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1. INTRODUCAO

Em Portugal, apesar do esforgo normativo nas matérias de Seguranca Contra Incéndios em Edificios (SCIE), o
cumprimento efetivo, e ndo apenas formal, da legislacdo apresenta lacunas. Em caso de incéndio isso pode acarretar
consequéncias humanas, ambientais e econémicas graves. Foi detetada, como uma das causas para esse desajuste, a
falta de adequacéo e a complexidade de aplicacdo da regulamentacéo vigente. Na realidade, acontece, muitas vezes, que
0s normativos ndo tém em conta nem a informacédo pratica nem a suportada por modelos computacionais. No entanto,
estes Ultimos ja foram adotados em alguns paises como, por exemplo, Canada, Nova Zelandia e Estados Unidos da
América. Estes modelos, ao estruturarem a informacéo e facilitarem o calculo, promovem o cumprimento e a adesdo
das organizacGes. Neste contexto, o presente trabalho, teve como principal objetivo, avaliar a sensibilidade de variacdo
dos tempos necessarios para evacuagdo, através da aplicacdo de métodos simples de calculo e simulag&o.

2. MATERIAIS E METODOS

O trabalho foi desenvolvido num edificio industrial, de utilizacdo-tipo XII, 42 categoria de risco, com 44 trabalhadores
distribuidos por 10 postos de trabalho. Apo6s andlise dos referenciais normativos e bibliogréficos concernentes SCIE
foram medidos os tempos de deslocacdo entre cada posto de trabalho e cada uma das portas de saida (Gwynne et al.
2003) e a frequéncia com que era possivel fazer sair trabalhadores do edificio (pessoas / segundo) (Kuligowski, 2009).
Com base nestes elementos foi elaborado um modelo de evacuagdo das instalagdes a partir do qual foi feita uma andlise
de sensibilidade aos tempos de evacuacdo. Foram testadas variagdes de +5 % e £10 % do tempo de deslocacdo, e
frequéncias médias de saida de 1 e de 2 trabalhadores por segundo, por cada uma das portas de emergéncia.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados expostos correspondem a situagdo mais desfavordvel, com os trabalhadores a sairem todos pela mesma
porta. Nestas condi¢Oes, observa-se uma grande influéncia da frequéncia de saida no tempo de evacuagdo (figs 1 e 2).
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Figura 1 — Tempo de evacuacdo em condi¢fes normais de laboracdo

Quando a frequéncia de saida é elevada (2 pessoas / seg.), 0 que corresponde a uma saida rapida e bem organizada, nao
ha aglomeragdes nas portas e & possivel evacuar num tempo idéntico ao de deslocacdo do elemento mais distante.
Contudo, mesmo mantendo o tempo de percurso, se a saida for menos organizada, com um simples abrandamento no
momento de saida (1 pessoa / seg.), o tempo de evacuagdo aumenta cerca de 10 s (~17 %) (fig 1). Se o layout da fabrica
for alterado, o que acontece, por exemplo, em campanhas de producdo de materiais publicitarios especificos, verifica-se
que, se for mantida a organizacdo e uma frequéncia de saida de duas pessoas por segundo, o tempo de evacua¢do ndo
sofre alteragdo relativamente ao observado em condi¢Ges normais de operacdo fabril. Contudo, reduzindo a frequéncia
de saida para 1 pessoa / segundo, o tempo de evacuacao sobe cerca de 20 s (~33%) (fig 2).
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Figura 2 —Tempo de evacuacdo durante uma campanha espacial (stand-ups)

4. CONCLUSOES
Para 0 mesmo nimero de trabalhadores, os tempos de evacuacao séo influenciados:

e Pelo layout do processo produtivo. Depreende-se que também serdo influenciados pelo layout das prdprias
instalagdes, uma vez que quanto mais direto for o caminho até & porta de evacuacdo menor o tempo de
percurso (Papinigis et al., 2010);

e Pela frequéncia de saida. Este fator é influenciado pela largura da porta e organizacdo na forma de evacuacéo.
Neste sentido ressalta a necessidade da realizag&o de simulacros para treino deste processo (Balci, 1997);

Também ficou demonstrada a vantagem da simulagdo do processo de evacuacdo. Apesar do tempo necessario para a
elaboracdo e/ou parametrizacdo dos programas (Korhonen, 2011), este processo permite detetar, pela realizacdo de
andlises de sensibilidade, eventuais falhas e pontos fracos nos procedimentos de evacuacéo e corrigi-los atempadamente
(Sargent, 1999). Apesar de ndo ser um substituto dos simulacros de evacuagdo, permite detetar problemas dificilmente
observaveis e corrigiveis com a realiza¢do da forma tradicional destes procedimentos (Zia et al., 2011).

Outros aspetos devem ser tidos em consideragdo em trabalhos futuros, nomeadamente:

e A relagdo entre o comportamento humano, os habitos diarios e a arquitetura dos edificios, uma vez que as
pessoas tém tendéncia a sair pela porta pela qual entraram (Zhang et al., 2010).

e A distribuicio das cargas térmicas em locais destinados para o efeito, tendo em atencéo a inflamabilidade dos
produtos, o ndmero e a distribuicdo dos ocupantes pelas areas de trabalho (Filippidis et al., 2006).
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