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Participacdo e partilha colaborativ

A Humanidade enfrenta, nestes nossos dias, desafios de uma exigéncia impar, quer pela sua
imensa complexidade, como pela magnitude da sua dimens3o.

Se é verdade que hé problemas que clamam por solucdes globais que, necessariamente, s6 se
poder@o construir no quadro de uma cooperagao internacional positiva, ndo é menos verdade
que sem solucdes locais eficazes, muitos dos problemas globais ficardo por resolver.

A grande li¢do que a pandemia da COVID-19 da ao Mundo ¢, precisamente, a certeza de que
todos somos responsaveis por todos, posto que as ameacas globais, sobretudo as silenciosas

e invisiveis, ndo tém fronteiras, ndo reconhecem a cor da pele, nem regimes politicos ou
quaisquer outras carateristicas humanas ou sociais, confrontando-nos com uma incontornavel
e ilimitada interdependéncia global.

Na resposta que teve de ser rapidamente montada para tentar travar a progressdo geométrica
do contégio ao virus SARS-Cov-2, revelou-se de uma inequivoca razoabilidade a consciéncia
de que esse combate, para la das abordagens a cargo das organizacdes supranacionais como
a Organizacdo Mundial da Satide (OMS), do Centro Europeu de Controlo das Doengas
(ECDC) e da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), tinha por forca das circunstancias que
ter uma resposta adequada a nivel local, em perfeita articulacdo com as autoridades de satde
locais, regionais e nacionais.

A crise pandémica, cujas tragicas consequéncias se fizeram sentir a grande velocidade, tem
demonstrado a necessidade de integrar nas solu¢des locais e globais para os problemas
transfronteiricos, o pensamento critico e os contributos de especialistas oriundos de
diversas dreas cientificas, num didlogo transversal que convoca para a mesma mesa atores
politicos e sociais, com vista a obtencdo de consensos estaveis que diminuam até ao limite a
probabilidade de errar e potenciem o maior sucesso possivel.

Enquanto democrata por opc¢éo e institucionalista por convic¢do, entendo que a situacdo
atual do Mundo torna evidente, diante da realidade que estamos a viver, que a missdo
confiada aos politicos é hoje de uma exigéncia acrescida que néo se compadece com decisdes
de pendor individualista e autocrético. E é uma exigéncia acrescida face aos enormes riscos
com os quais tém de arrostar quotidianamente. Desde logo, o risco que representa o facto das
suas decisdes, assertivas ou erroneas, poderem ter impacto na vida e na saude das pessoas.

A participacdo civica democratica nos processos de decisdo politica, com regra e com recurso a
processos eficientes €, sem duvida, uma garantia de que as decisdes sobre o futuro coletivo das
comunidades serdo, a partida, ndo apenas melhor compreendidas e assimiladas, mas sobretudo
passiveis de uma adesdo social mais coesa, beneficiando do facto dos cidaddos identificarem os
pontos em que participaram e se reverem na sua inclusdo nas decisdes politicas.

Se queremos, como efetivamente queremos, construir um futuro de confianca para a
Maia e com os maiatos a participar nesse processo, temos de apostar sem reservas nas
virtudes da partilha colaborativa, conceito em que cabe a cooperacéo institucional, mas
em que, de sobremaneira, cabe também a participacdo ativa dos cidadaos.

O caminho para a governacdo dos territérios e das comunidades que neles interagem
passa, inevitavelmente, pela participacdo civica democrdtica e pela partilha colaborativa,
alicercadas na divisa de que todos contam e sdo importantes, mas igualmente de que
todos somos responsaveis por todos e pelo bem-comum, correspondendo ao direito de
participar, o dever de cuidar.

Partilho com os leitores da Terra Maia uma inspiradora citacdo de “O Principezinho” de
Antoine de Saint-Exupéry: - “...esqueceram essa verdade, mas tu ndo a deves esquecer.
Tu tornas-te eternamente responsavel por aquilo que cativas.”

O Presidente da Camara Municipal da Maia
Anténio Domingos da Silva Tiago




Um novo paradigma de transi¢cdo para o século XXI

O periodo moderno da histéria da cidade e da sociedade radicaliza-se ao longo do
século XX associado a uma ideia de progresso em que “ser moderno € encontrar-se

num ambiente que promete aventura, poder, alegria, crescimento, autotransformagéo e
transformacdo [...] mas, ao mesmo tempo, ameaga destruir tudo o que temos, tudo o que
sabemos, tudo o que somos"!. A hipermodernidade, de Ascher?, emerge assim de “uma
unidade paradoxal, uma unidade de desunidade: ela despeja-nos a todos num turbilhdo
de permanente desintegragdo e mudanga, de luta e contradi¢cdo, de ambiguidade e
angustia"3, como reconhece Berman. Esta ideia de progresso estimulado pela revolugdo
tecnologica determina multiplos fendmenos de transformagdo - como a globalizagdo, a
informacionalizagé&o e a difuséo urbana“- que se inscrevem materialmente numa nova
dimensdo planetdria da urbanizagdo, e que caracterizam, de forma mais visivel e com maior
dificuldade de delimitagdo, as realidades urbanas, revelam o abuso sobre os recursos,
intensificam os desastres ambientais e as altera¢des climaticas.

Precisamos do distanciamento histérico que nos permite catalogar épocas e organizar
periodos da histéria da humanidade. No entanto, a ideia que o século XX ainda ndo acabou,
ou que se encontra agora no termo da sua existéncia e que a passagem definitiva para

o século XXI pode estar associada & pandemia que nos assola, apresenta-se de forma
absolutamente pertinente. Schwarcz reconhece que “foi apenas no século XX que a
tecnologia ganhou escala mundial e acelerou o nosso tempo. Gragas a ela acreditdvamos
estar a livrar-nos das amarras geograficas, corporeas, temporais. Ndo estavamos! Ao deixar
mais evidente o nosso lado humano e vulneravel, a pandemia da covid-19 marca o final do
século XX."8

Com efeito, a velocidade da transformacgéo associada & afirmagdo e persisténcia da
utopia tecnologica determinou e concretizou definitivamente, levando ao extremo, a ideia
do capitalismo e do poder do homem no centro do desenvolvimento e no dominio sobre a
natureza. Perante as evidéncias, € fundamental avangar para o século XXl reconhecendo os
desafios que exigem uma mudanga de paradigma e uma nova condigdo urbana.

O Relatério Brundtland reconheceu a importéncia do Nosso Futuro Comum em 1987,
apontando para a incompatibilidade entre o desenvolvimento sustentdavel e os padrdes de
producdo e consumo existentes naquela época. Quase 35 anos se passaram e a Europa
intensifica agora os esforgos de resposta ao Pacto Ecoldgico, desafiando-nos, entre outros,
para desenhar solugdes sustentdaveis, inclusivas e belas através da “New European Bauhaus”.

A ciéncia, a tecnologia e as artes tém de ser percebidas como aliados fundamentais, pois
o conhecimento que determina as alteragdes de comportamento é vital para estimular a
acdo e efetuar mudancas.

Os territérios da urbanizagdo séo um tema prioritdrio: € aqui que a confluéncia de problemas
e a necessidade de solugdes integradas sdo absolutamente prementes, os desafios séo
particularmente complexos e, portanto, o potencial de mudanga também é mais significativo.

No entanto, o ordenamento do territério nem sempre ultrapassa o obstdculo de uma
imagem bipolarizada entre duas entidades: os espagos construidos e os espagos ndo
construidos. Esta imagem bipolarizada pressupde, ainda, uma hierarquia: o espago
construido, por exceléncia da arquitectura e do urbanismo, representa uma dimensé&o

1BERMAN, Marshall, Tudo o que é solido se dissolve no ar. Lisboa: Edi¢gdes 70, 1989, p. 15 (titulo
original: All that is Solid Melts into Air, 1982).

2 ASCHER, Frangois, La société hypermoderne ou Ces événements nous dépassent, feignons d'en
étre les organisateurs. La Tour d'Aigues: Editions de l‘Aube, 2005 (titulo original: Ces événements
nous dépassent, feignons d'en étre les organisateurs, 2000).

3 BERMAN, Marshall, Tudo o que é sélido se dissolve no ar. Lisboa: Edi¢gdes 70, 1989, p. 15 (titulo
original: All that is Solid Melts into Air, 1982).

4 BORJA, Jordi; CASTELLS, Manuel, Local y global, La gestion de las ciudades en la era de la
informacion. Madrid: Taurus, 1997, p. 12.

5 Schwarcz, Lilia Moritz, Quando acaba o século XX. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2020, p.11.

il
fid




12

indiscutivelmente entendida como a mais importante, integrando uma multiplicidade de
temas e de preocupacdes, que vdo desde as qualidades espaciais, os materiais, o conforto,

as condigdes da sua funcionalidade, mas também & sua estética, para listar apenas alguns.
Entende-se que pressupdem um uso, uma carga e um contelddo humano que permite
compreender o funcionamento, determinando a imagem do edificado, mas também as
dindmicas do urbano, por articularem os sistemas que, pertencentes ao hardware tecnolégico,
permitem o fluxo de informacdo, de pessoas, de energia e de bens. J& o espago do ndo
construido, evidenciando o dominio do homem sobre o meio ambiente, como j& referimos, tem
ocupado um lugar secunddrio, reconhecendo-se a sua importdncia enquanto solo produtivo,
enquanto espago ludico com valor estético, enquanto amenidade 'verde' no ‘cinzento’ urbano.

Inverter a perspectiva é fundamental. S6 reconhecendo a importéncia dos valores biofisicos
articulados com os valores humanos e procurando integrar esta complexidade num
processo qualificador de desenho participado e interdisciplinar podemos responder aos
desafios e criar uma nova empatia. Uma empatia que reconhece a qualidade urbana a
partir da valorizagdo de um continuum constituido por diferentes sistemas e subsistemas,
naturais e artificiais, que se interpenetram e se influenciam.

Fazer melhor significa, entdo, implementar as melhores prdticas que resultam de uma
abordagem holistica ao ambiente urbano. O progresso ndo é crescimento e ndo decorre
das sucessivas impermeabilizagdes do solo disponivel ou da expansdo sistematica da
carga exercida no nosso territério comum, mas de um modelo de desenvolvimento que
procura a melhoria da vida das populagdes através da garantia de equilibrios muitas vezes
dificeis, mas fundamentais para satisfazer as necessidades das geragdes existentes sem
comprometer a qualidade de vida das geracgdes futuras.

Considerar os ciclos biolégicos significa combater uma linearidade de pensamento que
se preocupa simplificadamente com a drea a edificar, a inser¢do morfologica, a escolha
da forma e dos materiais que materializam um determinado objecto arquitectonico que
concretiza um programa pré-definido. O edificio néo se pode restringir & eloquéncia
formal da instalagdo final, mas tem de considerar a globalidade dos efeitos que produz no
ecossistema urbano em que se integra e na vida longa da sua utilizagéo. O produto final,
quando, e se, analisado na sua globalidade, é sempre significativamente maior do que a
soma das matérias primas e dos conteudos que lhe d&do origem. A propriedade a edificar
ndo pode ser entendida apenas como o limite que determina as regras da implantagéo e
da edificabilidade, nGo € apenas uma figura geométrica definida pelos seus limites, pela
sua topografia e pelo coeficiente de ocupagdo previsto nos planos. Na verdade, acumula
multiplos sistemas e garante diversas fungdes essenciais que agregam factores bioticos e
abidticos. A reconstrugdo, a renovagdo, o re-uso, a reutilizagéo do edificado existente tem
de ser uma prioridade a impor sobre a nova construgdo.

As descontinuidades dos ecossistemas e os efeitos na perda de estabilidade e na redugdo
da biodiversidade, a cada vez mais dificil gestéo da dgua, a quantidade de residuos
produzidos e o seu tratamento, sdo alguns dos temas, geralmente ‘invisiveis', decorrentes

da crescente impermeabilizagéo. A consciéncia parcial e depreciadora da sua existéncia
remete apenas para os momentos de infortdnio: sé nos lembramos, por exemplo, do valor da
dgua e da importéncia da sua gestdo quando falta na torneira ou quando temos inundagdes.

Seguindo os mesmos pressupostos, as estruturas e as infraestruturas néo podem ser
programadas considerando uma carga acrescida e um consumo crescente. Rodovias mais largas
e em maior nimero representam mais trénsito, admitem maior pendularidade em distancias cada
vez mais significativas e, sobretudo, ndo promovem o uso dos transportes colectivos.

O automovel eléctrico, por exemplo, trouxe consigo uma sensagdo de tranquilidade, ao
retirar o énus negativo do veiculo individual por redug¢do da emissdo de gases nocivos
na atmosfera. Ndo resolve o espago que ocupa nem a reduzida eficiéncia associada &
sua utilizagdo, no entanto, é evidente a redugdo da polui¢do local quando se atingem
percentagens considerdveis no nimero de automoveis eléctricos a circular. Despreza-se

nesta simplificagdo os desastres ecolégicos decorrentes da extragdo de reservas finitas e
ndo renovdveis de metais raros necessdrios para o seu funcionamento.

A implementagéo de solugdes depende da tomada de consciéncia e de uma compreensdo
generalizada, multiescalar e sistémica dos problemas e das solucées. E evidente que as
solugdes locais exigem uma consciéncia global.

Se os territérios da urbanizagdo séo um tema prioritdario, a habitagdo € um tema obrigatorio.

O direito a uma habitag¢éo condigna é uma condigdo essencial para a redugéo das
desigualdades sociais. A intervengéo no parque habitacional mais precario, na maioria

das vezes proximo dos locais de trabalho, garantindo as condi¢des de habitabilidade e
incrementando as capacidades de acesso, reduz os recursos consumidos em percursos
longos e qualifica o espago urbano enquanto responde as necessidades de uma populagdo
mais vulneravel.

A habitagdo contempordnea, revisitando a arquitetura moderna e procurando solugdes

de desenho como uma estratégia-chave para garantir edificios resilientes e adequados,
deve integrar como dimensdes criticas a adaptabilidade, a acessibilidade e as mudangas
climaticas. A transformacdo pressupde aumentar a vida do edificado e garantir a equidade
de acesso, integrando novas solugdes arquitetdnicas que associam as estratégias
sustentdveis com o envelhecimento ativo.

A articulagéo entre as medidas de intervengéo no patriménio edificado e a implementagdo
de estratégias de mitigagdo dos impactos, ao mesmo tempo que se considera o conforto
domeéstico e a eficiéncia energética nos edificios que queremos preservar, pressupdem um
equilibrio dificil em que o desenho inovador e a legislagdo sdo fundamentais.

Assim, também no dominio da habitag¢do, a complexidade implica promover uma mudanga
que integre como principio ético uma visdo ndo linear mais inclusiva, que considere os ciclos
biolodgicos e a circularidade dos recursos e ao mesmo tempo que seja preservadora dos
valores e esteticamente estimulante.

Em suma, ndo hd solugdes rigidas nem perfeitas, mas reconhece-se a dimensdo sistémica,
inclusiva e iterativa que evidencia a pertinéncia de:

_considerar a circularidade, a interatividade dos processos — reconhecer que o
produto de um ciclo pode converter-se na matéria prima de outro processo;

_aceitar a diversidade de fendmenos que nem sempre dominamos, pondo em causa
os conceitos rigidos e ultrapassando algumas convengdes standard do que é certo e
do que ¢ errado;

_aceitar uma mudanga em que a criatividade e a partilha, o trabalho em equipas
multidisciplinares, séo determinantes para alterar as regras do jogo e ampliar as
solugdes disponiveis e a sua qualidade, sobretudo através do modo como podemos
desenhar inteligivelmente para reduzir, reparar, reutilizar, reciclar e, especialmente,
para inventar novas abordagens inclusivas que admitem multiplos circuitos abertos
que interagem e se retroalimentam.

O ordenamento dos nossos territorios da urbanizagdo deve reconhecer os processos
impulsionadores da transi¢céo, como a atribui¢éo de valor as boas praticas através da
rentabilizagéo econdmica dos ganhos ambientais e, sobretudo, o co-design enquanto
meétodo para implementar solugdes qualificadoras com base na natureza que preservem e
intensifiquem o capital natural dos espagos urbanos, garantindo o equilibrio biofisico e, ao
mesmo tempo, reforgando os valores sociais e culturais a partir de novos consensos societais.

Teresa Calix

Doutora em Arquitetura pela Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto; Investigadora
coordenadora do grupo Morfologias e Dindmicas do Territério do Centro de Estudos em Arquitetura e
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"Assim, a cidade é sempre ambivalente. Dada na sua
utopia como o lugar do dominio social em que um
espaco formalizado vem responder ponto por ponto

a um projecto social, ela é simultaneamente esse
labirinto...um lugar de mistério, de ndo-transparéncia, e
um lugar ndo dominavel globalmente por quem quer que
seja, um lugar de permissividade onde tudo é possivel..."

Remy, J; Voyé L, "A Cidade: rumo a uma nova definigdo?".
Ed. Afrontamento, 1994,p.49.





