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Resumo

Introducdo: Os métodos de Demirjian e Willems
tém vindo a ser estudados em diferentes populagdes
juvenis para avaliagdo da sua precisao e adequacao a
cada populagao, tendo em vista a estimativa da idade
cronoldgica [1,2]. Aparentemente, o método de Willems
serd mais adequado para a estimativa da idade em
diferentes populacdes do que o método de Demirjian,
que, apesar disso, é ainda o mais utilizado [3]. Porém,
até a data, esses estudos ndo existem na populacdo
portuguesa. Objetivos: Com este estudo preliminar
pretende-se avaliar as diferencas na estimativa da idade
cronolégica com os métodos dentdrios de Demirjian e
Willems, de modo a concluir qual deles é o mais adequado
para a populacdo portuguesa. Material e Métodos: Em
120 ortopantomografias de individuos portugueses, 64
(53.3%) do sexo feminino, 56 (46.7%) do sexo masculino,
com idades entre os 6 e os 16 anos (média=9,71 anos;
desvio padrdao (DP)=2.565), classificou-se o estadio de
maturacdo dos 7 primeiros dentes do terceiro quadrante,
usando os estadios definidos por Demirjian [4]. Depois,
calculou-se a idade dentdria seguindo os critérios
definidos por Demirjian [4] e por Willems [5]. A analise
estatistica foi realizada utilizando o software SPSS, versao
26.0. Fez-se andlise descritiva, estudou-se a associacdo
entre idade dentaria e a cronoldgica pelos dois métodos,
por meio do teste do qui-quadrado, e a diferenca

entre a idade dentaria estimada por cada método e a
cronolégica foi avaliada pelo teste de Wilcoxon. O nivel
de significancia foi estabelecido em 5%. Resultados: No
sexo masculino (média da idade cronolégica foi de 9,75
anos (DP=2,79)), a média da idade estimada usando o
método de Demirjian foi de 10,99 anos (DP=3,38), sendo
a diferenca estatisticamente significativa (p<0.001);
usando o método de Willems, a média da idade estimada
foi 10,60 anos (DP=3,25), sendo que, também aqui, a
diferenca foi estatisticamente significativa (p<0.001). Ja
no sexo feminino (média da idade cronoldgica era 9,67
anos (DP=2,38)) a média da idade estimada usando o
método de Demirjian foi de 10,99 anos (DP=3,38),sendo a
diferenca estatisticamente significativa (p<0.001); usando
o método de Willems, a média da idade estimada foi 9,66
anos (DP=2,71), ndo havendo significancia estatistica.
Conclusoes: No sexo masculino, nos dois métodos ha
sobrestimacdo da idade. J& no sexo feminino, apenas
a estimativa da idade usando o método de Demirjian
levou a sobrestimacao da idade, sendo que a utilizagcao
do método de Willems resultou numa subestimativa da
idade, sem significancia estatistica. Assim, se no sexo
masculino nao parece haver diferenca no que concerne
a escolha do método de estimativa da idade, no sexo
feminino dever-se-a privilegiar a utilizacdo do método de
Willems.
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