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Resumo: O presente artigo tem como objetivo trazer ao palco do debate direitos de cidadania ati-
vista de jovens. Para isso, apresenta argumentos que desmontam pressupostos que desconsideram e
desqualificam as pessoas jovens, sobretudo as menores de 18 anos, enquanto cidadas ativas e capa-
zes de se envolver em causas comuns, criar propostas e participar em processos de tomada de deci-
sdo. O cendrio € o de uma investigacao participativa com base em métodos artisticos e orientada para
a acdo, em que jovens entre os 14 e 0s 17 anos do grupo de pesquisa participaram na Greve Clima-
tica Estudantil que aconteceu no Porto em maio e setembro de 2019. Desencadeada pela jovem ati-
vista Greta Thunberg, esta mobilizacdo internacional de jovens pela justica ambiental e social foi um
dos palcos onde foram observadas e analisadas praticas participativas do grupo. Esta experiéncia evi-
denciou desejos de liberdade e a necessidade destas pessoas jovens se expressarem, serem vistas,
ouvidas e consideradas na gestio de assuntos que as afetam direta ou indiretamente, portanto, de
exercerem cidadania. Simultaneamente, revelou-se a necessidade de compreensdo das limitacoes as
estruturas de acesso e oportunidade de participacio como exercicio de cidadania, do reconhecimento
de formas e contextos plurais de expressio e participacio jovem.

Palavras-chave: participacio de jovens, cidadania, ativismo, investigacdo participativa
Correspondéncia: anilaldgarcia@gmail.com

Este trabalho encontra-se publicado sob a Licenga Internacional Creative Commans Atribuigao-NaoComercial-Compartithalgual 4.0.


mailto:anitaldgarcia%40gmail.com?subject=

Educacao
Sociedade
Culturas

Abstract: The present article aims to debate perspectives that disregard and disqualify young people,
especially those under the age of 18, as active citizens who can engage in common causes, create
proposals, and participate in decision-making processes. In the context of developing participatory
research based on artistic methods and action-oriented, young people between 14 and 17 years old
from the research group participated in the School Strike for Climate, in the city of Porto in 2019. This
experience revealed the desire for freedom and the need of these young people to express themselves,
to be seen, heard, and considered in the management of issues that affect them directly or indirectly;
therefore, to exercise their citizenship. Simultaneously, it has highlighted the need to understand the
limitations on the structures of access and opportunity for participation as an exercise of citizenship,
and the recognition of plural forms and contexts of youth expression and participation.

Keywords: youth participation, citizenship, activism, participatory research

Résumé: Cet article vise a débattre les perspectives qui disqualifient les jeunes, en particulier ceux
de moins de 18 ans, en tant que citoyens actifs pouvant s'engager dans des causes communes, créer
des propositions et participer aux processus décisionnels. Dans le développement d’une recherche
patticipative basée sur des méthodes artistiques et orientée vers l'action, des jeunes de 14 a 17 ans
du groupe de recherche on participait 4 la Gréve Etudiante pour le Climat dans la cité de Porto en
2019. Cette expérience a révélé le désir de liberté et le besoin de ces jeunes de s'exprimer et d'étre
considéré dans la gestion des questions qui les touchent directement ou indirectement; donc, d’exer-
cer leur citoyenneté. Simultanément, 'expérience a révélé la nécessité de comprendre les limitations
des structures d’acces et d’opportunité de participation comme exercice de la citoyenneté et la recon-
naissance des contextes pluriels d’'expression et de participation des jeunes.

Mots-clés: participation des jeunes, citoyenneté, activisme, recherche participative

Introducio: olhares e vozes jovens entre a cidade e cidadanias

Este artigo enraiza-se numa investigacio mais ampla, desenvolvida entre uma escola de 2.°
e 3.2 ciclos integrada no programa Territorios Educativos de Intervencio Prioritaria! e uma cons-

telacdo de bairros de habitacao social, onde um grupo de jovens participou como parceiro na
coconstrucao de conhecimento. Neste panorama, questionamos e desafiamos o pressuposto de

que as pessoas jovens ndo sdo competentes para participar, sio pouco ativas politicamente e
ndo tém interesse por se envolver em causas coletivamente, tal como varios/as autores/as tém
ja questionado ao longo das ultimas duas décadas (Briggs, 2017; Marsh et al., 2007; Plummer,

Programa implementado pelo Ministério da Educacio em 1996 que visa prevenir e reduzir o abandono escolar precoce
e 0 absentismo, reduzir a indisciplina e promover o sucesso educacional de estudantes, em escolas localizadas em ter-
ritorios afetados pela pobreza e exclusio social (Despacho 147-B/ME/96).
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2003; Tonon, 2012). Procuramos compreender que circunstancias, oportunidades e barreiras
encontram as e os jovens deste contexto socialmente vulnerdvel da cidade do Porto (Portugal)
para desenvolver aprendizagens e praticas participativas e democraticas, na relacio com os seus
pares, a sua escola e cidade, dando corpo a uma cidadania ativista, politicamente informada.

Valorizando a observacio e escuta de jovens nos seus contextos, e reconhecendo a diversi-
dade das suas vozes, olhares e experiéncias na construcio das suas cidadanias (Macedo, 2018),
proporcionaram-se espacos de reflexdo, andlise e debate com base em processos cocriativos,
interativos e dialogicos para a construcdo participada de conhecimento. Ao longo do trajeto da
pesquisa, estas praticas colaborativas democrdticas estimularam competéncias de investigacdo
entre 21 pessoas jovens entre 0s 12 € 0s 17 anos, que foram convidadas a participar neste estudo
enquanto investigadoras parceiras (Grover, 2004). Esta abordagem permitiu compreender de uma
forma mais proxima e aprofundada as diferentes perspetivas do grupo sobre a forma como este
age e se posiciona perante questoes e problemas que o preocupam. No duplo papel de sujeito-
-objeto investigador, o grupo teve uma contribuicdo fundamental nesta investigacdo, reconhe-
cendo as pessoas jovens enquanto produtoras de conhecimento e cocriadoras de processos par-
ticipativos de pesquisa (Gaitin & Liebel, 2011; Kellett, 2009; Macedo, 2018; Macedo et al., 2020).

A concecdo de cidadania tem suscitado diversas reflexdes e inquietacdes. Contudo, enfati-
zamos a importincia da dimensio inclusiva e reivindicativa dos direitos de cidadania (Lister,
2002), associada a “reivindicacdo de reconhecimento e justica social” (Macedo, 2018, p. 72).
Consideramos ainda o cariter polifonico da cidadania, que integra o reconhecimento da diver-
sidade de vozes e das suas diversas formas de manifestacdo (Aratjo, 2007), que lhe conferem
um maior valor no sentido da inclusio e afirmacao da diferenca, num registo de igualdade de
direitos. A celebracdo da diversidade, também proposta por Stoer e Magalhdes (2005), inclui a
reclamacio pelo direito a diferenca e as suas vozes a partir do didlogo entre a diversidade como
forma de afirmacdo no proprio exercicio de cidadania. Com base no mapeamento dos lugares
onde a exclusdo e inclusio social se poderao produzir, os territorios bairro, cidade/espaco
publico, as cidadanias reclamadas (Stoer & Magalhdes, 2005) encarnam dimensoes desafiantes
de andlise, onde a diversidade das interacoes sociais, das formas de ser, estar e existir poderdo
gerar novas possibilidades de exercicio de cidadania.

O discurso de que as pessoas jovens sao apenas cidadds em vias de o ser ainda prevalece
(Plummer, 2003), todavia, a ampliacio de contextos, circunstincias e formas de participacio a
fim de capacitar e empoderar as pessoas jovens para uma participacdo efetiva como cidadas
no presente incorpora o ideal de cidadania ativista, mais inclusiva e plural (Garcia et al., 2019).
E fundamental reconhecer as e os jovens enquanto atores e autores sociais e politicos detento-
res e produtores de direitos, nomeadamente de participacdo como exercicio de cidadania; jovens
capazes de fazer leituras criticas sobre a sua realidade, tomar posicoes e propor mudancas
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(Macedo, 2009, 2018; Menezes, 2014; S. Silva, 2010). A afirmacdo e a pratica por parte das pes-
soas mais jovens de uma cidadania baseada em direitos (Lister, 2003) é uma oportunidade para
que estas se apropriem dos vérios recursos, fortalecendo o seu protagonismo e a sua voz, criando
formas de expressio e acdo, plataformas de intervencdo, que corporizem novas experiéncias
educativas e de intervencdo social (Madeira, 2013).

Neste sentido, a luz da experiéncia de participacio vivenciada por uma parte do grupo de
pesquisa na mobilizacdo global da Greve Climatica Estudantil, que aconteceu no Porto em maio
e setembro de 2019, o presente texto convida a reflexdo e ao debate sobre as diversas motiva-
coes, formas, condicoes e contextos de acdo e participacdo destas pessoas jovens. Durante o
envolvimento desse grupo de pesquisa nesta experiéncia de cidadania ativista, foram analisa-
dos espacos de didlogo, interacdo, participacdo democrdtica e expressao criativa que advieram
de trés etapas: a primeira incorporou um trabalho de pesquisa e criacio de cartazes a partir do
tema das alteracoes climdticas; a segunda consistiu na mobiliza¢io e participacdo efetiva na
manifestacio estudantil pelo clima, incluindo o registo e reportagem audiovisual do aconteci-
mento por parte de jovens do grupo; e a terceira etapa envolveu escuta e debate das reflexoes
e dos comentirios do grupo sobre a sua experiéncia de participacdo nesta manifestacao.

A operacionalizacdo da pesquisa como jornada de investigacao participativa com base em
experiéncias artisticas e orientada para a acdo, no sentido da coconstrucao de conhecimento
intersubjetivo e situado, materializou possibilidades metodologicas para o desenvolvimento de
experiéncias dialogicas emancipatorias de aprendizagem critica e criativa para a coproducio de
conhecimento (Freire, 1992/2014). A combinacdo democratizante de uma pesquisa participada
com praticas reflexivas emancipatorias reconheceu poderes e experiéncias investigativas,
ampliando espacos de expressio e emancipacao individual e coletiva. A partir de uma aborda-
gem com recurso a uma “atividade pratica’, ou, por outras palavras, a acio sobre o mundo (...),
que estd na base da transformacio fisica do mundo e, consequentemente, de como pensamos”
(Amado, 2017, p. 53), a pesquisa incidiu na coconstru¢io de um processo dinamico, transdisci-
plinar e transformador que pressupos reflexdo e questionamento permanentes do coletivo.

A cidade como espaco de aprendizagem, pesquisa e acdo: contacto com 0s contextos e
grupos de jovens

A aproximac¢do aos contextos do estudo deu-se primeiramente com a imersdo nos 4 bairros
vizinhos, localizados em zona limite da cidade do Porto, pontuada por diversos bairros de habi-
tacdo econdmica e estabelecimentos escolares integrados no programa “Territorios Educativos
de Intervencdo Prioritaria”. Nestes bairros e escola situados a norte da cidade, pessoas jovens
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foram contactadas e desafiadas a participar no estudo enquanto parceiras de pesquisa sobre a
sua realidade social e educacional. Com este objetivo, constituiram voluntariamente o grupo de
investigacdo, convidando alguns dos seus pares a juntarem-se ao projeto.

Tendo em conta a necessidade de alargar o grupo de pesquisa, foi estabelecido contacto
com a escola local de 2.2 e 3.2 ciclos, com o objetivo de encontrar as pessoas jovens que nao
tinham sido alcancadas no contexto dos seus bairros. Tendo a direcdo da escola considerado o
projeto relevante para os e as estudantes daquele contexto, em articulacio com as direcoes de
turma, foram realizadas oito sessdes exploratorias em oito turmas de oitavo e nono anos de
escolaridade no dmbito das aulas de Educacio para a Cidadania e o Desenvolvimento.

De uma forma geral, dimensoes relacionadas com “investigacao”, “participacio cidada” e
“cidadania” inspiraram uma certa estranheza entre os e as jovens, o que inicialmente constituiu
uma resisténcia a participacdo e criacdo de um grupo de trabalho. A postura dos grupos variou
entre a curiosidade, desconfian¢a e alguma provocacio por parte de jovens mais desafiadores/
/as. Contrariamente a0 que se observou no contexto dos bairros, foram sobretudo as raparigas
que revelaram mais interesse e fizeram perguntas relacionadas com as temdticas, local e hora-
rios das atividades de pesquisa. Contudo, a disponibilidade de tempo e a autorizacio dos/as
encarregados/as de educacao foram os maiores constrangimentos que 0s grupos expuseram na
altura do convite a participacio.

Simultaneamente, foram sentidos constrangimentos da parte da equipa docente, através de
discursos tais como “ndo vale a pena, ndo vai conseguir nada deles, eles ndo querem participar
em nada, ndo se interessam por nada...” ou “estes jovens sao muitos complicados, vai ser dificil,
eles ndo estao habituados a dialogar...”. Foi percetivel que uma parte significativa dos e das estu-
dantes, de certa forma, incorporava e naturalizava esse discurso e essa imagem de si proprios,
enquanto pessoas ndo capazes e sem interesse em participar (Menezes, 2014; Ribeiro et al., 2010).

Em contrapartida, a proposta de pesquisa foi bem acolhida por um outro grupo de docen-
tes, que enfatizou a importincia da sua implementacdo naquele contexto e com aquelas pes-
soas jovens em particular. Foi com o apoio deste grupo de docentes e a psicologa escolar que
se tornou possivel chegar a mais jovens, conscientizando-os/as para a relevancia da sua cola-
boracdo enquanto parceiros/as de pesquisa.

Deste modo, as atividades de pesquisa aconteceram entre uma sala cedida pela escola, outra
pelo centro comunitrio de um dos bairros, e espacos ao ar livre escolhidos pelo grupo, nomea-
damente em parques arborizados. Todavia, as sessoes ndo foram fechadas a estes locais, exis-
tindo uma articulacdo com outros espacos pablicos daquela zona da cidade. Esta articulacdo
realizou-se através do incentivo a concretizacdo de atividades investigativas que envolvessem a
exploracdo e apropriacdo do espaco publico urbano por parte do grupo de jovens. A ligacio
entre estes lugares aconteceu a partir das temdticas e atividades introduzidas por cada jovem,
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abordando aspetos que deram indicacoes sobre as suas preocupacoes e formas de como se rela-
cionam e agem nesses contextos.

TaseLa 1
Composicio do grupo geral de pesquisa

Composicio Idades Local de Atividades
Grupo A 6 rapazes ¢ 1 rapariga Entre os 15 e os 17 anos Centro Comunitdrio do Bairro
(7 jovens)
Grupo B 5 raparigas e 1 rapaz Entre os 13 e os 17 anos Espaco cedido pela escola
(6 jovens)
Grupo C 4 raparigas e 4 rapazes Entre os 12 € 0s 13 anos
(8 jovens)

Os dados disponiveis revelam que a maioria destas pessoas jovens vive em contextos sociais
vulnerdveis afetados pelo desemprego, empregos precdrios, pobreza urbana e degradacio
ambiental. Alguns dos principais problemas das populacoes residentes em bairros de habitacao
social do Porto sio 0 aumento do risco de situacoes de pobreza, o trifico e consumo de drogas,
a estigmatizacdo e a degradacio do edificado, sendo, neste cenirio, as pessoas mais jovens um
grupo particularmente vulnerdvel (Faria et al., 2013), situacdo que se acentuou em tempo de
pandemia (Machado & Melo, 2020). A semelhanca de outras cidades, os contrastes paisagisticos
que compdem o retrato da cidade do Porto espelham, muita vezes, segregacio territorial e desi-
gualdades sociais que traduzem dindmicas urbanas proprias (M. Silva et al., 2020) e que pode-
rao ser manifestadas pelas e pelos mais jovens.

Diante de uma paisagem urbana fragmentada, caracterizada por espacos desestruturados e
socialmente desfavorecidos que muitas vezes instigam relacoes de poder assimétricas e situa-
coes de exclusio social (Queirds, 2019; Young, 2002), as pessoas jovens deparam-se com cons-
tantes desafios sociais e educacionais (Macedo, 2009, 2018; S. Silva, 2010). As carateristicas e
dindmicas sociais de dreas urbanas marginalizadas poderdo contribuir para a produgio de repre-
sentaches negativas das pessoas que nela vivem, podendo colocd-las em situacdes de vantagem
ou desvantagem social (Guerra et al., 2017).

O grupo de pesquisa foi encorajado a desenvolver interacoes no seu contexto urbano, pos-
sibilitando a observacio e compreensio da forma como cada jovem vive a sua cidade, conside-
rando que a relacdo com este espaco pode constituir um dado revelador sobre préticas partici-
pativas. Neste sentido, e como desenvolvemos no ponto referente ao guido metodologico, foram
ativadas metodologias de pesquisa que permitiram aceder as condicoes que estas e estes jovens
encontram para agir e participar nos contextos em que vivem, criando e apropriando sentidos.
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Oportunidades de construcio cidadi e democratica no quadro de uma cidadania ativista

A cidadania ativista podera inscrever-se numa conce¢do de cidadania mais desafiadora e rei-
vindicativa com multiplas formas de expressdo e acdo que transcende a ideia de cidadania ativa,
que poderd delimitar o exercicio e cumprimento de participacio segundo um determinado
modelo, forma ou lugar. Ao referirmo-nos a uma cidadania ativista, sugerimos a emergéncia de
uma cidadania mais ampla e “apaixonada”, mais implicada com causas e a transformacio socio-
politica (Joyce, 2014). Esta expressio de cidadania poderd incorporar movimentos sociais e
diversas formas de reivindicacio de dimensio local e global, desafiando concecoes tradicionais
de cidadania e participacdo, no sentido da retificacio de desequilibrios de poder e injusticas
sociais (Fagan & Sircar, 2019). As atuais reivindicacoes por mais direitos humanos, nomeada-
mente relacionados com a justica climatica e social, e pelo esbatimento de muros e fronteiras
fisicas, sociais e politicas, tém impulsionado novos formatos, contextos e lugares de acdo e pro-
testo, exigindo a reinvencio das nocoes mais tradicionais de cidadania (Isin, 2009).

A possibilidade de participagio na Greve Estudantil surgiu durante as sessoes de pesquisa
no terreno, quando, nos circulos de didlogo, jovens do grupo revelaram interesse em envolver-
-se na manifestacio. Contudo, a maioria viu-se limitada a decisdo da escola, que no aderiu a
iniciativa e ndo se mostrou aberta a dispensar sem penalizacio as e os estudantes que partici-
passem. Também algumas familias revelaram relutdncia relativamente a sua participacdo na
manifestacdo, acentuando constrangimentos no grupo pela falta de apoio na concretizacio dessa
participacdo. Neste cendrio, foram necessarios pedidos formais de autorizacio a escola e a encar-
regados/as de educacdo para que estas pessoas jovens tivessem dispensa das aulas para parti-
cipar na manifestacdo, justificando o seu cardter pedagogico e civico, no dmbito da presente
investigacdo.

Esta situacdo € ilustrativa das dificuldades enfrentadas pelas e pelos jovens face a interferén-
cia do mundo adulto nas suas vidas. Ao longo do trabalho empirico, a maioria do grupo admi-
tiu ter uma relacdo complicada com a escola, associada ao ambiente escolar pouco estimulante
a participacdo, ao curriculo distante das expectativas, a relacio problemdtica com docentes e
a0 insucesso escolar. A exclusdo e desconsideracdo da participacio e das reivindicacoes das e
dos jovens nos momentos de didlogo coletivo e de tomada de decisdo sobre questoes que lhes
dizem respeito no universo escolar contribuem para o agravamento de tensoes e sentimentos
de desanimo e insatisfacio relativamente a escola.

Apesar de se admitir a relevincia desta mobilizacio e da participacio das e dos jovens na
sociedade, a falta de tempo, a acumulacio de matérias curriculares e a descrenca na capacidade
participativa destas pessoas jovens foram as razoes apresentadas para o desinvestimento nesta
oportunidade de prética cidada. Se uma parte do grupo — trés rapazes e trés raparigas — conse-
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guiu ver validada a sua possibilidade de participacdo, a restante nio, tendo isto constituido um
obstdculo ao seu envolvimento naquela oportunidade de aprendizagem critica, expressio e par-
ticipacao na sua cidade, no quadro da construcao de uma cidadania ativista, implicada com a
justica social.

Guido metodologico: uma pesquisa participativa com a colaboracio de jovens

A investigacdo participativa em parceria com jovens exigiu uma vigildncia critica perma-
nente quanto a posicao e ao papel da presenca adulta no processo de pesquisa. Para além da
importancia da adocdo de uma postura de respeito pela dignidade e integridade do grupo e de
reconhecimento da diversidade e individualidade de cada jovem, independentemente da sua
idade, foi necessario prevenir a eventualidade de algum procedimento colidir com os valores,
direitos e as sensibilidades das e dos jovens. Foram instigadas préticas de pesquisa que viabili-
zaram a inclusdo das suas vozes no processo de investigacdo, de forma a fortalecer o seu papel
enquanto protagonistas e participantes ativos/as na pesquisa (Cutter-Mackenzie & Rousell, 2019;
Macedo et al., 2020). Durante o trabalho no terreno, o grupo de jovens foi ouvido, consultado
e considerado nos momentos de decisio sobre diversos aspetos relacionados com a recolha e
geracdo de dados, assim como no planeamento e decisdo acerca de topicos de discussio, na
escolha de possibilidades metodologicas, na definicio de lugares e recursos de pesquisa, e
formas de disseminacdo dos resultados. Ao longo deste processo, foi fundamental proporcionar
situacoes de igualdade, procurando amenizar relacoes de poder, promover relacoes horizontais
e empoderar o grupo (Kellett, 2009, 2011; Schifer & Yarwood, 2008).

No processo de constituicao do grupo de pesquisa, foram salvaguardados principios éticos
de uma pratica investigativa responsavel, critica, rigorosa e consentanea. Foram considerados
aspetos relacionados com uma pesquisa exigente e comprometida com o respeito por todas as
pessoas envolvidas, nomeadamente, garantindo a confidencialidade e o anonimato das e dos
participantes, que passaram a ser identificadas/os por pseudonimos (nicknames) sugeridos por
si proprias/os, bem como o respeito pela sua intencionalidade comunicativa, nos seus termos.

As razoes subjacentes 2 op¢do de focar jovens com idades entre os 12 ¢ os 17 anos passam
por este ser um tempo de transicdo entre o ser crianga e jovem adulto/a, um periodo particular
de diversas construcoes, mudancas e inquietacoes pertinente aprofundar nesta pesquisa. Havendo
estudos que se debrucam sobre os periodos especificos da infancia e a entrada na idade adulta
(Corsaro, 2017; Marzana et al., 2012; Ribeiro et al., 2016; Sarmento, 2018), a necessidade de olhar
mais perto e atentamente para o tempo entre esses dois periodos procurou colmatar essa lacuna.
Sobretudo no que concerne ao desenvolvimento de processos de escuta, reflexoes e debates
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relativos a afirmacdo e reconhecimento de direitos de participacio e cidadanias de jovens desta
faixa etéria.

Apesar de ter sido previamente delineado um itinerdrio metodologico de referéncia, ele foi
negociado com o grupo de jovens, constituindo uma base aberta e flexivel, suscetivel de ser
adaptada, considerando as propostas e direcoes do grupo. Desta forma, foram mobilizadas estra-
tégias metodologicas inspiradas em praticas artisticas, que enquadraram diversas formas de
expressdo. Estas praticas possibilitaram a apropriacio de recursos — audiovisuais, artisticos, digi-
tais — que induziram o desenvolvimento de processos colaborativos, (auto)reflexivos, dialogi-
cos, interativos e de expressao criativa na construcao participada de conhecimento.

TaBELA 2
Enquadramento metodologico

Criacdo de Grupo de Jovens Parceiros de Investigacao Métodos (audio)visuais:
- FotoVoz
Pesquisa participativa orientada - VideoVoz
para a acio com base em
Circulos de didlogo métodos artisticos Préticas Artisticas
- Sessoes de escuta - Oficinas de experiéncias artisticas-
— Conversas informais / foruns digitais ~criativas: teatro, mdsica, escrita,
- Observacio participante fotografia e video

De modo a que o processo investigativo tivesse efetivamente um efeito transformador no
grupo, a participacdo das e dos jovens passou pela reflexdo critica sobre a sua realidade, pela
identificacdo de problemas e coconstrucdo de estratégias de acdo através da mobilizacdo de
métodos e técnicas de pesquisa. Enquanto metodologia de abordagem interativa, pratica e refle-
xiva, a investigacao participativa compos um processo cogerido que estimulou potencialidades
educativas, expressivas e participativas nas pessoas jovens e, simultaneamente, 0 compromisso
com a coproducio de conhecimento (Brites et al., 2015).

A partir de uma postura investigativa aberta a novos debates e trilhos metodologicos, a pes-
quisa participativa com base em métodos artisticos constituiu um estimulo ao envolvimento do
grupo de jovens e a sua expressao nas mais variadas formas, nomeadamente através do teatro,
da musica, escrita e fotografia (Pinter & Zandian, 2015). A captacio de fotografias, videos e
dudios no contexto da mobilizacao de Jovens pelo Clima permitiu produzir material que serviu
de ponto de partida para reflexdo e didlogos coletivos sobre a experiéncia de participacao.

Ao longo do trabalho de pesquisa no terreno, incorporaram-se experiéncias que incluiram
caminhadas de pesquisa pelos bairros e espacos publicos, reportagens/entrevistas a jovens na
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rua, observacio participante, captacao fotografica e audiovisual, dinamizacio de circulos de dii-
logo e, finalmente, participacio na mobilizacio de jovens pelo clima, enquadrada na Greve
Climatica Estudantil. Os principais objetivos destas atividades foram:

e Compreender a relacao do grupo de jovens com os seus pares e a sua comunidade;

e Captar olhares, vozes e produzir significados dos diversos espacos que fazem parte do
quotidiano do grupo de jovens;

e Identificar vivéncias e resisténcias participativas no contexto da escola, do bairro e da
cidade;

e Compreender as condicoes sociais e educacionais para a participacdo cidada por parte
dos/as jovens;

e Conscientizar o grupo para os seus direitos;

e Observar, refletir e analisar a experiéncia de participacdo do grupo na Greve Climatica
Estudantil.

Do grupo geral de pesquisa, trés rapazes e trés raparigas entre 0s 14 e os 17 anos participa-
ram na experiéncia de participacdo na Greve Climdtica Estudantil, que se desenvolveu nas trés
etapas apresentadas na Tabela 3.

TaBELA 3
Jovens em Acdo: etapas da experiéncia de participacio do grupo de pesquisa na Greve Climatica Estudantil

1. Oficina de pesquisa e con- | ¢ Pesquisa de imagens sobre temdticas relacionadas com as alteracoes climaticas e a
cecdo de cartazes preservacao do meio ambiente
e Criacdo de cartazes com material reciclavel

2. Participacdo na mobiliza- | e Participacdo na marcha estudantil da Greve Climatica Estudantil no Porto nos dias 24
cdo da Greve Climatica | de maio e 27 de setembro de 2019
Estudantil ¢ Reportagem audiovisual (dudio, video e fotogrifica) por parte de jovens do grupo

3. Reflexoes e registos de | ® Debate coletivo sobre a experiéncia: escuta dos comentdrios e das reflexdes das e dos
olhares e vozes jovens do grupo acerca da sua experiéncia de participacio na manifestacio

Jovens em Acdo

Nos pontos que se seguem, sao explicitados os passos desta acdo coletiva, desde a germi-
nacdo até a reflexdo transformadora sobre a experiéncia.
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1. Oficina de pesquisa e concecio de cartazes

Num primeiro momento, de germinacdo da participacdo na marcha da Greve Climatica
Estudantil, o grupo de pesquisa reuniu-se para o desenvolvimento de uma oficina de criacdo
de cartazes, onde se pesquisou e dialogou sobre poluicio ambiental e alteracoes climaticas. A
pesquisa sobre a crise climdtica e os seus impactos sociais foi essencialmente realizada com
recurso 4 Internet e consulta em livros escolares. A medida que o grupo ia consultando infor-
macao escrita e visual, despontavam comentdrios acerca das suas percecoes e posicoes relati-
vas ao tema. Posteriormente, a partir da reciclagem de materiais, designadamente de cartio pro-
veniente de caixas e embalagens de cereais, e inspirado pela pesquisa e pelo didlogo, o grupo
dedicou-se a concecdo de cartazes, onde se desenharam e escreveram mensagens com diversas
cores. Cada rapariga e rapaz decidiu expressar a mensagem que mais lhe pareceu significativa
para aquele contexto, nomeadamente:

* “Ndo faz sentido ir d escola se ndo houver futuro’

“O planeta a morrer e os politicos a ver’

“Se a terra falasse ela diria o quanto doi ser maltratada’

“Noé ndo salvou todos os animais para agora os matarem!”

“Um mundo mais evoluido é um mundo menos poluido’

“Qual o verde que tu vés?” (diante o desenho de uma nota de 1 dolar e uma drvore).

Ficura 1
Jovens do grupo concebem cartazes para a Greve Climatica Estudantil

Fonte: Fotografias de Ana Dias Garcia.
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2. Participacio na mobilizacio da Greve Climatica Estudantil

A participacdo do grupo na mobilizacdo de Jovens pelo Clima aconteceu em dois momen-
tos distintos: numa sexta-feira do més de maio de 2019; e numa sexta-feira do més de setembro
do mesmo ano. Todas as pessoas jovens do grupo que tiveram oportunidade de participar admi-
tiram que aquela foi a primeira experiéncia de participacio numa manifestacio com outras pes-
soas jovens, tendo mostrado entusiasmo por estarem envolvidas numa acio desta natureza.
Apesar de inicialmente terem revelado alguma apreensdo pela incerteza de como a manifesta-
¢do iria acontecer, as raparigas e 0s rapazes mostraram-se ansiosos para se juntarem a multidao
de jovens, proferir palavras de ordem pelo megafone disponibilizado para a ocasido e erguer
0s seus cartazes.

Ao longo da marcha foi possivel observar uma diversidade de jovens, formas e feitios de
cartazes, uma multiplicidade de modos de expressar vozes por um mundo melhor. A Bru, o
Kamy e o Hyro referiram sentir-se impressionados com a dimensio daquela concentracio de
jovens e com a variedade de cartazes, estilos, formas de estar e de se manifestar. Depois dos
primeiros instantes a observar o contexto e as diversas interacoes que advinham daquela nuvem
efervescente de pessoas, o grupo facilmente se misturou com o restante coletivo de jovens.
O Kamy e a Bru, de 16 e 14 anos respetivamente, estavam especialmente ansiosos por experi-
mentar falar pelo megafone e amplificar o som das suas vozes, e quando isso ocorreu ambos
revelaram grande exultacio.

Ao longo da marcha — cujo roteiro incluiu a passagem pela Rua de Gongalo Cristovao, Rua
de Santa Catarina, Rua de Passos Manuel, até a Avenida dos Aliados - foram colocadas camaras
fotograficas e de video a disposicao do grupo para que este pudesse liviemente ir captando, a
sua maneira, as varias perspetivas daquele momento. Os equipamentos de captacio audiovisual
foram disponibilizados ao grupo nos dois dias da manifestacdo, tendo a cimara de video sido
apropriada, sobretudo, pelos jovens rapazes, enquanto as jovens preferiram tirar fotografias.
Durante a segunda mobilizacao ocorrida em setembro, o grupo foi desafiado a movimentar-se
entre a multidao juvenil com o objetivo de realizar a reportagem dudio e fotogréfica do evento,
realizando entrevistas a jovens ativistas, na perspetiva de perceber também o que as e os mobi-
liza para esta causa. Foi o jovem Kamy quem revelou maior entusiasmo para a concretizacao
deste desafio, tendo-se assumido como o reporter de pesquisa desta manifestacio.
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Ficura 2

Jovens do grupo de pesquisa participam na marcha da Greve Climatica Estudantil (2019)

Fonte: Fotografias da autora.

Fonte: Fotografias de Ana Dias Garcia.

3. Reflexdes e registos de olhares e vozes

Apo6s a experiéncia de participacdo na Greve Climatica Estudantil, foi importante reunir nova-
mente para escutar cada jovem e perceber como vivenciaram aquela experiéncia. Com este obje-
tivo, e organizado todo o material recolhido com base nos métodos (dudio)visuais participati-
vos mobilizados pelo grupo durante a manifestacio, foi promovida uma reunido onde surgiram
algumas reflexoes relevantes da parte das e dos jovens (Cremin et al., 2011). Tendo como ponto
de partida os sons, os videos e as fotografias captadas, proporcionou-se um circulo de didlogo
onde foi possivel aceder aos multiplos olhares, de modo a encorajar, mais uma vez, o envolvi-
mento do grupo participante na pesquisa, potencializando a sua participacio (Mitchell et al.,
2017) como cidadios e cidadas ativistas.
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Em redor de uma mesa e de um computador, a sessdo comegou pela visualizacao das foto-
grafias que inspiraram a conversa. As e os jovens afirmaram que a participacdo na Greve Climatica
Estudantil foi uma experiéncia positiva e estimulante, em que se sentiram “livres a0 ocupar as
ruas da cidade para se manifestar”. Porém, cada jovem, na sua singularidade, expressou os seus
comentarios € impressoes nos seus proprios termos:

Foi mesmo fixe! E nem houve stress com a bofia nem nada, foi tudo na boa... acho que consegui boas fotos.
Havia muita variedade de cartazes e mensagens... (...) Eu estou pronto para a proxima! (Kamy, 16 anos)

Eu adorei a experiéncial Nunca tinha participado em nada assim, s6 via na televisio ou na net... e a0 vivo é
mais poderoso do que parece... (...) Foi fixe sentirmos a nossa voz a tornar-se coletiva... por estarmos todos
juntos com outros jovens... ¢ como se tivéssemos ficado mais fortes... (Smile, 14 anos)

Eu senti-me o Thanos?. (...) Porque tive a voz alta... nio sei explicar, foi aquela sensacdo de “eu consigo vencer
o Iron Man!”. E senti-me feliz a segurar no megafone! (sorriso) A levantar a minha voz... Nunca pensei gostar
tanto. Quero um megafone! (Bru, 14 anos)

Foi fixe, foi libertador! Senti muitas coisas a0 mesmo tempo... depois de sentir o que senti hoje, parece que ha
uma mistura de sentimentos, comecam-se a libertar algumas coisas. .. (Hyro, 17 anos)

A sensacdo de poder e libertagdo, assim como a concretizacio de voz coletiva, foram iden-
tificadas pela Smile, Bru e pelo Hyro como sendo aspetos-chave que mais significado tiveram
neste momento de participacdo. Por sua vez, a Nokas admitiu que a causa do clima € impor-
tante, no entanto comentou que na escola nao falavam tanto destes temas como seria de espe-
rar € que pessoas mais jovens de zonas mais desfavorecidas nao estdo muito bem informadas
sobre o que de facto ¢ o movimento da Greve Climatica Estudantil.

Habituados/as a uma relacdo mais conflituosa com as autoridades policiais no contexto dos
seus bairros, naquele momento, sobretudo os rapazes do grupo, mostraram-se surpreendidos/
/as pela sua atua¢do conciliadora. Ao perceber o papel dos/as agentes da policia enquanto res-
ponsdveis em manter as ruas livres de transito automével para que aquele novelo de jovens
pudesse estender-se e ocupar o espaco publico em seguranca e de forma organizada, o grupo
confessou sentir-se mais confiante e inabalavel na sua participacio naquela marcha.

Durante a reunido, também foram visualizados os videos que os jovens Kamy e Fruchie gra-
varam durante a manifestacio. Foram ainda ouvidas as entrevistas realizadas a outras pessoas
jovens participantes na mobilizacdo, as quais partilharam com o jovem repdrter Kamy as suas
principais motivacoes para participar naquela marcha. Segue um excerto dessas entrevistas:

2 Thanos ¢ um personagem de banda desenhada com superpoderes, publicada pela Marvel.
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Reporter Kamy: Que motivos vos trazem a esta manifestacio?

Gabriel (16 anos): Alteracdes climdticas. .. também por causa dos direitos dos animais, que também afetam dire-
tamente as alteracoes climaticas (....) Nos sabemos que vai ser dificil por o planeta melhor, s6 nio queremos é
que ele fique pior!

Patricia (20 anos): Para lutar por um planeta melhor, abrir os olhos as pessoas que precisam, dar-lhes um abanio
para que percebam a importancia disto.

Matilde (16 anos): Queremos que 0 governo ouca a nossa voz para tomar medidas que salvem o nosso planeta.
Rafaela (16 anos): Nos somos a proxima geracdo e temos de fazer alguma coisa por ela.

Francisco (22 anos): Estes estudantes estdo a reivindicar acdo direta e acao concreta da parte do governo, mais
conscientizacdo das pessoas, tentar abrir um bocadinho a mente das pessoas que ainda sio negacionistas ou
que ainda acreditam que isto ndo é um problema gravissimo... claro que temos alguns poderes, o voto, a pos-
sibilidade de nos associarmos e de fazermos coisas com outros cidaddos, mas o protesto na rua ¢ essencial para
marcamos uma posicao, mesmo a nivel medidtico.

Reporter Kamy: E por que acham que esta manifestacio é necessaria?

Gabriel (16 anos): Ela deve ser feita para dar voz aos jovens e ndo ser apenas uma coisa que so estd na Inter-
net. E para as pessoas verem que temos consciéncia, que vimos para a rua lutar pelo nosso planeta... que pode-
mos também educar 0s outros.

Marta (16 anos): E € bom que também haja noticias disto para espalhar a nossa mensagem...

“Todos nos tentamos mudar alguma coisa”: uma espécie de Primavera Jovem

Ao longo desta oportunidade de participacdo ativista, a partir de uma andlise tematica, emer-
giram dados que permitem contrariar a tese que se apoia na ideia de que as pessoas jovens nao
tém interesse por questdes pablicas comuns a vida em sociedade e ndo se envolvem politica e
socialmente, reforcando o potencial da participacio das e dos jovens (Menezes, 2014). A par-
ceria com as pessoas jovens nesta experiéncia sugere que, efetivamente, estas se interessam e
preocupam com assuntos relacionados com a gestdo da sua cidade, do seu pais ¢ o mundo
global, nomeadamente com questoes associadas a pobreza, seguranca e meio ambiente. Nesta
analise, destaca-se a necessidade de reconhecer formas diferenciadas de atuacdo, de considerar
e valorizar a diversidade de vozes e as suas multiplas formas de manifestacio (Aratjo, 2007),
muitas vezes expressas por meios menos convencionais, onde conseguem amplificar-se mais
direta e fluidamente (Harris et al., 2010; Marsh et al., 2007; Menezes, 2014; Norris, 2002).

Parece tornar-se claro que a aprendizagem da atividade participativa e cidada, enquanto for-
mulagdo jovem de uma cidadania ativista, se constroi na experiéncia vivida quotidianamente,
no confronto com diversos desafios e contextos, na interacao social, nomeadamente no espaco
familiar, na escola e restante cidade, como lugares que frequentemente se conflituam e desa-
fiam a construcdo coerente de sentidos. Assim, neste estudo, foi possivel observar que a rela-
¢io das e dos jovens com a cidade ndo é homogénea, tendo em conta o género, a idade, as
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caraterfsticas e representacoes do lugar e experiéncias vividas. Esta perspetiva intersecional
(Christensen & Jensen, 2012; Hancock, 2007) incorporou o cruzamento de diversas trajetorias,
circunstancias e condicoes a partir de questionamentos e didlogos plurais coletivos, em que a
cidade enquadra um cenério de multiplas vivéncias, construcoes, diversidades e adversidades.

Tendo constituido uma experiéncia de aprendizagem critica e pratica cidada, que corporiza
uma cidadania ativista, a participacio do grupo de pesquisa na Greve Climatica Estudantil reve-
lou desejos de liberdade e urgéncia dele se expressar, ser visto, ouvido, incluido e considerado
na criacdo de propostas de mudanca e nas tomadas de decisoes politicas. Simultaneamente,
identificaram-se temas-chave que preocupam as e os jovens do grupo, como a pobreza e inse-
guranga urbana, justica ambiental, e a importancia da dimensdo ética e estética dos espagos
priblicos, que se desejam mais verdes, seguros, inclusivos e livres para a expressao criativa e
coletiva. Foi consensual entre o grupo que questoes relacionadas com o ambiente existem desde
que se lembram, assim como a incapacidade das pessoas em resolvé-las. Todavia, apesar de
revelarem preocupagdo com esta temdtica, o grupo destacou o seu impacto na producdo de
pobreza, desigualdades e injusticas sociais.

Tlustrando a heterogeneidade das suas vozes, como membros de um grupo social, a Bru
mostrou-se pouco esperancosa face a possibilidade de uma mudanca favoravel, adotando uma
posicao de desconfianca e insatisfacio perante os governos. Por sua vez, ao longo dos didlo-
gos, as jovens Smile e Nokas queixaram-se de que na escola pouco falavam dessas questoes,
nomeadamente sobre as iniciativas e o movimento da Greve Climatica Estudantil. Ambas admi-
tiram que muitas pessoas jovens que conhecem ndo estio bem informadas sobre 0 movimento
e, inclusive, sobre a realidade e gravidade das alteracoes climaticas. Compreendem que poluir
€ uma atitude negativa para o ambiente, mas mostraram-se mais preocupadas com as dificulda-
des imediatas e emergentes dos seus quotidianos, como os problemas na escola, os testes ¢ as
notas, situacoes de violéncia e inseguranca, a incerteza do futuro, as relacoes com professoras/
/es, pares e familias.

Foi sobretudo o Kamy quem mais enfatizou a importancia da participacio na manifestacdo,
revelando que sempre teve vontade de fazer parte de acdes coletivas de protesto. Apesar de ser
voluntrio e envolver-se em atividades desportivas e sociais, o Kamy queixou-se de ser, de
alguma forma, impedido pela familia de participar em manifestacoes politicas, por receio de
confrontos policiais. O restante grupo também lamentou ndo lhe ser dada mais autonomia e
liberdade em momentos em que este poderia manifestar a sua opinido publicamente. As jovens
Bru e Smile referiram ainda que serem menores de 18 anos constitui um obsticulo para serem
levadas a sério e uma justificacio para pessoas adultas ndo estabelecerem conversas sobre poli-
tica e outros assuntos com elas, por as considerarem imaturas e incompetentes para perceber e
tomar posicoes. Sobre esta questdo, uma das jovens afirmou:
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Quando alguém mais velho estd a falar de um assunto, por exemplo de politica, e quando vé um jovem a chegar,
muda para outro assunto qualquer (...) A mim estao sempre a mandar-me calar. Acham que ndo percebo nada,
entdo, acham que tém de decidir tudo por mim e obrigam-me a fazer coisas que eu nio quero. (Bru, 14 anos)

Se o idadismo foi denunciado em varios contextos desta pesquisa, a discriminacdo de género
foi também identificada em diversos momentos, representando desafios acrescidos para as jovens.
A Bru, inclusive, referiu que pessoas adultas do seu meio familiar percecionam a rua, o espaco
publico e as manifestacoes como lugares nao indicados para as raparigas, ideia que a jovem
analisa criticamente e com sentimento de revolta, reivindicando lugar para a sua voz de género.
Constata-se que as raparigas nao vivem o espaco publico da mesma forma que os rapazes, sendo
elas quem experienciam mais sentimentos de inseguranca e medo, sendo mais restringidas aos
espacos privados. Admitindo que a cidadania se relaciona também com o acesso a cidade, é
possivel depreender que, neste caso, as jovens poderdo estar perante obstdculos estruturais no
acesso aos espacos da sua cidade, limitando a sua participacdo.

Ao longo deste exercicio, que potenciou uma recolha de dados muito rica, estas pessoas
jovens assumiram trés papéis fundamentais enquanto protagonistas desta acdo em particular:
jovens ativistas emergentes, cidadas e investigadoras (Cf. Tabela 4).

TaBELA 4
Principais papéis protagonizados pelas pessoas jovens do grupo de pesquisa

Jovens ativistas ¢ Reivindicar justica social e ambiental
emergentes e Exigir medidas e acoes governamentais contra as alteracoes climaticas e seus impactos

Cidadis/os o Reclamar reconhecimento e serem ouvidos/as, vistos/as e tidos/as em conta nos
momentos de tomada de decisdo e criacdo de propostas nos contextos da sua escola
e cidade

Pessoas investigadoras e Observar, refletir, questionar as suas realidades sociais e educacionais, interagindo e
analisando as suas experiéncias
e Produzir perspetivas criticas e debates

Apesar do grupo admitir que as suas condicdes gerais de participacio sdo frageis ou inexis-
tentes, um dos jovens referiu que “a rua € de todos” e € vontade das e dos jovens “querer lutar
por algo”. A Nokas, de 15 anos, aludiu ainda que “todos n6s temos um bocadinho de ativismo”,
evidenciando o desejo de acio e reivindicacdo do direito a ser ouvida, bem como a necessi-
dade de compreender as limitacoes as estruturas de oportunidade de participacio e de renovar
espacos de expressao e pratica cidada.
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Consideracoes finais

O presente artigo teve como objetivo dar visibilidade ao potencial de cidadania ativista jovem,
trazendo ao palco do debate argumentos que questionam e colocam em causa pressupostos
que desqualificam e excluem pessoas jovens de processos de participacdo enquanto exercicio
de cidadania. Com base na investigacdo desenvolvida com participacdo de jovens do grupo de
pesquisa na Greve Climdtica Estudantil, foram observadas e analisadas posturas e praticas par-
ticipativas. A experiéncia possibilitou identificar sentimentos de exclusio do grupo no acesso a
oportunidades de participagdo cidadd e democratica no contexto da sua escola e cidade, assim
como o desejo de maior autonomia e liberdade no que concerne ao envolvimento em debates,
na criacdo de propostas e nos processos de tomada de decisio sobre assuntos que lhes dizem
respeito. Simultaneamente, observou-se a urgéncia destas pessoas jovens se expressarem e faze-
rem ouvir as suas opinides, posicoes e ideias nas diversas dimensoes das suas vidas. Desta forma,
o0 grupo evocou a necessidade do didlogo democratico e horizontal entre pessoas jovens e adul-
tas, de modo a incorporar “principios de nao-subordinacio” e ndo-hierarquizacao (Macedo &
Aratjo, 2011, p. 185), possibilitando mais oportunidades de aprendizagem e praticas participa-
tivas de cidadania ativista.

A partir da proposta de reflexdes acerca de perspetivas mais alargadas e inclusivas de cida-
dania, enquanto relacionamento social, civico e politico nos diversos contextos da cidade, e
exercida de multiplas formas, lugares e linguagens, foi possivel desenvolver questionamentos
sobre os desafios as cidadanias jovens. Entendida como uma constru¢io e um processo de
aprendizagem critica cujo palco se estende da escola para a cidade, a pratica cidada quer-se
atenta, emancipatoria e transformadora. Deste modo, o encorajamento de experiéncias colabo-
rativas, participadas, criativas e democraticas como aprendizagem de pratica cidada reafirma a
necessidade de incluir as vozes de diversos/as protagonistas jovens e alimentar novas oportu-
nidades de envolvimento e participacio.

A experiéncia de pesquisa apresentada releva também a exigéncia de reconhecimento e
valorizacdo da diversidade e heterogeneidade das pessoas jovens, enquanto cidadas, ativistas e
investigadoras, capazes de reinventar as suas proprias praticas cidadas e acoes politicas (Garcia
etal., 2019; Menezes, 2014). Neste sentido, a compreensdo das limitacoes as estruturas de acesso
e oportunidade de participacio democratica como pratica de cidadania poderd acompanhar a
mobilizacio de mecanismos que permitam transpor obstdculos a participacdo ativa e ativista de
jovens nas suas comunidades.

As propostas metodologicas mobilizadas asseveram a importancia do envolvimento das pes-
s0as jovens como sujeitos e objeto da investigacdo, e permitiu compreender melhor a multipli-
cidade das suas identidades, culturas, posicionamentos e formas de acdo. Esta parceria e abor-
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dagem participativa permitiram empoderar estes e estas jovens (Morrell, 2004) e facilitar a aber-
tura de caminhos para novas reflexdes e acecoes no sentido da desconstrucio de esteredtipos,
preconceitos e padroes associados as diversas culturas e praticas participativas juvenis.

Argumenta-se, pois, que “nada pode ser mais determinante para a democracia do que a edu-
ca¢do dos seus cidaddos” e cidadas (Nussbaum, 2014, p. 75), porém, essa educa¢do devera pos-
suir um carter emancipatorio e ativista, sendo orientada para o debate critico coletivo e para
coconstrucdo de espacos plurais de escuta ativa e acdo, respeitando os interesses e desejos das
pessoas jovens. A apropriacdo de multiplas formas de expressio, de recursos artisticos, digitais
e criativos, de espacos publicos e comunitdrios, que desafiem as pessoas jovens a projetarem-
-se socialmente e a desenvolveram autonomamente as suas proprias aprendizagens, producoes
e formas de participacio, poderd constituir um caminho para a mudanca.
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