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PENSAR UM “EU MAIS VELHO” ATRAVES DOS MEDIA:

entre o agefsmo e a (in)existéncia

Sara Isabel Magalhaes
Conceigao Nogueira

Resumo

O Envelhecimento populacional ¢ um facto incontornavel dos nossos quotidianos. Pensar sobre um
“eu mais velho” (NELSON, 2011) ¢é fundamental para se perspetivar formas alternativas de nos
construirmos e vivermos em sociedade. Os media assumem assim um importante papel de
(des)construgao de valores, de promogao de literacia para os direitos humanos e de espago de
resisténcia e empoderamento. Parece-nos urgente olhar, reflexivamente, as tensdes e problemas que
invisibilizam, nos media, as pessoas idosas no mundo neoliberal do jovem, rapido, produtivo e de
consumo. Pretende-se, assim, poder aportar elementos de a¢cdo que promovam um debate social mais
diverso e o empoderamento das/os idosas/os. Partindo deste mote, propomo-nos analisar
criticamente pecas jornalisticas sobre envelhecimento e/ou pessoas idosas publicadas em dois jornais
semanarios de informacio portugueses: Jornal Sol e Jornal Expresso. Recorrendo a Anélise Tematica
(BRAUN & CLARKE, 20006) olharemos um corpus focalizado de 59 pecas (28 Jornal Expresso, 31
Jornal Sol) que emergiu de uma recolha total de 1813 pecas publicadas em dois anos. Globalmente,
os resultados apontam para diferencas de género e desequilibrios de podetr que tornam as mulheres
mais invisiveis que os homens. Ha também uma falta de representagSes positivas do envelhecimento
ou das pessoas idosas, uma escassa, quase ausente, discussdo de politicas publicas e um discurso
ageista transversal que vé a velhice de uma forma paternalista e/ou infantil. Os discursos sobtre o
envelhecimento e a velhice refletem ainda a necessidade de intervengoes de investigacdo-acao que
promovam mudanga nos discursos, representagoes e estruturas reduzindo a discriminagio com base
na idade.

Palavras-chave: Agefsmo; Jornais semandrios de informacao; Media; Pessoa Idosa; Portugal.

THINKING ABOUT AN “OLDER SELF” THROUGH THE MEDIA:
between ageism and the (in)existence

Abstract

Population ageing is an unavoidable fact of our daily lives. Thinking about an “older self” (NELSON,
2011) is essential to envisage alternative ways of building and living in society. The media thus assume
an important role in the (de)construction of values, in the promotion of literacy for human rights and
as a space for resistance and empowerment. It seems urgent to us to look, reflexively, at the tensions
and problems that invisibilize, in the media, the elderly in the neoliberal world of youth, fast,
productivity and consumption. The aim is to provide elements for action that promote a more diverse
social debate and the empowerment of older people. Based on this motto, we propose to critically
analyse journalistic pieces on ageing and/or older people published in two Portuguese weekly
newspapers: Jornal Sol and Jornal Expresso. Using Thematic Analysis (BRAUN & CLARKE, 20006) we
will look at a focused corpus of 59 pieces (28 Expresso, 31 Sol) that emerged from a total collection
of 1813 pieces published in two years. Overall, the results point to gender differences and power
imbalances that make women more invisible than men. There is also a lack of positive representations
of ageing or older people, a scarce, almost absent, discussion of public policies and a cross-cutting
ageist discourse that views old age in a patronising and/or childish way. Discoutses on ageing and
old age also reflect the need for research-action interventions that promote change in discourses,
representations and structures reducing age-based discrimination.

Keywords: Ageism; Weekly Newspapers; Media; Older Persons; Portugal.
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PENSAR EN UN “YO MAYOR” A TRAVES DE LOS MEDIOS DE
COMUNICACION:

entre la discriminacién por edad y la (in)existencia

Resumen

El envejecimiento de la poblacién es un hecho inevitable en nuestro cotidiano. Pensar en un “yo
mayor” (NELSON, 2011) es esencial para prever formas alternativas de construir y vivir en sociedad.
Los medios de comunicacion asumen asi un importante rol en la (de)construcciéon de valores, la
promociéon de la alfabetizaciéon en derechos humanos y como espacio de resistencia y
empoderamiento. Nos parece urgente mirar, reflexivamente, las tensiones y problemas que
invisibilizan, en los medios, a los mayores en el mundo neoliberal de la juventud, rapidez,
productividad y consumo. El objetivo es aportar elementos de actuaciéon que promuevan un debate
social mas diverso y la capacitacién de las personas mayores. Nos proponemos analizar criticamente
piezas periodisticas sobre el envejecimiento y/o las personas mayores publicadas en dos semanarios
portugueses: Jornal Sol y Jornal Expresso. Utilizando el Andlisis Tematico (BRAUN & CLARKE,
2000), examinaremos un corpus focalizado de 59 piezas (28 Expresso, 31 Sol) que surgieron de una
coleccién total de 1813 piezas publicadas en dos afios. En general, los resultados apuntan a diferencias
de género y a desequilibrios de poder que hacen que las mujeres sean mas invisibles que los hombres.
También hay una falta de representaciones positivas del envejecimiento, un debate escaso, casi
ausente, sobre politicas publicas y un discurso transversal ageista que mira la vejez de forma
paternalista y/o infantil. Los discursos sobre el envejecimiento también reflejan la necesidad de
intervenciones de investigacién-accién que promuevan el cambio de discursos, representaciones y
estructuras que reduzcan la discriminacién por motivos de edad.

Palabras clave: Envejecimiento; Periddicos semanales; Medios de comunicacion; Personas mayores;
Portugal.

Pensar um “eu mais velho” é pensar sobre o seu proprio percurso, é perspectivar que
vivéncias e experiéncias poderao ser num futuro préximo as minhas circunstancias. Ainda
assim, na maioria das vezes pensar um “eu mais velho” ¢ pensar em envelhecimento; é pensar
numa fase da vida a que ainda ndo chegamos e que, de algum modo, receamos.

Desafio Demografico

O envelhecimento populacional é uma evidéncia social e demografica, contudo este
desenvolvimento nao tem acarretado alteragdes quer ao nivel das percepgdes sociais quer ao
nivel das vivéncias e subjetividades.

Portugal, como todo o continente Europeu, tem-se destacado como um dos mais
envelhecidos a nivel mundial tendo sido em 2014 considerado o 3° pais no ranking dos paises
mais envelhecidos, seguindo uma tendéncia iniciada décadas antes. Em 2018, dados do
Instituto Nacional de Estatistica INE, 2018) revelariam que a populagdo com mais de 65
anos alcancava mesmo os 22% da populagao. Uma tendéncia de crescimento que se tem
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mantido com a populagdo portuguesa a ter, segundo dados do Instituto Nacional de
Estatistica (INE) em 2020, um indice de envelhecimentol de 167 valores (INE, 2020).

Esta tematica do envelhecimento nao é, portanto, de todo recente. Alias, desde 1975
que as Nagdes Unidas tém vindo a desenvolver iniciativas e a alertar para a importancia deste
tema. Na chamada era do envelhecimento (1975 — 2025) das Nagoes Unidas, destaca-se o
ano de 1999 como Ano Internacional das Pessoas Idosas ou o de 2002 com a Declarac¢io
Politica sobre o Envelhecimento na sequéncia da segunda Assembleia Mundial sobre o
Envelhecimento realizada em Madrid. E mais recentemente, o inicio da Década do
Envelhecimento Saudavel (2021-2030) das Nag¢des Unidas’.

Também a Comissao Europeia destacou o ano de 2012 como Ano Europeu do
Envelhecimento Ativo e da Solidariedade entre Geragoes. Nas declaracoes oficiais do Comité
Econémico e Social Europeu a este respeito destaca-se o papel da participacao da pessoa
idosa:

Idosos sio membros dinamicos, capazes e vitais da nossa sociedade.
Transmitem conhecimento, competéncias e experiéncias para as proximas
geragOes. Contribuem, individualmente ou em conjunto, para a nossa
economia, para as nossas comunidades e para a transmissio da nossa
histéria. (COMITE ECONOMICO E SOCIAL EUROPEU, 2013, p.
C11/16)

No entanto, mesmo esta perspectiva mais positiva é ainda parcial ao ndo considerar
as idiossincrasias individuais e como pode ser diverso o envelhecer. A idade cronolégica
acaba por ser apenas uma das muitas caracteristicas que delimitam este grupo. “Nao é por
isso nem possivel nem desejavel tentar-se compreender a construgio social do
envelhecimento sem que, a0 mesmo tempo que se explore a idade, se explore também outros
aspetos da identidade” (APPLEBY, 2010, p. 152, Tradugio nossa’).

Interseccionalidade do processo de envelhecimento

Segundo o Comité Econémico e Social Europeu, “a idade cronolégica é uma das
muitas caracteristicas que definem uma pessoa” (COMITE ECONOMICO E SOCIAL
EUROPEU, 2013, p. C 11/20).

A teoria da interseccionalidade’, enquanto desafio a uma visdo integrada das multiplas
categorias sociais que compoem e (de)limitam os individuos, tras a reflexdo sobre o
envelhecimento nuances determinantes. Como refletido anteriormente,

1O indice de envelhecimento indica a relagdo entre o numero de pessoas idosas por cada 100 pessoas com
menos de 15 anos.

2 Disponivel em: https://www.who.int/initiatives /decade-of-healthy-ageing

3 “It is therefore neither possible nor desirable to attempt to understand the social meaning of ageing without
at the same time exploring how age relates to other aspects of identity” (APPLEBY, 2010, p. 152).

4“0 termo em concreto foi introduzido por Kimberlé Crenshaw (1989) referindo-se a multidimensionalidade
que sustenta as subjetividades e as experiéncias dos grupos sociais, e sobretudo a forma como estas se
repercutem junto dos mais optimidos (e.g., mulheres, negras/os, pessoas LGBT)” (MAGALHAES, 2016, p.
276).
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“discutir envelhecimento(s) implica discutir o idadismo — discriminacio e
acepcio de pessoas por razio da sua idade — que se vive no mundo atual,
discutindo as relagdes de poder implicitas e recorrendo a teoria da intersec-
cionalidade ja que todas as/estas vivéncias serdo sempre determinadas

pelo entrecruzar das multiplas posicdes de sujeitos que todas as pessoas
idosas partilham” (MAGALHAES & NOGUEIRA, 2021, p.14).

Assim, falar de envelhecimento e idadismo é reconhecer percursos diversos
marcados quer por assimetrias de género quer por politicas e praticas discriminatérias
enraizadas que perspectivam a vida de homens e mulheres idosas de forma negativa
centrando a sua aten¢ao em imagens parciais de pouca saude, dependéncia, senilidade ou
isolamento (CLARKE, BENNETT & LIU, 2014).

Esta visao restritiva do envelhecimento contrasta de forma dicotémica e binaria com
todo o valor positivo atribuido a juventude e a uma aparéncia sem, ou para la, da idade.

Sub-representagio mediatica

Problematizar o envelhecimento e as experiéncias das pessoas mais idosas leva-nos,
portanto, a constatacao de uma sub-representacao mediatica destes sujeitos.

As pessoas mais idosas nao sao comumente alvo de noticia e quando o sao, figuram
sobretudo enquanto alvos de discriminacao ou enquanto vitimas. De fato, a problematizac¢ao
do envelhecimento como fenémeno unidimensional e homogéneo tem gerado uma
representacao estereotipada (DEVEREUX, 2007), por defini¢io padronizada, desta fase da
vida deixando ainda mais invisibilizadas vivéncias e subjetividades particulares que se afastam
desta visao monolitica da pessoa idosa.

Mason, Darnell & Prifti (2010, p. 189, Traducio nossa’), relembram "que os media
refletem e moldam a nossa cultura. Por conseguinte, a representacao dos adultos mais velhos
e do envelhecimento nos media pode servir dois objetivos — pode revelar estere6tipos
comuns que existem na nossa sociedade, e pode efetivamente ensinar ou reforcar os
esteretipos existentes". . neste sentido potenciador de posicionamentos criticos dos media
que nos alicergamos para esta reflexao.

Pretende-se assim refletir sobre a atuagdo dos media portugueses face a esta
desconstrucao do estereotipo da pessoa idosa e, em consequéncia estimular discursos
alternativos de construgao de subjetividades mais diversas e inclusivas.

METODO

O estudo que apresentamos pretende, através da analise de conteidos noticiosos em
jornais semandrios portugueses, compreender como o envelhecimento e/ou o ser uma
pessoa mais idosa ¢ construido nos media noticiosos.

5 “(...) it is said that the media both reflect and shape our culture. It follows that the representation of older
adults and aging in media may serve two purposes - it may reveal common stereotypes that exist in our society,
and it may actually teach or reinforce existing stereotypes” (MASON, DARNELL & PRIFTI, 2010, p. 189).
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Pretende-se assim ndo apenas objetivamente olhar aos conteidos, mas também
reflexivamente olhar a como estes permitem ou limitam representag¢oes diversas sobre o
envelhecimento e a pessoa idosa.

“A participacio ativa dos idosos nos dominios social, cultural, econémico
e politico exige que se tenha uma imagem correta da terceira idade.
Importa desencorajar o uso de linguagem demasiado dramatica pelos
meios de comunicagio social e governos para descrever uma sociedade
em envelhecimento” (COMITE ECONOMICO E SOCIAL EUROPELU,
2013, p. C11/17)

Procedimentos de recolha de dados

O nosso corpus de andlise ¢ composto por conteudos noticiosos publicados em
jornais semanarios portugueses — Jornal Sol (Fig. 1) e Jornal Expresso (Fig. 2) — através do
recurso ao Arquivo Municipal de Braga, Portugal.

Figura 1: Capa ilustrativa do Jornal Sol Figura 2: Capa ilustrativa do Jornal Expresso
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Fonte: Autoria Fonte: Autoria

Esta recolha foi efetuada, presencialmente pela primeira autora, através da consulta
das edi¢oes publicadas por estes jornais durante o periodo compreendido entre janeiro de
2013 e dezembro de 2014. A escolha deste periodo temporal reflete a tentativa de se observar
possiveis alteragoes editoriais e repercussoes ao nivel dos conteudos decorrentes das agoes
do ano 2012 enquanto Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade entre
Geracoes.

A recolha consistiu assim no fotografar e registar de todas as produgdes jornalisticas
que tinham enfoque no envelhecimento enquanto fenémeno social, na velhice, ou com
personagens da vida publica que possuem mais de 65 anos. Foram assim recolhidas pecas
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jornalisticas de 209 edi¢bes (Jornal Expresso 102 edi¢bes; Jornal Sol 107 edi¢bes), num total
de 856 pecas noticiosas do Jornal Expresso e 957 do Jornal Sol.

Estas pecgas noticiosas foram posteriormente organizadas numa base de dados
olhando a varios elementos e informacoes relativos aos seu formato e conteidos, mas
também alvo de uma analise mais detalhada baseada nas categorias adotadas pelo projeto
internacional GMMP — Global Monitoring Media Projec?.

Para esta publicacao centramos a nossa analise nos conteudos tendo como base um
recorte da amostra global baseada em duas opgoes metodoldgicas preferenciais: a) presenca
de voz ativa; b) tema diretamente relacionados com envelhecimento.

Assim, o corpus desta publicagao perfaz um total de 59 pegas noticiosas: 28 do Jornal
Expresso e 31 do Jornal Sol.

Método de analise de dados

A andlise deste corpus final foi realizada através de analise tematica de discurso
(BRAUN & CLARKE, 2000), seguindo as seis fases propostas pelas autoras: 1)
Familiarizagdo com os dados; 2); Gerar os c6digos iniciais; 3) Pesquisa de temas; 4) Revisao
de temas; 5) Definir e nomear temas; e 6) Produzir o relatério.

Trata-se de uma metodologia qualitativa de analise de dados que se centra na
identificacdo e narracao de padroes tematicos ou temas, organizando e descrevendo de forma
integrativa a informacao (BRAUN & CLARKE, 2000).

ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS

A anilise dos dados obtidos culminou na constitui¢io de trés temas: a) Politicas
publicas e bem-estar; b) Pensdes (e dividas); c) Condigoes de vida e isolamento. Todos os
temas se interlagam num organizador central que destaca a (In)Visibilidade (Fig. 3).

Esta (In)Visibilidade reflete ndo apenas uma auséncia das pessoas mais idosas dos
conteudos noticiosos apesar de centrarem os conteidos nas suas problematicas, mas também
uma crescente (in)visibilidade destas pessoas na sociedade apesar do crescente exponencial
da populagao com mais de 65 anos de idade. De facto, se se retirarem da anélise os politicos,
raramente ha pessoas idosas a falar, mas ha sempre alguém que fala seu nome.

¢ Disponivel em: https://whomakesthenews.otg

Revista Communitas V. 5, N. 12 (Out - Dez/2021) 91
Midia e Direitos Humanos: entre tematizacoes hegeminicas e sentidos em disputa


https://whomakesthenews.org/

vista

OMMUNITAS

ISSN: 2526-5970

Figura 3 — Mapa tematico
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Fonte: Autoria

Politicas publicas e de bem-estar

Neste primeiro tema congregamos os conteudos que refletem sobre a posi¢ao do
Estado face ao grupo dos pensionistas e reformados como sinénimo de toda a pessoa idosa
em Portugal (fig. 4).

Figura 4: Recorte Jornal Sol, 2013

Fonte: Autoria

Este tema demonstra o enfoque que tem sido dado a estas pessoas vendo-as
sobretudo como uma amalgama ou todo homogéneo que beneficia de apoios sociais. A
maioria dos conteudos noticiados que compdem este tema revelam uma tendéncia anual para
se pensar sobre estas pessoas mais idosas. Reflexao essa que ocorre devido a apresentagao e
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consequentes negociagoes e discussoes politicas e financeiras sobre o Orcamento de Estado
e que, pela sua natureza, se centram muito em valores monetarios e muito pouco na discussao
de medidas concretas de apoio a populagao. Nos anos de 2013 e 2014, Portugal vivia uma
crise econémica tendo mesmo ficado sob o olhar Europeu num plano de redugao da divida
publica e controlo do déficit financeiro. Por este motivo, sao varios os conteudos noticiados
a este respeito, sobretudo quanto aos cortes nos valores das pensdes de reforma (Fig. 5 e 0).

Figura 5: Recorte Jornal Sol, 2013
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Fonte: Autoria

Figura 6: Recorte Jornal Sol, 2013
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Esta visio homogeneizada das pessoas mais idosas enquanto grupo, ou mesmo linha,
no Or¢amento de Estado nao reflete entdo as reais necessidades destas pessoas ou as suas
experiéncias concretas. Figuram sempre como um grupo “peao” que pode ser usada para
controlar a divida ou para negociar aprovagoes do Orcamento (Fig. 7 e 8).

Figura 7: Recorte Jornal Expresso, 2013
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Fonte: Autoria

Figura 8: Recorte Jornal Expresso, 2014

Fonte: Autoria

Pensdes (e dividas)

Em complementariedade do anterior, este tema apresenta uma reflexao mais concreta
sobre os impactos que as politicas publicas nas vidas das pessoas mais idosas (Fig. 9 e 10).
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Figura 9: Recorte Jornal Expresso, 2013
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Figura 10: Recorte Jornal Expresso, 2013
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Destaca-se, pois, o facto destes cortes transversais se repercutirem no aumento de
dividas das pessoas mais idosas colocando em causa as suas condi¢oes de habitabilidade, quer
estando inserida em estruturas residenciais quer quando permanecem nas suas residéncias

pessoais (Fig. 11).
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Figura 11: Recorte Jornal Sol, 2013
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Fonte: Autoria

De facto, as pensdes atribuidas as pessoas em situagdao mais vulneravel sdo tdo baixas
(e ainda assim muitas vezes foram alvo de cortes e taxas) que levam estas pessoas mais idosas
para o limiar de pobreza aumentando a sua inseguranga, a sua fragilidade e colocando em
risco as suas vidas por muitas vezes alternarem as suas decisGes entre comprar comida ou a
medicacdo de que necessitam (Fig. 12 e 13).

Figura 12: Recorte Jornal Sol, 2014
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Fonte: Autoria
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Fonte: Autoria

Este tema, remete-nos ainda para a urgéncia de uma reflexdo mais consistente sobre
o aumento demografico da populagio, a longevidade e condi¢des de vida das pessoas mais
idosas.

Condigoes de vida e isolamento

O dltimo tema que apresentamos remete-nos para uma reflexdo mais social e
macrossocial sobre a longevidade e condi¢oes de vida (Fig. 14).
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Fonte: Autoria

Afastando-se necessariamente das politicas publicas e das pensées, este tema
congrega reflexdes menos preponderantes, mas igualmente importantes relacionadas com,
por exemplo, o mundo do trabalho (Fig. 15) e a receptividade dos mercados a mudanca ou
reingresso laboral de pessoas mais velhas (ainda que muitas das vezes ainda afastadas da idade
de reforma). Como ja foi mencionado, estas situagcdes foram, nos anos em analise, uma
situagao recorrente devido as flutuagdes ao nivel da taxa de desemprego e repercussOes varias
da crise econémica nos mercados econdémicos, e consequentemente na vida concreta de
todas as pessoas.

N permanemte
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Fonte: Autoria
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CONSIDERACOES FINAIS

Na sequéncia dos dados e reflexdes apresentadas percebemos que esta forma de
ilustrar as noticias niao parece ter beneficiado de uma mudanca visivel resultante das
recomendagdes europeias mandatadas no Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da

Solidariedade entre Geragdes.

De forma global pudemos mencionar que a nossa analise aponta para uma maior
visibilidade de homens brancos. Refletindo a partir de um cruzamento adicional com a classe
social, verifica-se que sao os homens brancos em posi¢des de poder ou altos-representantes
de instituigdes que mais sao noticiados e que mais frequentemente sao citados (e.g. Fig. 16).

Figura 16: Recorte Jornal Expresso, 2013
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Fonte: Autoria

Pessoas mais idosas, incluindo homens brancos, que aparentem ou possuam um
estatuto socioeconémico médio ou mesmo baixo, apenas sdo representadas em papéis sociais
rigidificados que os associam a posicionamentos de vitimizacdo, dependéncia e/ou
deficiéncia. Estas pessoas permanecem na maioria sem voz e sao apresentadas como
exemplos da populagio, objetificando a sua representacio e reforcando a ideia de alguma

homogeneidade grupal (Fig. 17).
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Figura 17: Recorte Jornal Sol, 2014
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Fonte: Autoria

Existem ainda com frequéncia discursos que antagonizam o Nés/Adultos dos
Outros/Idosos, sendo a mencio dos Outros efetuada de forma pejorativa o que reifica a
escassez de representacOes positiva e a quase auséncia de discussao em torno das politicas
publicas apresentadas. Em suma, mantem-se uma posicio agefsta sustentada pela
infantilizacao e atitude paternalista, bem como a caricatura ou abuso (NELSON, 2005), que
penaliza e invizibiliza de forma particular as mulheres mais idosas - gendered ageism

(WILINISKA, 2010).

O desafio parece permanecer na manutencao deste caracter reativo dos meios de
comunicagao que permita “refletir o leque de desenvolvimentos na cultura e opinido publicas,
em vez de impor uma agenda de elite” (HODKINSON, 2011, p. 176, Tradugio nossa’). De
forma a quebrar com esta dinamica de invisibilizagio e homogeneizacio parece-nos
sobretudo importante que os meios de comunicagiao possam alargar a sua agenda e os seus
destaques para que possam de facto aproximar-se e captar as experiéncias reais pessoa mais
idosa enquanto cidadi/o comum. Deste movimento antecipamos dois desafios: um
primeiro, que levaria os profissionais do jornalismo a questionar os esteredtipos monoliticos
que continuam a povoar o ideario e os receios das populagdes mais jovens; um segundo
desafio, que levaria a repensar as representa¢oes negativas e negativistas que, por vezes, se
afastam das realidades e experiéncias concretas de algumas pessoas mais idosas.

74(...) reflecting the range of developments in public culture and opinion rather than imposing an elite agenda”
(HODKINSON, 2011, p. 176).
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Claro que nio ignoramos o impacto de algumas rotinas jornalisticas nos dados que
analisamos. A evolugao dos meios para o digital e a urgéncia do imediato no noticiar levaram
a que muitas agéncias e redagoes se baseassem sobretudo em comunicados de imprensa em
detrimento de reportagem e deslocagao ao local, aumentando assim também a utilizacao de
imagens de arquivo que limitam disponibilidades e representagoes imagéticas mais realistas e
proximas da atualidade dos fatos.

Ainda assim, nem tudo se explica com estas alterages das rotinas. Veja-se o exemplo
da pequena chamada representada em baixo (Fig. 18):

Figura 18 — Recorte Jornal Sol, 2013

como uma anteci-
a-se da politica e

npanha autarquica.

&

is

na

de | ¥
ire-

&
ica:
ma
viar
Bes

Fonte: Autoria

A legenda deste recorte ¢é significativa,

“A cena teve lugar durante a campanha eleitoral, mas poderia funciona
como uma antecipa¢ao do futuro: Fernando Seara, duramente derrotado
em Lisboa, reforma-se da politica e junta-se aos velhotes num banco da
cidade, acompanhado pelo seu apoiante Luis Duque. Falando mais a sério,
o ar cansado de Seara revela bem a dureza da campanha autarquica”

O homem branco idoso a concorrer a uma autarquia é um candidato com visibilidade

e voz, mas apds ser “duramente derrotado” passa automaticamente a pertencer aos
“velhotes” que habitam os bancos da cidade.

Assim, ndao podemos dizer que a idade e o sexo/género sio apenas 0s N0ssos pontos
de partida, mas sdo as caracteristicas que mais se destacam ao longo da analise a par da classe
social de pertenca. Como diria Casaca e Bould (2012), vemos o género e idade como
categorias sociais com representagdes simbolicas que, por conseguinte, modelam as
expectativas sociais e os modos de vida quotidiana. Isto porque, como constatimos, a
representacao da pessoa idosa continua a primar pela auséncia generalizada de representagoes
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positivas que reificam, assim, uma imagem homogeneizada da pessoa mais idosa enquanto
mais vulneravel ou em posi¢ao de vulnerabilidade.

Em suma, continuamos a discriminar o nosso futuro eu (NELSON, 2005) — a ser
ageistas - e o impacto desta persisténcia ndo pode ser subestimado ja que concretamente
marginaliza vivéncias e subjetividades que desafiam o estereétipo e norma monolitica que
lhes, nos, é constantemente imposta.
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