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Carlos Mauricio Barbosa,

Jastonario da Ordem dos Farmacéuticos

DESESTABILIZACAO

DA ASSISTENCIA i
FARMACEUTICA A POPULACAO?

profissao farmaceéutica
integra hoje quase 14 mil
farmaceuticos e esta trans
rsalmente ativa em todo o cluster por

ues da saude. Nas diferentes areas de

intervengac Pre fssional supjacentes ao
lei

0s farmaceéuticos tém colocado a sua

Ato Farmaceéutico, consagrado p

pericia técnico-cientifica ao servico da
sociedade, promovendo mais e mell
res cuidados de saude aos cidadaos ¢
ntribuindo cada vez mais para o for
nto da competitividade do pais
e especialmente das suas exportagaes
No setor do medicamento, os far

maceuticos assumeim especidis resp

n

sabilidades na farmacia comunitaria

farmacia hospitalar, industria farma

céutica e distribuicao grossista. E aind:
lentifica, desenvolvi
No setor

alitico, Intervem ativamente nas ana

\a investig

mento tecnologico e inovaca

lises clinicas e na genetica e tamben
nas analises toxicologicas, ambientais
e de agua e aliment
Com uma lormac: construida ao
longo de cinco anos de universidade e
uma qualificagdo estruturada e perma
nente, ao longo da vida, supervisionad:
pela Ordem dos Farmacéuticos (OF), os

farmaceéuticos asseguram aos cidadaos

0 acesso a medicamentos com qualida

de, seguranca e eficacia e promovem a

sua adeqt a utilizacao, contribuind

decisivamente

ra que sejam alcar
cados os outcomes clinicos desejados
A sociedade usufrui da sua plena dis
ponibilidade para prestar aconselha

mento diferenciado. que € gratuito ¢

nivel 24 horas por dia, durante
0s 365 dias do ano

Este ano, as Comemoracoes do Dia

do Farmacéutico realizam-se num cli

ma de crise economica, finan

social (e agora tambhém politica) sem
prec edentes, em (que o pais esta mergu

lh

e de dificil resolucao

(ue se apresenta muito complexa

Ha muitos anos que a necessidade
de reformas estruturais no sector da
saude em Portugal é por demais evi

dente. Se 0 assunto nao e propriamente

novo. a crise que se abateu sobre o

por completamente a nu o proble
ma da sustentabilidade do SNS e colocar
a sua resolugao ao nivel de um designio
nacional incontornavel, inescapavel e
urgente. O problema da despesa publi
ca de Saude implica novas politicas e
novos equilibrios, novas solugoes efi
cientes e equitativas

Medidas estruturais e reformistas
$a0. pols, mais do que bem-vindas. Con

tudo. nao se confunda medidas estrutu

rais com decisoes avulsas de austerida
de cega, visando simplesmente cortes

na despesa sem estudos prévios sobre o

seu impacte economico e social. Refiro
me, em especial, as inumeras medidas
que, desde 2005, foram sendo impostas

ao sector do medicamento e também
15 analises clinicas, designadamente as
sucessivas redugoes operadas nos pre
¢os. cujo carater penalizador se acen
tuou fortemente nos ultimos dois anos
I'Tatou-se de uma sequeéncia de medidas
avulsas e conjunturais, que nao resulta-
ram da devida avaliacao integrada do
sistema de saude e visaram objetivos
imediatistas. Por isso mesmo, nao re

solveram os problemas estruturais de

sustentabilidade do SNS. Mas criaram
problen de natureza economica e
financeira a to s operadore

circuito do medicamento (industria, dis
tribuicdo e farmacias), que se tém reve
lado particularmente graves para os de
pequena dimensao como as farmacias
No caso destas, acresce ainda o modelo
de remuneracao em vigor desde janeir
passado. que assume uma particular di
mensao negativa, pelo facto de ter vindo
agudizar a situacao ja muito tragilizada
do setor
Hoje. ¢ do dominio publico que
varias centenas de farmacias se en
contram mergulhadas numa crise eco
nomica e financeira que ate ha pouco
tempo era inimaginavel. £ que, em
grande numero, as outras farmacias
e tambem os laboratorios de analises
clinicas estio no limite das condigoes
necessarias a sua sobrevivenciz

A OF tem acompanhado com ct

cente preocupagao esta situagao. |
fazemo-lo nao tanto nem diretamente
pelos aspectos materiais que ela et

volve. mas muito mais pelos as

qualitativos e intangiveis da fungao
social do Farmacéutico. que a Ordem
cumpre salvaguardar e valorizar em

todas as circunstancias e que, porém




manchete @

Jornal Noticias

Periodicidade: Diario Tematica: Saude
Classe: Informacéo Geral Dimensao: 728
Zoom
Ambito: Nacional Imagem:  S/Cor
26-09-2012 Tiragem: 110603 Pagina (s): 2/3

uma situacdo economicamente dificil

das farmadcias e dos laboratdrios pode
por gravemente em causa.

Temos reiteradamente vindo a
defender a viabilidade econdémica
dos operadores, em particular dos de
menor dimensdo como as farmacias
e os laboratérios de analises clinicas,
onde exercem fungdes mais de 9 mil
farmacéuticos. Entendemos que em
clima assaz perturbado de viabilidade
econdmica é muito dificil e podera mes-
mo ser sobre-humano os farmaceuticos
continuarem a exercer a profissdo de
forma irrepreensivel dos pontos de vis-
ta técnico-cientifico e deontologico, com
autonomia e independéncia - o que
constitui um supremo valor da fungao
social do farmacéutico, que a OF tem
por dever velar e valorizz

A OF tem plena consciéncia da difi-

X.

cil situagao em que se encontra o pais e
da imperiosa necessidade de contencao
e controlo mais efectivo da despesa pu-
blica em geral e da despesa do SNS em
particular. Temos procurado assumir
posigdes construtivas e independentes.

Ha muito que vimos insistentemente de-
fendendo e propondo medidas de carater
estrutural, visando racionalidade e com-
bate ao desperdicio de recursos.

F certo que algumas medidas estrutu-
rais tém sido implementadas pelo atual
Governo, as quais, reconhece-se, confi-
guram um caminho apreciavel (embora
os resultados ndo sejam ainda muito visi-
veis). Todavia, tém sido mantidas as condi-
¢des propiciadoras da espiral deflacionis-
ta dos medicamentos (especialmente dos
genéricos), cuja intensidade se acentuou
fortemente nos ultimos dois anos, com
efeitos colaterais altamente preocupantes
que, a nosso ver, ndo tém sido devidamen-
te considerados pelo Governo. Nos ultimos
dois anos, o mercado de medicamentos
dispensados nas farmdcias baixou mais
de 730 milhdes de euros. Hoje, todo o se-
tor enfrenta uma seriissima crise, que é
particularmente gravosa para as farma-
cias. Também por esta e por outras razoes,
os laboratdrios de andlises clinicas estao
mergulhados numa crise semelhante.

E preciso que a obsessao pelos resulta-
dos financeiros e orcamentais nao se torne

acao € muito
grave. Nao tenho
porém a certeza de
politicamente

y uma clara nocao

le se esta a passar

devastadora. Por isso mesmo, a OF tem re-
comendado mais gradualismo na redugéao
da despesa publica com medicamentos e
com analises clinicas. A despesa do Estado
com medicamentos dispensados nas farma-
cias reduziu, nos ultimos dois anos, mais de
600 milhdes de euros, o que constitui uma
situagiio sem par em Portugal.

Entre outras medidas, defendemos
como principio geral a relativa estabilidade
dos pregos e, por conseguinte, a revisio do
atual regime de precos e comparticipagdes
dos medicamentos. Sob a capa de promover
a concorréncia, este regime transformou-
se num carrasco dos operadores do setor.
E acaba sendo anti-concorrencial, ja que,
na pratica, propicia condigdes para que
as empresas de maior dimensao ou mais
capitalizadas tendam a eliminar as mais
pequenzs. E pois urgente que o Ministério
da Saude institua mecanismos estabiliza-
dores dos pregos dos medicamentos e que
tragam 2quidade entre medicamentos de
marca e genericos.

De igual modo, impoe-se urgentemente
tomar medidas que reassegurem a susten-
tabilidade economica e financeira das far-
macias e dos laboratdrios, que o mesmo €
dizer, em segunda instancia, que salvaguar-
dem a sua independéncia e deontologia e
util cobertura geografica das populagdes.
Desde logo, no que respeita ao modo de re-
muneragdo das farmacias, através da ins-
tituigdo de um novo modelo que valorize e
retribua os atos farmacéuticos praticados.

A situagdo é muito grave. Nao tenho
porém a certeza de que politicamente haja
uma clara nogao do que se esta a passar.




