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Resumo

A gripe pneuménica ou Gripe Espanhola, por ter vindo de Espanha pela fronteira
alentejana, pandemia mortifera associada a | Guerra Mundial, vitimou quase 50
milhdes de pessoas no mundo e mais de 50.000 pessoas em Portugal. Logo es-
quecida, perdurou difusa no imaginario das populacdes, hiimus sécio-cultural que
alimenta o romance «Um tiro na Bruman, de Manuel Cardoso (2007), que aborda
a pneumodnica em Macedo de Cavaleiros, concelho do Nordeste Transmontano.
Este romance histérico-policial é mobilizado como fonte literaria e documental,
que se analisa na fronteira da Histéria e Ficcdo, através das «RepresentacGes
Sociais», cruzando narrativa literaria, matéria histérica e cientifica e dados fac-
tuais, numa abordagem as manifestacdes e impactos desta epidemia letal nesse
municipio central do Nordeste Transmontano.

Palavras-chave: Gripe Pneuménica (1918), Macedo de Cavaleiros, Nordeste
Transmontano, RepresentacSes sociais.

1. A PNEUMONICA OU GRIPE ESPANHOLA NA HISTORIA,
NA CIENCIA E NA LITERATURA

H& um século, a gripe pneuménica de 1918, conhecida em Portugal como
a «Pneumoénica» ou a «Espanholay, por ter chegado aqui a partir de Espa-
nha pela fronteira alentejana (Vila Vigosa), pandemia de origem geogréfica
desconhecida, extremamente maligna e das mais mortiferas de sempre, a qual
nao tera sido alheio o drama da I Guerra Mundial?, vitimou entre 50.000 a
70.000 pessoas no nosso pais e quase 50 milhdes de pessoas em todo o mundo,
tendo causado «em poucos meses, mais do dobro de mortos que a prépria

2 Para Alfred Crosby, isto ficou a dever-se ao facto de ter sido a imprensa espanhola (a

Espanha era neutral) a primeira a revelar a existéncia da doenca, pois os paises beligerantes
tinham a imprensa censurada e, s6 tardiamente, deram conhecimento ptblico da situacao.
(Sequeira, 2001).
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guerra tinha feito em quatro anos, e um terco do que a peste em seis séculos!»
(Sequeira, 2001).

A pandemia de 1918, um dos anos mais tragicos na histéria da huma-
nidade?, inicia um novo periodo na epidemiologia da gripe, que passou a ser
uma das causas de maior morbilidade e de mortalidade na FEuropa Ociden-
tal. A gripe ou influenza (pois acreditava-se que aparecia por influéncia dos
astros) é uma doenca respiratéria aguda, provocada por um virus isolado no
homem em 1933... Tem um quadro clinico de febre, mialgias, cefaleias (Se-
queira, 2001) e outras afecgoes, sendo a complicagdo mais grave a pneumonia
primaria, a influenza, levando muitas vezes a morte em 24 ou 48 horas por
dificuldade respiratéria aguda. A tecnologia moderna, com progressos espe-
taculares no campo da virulogia, da biologia molecular e da genética, tornou
possivel o estudo de partes do virus responsavel pela catastrofica pandemia
de 1918 (Sequeira, 2001)%.

Desta calamidade que dizimou familias inteiras e, particularmente, adul-
tos jovens, também em Tras-os-Montes e, em particular, nas 63 freguesias e
aldeias do concelho de Macedo de Cavaleiros (0 municipio mais jovem e de
maior centralidade do Nordeste Transmontano)?, se faz eco muito impressivo
no referido romance histérico-policial, Um Tiro na Bruma (2007), ao longo de
6 dos seus 23 capitulos®. Esta narrativa literaria da gripe pneumoénica assenta,
em fontes escritas e orais, testemunhos, depoimentos e memérias familiares,
textos cientificos e histéricos e noticias de jornais, um conjunto diversificado
de documentos reunidos em aturada pesquisa histérica e cientifica, como se
pode comprovar pelo extenso e criterioso arquivo pessoal, didrio da investi-
gacdo realizada para a criacao ficcional, que documenta e contextualiza esta
calamidade publica, marcada por numerosos casos fatais e «estado de emer-
géncia» em todo o pais’. Pode encontrar-se ainda neste dossier, para além de
numerosos dados e informagoes diversas sobre o concelho de Macedo de Ca-
valeiros, em que «grassa com intensidade a gripe pneumonica, havendo mais
de 300 pessoas atacadas»®, referéncias concretas, em noticias de imprensa da
época, ao que se passava entdo noutros concelhos do Nordeste Transmontano.

3 Destaca-se entre outros antecedentes desta mortifera pneuménica, outra grave pandemia

de gripe com origem na Sibéria, que afectou em fins de 1889, entre 15 a 70% da populacao
mundial, tendo vitimado metade da populacao lisboeta.

4O interesse pelo seu estudo reactivou-se a partir de 1997 em véarios paises do mundo.

5  Ver Anexo I: «Macedo de Cavaleiros — Centralidade geografica e elementos demografi-
cos».

6 Capitulos XIII a XIX, p. 146-229.

7 Dossier de arquivo do escritor Manuel Cardoso, suporte documental de apoio & constru-
¢ao histérica do romance, que nos foi generosamente facultada pelo seu autor.

8 «D.N.», 15-10-1918; correspondéncia de 6 de OQutubro.
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Por exemplo, em Carrazeda de Ansides «ndo ha pao, agucar, leite, arroz» e
«ha pessoas a morrer & fomey, tendo-se registado «126 mortos num més»®;
em Mogadouro, onde «o estado moral era muito baixo», com «10 mortos por
dia»'%; ou também em Alfindega da Fé, «com mais de 10 casos de 6bitos

didriosy» 1.

1.1. O alastrar da «pneumoénica» em Portugal

Em Maio de 1918, a gripe dissemina-se por todo o pais com o regresso
dos trabalhadores sazonais alentejanos vindos de Badajoz e de Olivencga, pe-
regrinacoes e ligacdes rapidas entre Madrid, Lisboa e Porto. Foi um surto
breve, com uma mortalidade de 6,6 por 100.000, ultrapassado em Julho, ndo
encarado muito a sério, apesar da apreensao de parte da comunidade médica.
Em fins de Agosto, véarios casos de pneumonia fulminante (Gaia) alarmaram
a populacao, que julgava ser peste pneumoénica, mas as autoridades sanitarias
dizem ser uma forma altamente mortal de influenza, desconhecendo porém
as medidas para a combater. Era o inicio da «segunda onda». Nesta altura
(principios de Setembro), a Comissdo Sanitéria dos Paises Aliados, cujo dele-
gado em Portugal era o Dr. Ricardo Jorge (entdo professor da Faculdade de
Medicina, Director Geral de Satude Publica e delegado no Comité do Oficio
Internacional de Higiene Publica), anuncia que o mesmo fenémeno estava a
acontecer noutros pontos da Europa, sobretudo entre os soldados. Quando
foram atingidas as grandes cidades, as populac¢des entraram em péanico, pois
a gripe estendeu-se a todo o Norte do pais, levada principalmente pelos sol-
dados com licenga para regressar as suas terras. Com as feiras, romarias e
vindimas, comuns nessa altura do ano, muitas populagoes e trabalhadores
deslocavam-se de umas regides para outras, sendo também outra via de dis-
seminacao da doenca as deslocagdes para as termas ou estancias balneares
dos estratos sociais mais privilegiados.

Desde os fins de Setembro que os jornais davam noticias de uma «epide-
mia que zomba da medicina» (A Capital, 25-9-1918), mas ja havia populagoes
dizimadas em varias comunidades nortenhas, onde, ao contrario do habitual,
0s casos mais graves e mortais atingia a populacao jovem, caso que se encon-
tra ainda pouco estudado.

9 «D.N.», 11-10-1918.
10 «D.N.», 25-9-1918.
o «D.N.», 29-10-1918; correspondéncia de 21 de Outubro.
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1.2. A Pandemia gripal segundo o Dr. Ricardo Jorge

Este relatério sanitdrio de satide e higiene ptiblica (Jorge, 1919: 1-35)!2
foi antecedido de artigos, notas, comunicados e mais dois relatérios do mesmo
médico, professor da Faculdade de Medicina e detentor de outros cargos: «A
influenza, nova incursdo peninsular» (apresentado ao Conselho Superior de
Higiene em 18 Junho 1918) e «A influenza e a febre dos Papatazes» (Jullho-
Agosto 1918), que foram reproduzidos de imediato em Portugal, na imprensa
quotidiana e jornais de Medicina. Desenvolve-se em 3 grandes tépicos: Epi-
demiologia, Natureza e Complicagbes e Profilaxia.

Debelada a epidemia da Pneuménica nos inicios de 1919, esta tragédia
imensa que pareceu votada a um esquecimento generalizado, apesar do avango
da tecnologia ter permitido estudar algumas das caracteristicas do virus da
influenza espanhola de 1918, perdurou, porém, difusa e sofrida, na memoria
e no renascer de novos medos dos povos e nas historias e memoérias das
populacoes.

Dai que se nos imponha uma observagao transdisciplinar, assente numa
tentativa de analise plurifacetada, construida no cruzamento da matéria his-
térica, cientifica e literaria.

2. DA HISTORIA E DA LITERATURA

Assim, para uma, leitura conceptual, reflexiva e complementar sobre esta
pandemia mortifera dos inicios do séc. XX, que se tenta aqui e agora esbocar,
optou-se pelo romance histérico, uma das mais ricas tradigdes e um dos mais
cultivados géneros da ficcdo portuguesa, originalmente de estética romantica,
mas cuja evolugdo o tornaria objecto de reabilitagdo contemporanea, de que
é exemplo o romance histérico e policial pés-moderno aqui escolhido para
estudo, porque nele se reescreve e historia o passado centenario deste aconte-
cimento populacional, valorizando perspectivas em geral ocultas na histéria
oficial.

Atendendo a evolucao interdisciplinar recente de novas praticas histori-
ograficas e partindo da premissa que o romance histérico «nao é outra coisa
que uma constante interrogacao dos tempos passados, em nome dos proble-
mas, das curiosidades, e também das inquietagdes e angustias com que nos
rodeia e cerca o tempo presente. .. », reflecte-se sobre a histéria como ficcao

12 Ver resumo em Anexo I1I.
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e a ficgdo como histéria, com Saramago, Prémio Nobel da Literatura (1999)
(Saramago, 2000)13.

A Histéria ndo é outra coisa que uma constante interrogacio dos tempos pas-
sados, em nome dos problemas, das curiosidades, e também das inquietagoes
e angustias com que nos rodeia e cerca o tempo presente. (...) assim, Histéria
e Ficgao seriam expressdes da mesma inquietagdo dos seres humanos, os quais
(...) teimam em procurar, na impalpavel névoa do tempo, um passado que cons-
tantemente se lhes escapa e que hoje, talvez mais do que nunca, quereriam in-
tegrar no presente que ainda sdo.

Desde finais do século XX, a partir de novas aproximacoes tedrico-
metodo-légicas, muitos historiadores (Bosi, Hayden Whaite e La Capra,
Ginzburg, Chartier...) debateram e debatem as fronteiras polémicas e com-
plexas entre Historia e Literatura (Barbato, 2014: 94-102), designadamente
para melhorar e completar o entendimento e compreensao das identidades e
das memorias sociais e, em definitivo, dos acontecimentos e momentos histori-
cos. A propria histéria ja assumiu que o passado, nos modos como «realmente
aconteceu, é, sendo impossivel, pelo menos incompleto. E é essa incomple-
tude da verdade, ndo a sua auséncia, que aliada ao facto de que a historia, ao
passar pela narrativa e pela escrita como literatura, se torna suficiente para
sair do seu campo especial, s6 seu, por nao se poder ignorar a contaminagao
dai resultante.

Sendo hoje inquestionavel a importancia da Literatura enquanto «analy-
seur» para o conhecimento da Histéria e a sua estreita relacao para se alcancar
explicagbes mais completas em ambos os campos, procurar-se-a identificar e
perceber aqui quer inter-relagoes entre as respectivas narrativas e sua contri-
buicdo para «iluminary» este momento historico e a inscri¢ao nele da sociedade
rural transmontana, quer o impacto da criagdo literaria no comportamento
e pensamento dos diversos grupos sociais convocados. Tenta-se apreender
mais do passado através da narragdo dramatizada que nos é proporcionada
pela criacao literdria, a qual ndo é s6 um produto cultural, mas também um
evento historico a estudar nas suas multiplas variaveis — demograficas, eco-
ndmicas, sociais, culturais e ideoldgicas —, que permitem conhecer como se
moldam comportamentos e identidades, e compreender melhor «representa-
¢Oes» e sociedade.

13O escritor refere-se aqui & obra «O Mediterraneo» do historiador francés Fernand Brau-
del, que cita.
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2.1. Sobre a gripe pneumodnica em Tras-os-Montes: cruzando
olhares ficcionais e dados factuais

Do hiimus cultural entretecido no imaginario histérico e social, se ali-
mentaram algumas criagoes literarias como por exemplo, entre nds, o ro-
mance «Um tiro na Brumay», de Manuel Cardoso (2007), que se desenrola
no Nordeste Transmontano, em especial, num dos seus concelhos mais jovens
e centrais, Macedo de Cavaleiros, no qual se entrecruzam discurso literario
e narrativa factual, devidamente ancorados num significativo arquivo pes-
soal de numerosas fontes, documentos e bibliografia de natureza histérica e
cientifica'?.

2.2. A Gripe de 1918 em Macedo de Cavaleiros no romance
Um tiro na bruma (2007)

Ai, perpassam com verosimilhanca representagoes sociais e culturais do
subito e avassalador surto da pneumonica, do ambiente de grande morbi-
lidade do aglomerado populacional local, dos meios clinicos e higiénicos de
combate, da generalizacdo subita dos casos de doenca e mortes, e de uma
ambiéncia geral de dor, consternagao e impoténcia colectivas de que foi inico
refigio a crenca e religiosidade popular, assim se percepcionando imediatas
repercussoes demograficas, sociais e culturais desta pandemia.

Ao cruzar esta narrativa literdria sobre a pneumonica com outras fon-
tes historicas — registos de 6bitos das localidades de Macedo de Cavaleiros,
ai mencionadas como as mais afectadas (Vale de Prados, Castelaos, Grijo,
Vilarinho de Agrochéo, etc.), e noticias de imprensa — procura-se, no campo
da histéria cultural e social, ensaiar uma andlise na perspectiva transdiscipli-
nar entre literatura e histéria, nas suas especificidades préprias, através das
nogoes tedrico-metodoldgicas de «representagdes» colectivas e identidades so-
ciais (Chartier, 1988) inscritas nos textos ou produzidas pelos individuos.

As representagoes do mundo social assim construidas, embora aspirem a uni-
versalidade de um diagnéstico fundado na razdo, sdo sempre determinadas pe-
los interesses de grupo que as forjam. (...) As percepgoes do social ndo sdo de
forma alguma discursos neutros: produzem estratégias e praticas (sociais, es-
colares, politicas)... para os préprios individuos, as suas escolhas e condutas.

14 Consultar Anexo II: descri¢io sucinta do dossier de arquivo do escritor Manuel Cardoso,
suporte documental de apoio a construgéo histérica do romance, que nos foi generosamente
facultado pelo seu autor.

15 Sopa de Letras, Marco de 2007, ISBN: 9789728708269, http://www.principia.pt/epa
ges/960704007 .sf/pt_PT/70bjectPath=/Shops/960704007/Products/103020024
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(...) Aslutas de representaces tém tanta importancia como as lutas econémi-

cas para compreender os mecanismos pelos quais um grupo impde, ou tenta im-

por, a sua concepcio do mundo social, os valores que sdo seus, e o seu dominio.
Ocupar-se dos conflitos de classificagdes ou de delimitagdes ndo é, portanto, afastar-
se do social — como julgou uma histoéria de vistas demasiado curtas —, muito pelo
contrario, consiste em localizar os pontos de afrontamento tanto mais decisi-

vos quanto menos imediatamente materiais (Chartier, 1988: 17).

Foi por este dispositivo analitico que se orientou a leitura dos fragmentos
literarios alusivos ao impacto social da pneumonica e suas representacoes na
inscricdo do tempo num dado espago da representacdo, com vista a uma
compreensao mais por dentro do vivido no decurso desta histérica «trilogia
mérbida» — miséria, guerra e morte — do «ano negro de 1918».

UM TIRO
NA BRUMA

MANUEL CARDOSO

Fig. 1 — Um tiro na bruma (2007)1%
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A trama romanesca sustenta-se numa tessitura de documentos, teste-
munhos, memoérias individuais e colectivas, factos e segredos familiares, am-
bientes de miséria e episddios diarios locais, historicamente contextualizados
no panorama nacional da Primeira Republica, com seus golpes, contra-golpes
e conflitos politico-partidarios, culminando na adesao local de certos ntcleos
de Tras-os-Montes & «Monarquia do Norte» de Paiva Couceiro e na morte
de Sidonio Pais, sem deixar de ter por amplo referente a escala internacional
a I Guerra Mundial (1914-1918) e a entrada e participagdo de Portugal no
grande conflito bélico.

O cenario deste «romance histérico-policial» situa-se num elevado nu-
mero de freguesias e aldeias reconditas do concelho de Macedo de Cavaleiros,
cuja populagao global registou, no periodo em observacio, a perda de 2.541
habitantes (de 20.917, em 1911, passou para 18.376, em 1920), uma stbita
e enorme baixa provocada pela drastica mortalidade e acentuada quebra de
natalidade, a qual s6 foi recuperada ao longo das seis décadas seguintes!6.

Os quadros seguintes relativos ao concelho de Macedo de Cavaleiros em
matéria de Obitos em geral associados & gripe pneumonica, permitem uma
observacdo mais concreta e detalhada das elevadas taxas de morbilidade e
mortalidade desta epidemia, que duplicaram em relacao aos anos intermédios,
num crescendo verificado a partir de Agosto e concentrado nos meses de
Setembro, Outubro e Novembro de 1918.

Tab. 1 — Obitos no concelho de Macedo de Cavaleiros (1917-1920)

Anos Obitos

1917 582
1918 1.122
1919 928
1920 627

Fonte: Livros do Registo Civil de Macedo de Cavaleiros.

16 A quebra populacional registada recentemente, acompanha a desertificacio acentu-
ada das terras do interior, verificada sobretudo a partir dos anos 1990, devido a factores
diversos.

17 Aparecem designactes como «moléstia ignorada», «moléstia desconheciday, «doenca ig-
noradany.
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Fig. 2 — Obitos por gripe no concelho de Macedo de Cavaleiros (1917-
1918)
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Fonte: Livros do Registo Civil de Macedo de Cavaleiros.

Tab. 2 — Obitos por gripe em 63 localidades do concelho de Macedo de Cavaleiros
(1918)17

Povoagdes com maior
Meses Ano 1917 Ano 1918 mortalidade e n°
de 6bitos em 1918

Janeiro 54 47 1. Macedo de Cavaleiros (68)
Fevereiro 36 42 2. Grijé (44)

Margo 52 50 3. Talhinhas (42)

Abril 58 64 3. Chacim (42)

Maio 50 58 3. Talhas (42)

Junho 28 42 4. Castelaos (40)

Julho 43 50 5. Vale de Prados (16)
Agosto 56 80

Setembro 48 142 22 vaga de gripe

Outubro 54 336 Set., Out., Nov. = 614 mortes
Novembro 49 136

Dezembro 54 65

Totais 582 1.122

Fonte: Livros do Registo Civil de Macedo de Cavaleiros.
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A este propésito, leia-se o seguinte trecho do romance em anélise, no
qual se aflora ficcionalmente a preocupacao documental, a época latente, com
o crescendo de doentes e mortos provocados pela «gripe pneumoénica», nos
meses mais criticos, por influéncia contagiosa de migragdes populacionais e
ambiéncia social e cultural generalizada de pentria e indigéncia.

[...] Setembro era um més de mexer com muita gente. Das vindimas do Douro
vinham para c4 jornaleiros e para cé regressavam os que daqui tinham ido. Vi-
nham também os romeiros das festas... havia sempre uma pequena multiddo
de indigentes e pedintes que se iam arrastando por aqui e por ali... Andavam
sempre a pé de um lado para o outro... a arrastar a doenga, a tentar fugir da
morte e da fome... Os jornaleiros e gentes de outros mesteres andavam de jeito
diferente, porte orgulhoso, passo mais decidido... E havia os ciganos... juntavam-
se todos nas feiras e romarias... S6 que neste fim de verdo... Estavam a vir para
um... enorme coval de enterrar mortos. O doutor Amadeu dera-se conta disso
ja desde Agosto. Por curiosidade cientifica e por insisténcia da Junta Central
de Higiene, ia tomando nota dos casos de doentes que havia. Num caderno de
folhas de papel almaco... inscrevia os seus casos e os que tinha conhecimento
pelos colegas e ainda todos os que, sem observacédo certa, chegavam até si por
«ouvir dizer». Tinha também uma folha para os 6bitos, os que sabia de fonte
segura pelo registo civil e os que lhe chegavam aos ouvidos pelas mais variadas
fontes. Aldeia por aldeia, dia a dia. Fazia somas por semanas, por vezes corri-
gidas a posteriori sempre para cima e que lhe forneciam... uma visdo de evolu-
¢d0. Os seus numeros poderiam pecar sempre por defeito nunca por excesso.
Como tal, se a coisa estivesse a ficar preta no papel, seria porque a realidade
estaria negrissima! [...](Cardoso, 2007: 189-190).

Quem assim fazia estes registos era o personagem central deste romance,
o médico Amadeu Cardoso (1873-1946), casado com uma descendente dos
Morgados Oliveira de Macedo'®, avdé paterno do escritor!?, o qual era, na
altura da pneumonica, o subdelegado de satide de Macedo de Cavaleiros, a
quem «competia assistir aos expostos, as amas e aos pobresy» (Cardoso, 2007:
146). Pela actuacao clinica e humana deste médico, auténtico Joao Semana,
que na altura da pneumonica assistia aos «doentes que passavam largamente
das centenas e registava os mortos que subiam das duas dezenas em todo
o concelho»(Cardoso, 2007: 194), acorrendo aos sitios mais miseraveis, pri-
meiro sézinho e logo depois acompanhado do padre com a extrema santa
uncio para os moribundos, vai-se acompanhando o sofrimento e pavor cres-
cente das populagdes — «aves ligubres a voar de preto» (Cardoso, 2007: 204)
— afectadas pela pandemia nas suas duas vagas ou ciclos: «uma primeira,

18 Ver esquema genealégico dos Morgados de Macedo (Cardoso, 2007: 13)

190 escritor, médico veterindrio, natural e residente em Macedo de Cavaleiros, foi Profes-
sor da Escola Superior Agraria do IPB, e é autor de vérios textos cientificos na sua area de
especialidade e ainda do livro de contos Quartzo (Coimbra, Quarteto, 2000).
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entre Maio e finais de Julho, mais branda, em que a epidemia se manteve em
situacdo mais ou menos controlada, a que sucedeu um segundo ciclo, entre
Agosto e Dezembro, terrivelmente dramaético, assumindo efeitos verdadeira-
mente devastadores»(Rollo, 2008).

As dimensoes referidas tornam-se ainda mais operantes para o entendi-
mento da importancia desta narrativa literaria, de grande valor documental,
sobre a «trilogia morbida» do «ano negro de 1918», delineada no romance his-
torico analisado, com nogoes e informagoes socio-histéricas, epidemioldgicas
e cientificas precisas.

CONSIDERACOES FINAIS

O corpus ficcional analisado em funcio das representagoes sociais re-
lativas ao deflagrar e evoluir da Gripe Pneuménica ou Espanhola de 1918,
selecionado no romance histérico e policial «Um Tiro na Brumay» (2007),
de Manuel Cardoso, capitulos relativos a ocorréncia no concelho de Macedo
desta tragica pandemia gripal, ai bem contextualizada e ancorada em grandes
acontecimentos histéricos da época (Grande Guerra, Primeira Republica. . . ),
foi complementarmente esclarecido, ao nivel da matéria historica, pelo dossier
de arquivo do escritor deste romance?’, auténtica radiografia da sua escrita
minuciosa, do ponto de vista histérico-cientifico. Tudo isto contribui para
conferir a esta fonte de natureza literaria um elevado valor documental.

2. Quanto a premissa analitica da interrelacdo entre histéria e litera-
tura, pode verificar-se que o didlogo entre estes dois dominios contribui para
uma compreensao potencialmente mais rica e pormenorizada deste relevante
acontecimento da histéria das populagoes anénimas e de uma sociedade rural,
observada em particular, permitindo aprender historicamente mais sobre o
passado através das narrativas ficcionadas e dramatizadas que a literatura nos
proporciona. Porém, subjacente a este entendimento, duas perguntas con-
tinuam a subsistir: a) quanto da matéria histérica se reflecte no campo da
literatura?; b) como a sociedade configura a percepg¢ao da histéria?(Rodriguez
Garrido, 2015: 423-436).

A resposta depende quer da dimensao, reconstituicdo e qualidade his-
térica dos textos literarios, quer da qualidade da narrativa e escrita literaria
dos textos histéricos e, naturalmente, também do impacto que a literatura
pode ter no pensamento e comportamentos dos diversos grupos sociais. As
leituras a partir da literatura podem moldar o conhecimento da histéria e da

20 Descrigéo suméria do dossier de arquivo — Anexo II.
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forma como vemos o mundo. O conhecimento e o estudo da literatura sao,
pois, importantes para o conhecimento da Histéria, na medida em que per-
mitem entender como se moldam comportamentos e identidades individuais
e colectivas e se reconstituem memorias e materiais de meméria relevantes
para a reconstituicdo historica. Ambas as disciplinas podem e devem mobi-
lizar suas estreitas e intrincadas relacbes com vista a explicacbes mais ricas
e densas de acontecimentos historicos relevantes como este. O enfoque privi-
legiado possibilita observar este cataclismo populacional nacional, de escala
mundial, a uma luz histérica e socialmente mais vasta e polifacetada gracas
ao cruzamento de uma diversidade de fontes, perspectivas e varidaveis que
concorrem para aumentar e aprofundar o conhecimento histérico-social da
Pneumonica de 1918 e suas repercussdes no nordeste transmontano, regiao
a este nivel menos estudada, quer «no tempo dos lugares» quer no «tempo
nacionaly, diferenciados mas complementares.
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ANEXOS

Anexo 1

Macedo de Cavaleiros: centralidade geografica e demografia

Freguesias do Concelho de

MACEDO DE
CAVALEIROS

apos  rerganzscho sdminiseatis e 2003

o€ AGRocHiO.
2. FODENCE & SANTA COMBINHA
3 MACEDO DE CAVALEROS
L Camaraias

(Nfindega da é)

ogadours)

Macedo de Cavaleiros é o concelho mais jovem do Nordeste Transmon-
tano, onde ocupa posi¢ao central, sendo assim apelidado de «coragdo do
Nordeste». Com uma area de 699 km?, faz fronteira com 7 concelhos vizi-
nhos. Nasceu apenas em 1853, quando a sua sede ndo ultrapassava, ainda,
a categoria de aldeia. Por mercé de D. Luis I, haveria de receber o titulo de
Vila, 10 anos ap6s a constituicdo do novo concelho. Hoje é constituido por
67 localidades, agregadas em 30 freguesias ou 4 unides de freguesias e conta
com uma populagao de 15.776 habitantes (2011).

A centralidade geografica de Macedo de Cavaleiros, cidade muito pré-
xima, por ligacOes internas, da grande parte das localidades do Nordeste
Transmontano, e as novas acessibilidades rodovidrias (A4 e IP2) colocam-
na estrategicamente posicionada, relativamente ao norte do pais e ao espago
europeu?!.

Embora o concelho registe quase 16.000 habitantes (Censos 2011), a ela
acorre com frequéncia uma populacdo de cerca de 300.000 individuos que,
vizinhos de Macedo de Cavaleiros ou de localidades préximas portuguesas e
espanholas de menor dimensao, escolhe esta cidade para assistir a eventos de
maior relevincia, fazer compras, etc.??

2! https://www.cm-macedodecavaleiros.pt/pages/330
22 https://www.cm-macedodecavaleiros.pt/pages/332
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Macedo de Cavaleiros — Evolugao da populagao (1864-2011)

Numero de habitantes

1864 1878 1890 1900 1911 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1981 1991 2001 2011
16.653 17.901 18.825 19.200 20.917 18376 19.781 22.765 25.204 26.199 22.173 21.608 18.930 17.449 15.776
Obs: Ndmero de habitantes que tinham residéncia oficial neste concelho a data em que os censos se realizaram. De
1900 a 1950 os dados referem-se a populacdo presente no concelho a data em que eles se realizaram. Dai que se

registem algumas diferencas relativamente a designada populagdo residente.
Numero de habitantes por grupo etario
Idade 1900 1911 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1981 1991 2001 2011
0-14 6.178 7.495 6.309 6.875 8.064 8567  9.145 7.345 6.118 4.008 2.512 1.848
15-24 3.597 3.338 3.184 3.574 3.927 4.603 4486 3.620 3.898 3.176 2.467 1.561
25-64 8.625 8912 7.695 8.038 9.257 10.335 10.876 9.095 8.860 8.715 8.557 7.932
= ou > 65 880 1.152 1.077 1.322 1.456 1.614 1.692 2.165 2.732 3.031 3.913 4.435

Instituto Nacional de Estatistica (Recenseamentos Gerais da Populagio

https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE\&xpgid=ine\_publicacoes

Anexo I1

Dossier documental de Manuel Cardoso «Um Tiro Na Brumay»

(2007)

Apontamentos, notas, entrevistas, testemunhos e bibliografia his-

torica e cientifica

Descrig¢ao/ Referéncias

Observagoes

Sinteses

Informacdes sobre objectos e — Pedago de granada

pecas de valor histérico,
propriedade familiar do
escritor.

retorcido; — Fragmento de
bandeira da Republica de
cetim vermelho.

Bandeira hasteada no Registo Civil de
Macedo de Cavaleiros e ai queimada
por mondrquicos amotinados em
6/10/1911. Reimplantacao da
Monarquia do Norte por Paiva
Couceiro.

Fotografias da  época.
Porto, 12 de Janeiro a 1 de
Fevereiro de 1919.

Varias fotografias de época,
postais, selos, impressos da
Monarquia e Junta Gover-
nativa, emissdo de notas.

Imagens diversificadas de
hospitais de sangue e de
enfermagem, de tropas em
Estarreja, de movimenta-
cOes republicanas e contra
revoluciondrias no Porto,
13 de Fev. 1919, primeiras
prisdes de mondrquicos. . .
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Descri¢ao/ Referéncias

Observagoes

Sinteses

Lista manuscrita (5 p.) de
notas relativas a depoimen-
tos e testemunhos de con-
siderados réus — participa-
¢Oes individuais em mani-
festagoes republicanas.

Intimeras notas manuscri-
tas sobre temas diversos.

Informacées e dados retira-
dos de jornais, revistas, en-
trevistas e depoimentos so-
bre factos politicos, milita-
res, sociais e sanitdrios da
época.

Apontamentos e notas di-
versas sobre a vida quoti-
diana a época no pais e em
Tras-os-Montes e entrevis-
tas realizadas a idosos com
mais de 80 anos alusivas
a figuras tornadas persona-
gens do romance.

Vocabulario, vestuario, ali-
mentacao, Linha e comboio
do Tua, vagonetas, merca-
dorias transportadas, cor-
reios, coretos, guardas, etc.

Restaurag¢do da Monarquia
no Norte de Portugal, 19
de Janeiro a 13 de Feve-
reiro de 1919: A acgdo da
Cruz Vermelha. Lisboa,
Agosto 1920, p. 63-139.

Didrio da Junta Governa-
tiva do Reino de Portugal.
Porto: 19 de Janeiro de
1919.

Restauragdo da Monar-
quia. Coleccao de Affonso
Dornellas.

Proclamag¢do. Tipografia
Lusitana, Mario Antonio
Leitdo, Rua da Picaria, 7,
Porto.

Um exemplar de muitas
das proclamacdes da Mo-
narquia a época.

Sobre o Porto! Viva a Re-
piblica! [Proclamacao).

Um exemplar das multiplas
proclamacoes da Republica
espalhadas por aeroplanos
sobre o Porto (Coleccao de
Affonso Dornellas).

José Pessanha — Para a
Historia. . . episédio do
movimento mondrquico em
1919. Porto: Tipografia
Progresso, 1919, 60 p.

Autobiografia politica.
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Descri¢ao/ Referéncias

Observagoes

Sinteses

Jodo Baptista Vilares —
Para a historia da Trau-
litania: um voluntdrio da
Repiblica na defesa de Mi-
randela. Pévoa de Varzim:
Tipografia «O Progresso»,
1924, 55 p.

Varias paginas deste livro
encontram-se sublinhadas
e anotadas pelo escritor M.
Cardoso.

Livro com duas fotografias de época de
Mirandela «vila heroica» 1919, e dedi-
catéria «a4 memoria de meu irméao, Eu-
génio das Neves Vilary.

Couceiro, o capitéo Phan-
tasia — A incursdo das Bei-
ras. (p. 53-82).

Referéncias varias a Ma-
cedo de Cavaleiros.

Notas e referéncias biblio-
graficas manuscritas sobre
a I Guerra Mundial (1910
e 1911) e Primeira Repu-
blica.

Acontecimentos principais
referentes & implantagdo da
Reptublica.

Notas sintese de noticias
sobre a gripe publicadas no
«Diario de Noticias» entre
14-1-1918 e 29-10-1918.

Conjunto diversificado de
elementos para um «diario
da gripe de 1918», Mar.-Out.

— Em finais de Abril e Maio a morta-
lidade é alta (sarampo, diarreias, bron-
quios); morrem mendigos, indigentes e
ficam filhos sem pais.

— DN, Junho «a gripe infeciosay». «do-
enga espanholay, passa em 3 dias de
«doenca da moda», «nada de medos
nem de receios» a noticias alarmantes
de grande numero de doentes, empresas
e escolas que encerram portas porque a
maioria estd doente, etc.

— DN 19/6 Relatério do Director Geral
de Saide, Dr. Ricardo Jorge ao Con-
selho Superior de Higiene — recomenda-
¢oes gerais: ndo é util o isolamento dos
doentes que devem tomar ar livre; evi-
tar atmosferas fechadas e arejar recin-
tos; deixar de visitar doentes e de cum-
primentar por beijo e aperto de méao
;quando o mal vier cama, tisanas, die-
tas e médico nada de drogar-se por sua
conta nem com purgas nem com gro-
gues.

- DN, Julho.

Relagdo manuscrita de 6bi-
tos em Banrezes entre 1863
e 5-2-1908 com anotagoes
de dados biogréficos indi-
viduais e sobre locais de
enterramento (igreja paro-
quial, Capela de N* S? do
Rosario e cemitérios publi-
cos).

Referéncia a uma epidemia em Setem-
bro de 1874 em V.P. em que morreram
37 pessoas num ano, sendo 29 dessas
mortes registadas nos meses de Setem-
bro, Outubro e Novembro.
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Descri¢ao/ Referéncias

Observagoes

Sinteses

COSTA, Anténio Luis Pinto
de. Higiene e Satude em
Tras-os-Montes.
«Brigantia», Vol. X, n.? 4,
1990.

Camaras de Vila Real e Braganca
possuiam pulverizadores e
formalisadores que langavam vapores
de formol nas ruas e carrocgas que
diariamente recolhiam em barricas
despejos domésticos, como medidas de
higiene publica. Limpeza geral de
piolhos que se julgavam transmissores
da epidemia; producgdo nas boticas de
farmacos, os «manipulados».

Havia um grande ntimero de
nados-mortos (4.07%) e de nascidos
deformados que morriam & nascenca.
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Descrigdo/ Referéncias  Observagdes

Sinteses

JORGE, Ricardo. La
Grippe: Rapport préliminaire
présenté d la Comission
Sanitaire des Pays Alliés,
dans sa session de Mars
1919. Lisbonne: Imprimerie
Nationale, 1919, p. 1-35.

Epidemiologia (p. 7-25) — Duas
grandes vagas epidémicas da influenza
se passaram em Portugal. A primeira
fez-se sentir os primeiros dias de Junho
a meados de Julho de 1918 (epidemia
primitiva, verno-estival, de difusdo
répida, fugaz, simples e benigna),
baptizada pela sua proveniéncia de
Gripe Espanhola. Combate-se pelo
sequestro das doencgas e pela pista dos
contactos, removendo a cadeia de
contigios. .. A segunda vaga de
Influenza Pneumoénica (que ja se tinha
observado no Porto, na Primavera e
Verdo de 1896 e depois em 1904 e em
Lisboa em 1914...) e se expande de
meados de Agosto a fins de Novembro
(epidemia secundaria, estivo-outonal,
transmissao mais elevada e mais lenta,
propagando-se por contactos,
formando cadeias contagiosas e
ininterruptas, altamente maligna e de
grande mortalidade diferenciada em
grupos etarios, pela frequéncia das
localizacoes pulmonares). Estamos na
presencga de uma destas vagas
secundérias que tomam a direcgao
Norte-Este (subiu o Vale do Douro e
atacou as localidades de uma e outra
margem do rio até a fronteira
espanhola), e depois inflecte para
Oeste e Sul a partir de
Tras-os-Montes. .. propaga-se pelas
vias de comunicacao e de transito por
influéncia de diferentes migracoes —
militares, navais, populares (feiras,
peregrinos, trabalhadores sazonais do
Douro. . . ), balneares — movimentos
particulares da populacdo que
concorrem para veicular o contagio de
regido para regido. Do ponto de vista
da disseminacdo ha diferengas quanto
a rapidez e ao itinerario... Os grupos
etarios mais elevados e de maior
incidéncia sdo: o grupo de 10 a 30 anos
com 36% e o grupo de 30 a 50 anos
com 26%. Poucos sao os remédios e
poténcias preventivas, recorrendo-se
em geral ao quinino e ainda injecg¢bes
de Salvarsan em que se verificou um
caso de potenciacdo da pneumonica.
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Descri¢ao/ Referéncias

Observagoes

Sinteses

Natureza e complicagdes (p. 22 a
30) — A influenza em Portugal assumiu
sobretudo trés formas clinicas: a
simples, a hipertoxica e a pneumonica,
com a seguinte sintomatologia:
tendéncia hemorrigica acentuada,
expectoracao abundante, hemoptises,
mortes femininas acentuadas,
tendéncia para abortos seguidos de
morte determinando baixas de
natalidade, e formas pulmonares
variadas. O estado pneumoénico fixa-se
em geral nos primeiros dias da
infecgao.

Profilaxia (p. 34-35) — Conferiu-se &
autoridade sanitdria a faculdade de
requisitar imoéveis para os adaptar ao
isolamento dos afectados e
hospitalizacdo do casos graves. A
profilaxia individual é tdo pobre como
a colectiva (falta de hospitais e
esgotamento de todos os recursos
mesmo nos grandes centros). As
lavagens frequentes do nariz e da
garganta com agua salgada, mentolada
ou oxigenada eram recomendagoes
correntes de eficidcia ndo comprovada e
a prevengdo mecénica (uso de
méscaras) ndo bem aceite. O recurso a
médicos de todas as idades, mesmo os
aposentados e os mais jovens, alunos
de 5° ano de Medicina foi muito
frequente. Também se fazia a
distribuigdo de géneros e suplementos
alimentares (pdo, agucar...), quinino,
farinha de linhaca, e outras drogas.
Repartiam-se socorros em dinheiro aos
indigentes e criavam-se comissoes de
socorros pra recolha de donativos e
beneficéncia.»

JORGE, Ricardo. Le
Typhus  Ezanthématique
@ Porto  (1917-1919):
Communication faite
au Comité International
d’Higiéne Publique dans sa
session d’Ocotobre, 1919.
Lisbonne: Imprimierie
Nationale, 1920.

VALDEZ AGUILLAR, Ra-
fael. Pandemia de gripe.
«Elementosy, Vol. IX, n.°
47, Sep.-Nov. 2002, 37 p.

Histéria longa das gripes no mundo e
caracteristicas clinicas da gripe pneu-
moénica de 1918.
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Descrigdo/ Referéncias  Observagdes Sinteses

«Euro Surveillance», vol. Numero Spécial sur la
3, n.° 3, Mar 1998. Grippe A (H5N1) de Hong
Kong (1997-1998).

Kyrie Eleison. In «Catho-  [texto electrénico]
lic Enciclopedie».

Missale Romanum... [Excertos] pdg. 115-121 e
Missae Defunctorum. .. p. 130-133.
Absolutio super tumulum.
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