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Introducao

O Municipio de Arcos de Valdevez organizou um Coléquio Inter-
nacional sobre Arquitectura Popular, nos dias 3 a 6 de Abril de 2013,
convidando para esse efeito investigadores de diferentes dreas
cientificas a reflectir sobre este tema nas suas vertentes arquitec-
ténicas, urbanisticas e culturais.A Comissdo Cientifica do Coléquio
integra investigadores de diversas universidades e instituicées de
Portugal, de Espanha e do Brasil, e que vém trabalhando este tema.

A Arquitectura Popular é uma componente essencial e elemento de-
finidor da cultura de um povo. Inclui-se neste conceito nio apenas a
Arquitectura no sentido estrito, mas também as suas relagdes com as
formas de organizagdo do territério, as estruturas de povoamento e
de organizagio urbana. A compreensdo desta cultura arquitecténica de
raiz popular é essencial para a permanéncia da memoria, das tradigdes
e da cultura das comunidades, para a preservagio da sua identidade e o
respeito pela sua histéria, sendo determinante para evitar a destruicio
da paisagem. Torna-se necessario estudar e divulgar esta cultura arqui-
tectdnica, explicitando a importancia da preservagio deste patrimoénio,
que deve desempenhar um papel cada vez mais importante como refe-
réncia para o futuro das comunidades, como motor de desenvolvimento
econdémico e social e como referéncia para uma arquitectura contempo-
ranea enraizada na nossa cultura e tradi¢des.
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Gunter Weimer, Arquitecto, Universidade Federal do Rio Grande do Sul (Brasil)
Isabel Raposo, Arquitecta, Universidade Técnica de Lisboa (Portugal)
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CARREIRA DE MOINHOS DE ALVARENGA.
INVESTIGACAO HISTORICA PREMISSAS PARA A SUA

RECUPERACAO

ANA CAMPOS, CRISTINA PINHO, EDUARDA VIEIRA,

JOAO GASPAR, SAMUEL GONGALVES E CARLA GARRIDO DE OLIVEIRA (Coord.)’

INTRODUGAO

Os moinhos de agua alimentados pelo Rego do Boi, a
poente da vila de Alvarenga, estdo associados num sistema
linear que aproveita a forga hidraulica proporcionada pela
topografia. Os 23 moinhos tiveram um papel essencial na
economia da freguesia nos séculos XVIIl e XIX e constituem
um empreendimento comunitario construido e gerido pela
e para a comunidade.

O nosso interesse em desenvolver um estudo aprofun-
dadosobre este conjunto visa ndo sé o entendimento das
morfologias e sistemas construtivos mas, igualmente, o
enquadramento territorial e histérico, o clima, a topografia,
a rede hidrogréafica, as oscilagbes de poder, as formas de
ocupacao e o funcionamento e valor das praticas de moa-
gem dentro do quotidiano serrano. Com a caracterizagéo
rigorosa da carreira de moinhos de Alvarenga, em todas as
suas dimensoes, pretende-se clarificar as premissas de in-
tervencao e reprogramacgao deste conjunto, tendo em con-
ta a defesa da memoria e do lugar.

Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto

CONSIDERAGOES TERRITORIAIS

A carreira de moinhos de Alvarenga esta situada no con-
celho de Arouca, partilhando das caracteristicas territoriais
e climaticas da provincia do Douro Litoral, situando-se espe-
cificamente na antiga sub-regido do Rio Paiva, no planalto
de Alvarenga: a norte do concelho de Arouca, entre uma
area montanhosa a norte e o vale do rio Paiva a sul.

A seccéo do vale é uma base para a compreenséo das
dindmicas de um lugar ja que, mais do que as caracteristi-
cas morfoldgicas que revela, permite-nos interpretar a forma
da sua ocupacao e dai induzirmos tracos representativos da
cultura e dos costumes locais.

Na sua leitura da secg¢éo do vale, Patrick Gueddes pro-
pde-nos: a partir da cabeceira, com os bosques naturais
onde a atividade natural seré necessariamente a do cagador
e a do lenhador; abaixo as terras do pastor e do rebanho, as
que se seguem as terras de cultivo altas, de amanho dificil,
geralmente associadas ao cultivo dos cereais mais pobres;
0 amanho do trigo escolhe as terras mais baixas, mais ricas,
onde habita normalmente o agricultor mais abastado. Em
terras mais quentes o agricultor abastado junta o cultivo do
olival e da vinha. (GEDDES, 1960)

1 Trabalho realizado no ano lectivo 2009/2010 no ambito da disciplina Histdria da Arquitetura Portuguesa, sob regéncia da Professora Doutora Marta Oliveira.



Fig. 1 - Mapa do territério de Arouca, Planalto de Alvarenga e o Rio Paiva com a
marcacao das linhas de festo
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Fig. 3 - Seccéo Sul - Norte ampliada - Rio Paiva, Planalto de Alvarenga e Carreira de Moinhos de Alvarenga
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Fig. 4 - Imagem aérea do vale do Paiva, Fig. 5 - Imagem satélite - Planalto de
planalto de Alvarenga Alvarenga entre os Rios Paiva e Ardena
com Arouca a esquerda



Esta viagem abstracta do sistema econdémico pré-indus-
trial serve-nos para informar os factores de fixagcdo da po-
pulacédo na localidade em estudo. Posta esta aproximacgao,
lemos o nosso territério: o planalto de Alvarenga encontra-
-se a meia encosta na sequéncia de uma pendente para
sul e para poente, na proximidade de um rio de margens
cavadas que conta com alguns ribeiros tributarios que atra-
vessam o planalto. As vantagens de irrigacéo, topografia
pouco acentuada e boa insolacao do planalto de Alvarenga
concorre uma constituicao geoldgica de fertilidade elevada,
permitindo culturasricas; todos os factores de uma susten-
tabilidade na produgéo agricola e por ineréncia, favoraveis
a fixagéo da populagao.

CULTURA DOS CEREAIS E A EVOLUGCAO DAS
TECNICAS DE MOAGEM
A entrada na Europa do milho mais, ou milho macgaroca
(ZeaMays) em 1515 transformou completamente a fisiono-
mia do Noroeste portugués, assim como a sua economia
rural. Foi no Entre Douro e Minho, Beira Alta e Beira Litoral,
onde 0 pao era a base da alimentacéo, que a cultura deste
cereal se tornou especialmente consideravel. O milho foi se-
meado nas terras de pastagem dada a necessidade de rega
do cereal, 0 que tornou as pastagens periddicas, passando
o sistema de cultura a ser o de campo-prado.
“Os sistemas de moagem enquadram-se num con-
texto marcado por uma agricultura de subsisténcia e
de fraca circulacdo monetaria. A importancia do mi-
lho deve-se a centralidade do p&do na dieta alimentar
das populagées e na converséo do milho em cereal
panificavel de predilecdo, seguindo-se a grande dis-
tancia o centeio e o trigo.” (GONCALVES, 2007)
O primeiro utensilio de moagem, o almofariz (cerca de
10 000 a.C.), evoluiu atéao moinho de rebolo ou vaivém
(dois blocos toscos em pedra em que o superior desliza so-

bre o inferior desgastando-0).A evolugao deste processo le-
vou a introdugéo do movimento de rotagado na pedra moével,
inicialmente sem movimento circular completo, mas que foi
obtido com o deslocamento do espigéo? para o centro das
pedras, e consequentemente as tornou circulares.
“A ideia de associar a roda movida por uma corrente
de agua a rotacdo uniforme da mad surgiu pouco de-
pois. Apareceram assim os moinhos hidraulicos, nas
suas duas versées, rodizio e azenhas, quase simulta-
neamente.” (Idem)

Os moinhos que usam a agua como for¢ga motriz podem
ser moinhos de rodizio, azenhas, moinhos de marés, moi-
nhos de submersdo ou moinhos de barcos.

“O edificio € composto por dois niveis diferentes:
no piso inferior esta montado o aparelho motor, no
superior situa-se a moenda”(VASCONCELOQOS, 1997)
“As diversas categorias e posicées do seu meca-
nismo motor correspondem as caracteristicas do
processo de condugdo ao moinho e queda sobre
aquela roda, da dgua que o aciona e determina uma
classificagdo tipoldgica.” (Idem)

Assim, os moinhos podem ser de rodizio fixo a péla,
de rodetes (ou palas) ou azenhas. No moinho de rodizio
fixo a péla o sistema motor, uma roda horizontal - rodizio
- constituido por penas de madeira dispostas radialmente,
localiza-se por baixo da moenda, no cabouco. J& o moinho
de rodetes apresenta uma cruz de tédbuas que trabalha
dentro de uma dorna ou pipa de madeira, pedra, ou mais
recentemente de cimento, funcionando mesmo quando o
rodete fica submerso. Nas azenhas as rodas séo verticais
€ 0 eixo da roda penetra o edificio através de um postigo
na parede,sendo ai aplicada a entrosga (roda dentada de
madeira) na posicao vertical e que repete o movimento da
roda de agua.

2 Espigéo: peca robusta em ferro que liga o aparelho motor ao aparelho de moagem.
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Fig. 6 - Sintese Cronolégica / Contextualizacao histérica — Acontecimentos relativos a Carreira de Moinhos
(vermelho, grande) Alvarenga (vermelho, pequeno) Arouca (branco) e Nacionais (cinzento)
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HISTORIA DE ALVARENGA: EVOLUGAO
ADMNISTRATIVA ATE AO SEC. XIX

Alvarenga remonta aos primeiros anos da nacionalida-
de, tendo-se mostrado atrativa, desde cedo, pela sua im-
plantagéo estratégica e pelas suas caracteristicas naturais.
Nas vésperas da fundagao de Portugal, ja Alvarenga usu-
fruia de um poder autbnomo como concelho, dentro, cla-
ro estd, das condicionantes do tempo, e sob a atencéo e
influéncia continuas do mosteiro de Arouca, da diocese de
Lamego e do mosteiro de Carquere.

Apesar de ser das mais ricas e povoadas terras da Bei-
ra, Alvarenga perdeu a condicdo de concelho aquando da
implementagéo das novas politicas de organizagéo do terri-
tério de Mouzinho da Silveira e Passos Manuel, no séc. XIX.

Assim, ja antes do séc. XVIIl a populagéo do concelho
de Alvarenga distribuia-se sensivelmente pelos mesmos lu-
gares onde hoje se concentra. As propriedades eram par-
celadas, tendo os seus proprietarios o dominio Util da terra.
Encontravam-se pomares, plantacdes de trigo, centeio e
cevada no Inverno, e de milho alvo e paingo no Verdo. A
castanha era também um elemento fundamental no cultivo
e alimentagcéo da populagédo.A pecuaria era, no entanto, a
principal atividade econémica da regido, nao fosse Alvaren-
ga uma terra de pastagens por exceléncia. MADUREIRA,
2004; MENDES, 1995)

Todas as noticias conhecidas do concelho de Alvaren-
ga no panorama nacionale da carreira de moinhos foram
cruzadas e permitiram a elaboragdo de uma cronologia.
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Fig. 8 - Mapa da freguesia de Alvarenga e a sua rede hidrografica - Representacdo do Rego do Boi
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Fig. 10 - Rego do Boi

Salientamos: 0 ano de 1587, em que se registou a primeira
noticia da carreira pelos monges do mosteiro de Carquere;
o séc. XVIIl, pela identificacdodo maior nimero de moinhos,
23, na memoria paroquial do Reitor VieiraTristdo; o ano de
1873, uma década antes da extingdo do concelho de Alva-
renga, pelo registo de apenas 14 moinhos por Pinho Leal.
(MENDES, 1995) Este decréscimo acentuado de unidades
podera indicar um possivel pico de atividade da carreira al-
gures no século XVIII.

0O REGO DO BOI E A CONSTRUCAO DA CARREIRA DE
MOINHOS

Alvarenga possui uma rede hidrografica vasta, essencial
ao processo de ocupagao do territorio e ao seu desenvol-
vimento economico.Um olhar mais atento sobre esta rede
permite avaliar a selecdo e localizagéo estratégica do Rego
do Boi como suporte a Unica carreira de moinhos existente.

O Rego do Boi, conta a lenda local, foi construido duran-
te uma disputa entre as duas freguesias vizinhas, Nesperei-
ra e Alvarenga, sobre o dominio das aguas da nascente do
rio Ardena. O acordo sobre a posse desta seria da “fregue-
sia que primeiro fizer um rego, tirar a &gua e pér um moinho
a andar em menos tempo”. (idem) Durante uma sé noite, os
habitantes de Alvarenga construiram o rego no sopé da S?
do Monte e elaboraram um rodizio pequeno com uma mo,

Fig. 11 - Vista desde a Carreira de Moinhos em direcdo
a Alvarenga

selando assim a aposta. (ibidem) A estratégia dos habitan-
tes de Alvarenga, nao sendo certamente um relato realista
dos acontecimentos, demonstra um importante trabalho
comunitario, 0 mesmo espirito que administrou o uso desta
carreira.

O respetivo desviopercorre uma distancia de cerca de 2
quildmetros até ao atual primeiro moinho, a uma cota cons-
tante de aproximadamente 600 metros de altitude, onde
inicia a sua descida.Nos tempos em que a carreira servia
a comunidade, a gestao baseava-se hum sistema ciclico ao
longo do ano. Cada familia partilhava o seu moinho com ou-
tras e a sua posse era transmitida de geracdo em geracgao.
Da mesma forma, a agua do Rego do Boi era utilizada de
forma repartida pelos habitantes, segundo um horario de-
terminado. A populacdo deslocava-se a carreira por cami-
nhos de montanha transportando o seu cereal.Os moinhos
moiam, para além dos cereais, enxofre e feijéao.

Atualmente, esta carreira é constituida por apenas 17
construcdes e uma Casa do Moleiro, de maiores dimen-
soes.Esta casa, localizada sensivelmente a meio da carreira,
apresenta ndo s6 a moenda, mas também um forno em pe-
dra e um engenho do linho. As constru¢des mais recentes
datam do século XIX e estéo situadas no final da encosta.
Extraordinariamente, o uso destes moinhos prolongou-se
até aos anos 60 do séc. XX. (idem)



Fig. 16 - Vista da Carreira desde o
ultimo moinho

Fig. 15 - Moinho de Cale (Moinho n® 5)



Fig. 18 - Seccéo Norte-Sul do Moinho n® 3 - Rego do Boi (esquerda), Cabouco e mé (centro)

Fig. 20 - Planta do piso superior do
Moinho n2 3 - M6, mecanismo de
moagem

Fig. 19 - Planta do piso inferior
do Moinho n® 3 - Cabouco e
mecanismo motor

Fig. 21 - Alcado Oeste do Moinho n® 3



0S PROCESSOS DE CONDUCAO DE AGUA

Os 23 moinhos da carreira de Alvarenga dependem da
acentuada pendente do terreno, uma vez que é através do
desnivel entre a entrada e a saida da agua que séo aciona-
das as moendas. Mas nédo s6 a pendente natural permite o
funcionamento dos moinhos.

A agua é conduzida até aos sistemas motores através
de uma caled, que inicialmente era de madeira e desco-
berta (contudo, atualmente grande parte é conduzida por
tubos de betéao), que na proximidade do moinho se incli-
na abruptamente até desembocar no cabouco?. Para além
deste sistema, existe uma variante na condugao da agua
em que a cale termina junto ao telhado do moinho € fica
armazenada num cubo de pedra que desemboca no ca-
bouco. Isto faz com que a saida da dgua pela seteira® acon-
teca a grande velocidade e desta forma faga girar o rodizio®
(com cerca de 20 penas dispostas radialmente). Existem
ainda moinhos que se servem diretamente do rego, sem a
condugao da agua por qualquer tipo de estrutura.

Os moinhos suportam um engenho hidraulico formado
por um rodizio de eixo vertical no nivel inferior que move
uma mao no piso superior. Este tipo de moinho foi sucessiva-
mente disposto pela encosta, conduzindo a agua de rodizio
em rodizio através dos sistemas referidos anteriormente.

O MECANISMO MOTOR E DE MOAGEM
Com base na bibliografia e no levantamento efetuado,
procedemos a uma tentativa de sintese dos mecanismos

que permitem o funcionamento do moinho, ordenando as
diferentes partes segundo o processo de moagem. Ao lon-
go da carreira em estudo, verificamos que o modelo utiliza-
do se repete, como um mecanismo estandardizado, cuja
morfologia e funcionamento determina cada moinho, como
uma unidade de medida com dimensdes minimas, ou seja,
a medida estritamente necessaria ao funcionamento e ma-
nuseamento do mecanismo pelo moleiro. Este mecanismo
revelou-se alids semelhante ao utilizado noutras regides do
pais, como no Rio Ancora e em Cabeceiras de Basto.

Podemos observar os diferentes elementos que cons-
tituem este mecanismo dividido entre mecanismo de moa-
gem e mecanismo motor. O acionamento dos mecanismos
€ processado através de pecas e processos de regulagéo
do caudal da agua, deixando passar mais ou menos agua
ou, em caso de necessidade, desviar o caudal. A seteira
(13), é o orificio de saida da agua do cubo, por onde é pro-
jetado o jacto que, ao bater nas penas da roda horizontal,
afaz girar.

Os moinhos podem ser parados através de dois pro-
cessos: pelo desvio da agua a entrada dos cubos ou pelo
desvio da agua junto a seteira, através da movimentagéo
do pejadouro (14).A cruz (17), o aliviadouro (16) e o arrieiro
(15) permitem a regulacéo da distancia entre as mos, con-
forme o tipo de farinha pretendido.

3 Caleira descoberta com inclinacdo acentuada para transporte de agua até ao moinho.

4 Espago no piso inferior do moinho onde se encontra o mecanismo motor.

5 Orificio de saida da agua do cubo.

6 Roda de penas, ou palas, nas quais bate o jato de dgua que sai pela seteira.
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Fig. 26 - Perspetiva da estrutura da
cobertura de um moinho
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Fig. 27 - Construgao de granio. Aldeia
do Meruijal, Serra da Freita

Fig. 28 - Processos de vedacéao dos
cumes em cobertura de lousa (Oliveira,
Ernesto Veiga de; “Construgées primitivas em
Portugal”)

Fig. 30 - Comunidade — Vista de Alvarenga
desde a Carreira

Fig. 31 - Unidade — Moinho n® 9
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Fig. 29 - Carta geolégica do distrito de Aveiro

Fig. 32 - Ruina — Estado de degradacao
do Moinho n® 8



A CONSTRUCAO DA UNIDADE: ELEMENTOS E
PORMENORES CONSTRUTIVOS

A construgéo popular, um pouco por todo o concelho
de Arouca, servia-se repetidamente dos mesmos materiais:
0 colmo e a madeira, 0 xisto e 0 granito, materiais abun-
dantes por todo o Macigo da Gralheira e, particularmente,
na freguesia de Canelas, junto a Alvarenga.Esta utilizagao
repetida dos materiais disponiveis nas proximidades e o ca-
racter artesanal das técnicas construtivas conduz, natural-
mente, a uma tipificacao das formas de construir.

A medida que nos afastamos de Alvarenga em direcéo
a Serra da Freita, as paredes de xisto com apontamentos de
granito vao sendo substituidas por paredes unicamente de
granito. Contudo, as familiaridades construtivas e formais
sdo evidentes.

Assim, as coberturas eram elaboradas por laminas es-
pessas de xisto, a semelhanca do que acontece noutras
areas.A natureza do xisto permite que fossem extraidas pla-
cas com uma espessura delgada e apropriadas para aco-
bertura. As placas ndo tinham nenhum desenho significati-
Vo e eram aplicadas com os tamanhos e espessuras tal qual
depois de extraidas, dai oseu aspecto tosco caracteristico.
Este tipo de coberturas tinha como ponto critico o cume, ou
a linha de encontro das aguas, sendo que existiam varias
técnicas para conseguir a sua vedagao. Na carreira de moi-
nhos, os cumes destas eram protegidos pelo avanco das
lascas de uma das vertentes sobre a outra.

Neste tipo de construcdes, de pequenas dimensodes,
era importante conseguir quatro paredes estruturais onde
se apoiariam os elementos de madeira que suportavam as
coberturas e as lajes.As pedras que constituem as paredes
dos moinhos variam entre o xisto e o granito.

As resolucdes dos dois principais problemas, os cunhais
e a abertura de vaos, ainda que apresentando pequenas
variacdes pontuais, eram tipificadas. Os cunhais eram fei-
tos através do encontro dos dois planos de parede fazendo
com que pedras de ambos se intersectassem. Para tal, es-
colhiam-se pedras tendencialmente mais regulares e alon-
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gadas. Os vaos eram rematados na parte superior por uma
pedra Unica apoiada nos dois extremos. Lateralmente, as
ombreiras eram compostas por varias pedras regularizadas
sobrepostas e, em alguns casos, uma Unica colocada na
vertical. Mesmo em construgdes essencialmente em xisto
era frequente a utilizacdo de blocos de granito nas soleiras,
padieiras ou ombreiras.

As lajes eram suportadas por toros de madeira apoia-
dos em duas paredes opostas, diretamente apoiadas em
pedras mais salientes das paredes laterais ou apoiadas so-
bre paredes inferiores mais espessas.Por cima era assen-
tado o soalho ou lajetas de pedra, consoante 0 programa
a que se destinava. No caso dos moinhos optou-se, logica-
mente, pelas lajetas de pedra devido ndo s6 a proximidade
da agua, o que poderia apodrecer a madeira, mas também
ao peso do engenho de moagem.

CONCLUSAO: QUAL O VALOR DESTA INVESTIGAGAO
DE MATRIZ HISTORICA?

O valor deste estudo baseia-se primeiramente numa in-
tencao de formar presente. Em segundo lugar, e visto que a
entidade em estudo evidencia uma faléncia, uma ineficacia,
o melhoramento para a regiao que se Ihe possa ser associa-
do deve passar necessariamente por uma transformacgao. E
também essa acao futura que pretendemos servir e apoiar.

UM CONJUNTO DE PREMISSAS: O CARACTER
COMUNITARIO

Assim, e aproximando-nos das prioridades que devem
presidir a uma intervengéo sobre este objecto arquitectd-
nico importa fixar a consciéncia da qual ela deve partir. A
nossa posicédo € inequivoca: a futura intervencédo deve fir-
mar 0 compromisso entre a realidade fisica presente deste
conjunto e o espirito comunitario que Ihe deu forma. Isto
significa que antes de um destino programatico, antes de
uma classificagdo legal, o destino deste artefacto fisico
deve dar continuidade ao seulegado mais importante - a
dindmica comunitaria, facto de especial relevancia num sis-



tema produtivo essencialmente individual e independente.
Este facto construido, pela sua singularidade (poucos sao
0s conjuntos semelhantes no pais, Unico na regido em estu-
do) é prova central da identidade deste lugar, desta regiéo.

Simultaneamente, o processo de recuperagéo deste ob-
jecto nao devera ser o tipico processo das classificagdes de
patriménio: a sua génese é evolutiva, ndo museoldgica, €
funcional, e n&o de culto.

UM CONJUNTO DE PREMISSAS: PREVISAO E
PROVISAO

Este conjunto arquitecténico é a convergéncia doco-
nhecimento e da experiéncia. A capacidade de planeamen-
to, de proviséo e de previséo é evidente. Provisdo pela obra
arrojada, face as circunstancias, de levar a cabo a constru-
cao do desvio que ¢ a infraestrutura central da carreira. Pre-
visdo, pela escolha do local e a designacgé&o da localizagéo
de cada elemento, facto que se revela de extrema eficacia,
potenciadora da economia de recursos e da racionalidade
construtiva. Factores que revertem numa ocupagéao de inte-
gridade e integragéo singulares. Este processo exige uma
aprendizagem pelo exemplo. Qualquer intervencdo que use
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0 conjunto como suporte fisico tem de ter presente o supor-
te conceptual e logistico que o permitiu e que, claro estg,
nao admitira qualquer tipo de apropriagéo.

UM CONJUNTO DE PREMISSAS: A UNIDADE

A principal caracteristica das unidades deste conjunto,
0s moinhos, € aintima relagdo com a légica do seu funcio-
namento. Eles s&o, como pec¢a de arquitetura, o suporte de
um engenho e a possibilidade de o operar, sendo estes 0s
fatores essenciais para a determinacdo da sua forma. Es-
tamos perante a construgédo do espago minimo, de uma
unidade a que também podemos classificar de proto-in-
dustrial. Estes objetos arquitecténicosséo, por exceléncia, a
unidao de arquitetura, homem e engenho. Contudo esta es-
pecificidade vem resultar, no presente, numa inflexibilidade
dificil de contornar. Neste sentido, ndo poderiamos deixar
de terminar com uma referéncia ao moinho nimero nove.
Por representar, ironicamente, o respeito pelas premissas
enumeradas, os seus blocos de betdo tornam-se tdo dignos
COmMO O granito ou o xisto de outros moinhos quaisquer.



BIBLIOGRAFIA

ABRANTES, JOAQUIM ROQUE. Patriménio etnogréfico afec-
tado pela barragem do Torréo: moinhos de agua : engenhos de
linho: pesqueiras e barcas de passagem. Lisboa: Instituto Portu-
gués do Patriménio Cultural, 1988.

BRANDAO, DOMINGOS DE PINHO. Arouca: notas monogra-
ficas. Arouca: Centro de Estudos D. Domingos de Pinho Brandéao,
1991.

CHOAY, FRANGOISE. A alegoria do patriménio. Lisboa: Ed.
70, 2000.

COELHO, MARIA HELENA DA CRUZ. O Mosteiro de Arouca:
do século X ao século Xlll. Arouca: C.M., 1988.

COSTA, ANTONIO CARVALHO DA. Corografia portugueza e
descripgao topografica do famoso reino de Portugal. Braga: [s.n.],
1968-1969.

DEUS, ANTONIO AFONSO DE. Memdria das &guas do rio:
moinhos, moleiros e padeiras da freguesia de Ul. Oliveira de Aze-
meéis: Reviver, 2000.

DIAS, JORGE. Rio de Onor: comunitarismo agro-pastoril. Lis-
boa: Presenca, 1984.

DICIONARIO de Lingua Portuguesa. Porto: Porto Editora,
20083.

FERNANDES, ANTONIO TEIXEIRA. Memdrias e Identidade
em Comunidade Autarquica: Arouca na encruzilhada do Passado
e do Futuro. Arouca.

GEDDES, PATRICK. Ciudadesenevolucion. Buenos Aires: Edi-
ciones Infinito, 1960.

GIL, MARIA OLIMPIA DA ROCHA. Arroteias do Vale do Mon-
dego durante o século XVI: ensaio de Historia Agraria : Engenhos
de moagem do século XVI. Vol. I. Acores: Direccao Regional da
Cultura, 1997.

GONGCALVES, INES MANUELA LOPES. Moinhos de Cabecei-
ras de Basto: apontamentos de conservacao. Porto: FAUP, 2007.

I JORNADAS de Histéria e Arqueologia do Concelho de Arou-
ca. Actas. Arouca, 1986.

LEI do Patriménio Cultural: Lei n® 107/01 de 8 de Setembro
D.R., I-A Série, n© 209. Art. 2°.

BASTO, EDUARDO DE LIMA. Inquérito a habitagéo rural. Lis-
boa: Universidade Técnica, 1943.

MADUREIRA, ANTONIO DIAS. O Homem e o Espago no Foral
de Alvarenga. Arouca: Junta de Freguesia de Alvarenga, 2004.

MARIZ, JOSE. Inventario colectivo dos registos paroquiais. Vol.
| Lisboa: Secretaria de Estado da Cultura, 1993.

375

MENDES, ANTONIO. Alvarenga: esboco duma monografia.
Arouca: ed. do autor, 1995.

NORBERTO, JOSE. Arquitectura Popular em Portugal. Lisboa:
Associagao Arquitectos Portugueses, 1980.0LIVEIRA, ERNESTO
VEIGA DE. Alfaia agricola portuguesa. Lisboa: Dom Quixote, 1995.

OLIVEIRA, ERNESTO VEIGA DE. Construgdes primitivas em
Portugal. Lisboa: Dom Quixote, 1988.

OLIVEIRA, ERNESTO VEIGA DE. Sistemas de moagem: Tec-
nologia Tradicional Portuguesa. Lisboa: Instituto Nacional de Inves-
tigacao Cientifica, 1983.

PEIXOTO, ANTONIO AUGUSTO DA ROCHA. Etnografia portu-
guesa: obra etnografica completa. Lisboa: Publi, 1990.

PINHO LEAL, AUGUSTO. Portugal antigo e moderno. Lisboa:
[s.n.], 1990.

RIBEIRO, MARIO DE ARAUJO. O macico da Gralheira: da Frei-
ta ao S. Macario: um guia com algumas cronicas. Arouca: C. M.,
1999.

RIBEIRO, ORLANDO; LAUTENSACH, HERMANN. Geografia
de Portugal. Vol. IV - A vida econdmica e social. Lisboa: Jodo Sa
da Costa, 1987-1991.

RIBEIRO, ORLANDO. Opusculos Geogréficos. Lisboa: F.C.G.,
1989-1990.

RIEGL, ALOIS. El Culto moderno a los monumentos. Madrid:
Visor, 1987.

RURALIA. Fasc. 1 e 2 — Arouca : conjunto etnogréfico de Mol-
des. Arouca, 1990/1992.

SAMPEDRO FERNANDEZ, ANDRES. Tédo los muifios da terra
Galega. Vigo: Asociacion Galega para a Cultura e Ecoloxia, 1990.

SILVA, ANTONIO MANUEL. Memdrias da terra: patriménio ar-
queoldgico do concelho de Arouca. Arouca: C.M., 2004.

SILVA, FILOMENO. Rio Paiva. Porto: Campo de Letras, 1999

SILVA, VASCO JORGE ROSA DA. Sistemas de moagem hi-
draulica: azenhas no tempo de D. Dinis. Porto: Edigbes Ecopy,
2008.

UNESCO. Convengéo para a protecgédo do Patrimoénio mun-
dial, cultural e natural. Art. 12, Paris, 1972.

UNIVERSIDADE de Evora. Contributos para a identificacéo e
caracterizagao da paisagem em Portugal. Vol. lll, coord. Alexandre
Cancela d’Abreu. Lisboa: Direcgado-Geral do Ordenamento do Ter-
ritério, 2004.



indice

2 | Ficha Técnica
3 | Introdugéo

13 | PALESTRAS

15 | OS ARQUITECTOS EM CONTEXTO: TEMATIZACOES DO POPULAR NO SECULO XX PORTUGUES
Jodo Leal

27 | AS CONSTRUCIONS DA ARQUITECTURA POPULAR GALEGA
Manuel Caamano Suarez

35 | AADAPTACAO DA ARQUITECTURA POPULAR PORTUGUESA AOS TROPICOS SUL-AMERICANOS
Gunter Weimer

45 | COMUNICACOES

Tematica 1: Arquitectura Popular, os conceitos: popular, tradicional, regional, vernacular

Tematica 2: As influéncias cruzadas: rural/urbana; popular/erudita; tradicional/contemporanea; arquitectura/estruturas de
povoamento e organizagao de territorio

47 | AARQUITETURA POPULAR COMO TRANSICAO ENTRE O VERNACULO E O ERUDITO — UMA TENTATIVA DE
DEFINICAO DOS DIFERENTES CONTEXTOS ARQUITETONICOS DE RAIZ NAO-ERUDITA
Pedro Fonseca Jorge

59 | MODELOS DE ARQUITETURA DOS PROMESSEIROS DO CIRIO DE NAZARE: ASPECTOS DAS INTERACOES ENTRE O
IMAGINARIO ARQUITETONICO E A PRODUCAO DA ARQUITETURA POPULAR EM BELEM DO PARA, PARA, BRASIL

Artur Simdes Rozestraten

Cybelle Salvador Miranda

Karina Oliveira Leitao

Daniele Queiroz dos Santos

Gabriel Negri Nilson

Brena Tavares Bessa

75 | CONSTRUCOES RURAIS EM ESPACO URBANO OU AS MEMORIAS DA RURALIDADE
Filipa Ramalhete
Francisco Manuel Valadares e Silva

85 | ACASA DO PORTUGUES EMIGRANTE EM FRANCA: (RE)CONFIGURACOES DE PRATICAS E DE DISCURSOS IDENTI-
TARIOS A PARTIR DAARQUITETURA POPULAR
Ana Saraiva Neves



101 | SABERES E VALORES DO TERRITORIO. O DISCURSO DA AGUA. REINTEGRAGAO URBANA DO PATRIMONIO CUL-
TURAL DA RIBEIRA DO RIO TRABA. NOIS (CORUNHA - GALIZA). ACONDICIONAMENTO, RECUPERACAO DE ACESSOS,
LAVADOIRO E CONTORNO DOS MOINHOS DA PEDRACHAM

Ana Isabel Filgueiras Rei

111 | PAREDES ESQUECIDAS DE XISTO. ARQUITETURA DE INTEGRAQAO -FOz cOA
José Afonso

117 | OS ESPACOS URBANO E RURAL DA FREGUESIA DE S. MARTINHO DE ARRIFANA DE SOUSA (PENAFIEL) NA EPOCA
MODERNA
Maria Helena Parrdo Bernardo

131 | ALDEIAS DESERTIFICADAS E ALTERACOES FUNCIONAIS. ALDEIAS DE IDANHA A NOVA
Maria da Graga Moreira

137 | HABITACAO, FAVELA E FUTURO. MELHORIAS HABITACIONAIS EM FAVELAS APOS
METODOLOGIA DE URBANIZACAO. O CASO SANTAR MARTA
Marcela Marques Abla

153 | POPULAR, TRADICIONAL, REGIONAL, PORTUGUES, NACIONAL
Manuel C. Teixeira

165 | TAIPA PRE-FRABRICADA. PLACAS DE FIBROSOLO EM MODULOS DE ENCAIXE
Fernando Betim Paes Leme

177 | COMUNIDADES PISCATORIAS: DO LEGADO DA ARQUITETURA POPULAR AS ESTRATEGIAS HABITACIONAIS NO
PERIODO DO ESTADO NOVO

Patricia Sofia Pinto de Sa Gaspar Silva

Rui Jorge Garcia Ramos

185 | PAISAGEM E ARQUITETURA VERNACULA: O PATRIMONIO CAPARAO CAPIXABA
Aline Vargas da Silveira

195 | Tematica 3: As arquiteturas populares: de habitagao, trabalho, religiosa, efémera e novas arquiteturas populares

197 | ARQUITETURA VERNACULA E POPULAR EM GOIANIA
Adriana Mara Vaz de Oliveira
Mathias Joseph Monios

207 | PATRIMONIALIZACAO DA ARQUITETURA VERNACULAR MAIATA. A “CASA DE LAVOURA”
José Augusto Teixeira Maia Marques



225 | INQUERITOS A ARQUITETURA POPULAR EM PORTUGAL: UMA APROXIMACAO METODOLOGICA
Maria Amélia Cabrita Anastacio
Teresa Marat-Mendes

245 | O INQUERITO VISTO PELO OLHAR DE OUTRAS AREAS CIENTIFICAS: O REGISTO DO “PAIS PROFUNDO”
Tania Liani Beisl Ramos

259 | O POPULAR EM QUESTAO: A (IN)OPERACIONALIDADE DO CONCEITO
Maria da Assungéo Oliveira Costa Lemos
Cristina Fernandes
Sandra Palhares

273 |A MEMORIA DE UM INQUERITO NA CULTURA ARQUITETONICA PORTUGUESA
Marta Lalanda Prista

289 | TRADICAO E MODERNIDADE. DO MOVIMENTO MODERNO A CONTEMPORANEIDADE
Jorge de Vasconcelos Teododsio Nunes dos Reis

307 | OS ESPACOS DE ALIMENTACAO DAS HABITACOES QUILOMBOLAS DE ALCANTARA, MARANHAO, BRASIL
Marina de Miranda Martins

317 | AXEOMETRIA DA PEDRA NOS MUINOS DE GRAN TRADICIONAIS: MECANISMOS DE ROTACION E TRITURACION
José Antonio Diaz Alonso
Gustavo Robleda Prieto
José Manuel Yanez Rodriguez

335 | PROSPECAO E DEFESA DA PAISAGEM URBANA DO ALGARVE (1965-70): AARQUITETURA TRADICIONAL E A
PRESERVACAO DO PATRIMONIO URBANO NA PROPOSTA DA DGSU

Fernando Vitor Félix Ribeiro

Isabel Maria lldefonso Valverde

Miguel Reiméo Lopes da Costa

José Aguiar

353 | AS CASAS DE MADEIRA DA ILHA DA REUNIAO NO iINDICO. UMA ORIGINAL ARQUITETURA VERNACULA DO INDICO:
AS “CASAS DE MADEIRA NEO-CLASSICAS” DA ILHA DE REUNIAO - ALGUNS CASOS DE RECUPERACAO E REUTILIZACAO
José Manuel Fernandes

361 | CARREIRA DE MOINHOS DE ALVARENGA. INVESTIGACAO HISTORICA PREMISSAS PARA A SUA RECUPERACAO
Ana Campos
Cristina Pinho
Eduarda Vieira
Joao Gaspar
Samuel Gongalves
Carla Garrido de Oliveira



377 | AS ARQUITETURAS VERNACULARES DO PAO NO BAIXO TAMEGA
Ana Dolores Leal Anileiro
Teresa Soeiro

391 | INFLUENCIAS LUSAS NA HABITAGCAO DOS IMIGRANTES PORTUGUESES EM FRANCA E NO LUXEMBURGO
Hélder Diogo

405 | CASA DE AGRICULTOR NO NOROESTE PORTUGUES. VIVER E TRABALHAR NUM COMPLEXO AGRICOLA
Samuel da Costa Pereira

425 | TIPOLOGIA DA CASA RURAL DA FREGUESIA DE VERMOIM
Vera Patricia Moreira Teixeira
Nuno Paulo Soares Ferreira

439 | AS CONSTRUCCIONS VERNACULAS DE ABASTECEMNTO VINCULADAS AO MOSTEIRO DE
CAAVEIRO NAS “FRAGAS DO EUME” (A CORUNA - GALICIA)

José Antonio Diaz Alonso

Gustavo Robleda Prieto

José Manuel Yanez Rodriguez

455 | RECUPERAR O ESPIRITO DO LUGAR - UM CASO PRATICO NO BARROCAL ALGARVIO
Anténio Pedro de Assungao Nobre Lourengo Lima

465 | Tematica 4: A Investigagao da Arquitetura Popular, do século XIX a contemporaneidade
| Tematica 5: A Arquitectura Popular, o Modernismo e a Arquitectura Contemporanea.

467 | CRITICA A “GRELHA C.I.A.M” E “ARQUITETURA POPULAR EM PORTUGAL”
Francisco Portugal e Gomes

483 | O PAPEL DO SIPA - SISTEMA PARA O INVENTARIO DO PATRIMONIO ARQUITETONICO NA SALVAGUARDA E CONHE-
CIMENTO DAARQUITETURA POPULAR
Maria do Rosario Gordalina

489 | A“MODERNIDADE ARQUITETURA POPULAR” NO INTERIOR DE ALAGOAS (BRASIL)
Thalita Lins do Nascimento

505 | AIGREJA DO IMACULADO CORAGAO DE MARIA, NO FUNCHAL - TRADICAO E MODERNIDADE NA OBRA DE RAUL
CHORAO RAMALHO

Jani Anjo Travassos Freitas

Clara Pimenta do Vale



517 | ARQUITETURA MODERNA E ARQUITETURA VERNACULAR. CONTRIBUTO DAS TECNICAS E MATERIAIS TRADICIO-
NAIS PARA UMA ARQUITETURA MAIS RESPONSAVEL AMBIENTALMENTE
Manuel da Cerveira Pinto

529 | REFLEXOES SOBRE A RELAGAO COM A PAISAGEM NA ARQUITETURA REGIONAL VERSUS MODERNISTA
Inés Domingues Serrano

537 | MODERNIDADE E TRADIGAO: CASA DE OFIR, DE TAVORA E A CASA DE VILA VICOSA, DE PORTAS E TETONIO
PEREIRA, COMO OBRAS PRIMOGENITAS DA ARQUITETURA PORTUGUESA, NA TRANSICAO DA DECADA DE CINQUENTA
PARA SESSENTA DO SECULO XX

Hugo José Abranches Teixeira Lopes Farias

553 |JARQUITETURA POPULAR EM PORTUGAL. VALORES EXPRESSIVOS: O ESPACO-TRANSICAO
Alexandra Cardoso
Maria Helena Maia
Joana Cunha Leal

561 | POR UMA ARQUITETURA CONTEMPORANEA ENRAIZADA: AARQUITETURA POPULAR NAS TRAJETORIAS DE FER-
NANDO TAVORA (PORTUGAL) E LUCIO COSTA (BRASIL)
Alfredo Brito

571 | ITINERARIOS DE UM PENSAMENTO PROJETUAL COMPOSTO NA CONTEMPORANEIDADE PORTUGUESA: DA RE-
FLEXAO DE UMA “REALIDADE”
Nuno Miguel Pereira Coelho da Silva Seabra

585 | POPULAR E MODERNO: SERGIO BERNARDES, LINA BO BARDI E AARQUITETURA NO BRASIL
Ana Luiza Nobre

593 |JARQUITETURA POPULAR NA INTERPRETACAO DO MODERNO. A RECONSTRUGCAO DA ALDEIA DA FAIA
Michele Cannata

603 | NA FORJA DA “ARQUITETURA REGIONAL” ENTRE O DETERMINISMO GEOGRAFICO E AS DESINENCIAS NACIONA-

LISTAS: O CASO ACORIANO
Isabel Soares de Albergaria

621 | JANUARIO GODINHO: AARQUITETURA COMO SINTESE. DIALOGO ENTRE TRADICAO E MODERNIDADE
Fatima Sales

639 | Tematica 6: Os construtores e os saberes construtivos da Arquitectura Popular



641 | CANASTROS DO ALTO MINHO: PROPOSTA DE REFORMULACAO TIPOLOGICA
Jodo Azenha da Rocha

659 | AAZENHA DE BAIRROS. TECNICAS TRADICIONAIS DE CONSTRUGAO ENTRE A AGUA E A TERRA
Rogério Bruno Guimarées Matos

669 | PATRIMONIO CONSTRUIDO... LEGADO DE GERACOES
Helena da Graga Barros Pires

681 | MINKA (RZX) - A CASA DO IMIGRANTE JAPONES NO VALE DO RIBEIRA - SP.
Akemi Hijioka
Akemi Ino

695 | TRANSFORMAGAO DO SABER-FAZER DO CARPINTEIRO NA PRODUCAO DE CONSTRUGCOES EM MADEIRA NO BRA-
SIL

Luciana da Rosa Espindolav

Akemi Ino

705 | REENCONTROS, CONTACTOS E CONFRONTOS COM AARQUITETURA E O POVOAMENTO VERNACULAR TROPICAL
-DOIS EXEMPLOS: SOFALA (MOCAMBIQUE) E BAUCAU (TIMOR LESTE)
Miguel Sopas de Melo Bandeira

725 | AINTEGRACAO DAS TECNICAS DE CONSTRUGCAO TRADICIONAL NA ARQUITETURA CONTEMPORANEA - UMA RE-
FLEXAO

Anabela Moreira

Inés Serrano

735 | Tematica 7: A arquitetura popular, a preservagéo da cultura, valores sociais e econémicos

737 | CONSTRUCAO DO TERRITORIO E ARQUITETURA NA SERRA DA PENEDA. PADRAO (SISTELO) E AS SUAS “BRAN-
DAS” — UM CASO DE ESTUDO
Francisco Cerqueira Barros

763 | CASA LAMBERT - PRESERVACAO DE TESTEMUNHO ARQUITETONICO DA IMIGRACAO ITALIANA NO ESTADO DO
ESPIRITO SANTO/BR DE FINS DO SECULO XIX

Maria Cristina Coelho Duarte

Aline Barroso Miceli

777 | AS RAIZES DOS QUE PARTIRAM — ARQUITERURA POPULAR PORTUGUESA EM IMAGENS DIGITAIS
José Alexandre Cardoso Marques

10



791 | ARQUITETURA SOBRE ARQUITETURAS - PROJETAR O MUTAVEL NA EXPRESSAO DA PERMANENCIA
Pedro Manuel Ferreira da Silva e Sousa

801 | ARQUITETURA VERNACULA PORTUGUESA: LICOES DE SUSTENTABILIDADE PARA A ARQUITETURA CONTEM-
PORANEA

Jorge Fernandes

Ricardo Mateus

Luis Bragancga

819 | ALDEIAS ABANDONADAS, NA AREA METROPOLITANA DE LISBOA: ESTUDO COMPARATIVO E VALORIZAGAO PATRI-
MONIAL

Marisa Filipe

José Manuel De Mascarenhas

Leonor Themudo Barata

839 | O PROCESSO DA PRESERVACAO DAS EDIFICACOES HISTORICAS E SUA INFLUENCIA NO DESENVOLVIMENTO
URBANO DE PIRATINI — RS
Maria Beatriz Medeiros Kother

851 | ARECUPERACAO DOS MOINHOS DAS RIBEIRAS DE ALFERREIRA E BARROCAS, GAVIAO: A PRESERVACAO SUS-
TENTAVEL DOS VALORES NATURAIS E CULTURAIS
Rogério Paulo da Costa Amoéda

865 | AREINVENCAO DO PALHEIRO - PROJETO PARA A REABILITAGCAO DE PALHEIROS DO SAL NA ILHA DA MURRACEIRA
Joéo Pedro de Figueiredo Lopes Pedrosa
Jodo Pedro Vergueiro Monteiro de Sa Cardielos

877 | CONSERVACAO E RESTAURO DA TECNICA. QUESTOES E POSSIBILIDADES
Daniel Juracy Mellado Paz

895 | PORTUZELO: AS ARQUITETURAS DA LAVOURA (E A SUA PRESERVACAO) NUMA ALDEIA DA RIBEIRA LIMA
Fabiola Franco Pires

913 | AZULEJARIA E ARQUITECTURA VERNACULAR. OS PADROES USADOS NO CONCELHO DE OVAR E O SISTEMS “AZ
INFINITUM”

Francisco Queiroz

Inés Aguiar

Roséario Salema De Carvalho

Isabel Pires

11



