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O PROCESSO SAAL — O GRANDE PROJECTO  
DE HABITAÇÃO DEMOCRÁTICA EM PORTUGAL

Experiência urbanística e social única, as Operações SAAL tiveram 
início no pós-25 de Abril. Tratou-se de um processo de característi-
cas ímpares, que resultou de uma longa luta e reflexão colectiva das 
populações, juntamente com equipas multidisciplinares que con-
taram com arquitectos como Álvaro Siza, Bartolomeu Costa Cabral, 
Gonçalo Byrne, Manuel Correia Fernandes, Manuel Vicente ou Raúl 
Hestnes Ferreira. Cidade Participada: Arquitectura e Democracia 
regista e documenta os processos das operações SAAL, traça o perfil 
das populações envolvidas e reflecte sobre a diversidade e as conse-
quências desta imensa iniciativa arquitectónica e democrática.

«Foi um período  revolucionário apaixonante, vivido não só pelas 
brigadas, mas também pela comunidade. Daí que tenha havido 
uma total comunhão, uma convergência de interesses, o que levou 
a um diálogo muito fácil. No Bairro das Antas, não tivemos um con-
flito. A participação das brigadas excedia a prestação profissional 
da arquitetura, envolvia uma série de carências dessas populações, 
creches, equipamentos de lazer, coisas que nessa altura não exis-
tiam nessas comunidades fechadas à  cidade. E foram tomadas 
muitas iniciativas que as brigadas apoiaram. Estávamos a sair 
de longos anos de repressão e obscurantismo e havia uma enorme 
sensação de liberdade, e fundamentalmente uma esperança muito 
grande de transformação da sociedade. Nas brigadas, não estáva-
mos apenas a prestar um serviço, mas a viver com essas comunida-
des um momento único de libertação. Foi para mim inesquecível.»

— Pedro Ramalho
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Foi director do Centro de Estudos 
da FAUP. Tem bibliografia 
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da Brigada Técnica do Leal do  
SAAL/Porto.
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APRESENTAÇÃO DA COLECÇÃO 

O projecto editorial Cidade Participada: Arquitectura e Democracia 
é uma colecção composta por dez volumes dedicados ao Serviço de 
Apoio Ambulatório Local (SAAL), em vigor entre 1974 e 1976.

A colecção tem como objectivo documentar, estudar e divulgar um 
conjunto diversificado de processos, projectos e bairros, contribuindo 
não só para um conhecimento mais completo da arquitectura portu‑
guesa do pós‑25 de Abril de 1974, como também para a discussão sobre 
a construção da cidade contemporânea.

A investigação em curso abrange diversas operações a nível nacio‑
nal, distribuídas pelas três regiões do país de acordo com a organiza‑
ção do Serviço à data da sua criação: SAAL/Norte, SAAL/Lisboa Cen‑
tro‑Sul e SAAL/Algarve.

O saber adquirido e as ideias e metodologias lançadas pelas dife‑
rentes operações poderão servir de base para uma discussão sobre os 
problemas da cidade contemporânea, sobretudo no que diz respeito à 
habitação, aos processos de participação, à vivência própria de cada 
bairro e ao modo de habitar das suas populações.

A estrutura e a coerência da colecção são garantidas pelo conse‑
lho editorial. Cada volume terá a seu cargo uma coordenação e uma 
equipa de investigadores do Centro de Estudos de Arquitectura e 
Urbanismo (CEAU) da Faculdade de Arquitectura da Universidade do 
Porto (FAUP).

A circunscrição de cada livro a uma operação, ou a um grupo de ope‑
rações, de acordo com a área geográfica em estudo permite, partindo 
de um melhor entendimento de alguns processos, conhecer a diversi‑
dade das circunstâncias, metodologias, projectos e populações envol‑
vidas no Processo SAAL. Pretendemos, com esta colecção, divulgar 
um conjunto de projectos e bairros pouco conhecidos, e aprofundar o 
estudo daqueles que o tempo cimentou como os mais emblemáticos.

O Conselho Editorial
Janeiro de 2020
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