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Resumo

Este estudo tem como objetivo descrever o perfil de envolvimento de criancas em
contexto de jardim-de-infancia inclusivo, isto €, analisar de que forma o envolvimento difere
em criangas com desenvolvimento tipico (DT) e em criancas com necessidades educativas
especiais (NEE). Foi ainda nosso objetivo compreender em que medida o envolvimento das
criancas pode ser promovido apés um momento de formacdo de educadores de infancia
sobre o envolvimento e sobre a qualidade, bem como apds a planificacdo de uma
intervencdo com base nas rotinas junto das criancas com NEE.

Participaram 6 criancas, 3 com NEE e 3 com DT, incluidas em 3 salas do ensino pré-
escolar (de 3, 4 e de 5 anos) pertencentes ao mesmo agrupamento de escolas. Com o
objetivo de estabelecer a percentagem de tempo que as criangcas passavam em diferentes
niveis e tipos de envolvimento, as criancas foram observadas durante quatro atividades
livres e quatro atividades estruturadas. Foi, ainda, utilizada uma medida que permitiu avaliar

a qualidade de cada sala.

A investigagéo realizou-se em quatro momentos (M1,2,3,4): M1- procedeu-se a recolha

de dados relativa ao envolvimento das criancas e a avaliacdo da qualidade das salas; Mo-
foi realizada uma formacéo para os educadores do agrupamento sobre o envolvimento e
sobre a qualidade; M3- foram efetuadas reunides com o objetivo de apresentar os resultados

obtidos e de patrtilhar sugestdes de melhoria da qualidade das salas. Nestas reunifes foram
planificadas intervencdes com base nas rotinas da sala de atividades para as criangcas com
NEE; Ms- os dados foram novamente recolhidos, no sentido de analisar possiveis mudancas
apos a intervengao.

Os resultados permitiram concluir que o perfil de incapacidade das criancas é um fator
que parece influenciar o envolvimento das criancas com NEE em contexto pré-escolar.
Verificou-se, ainda, que a qualidade do ambiente parece influenciar o tempo que as criancas
permanecem envolvidas em comportamentos adequados. Concluiu-se, ainda, que o
momento de formagdo bem como a intervencdo nas rotinas da crianca permite o
fornecimento de instrumentos e de indicadores que possibilitam aos educadores observarem
e promoverem a qualidade das suas praticas educativas.

Estes resultados evidenciam a relevancia do papel do adulto nas diferentes variaveis

que influenciam o envolvimento das criancas em contexto pré-escolar.



Abstract

The overall purpose of the current study is to describe the engagement profile of children
in a kindergarten context, more specifically, the goal is to assay the differences in the
engagement of children with typical development and children with special educative needs.
It was also our aim to understand in what extent the engagement of the children can be
promoted after a moment of training with the kindergarten teachers about engagement and
on quality, and also after the planning of an intervention based on routines close to the
children with special educative needs.

In this study participated 6 children, 3 of the them had special educative needs and the
other 3 had a typical development; the children were included in 3 preschool classrooms (of
3, 4 and 5 years olds) belonging to the same grouping of schools. With the purpose of
establish the percentage of time that children spent in different levels and kinds of
engagement, they were observed during four free activities and four structured activities.
Besides, a measure that allowed us to evaluate the quality of each classroom was used.

The research was carried out in four moments (My,,,3,4): M;- data collection on the
engagement of children and on the evaluation of the quality of the classrooms; M,-trainning
for the educators of the grouping on the engagement and quality; Ms- meetings in order to
present the results obtained and to share suggestions for improving the quality of the
classrooms. In this meetings interventions based on the activity room’s for children with
special needs routines were planned; M;- the data were again collected in order to assay
possible changes after the intervention.

The results showed that the children disability profile is a factor that appears to influence
the engagement of children with special educative needs in preschool context. It was also
showed that the quality of the environment seems to influence the time children spend
engaged in appropriate behaviors. Besides, it was found that the time of training on the
children routine as well as the training itself allows the supply of instruments and indicators
that enable educators to observe and promote the quality of their teaching practices.

These results highlight the significant role of the adult in the different variables that

influence the engagement of children in preschool context.



Resumé

Cette étude a comme objectif décrire le profil d’engagement des enfants inclus dans des
ecoles maternelles, considérant de quelle forme 'engagement differe entre des enfants avec
un développement typique e des enfants avec des besoins éducatifs spéciaux. Notre objectif
a été de comprendre comment 'engagement des enfants peut étre renforcé aprés un temps
de formation d'un groupe d'enseignants des écoles, par rapport a 'engagement et a la
qualité de I'environnement, et aprés une intervention basée sur les routines des enfants avec
des besoins éducatifs spéciaux.

Dans cet étude, 6 enfants ont participés, 3 avec des besoins éducatifs spéciaux et 3
avec un développement typique, inclus dans 3 salles de maternelles (3, 4, 5 ans) dans la
méme école. Avec I'objectif d’établir le pourcentage de temps que les enfants passent en
différents niveaux et tipes d’engagement, on a observé les enfants pendants 4 activités livres
et 4 activités structuré. On a aussi utilisé une mesure qui nous a permis d’avaliez la qualité
de chaque salle.

La recherche a été réalisée pendant quatre moments (My,,,3,4): M- collecte
d'informations sur 'engagement des enfants et sur I'évaluation de la qualité des salles ; M, —
réalisation d’'une formation pour les institutrices des écoles a propos de I'engagement et la
qualité ; M3 — réunions de présentation des résultats obtenus et d’échange de suggestions a
fin d’améliorer la qualité des salles. Pendant ces réunions, la planification des interventions
basée sur les routines de la sale pour les enfants avec des besoins éducatifs spéciaux a été
réalisée; M, - nouvelle collecte des mesures pour pouvoir analyser les changements obtenus
par l'intervention.

Les résultats obtenus démontrent que le profil d'incapacité des enfants peut influencer
'engagement des enfants aves des besoins éducatifs spéciaux dans I'’école maternelle. On a
pu vérifier que la qualité des salles peut influencer le temps que les enfants restent
engagées dans des comportements sophistiques.

On peut considérer que les moments de formation et d’intervention dans les routines des
enfants permettent le fourniment dinstruments et d’information qui permettent aux
institutrices des écoles d’'observée e renforcée la qualité des pratiques éducatifs.

Ces résultats nous ont permis de reconnaitre l'importance de l'adulte dans les
différentes variables qui ont de linfluence dans I'engagement des enfants dans I'école

maternelle.
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ENVOLVIMENTO DA CRIANGA EM CONTEXTO PRE-ESCOLAR

Introducéo

A presente investigacdo pretende analisar de que forma o envolvimento difere em
criancas com desenvolvimento tipico (DT) e em criangas com necessidades educativas
especiais (NEE), bem como compreender em que medida o envolvimento das criancas pode
ser promovido quando se intervém na qualidade do contexto. Tratando-se de um estudo
casuistico, pretendemos contribuir para o0 aumento da qualidade das préaticas educativas
utilizadas no contexto observado, de modo a criar mais e melhores oportunidades para

todas as criancas.

Os contextos educativos devem apoiar e continuar as experiéncias vividas pela crianga
no seio familiar bem como proporcionar novas oportunidades de aprendizagem. E tarefa
desses espacos aprofundar e alargar os valores, potenciando o desenvolvimento de cada
crianga. Assim, o papel do jardim-de-infancia, bem como de todos os membros que o
constituem, é essencial ao crescimento da crianca pelo que o potencial de desenvolvimento

de um contexto pré-escolar depende das oportunidades criadas pelos adultos.

Assegurar a qualidade das estratégias nos contextos pré-escolares inclusivos torna-se
essencial uma vez que as criancas com NEE necessitam de intervencdo eficaz nos
diferentes contextos de vida. Assim, procurdmos descrever o perfil de envolvimento de
criangcas com NEE em contexto de jardim-de-infancia inclusivo bem como compreender a
influéncia da qualidade do contexto nesta variavel. Pretendemos ainda compreender em que
medida o envolvimento das criangas pode ser promovido apés um momento de formagéo de
educadores de infancia sobre o envolvimento e sobre a qualidade, bem como apés a

planificacdo de uma intervengdo com base nas rotinas junto das criangas com NEE.

O estudo divide-se em dois capitulos: no primeiro focamo-nos no enquadramento
conceptual sobre o desenvolvimento humano e sobre o conceito de envolvimento,
abordando as variaveis relevantes no desenvolvimento e na aprendizagem da crianga. No
segundo capitulo expomos o estudo, descrevemos o0 método, os resultados, a sua

discusséo e indicamos as principais conclusdes e implicacdes desta investigacao.

ESTUDO DO ENVOLVIMENTO DE CRIANGAS COM E SEM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS EM CONTEXTO PRE-ESCOLAR



CAPITULO I.

Enquadramento Conceptual

O Envolvimento



ENVOLVIMENTO DA CRIANGA EM CONTEXTO PRE-ESCOLAR

1. Considerag¢fes introdutérias

Neste primeiro capitulo, apresentamos um breve enquadramento conceptual, onde
expomos o conceito do desenvolvimento e a controvérsia entre nature — nurture. O objetivo
da revisdo da literatura sobre o desenvolvimento humano foca-se no enquadramento do
conceito de envolvimento, de modo a salientarmos aspetos relevantes no desenvolvimento e

na aprendizagem da crianca.

Para a promocdo do bem-estar e do envolvimento da crianca em idade pré-escolar
torna-se essencial que a mesma estabeleca mdltiplas interacées desenvolvimentalmente
adequadas nos seus contextos de vida proximos. O conhecimento da criangca como um
participante ativo no meio envolvente é resultado do percurso histérico sobre o ser humano
e 0 mundo que a rodeia bem como da evolucdo das teorias do desenvolvimento humano
(Grande, 2013). Os modelos para compreender o individuo tém vindo a ser alterados,
complexificando a sua perspetiva de observagdo: de um modelo linear para um modelo
interativo, posteriormente para um modelo transacional e, recentemente, para um modelo

multinivel de modo a o perspetivar segundo um sistema dinamico (Sameroff, 2010).

A compreensdo de um determinado dominio cientifico, segundo Lerner (2002), deve
integrar as perspetivas filosoficas, a teoria, 0 método e os resultados de investigacéo e é
através desta integracdo que a teoria e os estudos obtém significados relevantes. Neste
sentido, o estudo do desenvolvimento humano deve incluir diferentes pressupostos tedricos

e filoséficos de forma a abordar a compreensado do desenvolvimento.

2. Teoria da unificagcdo do desenvolvimento
2.1 Conceito de desenvolvimento e a controvérsia nature — nurture

O avancgo na compreenséao dos comportamentos de criangas, jovens e adultos, ao nivel
intelectual, emocional e social, conduziu a revisdo das concecdes unidirecionais. Assim, o
individuo passou a ser considerado de forma multidimensional, assumindo-se uma relagéo
reciproca entre a componente bioldgica e social (Sameroff, 2010). Esta questdo, com raizes
na Grécia Antiga, é das mais pertinentes sobre o desenvolvimento humano, e refere-se a
controvérsia nature - nurture. Deste modo, podemos sublinhar que esta questdo se centra
na pesquisa da origem do comportamento bem como do desenvolvimento, procurando
estabelecer se a maior forca exercida advém da hereditariedade, maturacdo ou genes
(natureza — nature) ou, por outro lado, do efeito do meio ambiente, aprendizagem e
experiéncia (meio — nurture). Esta ideia é rejeitada por diferentes autores, afirmando-se que,
em qualquer comportamento, ambas as componentes se assumem como entidades

interdependentes, estando sempre envolvidas nos processos do individuo sendo

ESTUDO DO ENVOLVIMENTO DE CRIANGAS COM E SEM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS EM CONTEXTO PRE-ESCOLAR
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ENVOLVIMENTO DA CRIANGA EM CONTEXTO PRE-ESCOLAR

necessarias a qualquer organismo (Anastasi, 1958 como citado por Lerner, 2002). Assim, a
perspetiva dialética sobre a natureza e o meio, assenta na ideia de que ambas as forcas se
constituem mutuamente, sendo que o individuo e o seu ambiente evoluem em conjunto,

numa perspetiva transacional (Sameroff, 2010).

O estudo do desenvolvimento humano exige quatro modelos para a perce¢do do
crescimento do ser humano: modelo pessoal — necessario para a progressdo da
compreensdo das competéncias desde a infancia; modelo contextual — permite o auxilio no
delineamento das mdltiplas fontes de experiéncia que promovem ou inviabilizam o
desenvolvimento do individuo; modelo de regulagdo — acrescenta a perspetiva dos sistemas
dindmicos referente a relacdo entre individuo e meio; por fim, o modelo da representacdo —
assume a perspetiva do aqui e agora, em que as experiéncias constituem a representacao
que, por sua vez, correspondem as estruturas cognitivas onde a experiéncia € codificada,
construindo modelos internos dindmicos de forma a interpretar novas experiéncias. A
combinacdo destes quatro modelos fornece uma visdo abrangente, como um todo, dos
processos que compdem o desenvolvimento humano (Sameroff, 2010). Neste sentido,
Sameroff (2010) sugere uma Teoria da Unificacdo do Desenvolvimento Biopsicossocial, de
modo a constatar os avanc¢os no modelo individual e contextual. Esta perspetiva sugere que
os dominios psicolégicos, transversais ao nivel cognitivo, ao nivel emocional, ao nivel da
competéncia social, entre outros, compde a parte psicoldgica do self (Ver Figura 1: conjunto
representado a cinzento pelo autor). O conjunto de dominios psicoldgicos interage com os
processos bioldgicos (Ver Figural: circulos cinzentos e pretos) sendo que a sua unificacao
(Ver Figural: conjungdo dos circulos cinzentos e pretos) compreende o sistema
biopsicologico do individuo. O modelo de auto-regulacéo (Ver Figural: conjunto de circulos
brancos representados pelo autor) interage no sistema envolvente, sendo que na figura
representativa correspondem as interac6es da ecologia social (familia, escola, vizinhanca,
comunidade, influéncias geopoliticas). Assim, os trés conjuntos de circulos apresentados, de
forma sobreposta, correspondem aos aspetos do Modelo Biopsicossocial do Individuo.
Tendo em conta os contributos ja apresentados, € possivel considerar que na figura
representativa do modelo escasseia 0 modelo das representacdes. Conquanto, é possivel
compreender que as representacdes incluem-se nos aspetos do individuo, como crencas,
atitudes, atribuicdes, familia, cultura, organizacédo social, que interagem entre si (Sameroff,
2010).
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Figural. Sistema Biopsicossocial Ecolégico

Geopoliticas

Comunidade

Familia Nuclear

Biolc’ggicq ) Psicolégico
Neuropsicolégico Inteligéncia
Neuroendocrinolégico Satde Mental
Proteamica Competéncia Social
Epigenomics Comunicacado

Adaptado de Sameroff (2010)

Assim, no Modelo da Unificacdo do Desenvolvimento e na dialética nature - nurture,
inicialmente apresentada, o ser humano € visto como um todo, perspetivando-o como fonte

de influéncia e como resultado de influéncias (Sameroff, 2010).

3. O envolvimento — notas introdutérias

Nesta sec¢do 0 nosso objetivo centra-se na apresentagdo do conceito de envolvimento
bem como da evolugdo histérica do mesmo. Assim, irdo ser apresentados de forma
sistematizada inumeros estudos que permitem verificar o desenvolvimento e sofisticacao do
constructo referido, desde a conceptualizacdo quantitativa até a conceptualizacao
qualitativa, compreendendo a qualidade das interacdes estabelecidas entre a crianca e o
meio (McWilliam & Bailey, 1992, 1995). Para tal, serdo, ainda, referidos e esclarecidos

diversos conceitos relacionados com o envolvimento.

O presente capitulo expBe, ainda, a investigacdo sobre os fatores que influenciam a
quantidade e qualidade do envolvimento da crianca, sendo dada maior relevancia aos

fatores do meio, perspetivando a qualidade do contexto como promotor do envolvimento.

Por ultimo, apresentamos breves conclusdes de estudos do conceito de envolvimento

no contexto portugués.
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4. Conceito de envolvimento — definicdo

A nocdo de envolvimento emergiu como uma partilha e unificacdo de crencas entre
tedricos e praticos, evoluindo de um conjunto de diversas perspetivas teéricas e dos seus
contributos, de modo a construir um corpo de investigagdo proprio (Odom & Wolery, 2003).
Neste sentido, a conceptualizacdo do conceito que nos propomos a apresentar sofreu fortes
influéncias e contributos de diferentes teorias e modelos, nomeadamente, da abordagem
ecocomportamental; perspetivas desenvolvimental-contextual, ecoldgica e transacional do
desenvolvimento (Modelo Bioecolégico de Bronfrenbrenner e Morris (1998) e o Modelo
Transacional de Sameroff e Fiese (1990, 2000)).

O conceito de envolvimento como a quantidade de tempo que a criangca passa a
interagir ativa ou atentamente com o0 seu ambiente de forma desenvolvimental e
contextualmente adequada em diferentes niveis de competéncia, de McWilliam e Bailey
(1992, 1995), insere-se numa perspetiva co-construtivista uma vez que a andlise do
processo segue uma logica de analise focalizada nos processos que estdo na base do
relacionamento da criangca em desenvolvimento com o contexto cultural em que a mesma se
insere, bem como a sua organizacdo (Tudge, Putnam, & Valsiner, 1996). Assim, o
envolvimento como processo desenvolvimental abarca as carateristicas da pessoa assim

como a atividade e o0 contexto em que a mesma esta envolvida (Pinto, 2006).

A definicho acima apresentada abrange duas nocdes relevantes, por um lado a
guantidade e, por outro, a qualidade do envolvimento uma vez que tem em conta o nivel
assim como o tipo de comportamentos da criangca (McWilliam & Bailey, 1992). Em relac&o
aos diferentes niveis de envolvimento estes encontram-se organizados hierarquicamente,
numa base desenvolvimental, sendo que os comportamentos podem variar desde niveis
inferiores a niveis de envolvimento superiores de sofisticagdo. O nivel de envolvimento
engloba o critério de adequacdo contextual uma vez que abrange 0s comportamentos
interativos sendo que estes espelham as competéncias da crian¢ca na sua acao sobre o
mundo, ou seja, considera a adequagdo do comportamento a tarefa que a crianca se
encontra a realizar, tendo por base as expetativas face a mesma (Pinto, Nunes, Cruz,
Aguiar, 2004). No que diz respeito ao tipo de comportamentos da crianga sdo consideradas
todas as interacdes que estabelece com os pares, com os adultos, com o0s objetos e consigo
propria. Neste sentido, o conceito de envolvimento é considerado abrangente na medida em
que todos os comportamentos sdo passiveis de serem classificados com um tipo e nivel de

envolvimento (Raspa, McWilliam & Ridley, 2001).

O envolvimento indica, neste sentido, as competéncias e capacidades da crianca bem
como quantidade de tempo que a mesma é capaz de as aplicar em contexto real, o que

indica um indice de desempenho da crianga assim como a eficacia do contexto em
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proporcionar-lhes oportunidades de desenvolvimento contextualmente adequadas. Sendo
assim, o envolvimento é passivel de ser utilizado como uma medida da realizacdo da
crianca e neste seguimento uma base para uma forma eficaz de intervengédo junto da
crianca (McWilliam, Trivette & Dunust, 1985). Assim, a literatura pressupfe que o
envolvimento € uma condi¢cdo necessaria para que ocorra mudanca desenvolvimental uma
vez que se torna mais dificil para uma crianca alcancar o objetivo de determinada tarefa
quando ndo esta envolvida na mesma. Deste modo, participagdo ativa da mesma permite-
lhe praticar competéncias ja adquiridas, aperfeicoar comportamentos emergentes e
desenvolver novas capacidades (Pinto, 2006).

5. O percurso do conceito de envolvimento

O conceito de Envolvimento evoluiu de uma perspetiva com base no tempo em que a
crianga permanecia em determinada tarefa, para uma visdo que inclui a qualidade das
interagbes com o0 ambiente, com o0 objetivo de reconhecer o0s processos cognitivos

presentes bem como relaciona-los com a aprendizagem (Malmskog & McDonnel, 1999).

A perspetiva assente no envolvimento como factor essencial para o desenvolvimento
cognitivo precoce, indicando que as criangcas deviam manter interagbes prolongadas e
contextualmente adequadas, foi abordada por diferentes investigadores inseridos em
diferentes linhas de investigagdo. Como j& referido por outros autores é possivel identificar
cinco etapas na forma de conceptualizar o presente conceito: as investigacdes da 12 etapa
focaram-se no tempo na tarefa no contexto escolar que transmitem a ideia que os resultados
académicos poderiam ser promovidos pelo tempo de sucesso e que, assim, 0s niveis de
sucesso poderdo ser uma medida de adequacdo das atividades; ja na 22 etapa, assente
numa investigagdo eco-comportamental, contribuiu para a compreensdo da influéncia da
gualidade do ambiente no envolvimento observado; tendo em conta investigagbes com
criangas com idade de creche e em idade pré-escolar com incapacidades, os estudos da 32
etapa indicaram que criangcas com incapacidades passam menos tempo envolvidas quando
comparadas com criangas com desenvolvimento tipico, contribuindo, assim, para a visao do
envolvimento como uma medida das competéncias das criancas; a 42 etapa marcou uma
fase de mudanca na perspetiva do conceito de envolvimento, marcando a viragem de uma
dimensdo quantitativa para uma dimensdo qualitativa, indicando a importancia do
envolvimento como um factor essencial na aprendizagem e na promocdo da mudanca
desenvolvimental; por Gltimo, na 52 etapa, a investigacdo promoveu a relagdo do conceito de
envolvimento com conceitos como a participacdo, o fluxo e a implicacdo, permitindo a
transmissdo da ideia que as estratégias de envolvimento deviam ser tomadas como uma
obrigacdo humanitaria uma vez que estdo na base de maior bem-estar das criangas em
contexto pré-escolar (Grande, 2013; McWilliam & Bailey, 1992; McWilliam & Casey, 2008).

Estas etapas, bem como as investigacdes, os seus resultados e contribuicdes/ implicacdes
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para o estudo do envolvimento encontram-se esquematizadas no Anexo 1, tendo sido por
nés incluida nesta dltima fase os estudos de Kishida & Kemp (2009) pela sua pertinéncia
uma vez que a sua investigacdo com criancas com Perturbacdo do Espectro do Autismo
permitiu o desenvolvimento do Registo de Envolvimento Infantil Individual (ICER-R). Esta
medida do envolvimento permite a observacéo direta do envolvimento de criangas com e

sem incapacidades.

6. O envolvimento em contextos pré-escolares inclusivos

6.1 Conceito de inclusdo: iniciativas legislativas/ governamentais e praticas

O ponto de viragem do percurso de integracdo para o movimento de inclusdo foi
considerado de forma mais visivel na Declaracdo de Salamanca (1990): mais do que
integrar as criangas nas escolas e serem as primeiras a adaptarem-se aos contextos
(integragdo), as escolas inclusivas assumem como principio fundamental que todos os
alunos devem aprender juntos independentemente das suas necessidades e dificuldades
(UNESCO, 1994).

s

A inclusdo é, atualmente, promovida no sentido de dar resposta a diversidade das
necessidades de todos os alunos. Assim, o conceito de inclusdo € definido pela United
Nations Educational Scientific and Cultural Organization (UNESCO, 2005, p.12) como uma
“... abordagem dindmica de respostas positivas a diversidade dos alunos e uma forma de
olhar as diferencas individuais, ndo como problemas, mas como oportunidades para o

enriquecimento da aprendizagem”.

Tendo por base a Declaragdo de Salamanca (1990), a legislagdo atual relativa a
educacao de criangas com NEE, o Decreto de Lei 3/ 2008, foi criado com o proposito de
estabelecer a igualdade de oportunidades, a valorizacdo da educacdo e a melhoria da
qualidade do ensino. Este decreto de lei preconiza ainda a implementacdo de processos
individualizados que tenham em conta as necessidades especificas de cada crianca bem
como a integracdo das figuras significativas (familiares) no momento da avaliagdo e no
plano de intervencdo. Esta norma faz, ainda, aluséo ao processo de referenciacdo apelando
a realizacdo de um relatério técnico-pedagégico onde a equipa (equipa de educacédo
especial, servicos de psicologia, outros profissionais da comunidade e familia) deve
identificar as razdes que determinam as necessidades educativas especiais do aluno, a sua
tipologia, as adequacbes do processo de ensino e de aprendizagem que o aluno deve
beneficiar bem como as tecnologias de apoio, sendo que este documento ter como
referéncia a Classificacdo Internacional de Incapacidade, Funcionalidade e Saude — verséo
para criangas e jovens (CIF-CJ; WHO, 2007). A CIF-CJ (WHO, 2007) aborda o conceito de

incapacidade adotando uma visdo mais global, contextualizada e sistémica, integrando quer
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aspetos bioldgicos, psicoldgicos e sociais, valorizando a dinAmica entre 0 meio e o individuo
(Almqvist, 2006).

Neste seguimento, assente na valorizacao da interacdo entre 0 ambiente e a criancga,
podera ser tida em conta uma pratica de intervencdo baseada nas rotinas. As rotinas sédo
definidas como sendo repetitivas, previsiveis, rituais ou atividades (Yoder & Warren, 1993)
sendo que fazem parte do dia-a-dia de todos nés, envolvendo diferentes contextos
(McWilliam, 2003). Um modelo centrado na pratica baseada nas rotinas privilegia a
identificacdo das rotinas, das atividades e dos acontecimentos que ocorrem nos VAarios
contextos das criangas. Esta perspetiva enfatiza uma abordagem desenvolvimental e
funcional uma vez que pressupde o estabelecimento de objetivos adequados e funcionais
para a criangca e para a familia de modo a que os resultados possam ser mais eficazes

(Jennings, Hanline, Woods, 2012).

O envolvimento e a aprendizagem incluidos nas rotinas sédo considerados elementos
essenciais do ensino eficaz, levando a eficacia das aprendizagens e generalizagbes (Warren
& Horn, 1996). Neste seguimento, € fundamental considerar uma dindmica e colaboragéo
entre os educadores e outros profissionais, quer do ensino regular quer do ensino especial,
e os familiares no sentido de ser possivel a realizagdo de um plano para a implementacao
desta metodologia adequado aos diferentes contextos das criancas (Almeida, Carvalho,
Ferreira, Grande, Lopes, Pinto, Portugal, Santos & Serrano, 2011). Assim, tanto os objetivos
como as estratégias estabelecidas devem assumir-se transdisciplinares (tendo em conta
gue na mesma atividade poderdo ser estabelecidos diferentes objetivos e estratégias). Para
tal, a linguagem utilizada deve ser compreensivel e entendida pelos diferentes membros da

equipa (McWilliam, Casey & Sims, 2009; Jennings et al., 2012).

A investigacdo e praticas baseadas na evidéncia apontam que a intervencdo precoce
incluida nas atividades diarias das criangcas podera promover a aquisicdo de competéncias
assim como o desenvolvimento de criangas com necessidades educativas especiais (NEE)
(Jennings, et al., 2012).

Neste sentido, a integracdo desta perspetiva podera levar a equipa a refletir as rotinas
diarias implementadas nas suas salas de atividades bem como as oportunidades que
proporcionam as criancas para a aquisicdo de aprendizagens. O conhecimento e a
implementacdo destas praticas alertam, entdo, para a intencionalidade da equipa quando
constroi o plano diario das salas de atividades (Fuligni, Howes. Huang, Hong & Lara-
Cinisomo, 2012).
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6.2 Fatores que influenciam o envolvimento em contexto pré-escolar

De acordo com a literatura, é possivel enumerar fatores que influenciam o envolvimento

bem como a quantidade e a qualidade das experiéncias da crianca no contexto escolar, que

se tornam essenciais na aprendizagem e, por consequéncia, no desenvolvimento. Estes

fatores passam pelas caracteristicas da crianca bem como pelas caracteristicas fisicas e

sociais dos contextos de educacéo de infancia (Ver Quadro 1).

Quadro 1. Fatores que influenciam o envolvimento em contexto escolar
Fatores que influenciam o
envolvimento em contexto

Carateristicas da Crianca

Carateristicas do Contexto

escolar

ldade
Cronologica
Idade

Desenvolvimental

Perfil de

Incapacidade

Temperamento

Contexto de
Educacao de

Infancia

Comportamentos
Interativos do
Educador

Contributos

Criangas em idade pré-escolar passavam mais tempo envolvidas em niveis mais
sofisticados quando comparadas com criangas em idade de creche (McWilliam
& Bailey, 1990);

Criangas com niveis mais elevados de desenvolvimento e consideradas mais
competentes na sua adaptacdo passavam mais tempo em niveis sofisticados de
envolvimento (Pinto, Barros, Aguiar, Pessanha e Bairrédo, 2006).

Criangas com incapacidades passam menos tempo envolvidas e em niveis mais
baixos quando comparadas com criangas sem incapacidades (McWilliam &
Bailey, 1995);

Criangas com incapacidades demonstram niveis mais baixos para a mestria
social (Blasco, Bailey & Burchinal, 1993);

Criangas com atraso desenvolvimental passavam mais tempo em jogo solitario,
sendo de uma forma geral socialmente menos interativas (Guralnick & Groom,
1987; Grande, 2013).

Criangas menos persistentes, mais distraidas e ndo adaptaveis passam menos
tempo atentas aos materiais e aos professores (Martin, 1989);

Criangas, em contexto de creche, consideradas pelos educadores como mais
atentas e competentes passavam mais tempo em comportamentos sofisticados
e menos tempo ndo envolvidas (Poppe, 2003);

Criangas com niveis mais baixo de desenvolvimento passavam mais tempo em
envolvimento diferenciado; Criangas menos expressivas, menos adaptaveis e
s@cio-emocionalmente mais controladas passavam mais tempo a observar
atentamente ou em comportamentos repetitivos de baixo nivel de envolvimento
(Pinto, 2006);

O temperamento tem um papel importante na adaptagédo das criangas com
incapacidade. Assim, o temperamento e a funcionalidade das criancas devem
estar compreendidas na intervengdo (Huntington & Simeonsson, 1993).

Fatores de promogdo do tempo em que a crianga interage em niveis de
envolvimento sofisticado: a) tipo e natureza das atividades (Howes & Smith,
1995; McCornick, Noona & Bailey, 1995, como citado por Grande, 2013); b) a
acessibilidade a materiais desenvolvimentalmente adequados; e as interagfes
sociais (Almgvist, 2006; McWilliam & Bailey, 1995).

Relevéancia do papel do educador de encorajar as crian¢as a envolverem-se em
comportamentos mais sofisticados e em interagdes verbais com o seu ambiente
(Kruif et al., 2000);

Estilos diretivos encorajam as criangas a envolverem-se na interagdo com o

educador. Estilos responsivos encorajam as criangas a iniciar comportamentos
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sociais e ndo sociais. Nas salas com educadores caraterizados com estilos de
baixa diretividade e de alta responsividade, havia uma maior probabilidade das
criangas iniciarem atividades selecionadas por si (Mahoney & Wheeden, 1999);
Os estudos tém salientado a relevancia de compreender Diretividade e
Responsividade como dimensdes separadas, sendo desejaveis diferentes
combinagBes destas dimensdes interativas adequadas as caracteristicas da
crianca (Grande, 2013).

Adaptado de Grande (2013)

6.3 Conceito de qualidade e a sua importancia em contextos inclusivos para o envolvimento

As exigéncias do quotidiano obrigam que, cada vez mais, o contexto educativo seja um
cenério de resposta a diferentes desafios, uma vez que as criangas passam grande parte do
seu tempo no jardim-de-infancia (JI). Assim, um dos principais objetivos do sistema

educativo € proporcionar a crianga praticas desenvolvimentalmente adequadas.

Os contextos pré-escolares devem ser capazes de responder as necessidades de
saude e seguranca, de afeto, de pertenca, de estimulagdo cognitiva e de aprendizagem e
desenvolvimento de todas as criancas (Gamelas, 2001). Neste seguimento sé&o
consideradas por Bailey & Wolery (1992) cinco func¢des basicas que todos os contextos

devem ser capazes de cumprir (Ver Figura 2).

Figura 2. Fung¢8es basicas dos contextos consideradas por Bailey e Wolery (1992)

+ Aidentidade pessocal das criancas auxiliando i

1
1
| a sua definicdo em relagdo aos outros e ao
i mundo.

1+ O desenvolvimento de competéncias,
1

1

1

1

1

e i o i o

1= O crescimento através de estimulagdes
1 adequadas e variadas;

boe o contacto social com os pares bem como a
1 privacidade de cada criangas.

oferecerem a oportunidade de todas as
criangas desenvolverem algum dominic e
controlo sobre o meio envolvente.

PROMOVER PROPORCIONAR

i
,,,,,,,,,

r
|+ Sentimentos de confianca, proporcionando |
1 as criancas um ambiente seguro, caloroso, |
1 agradavel e previsivel. 1

Neste seguimento, consciente das mdultiplas perspetivas do conceito de qualidade,
existe um consenso que um contexto educativo de elevada qualidade assume-se como a
garantia de um ambiente seguro e educativo, promovendo o desenvolvimento da crianca,
sensivel as necessidades desta bem como da sua familia, em que o principal objetivo se
centra na promocdo do envolvimento quer da crianca quer dos seus constituintes familiares
(Gamelas, 1991). A qualidade pode ser considerada um conceito subjetivo, uma vez que

reflete os valores, crencas, as necessidades assim como pontos de vistas quer das proprias
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criancas, das suas familias e dos profissionais de educacdo. Assim, o conceito discutido
assume a sua importancia na busca da Educag¢do para Todos (EPT) uma vez que este
movimento se prende em garantir que todas as criancas adquiram capacidades que lhes
permitam melhorar as suas condicbes de vida e, deste modo, assumirem um papel

construtivo no seu contexto envolvente (UNESCO, 2005).

Discutir e assumir um contexto pré-escolar de qualidade torna-se essencial uma vez
que diversos estudos mostram a relacdo entre a elevada qualidade dos contextos de
educacao e as capacidades em desenvolvimento das criangas durante os primeiros anos de
vida (Lamb, 1998; Vandell & Wolfe, 2000, como citados por Pinto, 2006). Esta relacdo de
influéncia mutua é focada no Modelo Bioecolégico (Bronfenbrenner & Morris, 1998) que
toma a perspetiva do desenvolvimento como produto da relagdo de quatro componentes:
processo, pessoa, contexto e tempo, em que O processo € 0 mecanismo primario do
desenvolvimento e inclui as formas de interacdo entre o individuo e o meio envolvente,
referidas como processos proximais. Assim, a influéncia destes processos varia de acordo
com as caracteristicas da pessoa, das caracteristicas dos contextos e dos periodos de

tempo nos quais 0s processos ocorrem (Bairrdo, 2001).

A operacionalizagdo do conceito de qualidade assume como variaveis chaves a
estrutura e o processo sendo que as variaveis de estrutura dizem respeito a carateristicas
estaveis, como 0s materiais, ideias dos professores, numero de criancas e de adultos por
sala, enquanto as variaveis de processo correspondem a todo o conjunto de interacfes que
sdo experienciadas na sala de jardim-de-infancia, quer entre criancas, entre criancas e
adultos, quer entre criangcas e objetos. As variaveis descritas ndo séo isoladas e interagem
dinamicamente na operacionalizacdo da qualidade. Conquanto, € atribuida relevancias as
variaveis de processo uma vez que estas sdo indispensaveis para que ocorra impacto no

desenvolvimento da crianga (Rossbach, Clifford & Harms, 1991).

A gqualidade dos contextos deve ser garantida a todas as crian¢as pelo que os contextos
devem adequar-se a criancas com e sem necessidades educativas especiais. Como é
apresentado no quadro 2, criangas com incapacidade em contextos inclusivos diferem nas
experiéncias relativamente as criancas com desenvolvimento tipico. Neste sentido, o
contexto € um factor crucial na medida em que as suas respostas devem ser direcionadas
para todas as criancas, promovendo o seu envolvimento em todas as actividades. McWilliam
e Bailey (1992) agruparam os fatores que influenciam o envolvimento de criancas com
incapacidades em trés indicadores: o ambiente fisico; o ambiente social; e o método de
ensino. No que diz respeito ao ambiente fisico os autores consideram que a sala deve ser
organizada com um espacgo aberto com zonas bem delimitadas por barreiras baixas ou
marcas visuais. Deve estar disponivel uma variedade de materiais, acessivel a crianca (pelo

menos a vista da mesma). Ja no que toca ao ambiente social, os autores salientam a
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organizacdo da sala por areas, assim como o ritmo da realizacdo das atividades, sendo
desejavel atividades com ritmos progressivos bem como a possibilidade de intercalar
atividades de altos niveis de exigéncias com niveis médios e baixos (e.g.: brincar no recreio,
seguido de atividades de musica e por fim momento de leitura). O nivel de estruturacao da
atividade deve ter em conta a incapacidade da crian¢a, uma vez que estas criangas passam
mais tempo nao envolvidas quando em atividades estruturadas. Ainda como indicador
social, é relevante a composicdo dos grupos por idade, sendo que as criangas com
incapacidades quando integradas em grupos constituidos por criancas de diferentes idades,
envolvem-se mais num nivel de mestria mais elevado e em comportamentos de olhar e de
ouvir. Por ultimo, relativamente ao método de ensino, os autores referidos consideram um
continuo de estratégias de ensino, assumidas pelo educador, em cinco niveis: ambiente
responsivo (papel de organizador do ambiente e de estimulador da crianga); estratégias de
participacdo (assegura que a crianga permanece envolvida nas atividades, através de
pedidos de elaboracdo e de extenséo); elaboracéo responsiva (elabora os comportamentos
da crianca-sendo considerado o nivel mais util por ser facilmente aplicado a todas as
criangas); suscitar elaboragcdo (aproxima a crianga da resposta desejada); instrucdo de
resposta contingente (aplicar reforgo positivo ao comportamento desejado) (McWilliam &
Bailey, 1992; Grande, 2013).

Nesta conceptualizacdo das variaveis com impacto no envolvimento, pressupde-se que
alteracBes no contexto poderdo promover o0 envolvimento, homeadamente no contexto
escolar através de mudancas ao nivel das estratégias e dos estilos de ensino (Almqgvist,
2006; McWilliam & Bailey, 1995). Assim, os quatro contextos (four contexts) sugeridos por
McWilliam, de Kruif e Zulli (2002), podem ser adaptados de forma a promover o
envolvimento. Assente no pressuposto que exercem influencia na manutencdo da qualidade
do ensino, os quatro contextos englobam o ambiente, as atividades, a abordagem e as
interacbes sendo, que estes devem ser considerados no desenvolvimento de politicas, de
gestdo e de preparacdo do ensino (McWilliam et al., 2002). Neste seguimento, 0 ambiente
refere-se ndo s as variaveis fisicas como também as politicas e filosofias relativas a gestéao
do ensino que influenciam as praticas e desenvolvimento dos educadores; a planificacéo
influencia igualmente o nivel e tipo de envolvimento uma vez que as préticas
dosprofissionais podem promover formas distintas de envolvimento; a abordagem refere-se
a atividade em si, sendo que o seu inicio € determinado pelo educador uma vez que é da
sua responsabilidade determinar quem aborda, quando faz, o qué aborda e como o devera
fazer; por ultimo, as intera¢g@es influenciam o envolvimento sendo que estas se encontram

presentes assim que o profissional aborda a crianca (McWilliam et al., 2002).
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Figura 3. Quatro Contextos

AMBIENTE

ATIVIDADE

ENVOLVIMENTO
INDEPENDENCIA

ABORDAGEM

RELAGCOES SOCIAIS

Adaptado de McWilliam (2005) e de Grande (2013)

Considerando a crianga bem como os seus interesses o foco de analise a ter em conta,
para além do envolvimento, sdo a independéncia e as rela¢des sociais. Assim, 0 ambiente
deve ser impulsionador para que a crian¢a seja independente, ou seja, para que esta tome
iniciativa e realize as suas atividades de forma autbnoma nas rotinas diarias, sendo que 0s
educadores assumem o papel de suporte, de continuidade e de incentivo as interacdes que
influenciam essas iniciativas. A independéncia assume importadncia nos contextos da
crianca, uma vez que a crianga consegue adquire competéncias para participar e expandir o
meio, com o minimo de auxilio (McWilliam, 2005). No presente modelo, as relagdes sociais
constituem-se por duas classes: comunicagdo — capacidade de se exprimir e de ser
compreendido pelos outros - e a capacidade de ser dar bem com os outros — interagir de
modo pré-social. Com o intuito de construir relagdes sociais da crianga com o adulto, este
ultimo deve envolver-se em conversas positivas sendo que para a promog¢do de relacao
entre criangas, as salas devem incluir criangas com diferentes idades. McWilliam (2005)
considera o envolvimento, a independéncia e as relagdes sociais alicerces da aprendizagem
que se encontram relacionados entre si. Esta nova perspetiva unificada podera auxiliar na
reflexdo acerca da operacionalizagdo de uma educacdo de sucesso assim como integrar um
modo funcional de pensar a qualidade de vida da crianca, da familia e dos profissionais
(Grande, 2013).

7. Estudo do envolvimento no contexto portugués

No contexto portugués sdo conhecidos estudos sobre o envolvimento da crianca na
aprendizagem, sendo que o0s principais resultados apontam para uma relacdo do
envolvimento com diversas variaveis nomeadamente a qualidade do contexto, a formacéo
das educadoras, 0 seu apoio formativo e a sua perspetiva pedagdégica, tomando, assim, o
envolvimento como um estado inconstante uma vez que é influenciado pela modificacdo da

gualidade dos contextos (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2004 como citado Grande, 2013).

Numa outra linha de investigacdo, o conceito de envolvimento foi analisado em cento e
vinte criancas e respetivas educadoras da Area Metropolitana do Porto em contexto de

creche (Pinto, 2006). Este estudo teve como objetivo analisar a influéncia de caracteristicas
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desenvolvimentais, de temperamento da crianca, da qualidade das salas e das interacfes
educativas no envolvimento observado das criancas em contexto de creche. Verificou-se,
ainda, que carateristicas de temperamento da crianga interagem com variaveis da sala e do

educador quando analisado o envolvimento sofisticado e o envolvimento diferenciado.

Mais recentemente, Grande (2013) realizou um estudo onde abordou o envolvimento de
criangcas com necessidades educativas especiais em contexto de creche e de jardim-de-
infancia, cujo objetivo se centrou na observagado da influéncia de interagdes educativas e de
carateristicas individuais no envolvimento das mesmas. Nesta observagéo, foram incluidas
cinquenta criangas com necessidades educativas especiais inseridas em contexto da Area
do Grande Porto bem como os cinquenta educadores da educacao especial responsaveis
pelo apoio a estas criancas. A autora agrupou os resultados em trés estudos, sendo que as
principais conclusfes foram as seguintes: quando a educadora de educacao especial esta
presente as criangas passam uma percentagem mais elevada de tempo em envolvimento
sofisticado bem como mais tempo envolvidas com os adultos e menos em comportamentos
passivos assim como envolvidas com pares. O nivel de incapacidade refletiu-se no tempo
gue as criangas passam em comportamentos de nivel superior assim como menos tempo
envolvidas com objetos e, contrariamente, mais tempo envolvidas consigo préprias. Foi
possivel verificar, ainda, uma relacdo positiva entre a idade cronoldgica e sofisticagdo do
envolvimento. O presente estudo identificou dois tipos de educadoras da educagéo especial,
diretivas e elaborativas, sendo que nas salas com educadoras do tipo elaborativo as

criangas passam mais tempo em envolvimento mais sofisticado (Grande, 2013).
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1. Introducdo e objetivos do estudo

Tal como referido na revisao da literatura, diversas variaveis foram relacionadas com o
envolvimento, nomeadamente a nivel das caracteristicas da crianca (e.g.: idade cronol6gica
e desenvolvimental, perfil de incapacidade e temperamento) bem como a nivel das
caracteristicas dos contextos (Ver Quadro 2). No seguimento dos resultados da investigacao
apresentados, procuramos descrever o perfil de envolvimento, considerando o nivel e o tipo
de envolvimento, das criancas participantes no presente estudo em contexto de jardim-de-
infancia inclusivo bem como analisar de que forma o envolvimento difere em criancas com
desenvolvimento tipico (DT) e em criancas com necessidades educativas especiais (NEE).
Foi ainda nosso objetivo compreender em que medida o envolvimento das criancas pode ser
promovido quando se procura melhorar indicadores de qualidade do contexto educativo

(variaveis de estrutura e variaveis de processo).

Assim, no presente trabalho procuramos dar resposta as seguintes questdes de

investigacao:

1) Em que medida o envolvimento difere em criangas com desenvolvimento tipico e em
criangas com desenvolvimento atipico, em contextos pré-escolares inclusivos?

2) Em que medida o envolvimento e a participagdo das crian¢gas com desenvolvimento
atipico pode ser promovido:
a) apos um momento de formagéo dos educadores de infancia sobre Envolvimento
e Qualidade nos contextos de educacéo de infancia

b) apos planificacdo da interveng&o com base nas rotinas

2. Método
2.1 Patrticipantes

Participaram neste estudo 6 criangcas (4 rapazes e 2 raparigas), sendo que 3
apresentavam desenvolvimento atipico e as restantes desenvolvimento tipico. A idade dos

participantes variou entre 0os 3 e 0s 6 anos de idade.

As criangas que constituem a amostra frequentavam 3 salas de jardim-de-infancia do
sistema educativo publico pertencente a Direcdo Regional de Educacédo do Norte (uma sala
de 3 anos, uma sala de 4 anos e uma sala de 5anos). O agrupamento localiza-se numa vila
descrita como uma area predominantemente urbana com uma populacgéo residente de 9.173
habitantes (Censos 2011). O nivel de escolarizacdo dos pais/ encarregados de educacgéo
dos alunos que frequentam o agrupamento € baixo e uma percentagem significativa tem
apenas como habilitagbes académicas o 1.° ou 2.° ciclos do ensino béasico. O agrupamento
abarca cinco escolas basicas (1° ciclo com Jardim de Infancia) e uma basica e secundaria,

compreendendo 129 professores/ educadores, 1412 criancas e alunos sendo que destas
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258 criancas frequentam a educacdo pré-escolar e 39 criancas e alunos beneficiam do
ensino especial. Tendo em conta as necessidades das criancas no agrupamento funcionam

polos de prolongamento de horarios bem como dispbe de uma unidade de apoio

especializado & multideficiéncia (UAE-M).

Quadro 2. Carateristicas das Criancas e das Salas

Dados NEE DT
Crianga C. Crianca G.
Idade Cronologica 48 45
(meses)
Sexo M M 12 Criangas; 2 Adultos
- - (Educadora do ensino
SALA 3 ANOS i -
Problemética da Crianga® Sindrome de Williams regular e Auxiliar de
"""""""""" educacgao)
Terapiadafala | -
. Terapia ocupacional
Apoios (Fora do contexto pré-
escolar)
Crianga P. Crianca J.
Idade Cronoldgica 55 63
(meses) 14 Criancas, 3 Adultos
F F
SALA 4 ANOS Sexo (Educadora do ensino
Atrasodo =000 | meeeeemmeeee- . r.eQUIar eduas B
Problematica da Crianga | desenvolvimento global Auxiliares de educagéo)
Microcefalia
Apoios | TTTTTTTTTTTTTTSLO | T
Crianga M. Crianca R.
Idade Cronoldgica 89 74
(meses)
Sexo M M 14 Criancas, 3 Adultos
(Educadora do ensino
SALA5ANOS | Problematica da Crianca Arrasodo | e regular, Educadora do

Apoios

2.2 Medidas e recolha de dados

desenvolvimento global
Terapia da fala
Terapia ocupacional
Psicologia

(Fora do contexto pré-
escolar)

ensino especial e
Auxiliar de educacgao)

2.2.1 Sistema de Avaliacdo da Qualidade do Envolvimento - E-QUAL-IIl - McWilliam &
Kruif (1998)

Com o fim de obter informacao relativamente a adaptacao crianca-meio assim como as
capacidades intraindividuais da crianca torna-se relevante a observacdo do envolvimento
como uma medida individual (McWilliam & Bailey, 1992, 1995; McWilliam, Trivette,& Dunst,
1985). Assim, centrada no objetivo de codificar os comportamentos de envolvimento das

criancas foi utilizado um Sistema de Avaliacdo da Qualidade do Envolvimento (SAQUE-III:

! As informagdes sobre as problematicas das criangas foram retiradas dos dossiers de cada crianca.
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Pinto, Aguiar, Barros & Cruz, 2004?) sendo que, para tal, procedemos a uma formacao

intensiva de forma a adquirir os conhecimentos base sobre a presente deste instrumento.

Através da observacdo do envolvimento individual, este sistema de avaliacéo, traduzido
do Engagement Quality Observation (E-QUAL-IIl: McWilliam & Kruif, 1998) recai num
processo de codificacdo dos comportamentos de envolvimento, em intervalos de 15 em 15
segundos, tendo sessbes de observacdo de 15 minutos o que se traduz num total de 60
observacdes. Em cada momento de codificacdo sao considerados dois cédigos: o nivel de
envolvimento e o tipo ou foco do envolvimento (Ver Quadro 4). No final de cada intervalo de
15 segundos o observador (alertado por um sinal sonoro procedente de um MP3 que
produza um som) codifica 0 comportamento observado numa folha de registo. O objetivo
desta medida € obter, tendo em conta o nivel e o tipo, uma percentagem estimada de
envolvimento para cada crianca. Desta forma, as frequéncias de cada codigo, em cada
sessao, sao somadas e este resultado é dividido pelo total da sesséao.

Tal como j& referido, os niveis de envolvimento encontram-se organizados
hierarquicamente, numa base desenvolvimental, sendo que o0s comportamentos podem
variar desde niveis inferiores até niveis de envolvimento superiores de sofisticacao,
abrangendo os comportamentos interativos que espelham as competéncias da crianca na
sua acao sobre o mundo. Deste modo, o0s niveis de envolvimento consideram a adequagéo
do comportamento a tarefa que a crianca se encontra a realizar, tendo por base as
expetativas face a mesma (Pinto, Nunes, Cruz, Aguiar, 2004). Em relacdo ao tipo de
comportamentos da crianca este compreende todas as interacfes da mesma com 0s pares,
com os adultos, com os objetos e consigo propria. Nas figuras que se seguem € possivel
verificar a hierarquia desenvolvimental referida no sentido da sofisticagdo do comportamento

da crianca face ao nivel bem como ao tipo de envolvimento.

Figura 4. Sofisticacé@o dos niveis e tipos de envolvimento

Persistente Pares
Simbdlico
Codificado

Construtivo

4

Adultos

icagao

A. Focalizada

Diferenciado .
Objetos

A. Ocasional

Sofist

Indiferenciado

N&o Envolvido Self

Adaptado de Grande (2010)

® Este sistema foi traduzido e adaptado no ambito do Projeto de Investigacédo A qualidade das interagGes da crianca em
contexto familiar e creche e o seu impacto no desenvolvimento sécio-cognitivo da crianga, desenvolvido pelo Centro de
Psicologia da Universidade do Porto, financiado pela Fundagéo para a Ciéncia e Tecnologia (Referéncia
POCTI/PSI/35207/2000)
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Quadro 3. Defini¢cdo dos niveis e tipos de envolvimento

PERSISTENTE
)

SIMBOLICO
(S)

CODIFICADO
B

NIVEL

CONSTRUTIVO
©

DIFERENCIADO
(®)

ATENGAO
FOCALIZADA
)

INDIFERENCIADO
)

ATENGAO OCASIONAL

(A)

NAO ENVOLVIDO
(N)

Definicdes dos niveis e tipos de envolvimento

= Algum desafio e tentativa de resolucé@o de problemas (frequentemente

primeira tentativa falhada);

= Pode implicar ou ndo mudancga de estratégia para atingir objetivos

estipulados.

= Utilizacdo de formas convencionais do comportamentos (e.g.:

linguagem, desenhos, linguagem gestual) que possibilitam, a crianca,

reflexdo acerca quer do passado quer do futuro;

= Permite a crianca fazer combinagdes e, deste modo, construir formas

de expressédo novas e diversificadas.

= Utilizacdo de formas convencionais do comportamento que se

encontram dependentes quer do contexto quer de estimulos

perceptualmente presentes correspondestes a uma base para provocar 0s

comportamentos;

= Incluiu uso da linguagem

= Manipula¢&o de objetos de modo a criar/ construir algo;

= Implica unificar objetos numa forma espacial;

= Implica indicacdes de intencionalidade.

= Coordenacéo e regulacdo do comportamento que traduz elaboracéo e

evolugéo na direcdo da convencionalizacao;

= A crianca recebe um conjunto de comportamentos que poderao

facilitar a sua adaptagdo ao ambiente tendo em conta as suas exigéncias e

expectativas (principalmente normas sociais);

= Interagdo ativa com o ambiente.

= Observacéo/ Escuta do ambiente e das suas carateristicas durante,

pelo menos, 3 segundos, sendo que implica olhar diretamente para uma

caracteristica;

= Caracteriza-se por uma expressdo ndo-verbal séria;

= Resposta mais reduzida a estimulos.

= Interagdo com o ambiente sem diferenciar o seu comportamento (e.g.:
comportamento repetitivo), fazendo uso dos comportamentos de forma
simples e de nivel inferior;

= O comportamento repetitivo tem como objetivo suscitar mudancas no
ambiente ou para manter resposta como consequéncia da agao da prépria
crianga.

= Atencao mais descontraida e mais vasta quando comparada com atengéo
focalizada;

= Atencdo a uma séria de coisas numa sequéncia, ao contrario de estar
atenta a um objeto/ pessoa;

= Implica monitorizacéo do ambiente.

= Auséncia de qualquer um dos outros

comportamentos e falta de atividade;

= Incluiu olhar no vazio de forma fixa, vaguear sem objetivo, chorar, atos

agressivos ou destrutivos e infragédo de regras.
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PARES = Comportamento(s) anteriormente descritos dirigidos aos pares ou com

(K) pares.
ADULTOS = Comportamento(s) anteriormente descritos dirigidos aos adultos ou
M com adultos.
TIPO OBJETOS = Comportamento(s) anteriormente descritos dirigidos a/ com brinquedos,
©) materiais e/ ou outros aspetos do meio fisico.
SELF = Comportamento(s) anteriormente descritos dirigidos a/ ou consigo
O] préprio

Adaptado de (Raspa, McWilliam & Ridey, 2001) e de (Grande, 2013)

Os observadores da equipa de recolha de dados frequentaram uma formacao
denominada “Interagdes da crianga em idade pré-escolar: a qualidade do envolvimento”
realizada na FPCEUP que complementou uma base teérica acerca do conceito de
envolvimento defendido pelos autores do E-QUAL 1l (McWilliam & de Kruif, 1998), bem
como um treino de competéncias de observacdo e cotacdo dos niveis e tipos de
envolvimento. Neste sentido, foram observadas e codificadas 20 sessfes de 15 minutos de
registo em video de criangas em contexto de jardim-de-infancia, tendo-se obtido um acordo
médio de 92,63% no que se refere ao nivel e de 84,76% no que toca ao tipo. Num segundo
momento, foi realizado um treino interobservadores em 7 sessdes de 15 minutos com
observacédo de duas criancas com incapacidade em duas salas distintas num outro JI, ndo
pertencente a amostra do presente estudo, da area metropolitana do Porto. As observacdes
decorreram nas rotinas do acolhimento, da atividade estruturada, da atividade livre e do
almoco. Nas observagdes em contexto foi obtido um acordo médio de 94,96% no que diz
respeito aos niveis de envolvimento e de 93,56% no que se refere aos tipos de
envolvimento. Durante o processo de recolha de dados, para os dois momentos (M1 e M4),
foi também realizado um acordo interobservadores em 25% das observagoes,
correspondente a um total de 12 observacdes, duas atividade livres e duas atividades
estruturadas para cada crianga em cada um dos momentos. No que concerne ao nivel de
envolvimento o acordo obtido no M1 foi de 98,54% relativamente aos niveis e de 96,15 para
o tipo de envolvimento. JA no M4 o acordo obtido foi de 98,80% no que se refere aos niveis

e de 96,88% em relacdo aos tipos.

Em conformidade com estudos prévios, nacionais e internacionais, que utilizaram a
mesma medida (Aguiar, 2009; Grande, 2013 Pinto, 2006; Raspa, McWilliam & Ridley, 2001)
alguns niveis de envolvimento foram combinados para dar origem as varidveis envolvimento
sofisticado (soma dos niveis de envolvimento persistente, simbdlico, codificado e
construtivo) e envolvimento ndo sofisticado (soma dos niveis de envolvimento indiferenciado
e atencdo ocasional). Dois tipos de envolvimento foram igualmente combinados para dar

origem a variavel envolvimento social (soma de envolvimento com pares e com adultos).
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2.2.2 A Escala de Avaliacdo do Ambiente em Educacao de Infancia — ECERS-R — Harms,
Clifford & Cryer (1998)
Com o objetivo de avaliar a qualidade do contexto de jardim-de-infancia foi tida como
base A Escala de Avaliagdo do Ambiente em Educacéo de Infancia (Harms, Clifford & Cryer,
1998, traduzida por Pinto, Aguiar, Gamelas, Leal e Pinto, 2008).

Neste sentido, Harms, Clifford & Cryer (1998), construiram uma Escala de Avaliacdo do
Ambiente em Educacdo de Infancia (ECERS) que tem como objetivo avaliar a qualidade
global. A ECERS-R trata-se de uma revisdo da ECERS, publicada em 1980, que nasceu
com a afirmacédo da Educacao Especial e, neste sentido, com o novo olhar da incluséo e das
criangcas com necessidades educativas especiais. Assim, 0s autores procederam a revisao
da ECERS (Harms, Clifford & Cryer, 1980) de modo a adaptar e melhorar a sua
operacionalizacdo. O processo de revisdo deu origem a ECERS-R (Harms, Clifford & Cryer,
1998), bem como evoluiu no sentido da escala ser considerada em contextos inclusivos,
uma vez que os itens que a compdem adequam-se a criangas com incapacidades. A atual
escala mantem o0s mesmo principios da original: espacos e materiais organizados
promovem nas criangas autonomia e independéncia; as criangas aprendem ativamente
através das atividades que realizam sendo que estas devem ser planificadas pelos adultos
tendo em conta a Zona de Desenvolvimento Proximo de cada crianga; as atividades devem,
ainda, ser produzidas nas diferentes rotinas de forma a atingir uma maior contextualizacao e
sublinha que a aprendizagem também ocorre através das interacdes das criangas com 0s

pais, educadores, outros adultos e com outras criangas (Harms, Clifford & Cryer, 1998).

Quanto a constituicho da presente escala, esta considera sete areas sendo
consideradas pelos autores as dimensdes essenciais na qualidade (cf. Quadro 7) composta
por quarenta e trés itens sendo que cada item é avaliado numa escala de sete pontos, em
gue existem quatro pontuagfes ancora (cf. Quadro 8). A pontuacgédo € obtida através a soma
total dos quarenta e trés itens sendo que a média de cada subescala é conseguida através

da soma dos itens da mesma dividindo este resultado pelo nimero de itens cotados.
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Quadro 4. Areas e Itens da ECERS-R

Areas Itens
Espacgo Interior; Mobiliario rotina, jogo, aprendizagem; Mobiliario
o descanso e conforto; Arranjo da sala; Espaco de privacidade;
Espaco e Mobiliario ) ) ) ) o
Exposi¢cdo de material da crianga; Espago/ Equipamento motricidade
Global.
) ] ) Chegada/ Saida; Refeigdes/ merendas; Sono/ descanso; Uso da casa
Rotinas/ Cuidados Pessoais ) )
de banho/ fraldas; Praticas de saude; Préaticas de seguranca.
) o Livros e imagens; Encorajar criangas a comunicar; Uso da linguagem
Linguagem - Raciocinio o ) ]
para raciocinio; Uso informal da linguagem.
Blocos; Areia/ agua; Jogo dramatico; Natureza/ ciéncia; Matematica/
Atividades ndmeros; Utilizacdo da TV/ video/ computador; Aceitacdo da
diversidade.
. Supervisdo motricidade global; Supervisdo geral; Disciplina; Interacdes
Interacéo ) .
pessoal-crianga; Interagdes entre criangas.
Horério; Jogo livre; Tempo de grupo; Condi¢Bes para criangas com
Estrutura do Programa ) ]
incapacidades.
Condicdes para pais; Condi¢des para pessoal; Interagcdo e cooperagdo
Pais e Pessoal entre o pessoal; Supervisdo e avaliagdo do pessoal; Oportunidades de

desenvolvimento profissional.

Quadro 5. Pontuagdes ancora e respetiva descricdo — ECERS-R

Pontuagdo Ancora Descrigcéo
1 Situagdo Inadequada
3 Situagcdo em que existem Condi¢des Minimas
5 Existéncia de Boas Condi¢des
7 Existéncia de Condi¢des Excelentes

Para a cotacdo da presente Escala de Avaliagdo do Ambiente é tida em conta a
observacao da sala bem como uma possivel entrevista realizada &/ ao educador(a) de modo

a completar a informagé&o observada.

A ECERS-R (Harms, Clifford & Cryer, 1998) é um instrumento que permite obter dados
avaliativos como também constitui uma base soélida para intervir, uma vez que o0s
indicadores presentes em cada item esclarecem e indicam os aspetos que necessitam de
intervengdo. Assim, esta avaliagdo permite a realizagdo de um plano de a¢des com o fim de
melhorar e adequar os contextos de forma a que estes tenham impacto positivo no

desenvolvimento das criancas.

Anterior & recolha de dados, procedemos a uma formacdo® designada “Avaliacdo da
Qualidade em Contexto de Jardim-de-Infancia: A Escala de Avaliacgdo do Ambiente em

Educacao de Infancia — ECERS-R — Harms, Clifford & Cryer (1998)” promovida pelo Servico

® Realizag&o da Formagéo de 30 de margo a 21 de abril do ano 2012 — Duragéo de 25 horas
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de Educacdo Continua da FPCEUP. No ambito do programa da formacao, procedeu-se ao
treino de observacdo e avaliacdo da qualidade do ambiente pré-escolar, com base na
ECERS-R, tendo em conta a visualizagdo de varios filmes assim como a observagédo de um
contexto real (trabalho final individual?). As sessdes desta formagdo permitiram a aquisicéo
da base tedrica da Escala do Ambiente associada ao conceito de qualidade bem como
conhecimentos relativos a aplicagdo e implicacdes da mesma, dando espac¢o a discusséo
dos formandos.

2.3 Desenho do estudo

O presente estudo assume uma abordagem interpretativa quer da crianca quer do
contexto em que esta se encontra bem como da relagédo entre estas duas variaveis. Neste
sentido, é de salientar que o presente estudo ndo tem como objetivo generalizar os
resultados encontrados por se tratar de estudos de caso de criangas com NEE selecionadas

pelas educadoras do ensino regular.

Inicialmente foi solicitado, a Direcdo Geral de Ensino — DGIDC - a autorizagéo para a
monitorizac@o de inquéritos em meio escolar de forma a ser possivel se proceder a recolha
de dados (Ver Anexo 2). ApGs esta autorizacao ter sido obtida foram contactados diversos
agrupamentos de escolas. Num destes contatos, o agrupamento mencionado aceitou
prontamente colaborar no estudo tendo sido agendadas reunibes com a vice-presidente do

agrupamento no sentido de explicar em detalhe o estudo em questéo.

Neste estudo foram tidos em conta quatro momentos, sendo dois dedicados a recolha
de dados e outros dois a intervencao. Num primeiro momento (M1) foram realizadas
sessOes de observacdo com o0 objetivo de recolher dados relativos ao envolvimento das
criancas na sala do jardim-de-infancia, quer com desenvolvimento tipico quer com
necessidades educativas especiais, através da utilizagdo do E-QUAL Il (McWilliam & de
Kruif, 1998). Foram realizadas 48 sessdes de observacdo: quatro atividades livres e quatro

atividades estruturadas por cada crianga.

Ainda neste momento, foi recolhida toda a informacédo disponivel acerca das criancas
com necessidades educativas especiais, tendo por base os relatérios de varias
especialidades, os Planos Educativos Individuais bem como entrevistas pontuais realizadas
as educadoras. Com esta recolha e andlise foi possivel sumariar a informagéo no sentido de
elaborar as primeiras vinhetas tendo por referéncia a Classificacdo Internacional da
Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF-CJ, WHO, 2007).

* Classificacdo Excelente
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O segundo e terceiro momentos (M2 e M3) recairam na intervencdo do presente
estudo. No M2 foi realizada uma acdo de formacdo® para todos os educadores do
agrupamento (16 educadores do ensino regular; 7 educadoras do ensino especial) que teve
0s seguintes objetivos: (1) discussdo e analise do conceito de envolvimento enquanto
processo relevante para a aprendizagem e para o desenvolvimento, (2) as dimensfes de
adequacdo desenvolvimental e contextual, (3) as relacbes entre a qualidade do
envolvimento com as carateristicas da crianga (4) a qualidade dos contextos e das
interacbes educativas, (5) a promocdo do conhecimento acerca de um procedimento de
observacdo do envolvimento da crianca (EQUAL-IIl, McWilliam & de Kruif, 1998) e de um
procedimento de observacdo do contexto pré-escolar (ECERS-R, Harms, Clifford & Cryer,
1998) e (6) a intervencdo com base nas rotinas. Ja o M3 consistiu ha devolucdo dos dados
recolhidos no primeiro momento, quer por referéncia a ECERS-R (Harms, Clifford & Cryer,
1998) quer por referéncia ao EQUAL-III (McWilliam & de Kruif, 1998) tendo sido realizadas
varias reuniées (uma com cada educadora responsavel por cada sala estando presentes a
educadora do ensino especial bem como a vice-presidente do agrupamento). Nestas
reunides foram ainda realizados dois planos de intervencdo: um baseado num plano de
melhoria do contexto da sala e outro direcionado para as criangas com necessidades
educativas especiais baseado na perspetiva de intervengéo baseada nas rotinas (McWilliam,
2003). Apos este momento de partilha e reflexdo da informacéo deu-se inicio ao processo

de intervencdo no sentido de verificar se os objetivos eram conseguidos.

Neste sentido, seguiu-se o quarto e ultimo (M4) que se tratou de um segundo momento
de recolha de dados no sentido de analisar possiveis evolugbes com base na intervengéo
realizada. No M4 foram realizadas novas vinhetas com base nos dados recolhidos no

sentido de ser possivel a comparag&o entre os dois momentos.

Figura 5. Desenho do Estudo

Tempo >
Intervdacao
-
jan-fev Mar abr mai Mai
e Conhecimento do Acdao de formacao para Reunido de equipa — Reavaliagdo
contexto os educadores do devolucao de resultados
« Recolha de dados Agrupamento de Escolas | e planificagéo de * Recolha de_ dados
(EQUAL-IIl: ECERS-R) intervencao (EQUAL-III; ECERS-R)

¢ Analise dos planos com
base nas rotinas

¢ Elaboragéo do perfil de
funcionalidade

o Elaboragao do perfil de
funcionalidade

M1 M2 M3 M4

® Duragao de 4 horas; Criagdo de documentos (PowerPoint e material de apoio) adotados de Interagdes da crianga em idade
pré-escolar: a qualidade do envolvimento (Grande, Pinto e Peixoto, 2010)
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2.4 Analise de dados

Inicialmente pretendeu-se caracterizar o envolvimento das criangas considerando o
seu estatuto desenvolvimental, pelo que realizdmos analises descritivas do envolvimento
para a crianga com Necessidades Educativas Especiais e para a crianga com
Desenvolvimento Tipico por grupo de idade no jardim-de-infancia (sala dos 3 anos, sala dos
4 anos e sala dos 5 anos). Para tal foram consideradas as percentagens de tempo que as
criancas passaram envolvidas considerando os niveis (Persistente; Simbdlico; Codificado;
Construtivo; Diferenciado; Atencdo Focalizada; Indiferenciado; Atencdo Ocasional; Nao

Envolvido) e os tipos de envolvimento (Pares; Adultos; Objetos e Self):

a) Em atividades livres — atividades nas quais a educadora permite a livre escolha de
materiais e da liberdade a crianca para iniciar e finalizar a actividade.

b) Em actividades estruturadas — as actividades em que a educadora (a) seleccionava
0s materiais, (b) tinha expectativas de jogo continuado, (c) encorajava um ndmero
limitado de comportamentos e (d) passava mais de dois minutos a dirigir a
actividade (Pinto, Barros, Aguiar, Pessanha, & Bairrdo (2006)

¢) Considerando o envolvimento global nas duas atividade (média, para cada tipo de
envolvimento, das somas entre as atividades livres e as atividades estruturadas a

dividir por dois)

Os resultados referentes ao envolvimento das criancas foram analisados através do
programa do SPSS — versdo 19° onde se procedeu ao célculo da proporgdo que a crianga
passa envolvida, tendo sido calculada a média das somas referente a cada nivel e tipo de
envolvimento, considerando o envolvimento nas atividades livres, nas atividades
estruturadas e no total das atividades (média, para cada nivel e tipo de envolvimento, das
somas entre as atividades livres e as atividades estruturadas a dividir pelo nimero total do

tipo de actividades = Média [atividades livres (4) + atividades estruturadas (4)]).
namero total do tipo de atividades (duas)

Para compreender como o0 envolvimento e a participagdo das criancas com
desenvolvimento atipico pode ser promovido apés um momento de formacao dos
educadores de infancia sobre Envolvimento e Qualidade nos contextos de educacéo de
infancia, bem como apoés planificagdo da intervengdo com base nas rotinas foi realizada a
avaliacdo da qualidade em contexto pré-escolar inclusivo, por grupo (sala dos 3 anos, dos 4
anos e dos 5 anos). A avaliacdo da qualidade é apresentada considerando os indicadores
previstos na ECERS-R (Harms, Clifford & Cryer, 1998) assim como uma avaliagdo

qualitativa das é&reas fortes, das areas a melhorar no M1 e das mudancas verificadas no M4.

® |BM Stastistical Package for the Social Sciences — SPSS (verséo 19)
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Por ultimo analisados os dados do envolvimento e da participacdo das criancas com
NEE ap6s o momento de formacado e de planificacdo da intervencdo com base nas rotinas
onde se procede a uma analise descritiva e comparativa da percentagem de tempo que
estas criangas permanecem nos diferentes niveis e tipos de envolvimento. E ainda realizada
uma andlise dos objetivos atingidos e emergentes delineados na planificacdo com base nas

rotinas.

3. Resultados

3.1 Envolvimento observado em funcéo do estatuto desenvolvimental
a) Sala dos 3 anos

No que se refere ao nivel do envolvimento verifica-se que no M1 a crianca com NEE em

atividades livres passa a maioria do seu tempo em comportamento diferenciado (60%) bem

como em atencdo ocasional (27%) (Ver Quadro 6). Ja a crianca com DT, em atividades
livres, passa de igual forma, grande parte do seu tempo manifestando comportamentos
diferenciados (54%) mas também grande percentagem de tempo em envolvimento

codificado (30%). No que diz respeito ao nivel de envolvimento nas atividades estruturadas

(M1), ambas as criangas passam mais tempo em comportamentos diferenciados bem como
em comportamento focalizado (21%). No entanto, € de salientar que a crianga com DT
passa mais tempo em envolvimento codificado quando comparada com a crianga com NEE.
No M1 a crianca com NEE permanece mais tempo ndo envolvida do que a crian¢ca com DT,

em ambas as atividades.

Como é possivel verificar no Quadro 6, a crianga com NEE apresenta mais
comportamentos de nivel ndo sofisticado nos dois tipos de atividade quando comparada
com a crianca com DT, contudo, €, ainda, possivel verificar que a criangca com DT apresenta

mais comportamentos de nivel sofisticado em atividades livres (32%), j& a crianga com NEE

apresenta comportamentos de nivel mais sofisticado em atividades estruturadas (3%).

Relativamente ao M4, ambas as criangas em atividades estruturadas apresentam mais

comportamentos de envolvimento diferenciado bem como de atencdo ocasional. J& nas

atividades livres, a com NEE apresenta mais comportamentos diferenciados (66%) e de

atencdo ocasional (16%) e na crianga com DT foram observados mais comportamentos
diferenciados (78%) bem como codificados (12%). De igual modo, no M4 a crianca com
NEE permanece mais tempo néo envolvida comparativamente a crian¢ca com DT, em ambas

as atividades.
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Quadro 6. Niveis do envolvimento da crian¢ga com NEE e da crianga com DT — Sala dos 3 anos

M1 M4
AL AE AL AE

Niveis NEE DT NEE DT NEE DT NEE DT
Persistente | % | 1% | % | 1w | 1% | 1% | 0% | 0%
‘Simbslico | % | o | % | % | oow | ow | 0% | 0%
Codificado | 1% | 3% | 3% | 2% | 4% | 12% | a% | 16%
Construivo | % | o | o | 1w | oow | 1% | % | 0%
‘Diferenciado | 60% | 54% | 40% | - a0% | 66% | 8% | 51% | 46%
_Focalizado | 6% |- % | 21% | . 21% Q4% f 0% | : 3% | . 10%
_Indiferenciado | 2% ... 0% ... 3% 1%y 0% ] 0% ] : 2% ]! 0% .
Ocasional 27% 11% 26% 10% 16% 4% 34% 28%
‘N&oenvolido | a% | % | 6% | a% | 8w | sw | ™% | 0%
Sofisticado | 1% | 32% | 3% | 2% | 5% | 14% | a% | 16%
'Nao sofisticado | 29% | 1% | 20% | 1% | 16% | 4% | 6% | 28%

No que toca ao nivel de sofisticagdo, a crianca com DT apresenta mais
comportamentos de nivel sofisticado (14%) quando comparada com a crianga com NEE
(5%), sendo que ambas permanecem mais tempo em comportamentos de baixo nivel de

sofisticagcdo em atividades estruturadas quando comparadas nas atividades livres (36% e

28% respetivamente).

Figura 6. Niveis do envolvimento da crianga com NEE e da crianga com DT no total das atividade — Sala dos 3
anos

7
70% -
60% - M Persistente
50% - B Simbdlico
H Codificado
40% 4 m Construtivo
30% - S | Diferenciado
20% - M Focalizado
10% - ) Indiferenciado
0% - - Ocasional
NEE DT | NEE DT | N&o envolvido
M1 | M4 | Sofisticado

N3ao sofisticado

Relativamente ao tipo de envolvimento observado no M1 (Ver Quadro 7), a crianga com
NEE apresenta mais comportamentos de envolvimento com os adultos (38%) em atividades

livres sendo que em atividades estruturadas passa mais tempo em interagdo com 0s objetos

Seta de cor roxa indica o envolvimento sofisticado M1; Seta de cor azul indica o envolvimento sofisticado M4

Circulo de cor vermelha indica o envolvimento néo sofisticado M1; Circulo de cor verde indica o envolvimento néo sofisticado M4
(lgual nas figuras 8 e 10)
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(39%). Ja a crianca com DT nas atividades livres apresenta mais comportamentos de
envolvimentos com os pares (39%) e em atividades estruturadas passa mais tempo
envolvida com os adultos (39%).

Quadro 7. Tipos de envolvimento da crian¢ca com NEE e da crian¢ca com DT — Sala dos 3 anos

M1 M4
AL | AE AL | AE
Tipos NEE DT NEE DT NEE DT NEE DT
Pares 22% 39% 19% 30% 20% 53% 17% 28%
Adultos | 38% 23% 30% 39% 30% 5% 37% 37%
Objetos | 31% 30% 39% 26% 41% 37% 34% 33%
Self 9% 7% 12% 5% 3% 6% 13% 7%
Social 30 31 24 35 28 29 27 30

No que se refere ao M4, o tipo de envolvimento mais observado nas atividades livres,
na crianga com NEE foi o comportamento direcionado aos objetos (41%) e na crianga com
DT o envolvimento com pares (53%).J4& nas atividades estruturadas, como é possivel ver no

Quadro 7, ambas as criangas passam mais tempo em envolvimento com os adultos (37%).

A Figura 7 revela o tipo de envolvimento de ambas as criangas na média das atividades
0 que nos permite verificar que no total das observacdes, tanto no M1 como no M4, a
crianga com NEE passa mais tempo em envolvimento com os objetos e a crian¢ga com DT
com os pares. Tendo em conta 0 envolvimento social é a soma do envolvimento com 0s
pares e com os adultos, € possivel verificar que a crianga com DT, quando comparada com
a crianga com NEE, apresenta mais comportamentos de envolvimento social. No entanto, a
crianca com NEE aumenta o tempo que passa envolvida socialmente do M1 (20%) para o
M4 (27%) enquanto a crianga com DT diminui esse tempo (35% e 30%, respetivamente).

Figura 7. Tipos de envolvimento da crianga com NEE e da crianca com DT no total das atividades — Sala dos 3 anos

40% -

35% -
30% - M Pares
25% -
20% - M Adultos
15% - Objetos
10% 1 m Self
3:;: : H Envolvimento Social
NEE DT NEE DT
M1 M4
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b) Sala dos 4 anos

Relativamente ao M1, verificamos que ambas as criancas, nas atividades livres, passam

mais tempo em envolvimento diferenciado bem como em comportamentos codificados (Ver
Quadro 8).

J4 nas atividades estruturadas, a crianga com NEE passa mais tempo em

comportamentos diferenciados (35%) bem como em atencéo ocasional (31%) sendo que a
crianca com DT passa mais tempo em envolvimento diferenciado (60%) bem como em
envolvimento codificado (21%).

Salientamos, ainda, que em ambas as atividades (livre e estruturada) apenas a crianga
com NEE permanece tempo ndo envolvida (5% e 1% respetivamente) exibindo
comportamentos ndo desejaveis.

Quadro 8. Niveis do envolvimento da crianga com NEE e da crianga com DT — Sala dos 4 anos

M1 M4
AL AE AL AE
Niveis NEE DT NEE DT NEE DT NEE DT
Persistente | 3% | 3% | % | % | 4% | 5% | % | 0%
‘Simbélico | 1% | % | % | o | 0% | 3% | 0% | 0%
Codificado | 18% | 23% | 4% | 1% | 18% | 8% | 28% | 16%
Construtivo | o | 9% | 1% | o | 0% | 8w | 0% | 0%
Diferenciado | 56% | 65% | ¢ 3% | 60% | % | 80% | 52% | 55%
Focalizado | an | 5% | % | 0% | 1% | 0% | 3% | 19%
CIndiferenciado | 0 | % | o | 1% | 0% | o%w | % | 0%
‘Ocasional | 13% | a% | 3% | 8% | 4% | 5% | 16% | 1%
‘Naoenvolvido | 5% | 0w | 1% | o | 2% | o% | a% | 0%
‘Sofistcado | 28% | 21% | 25% | 2% | 2% | 4% | 20% | 16%
'Néo sofisticado | 13% | a% | 1% | 8% | 4% | 5% | 6% | 1%

Relativamente ao envolvimento sofisticado verificAmos que a crianga com NEE, em
ambas as atividades, passa uma percentagem de tempo em comportamentos de nivel mais

sofisticados, percentagens de tempo muito semelhantes aos da crian¢ga com DT.

No entanto, verificamos que a crianca com NEE permanece mais tem em
comportamentos ndo sofisticados, percentagem com maior expressdo nas atividades
estruturadas (31%- NEE; 8%-DT)

Quanto ao nivel de envolvimento observado no M4, nas atividades livres ambas as

criancas apresentam mais comportamentos de envolvimento diferenciado e de envolvimento
codificado, sendo que se verifica que a crianca com DT passa mais tempo nestes
comportamentos referidos (80%, 28% respetivamente) quando comparada com a crianca

com NEE (71%, 18% respetivamente). J& nas observagbes de atividades estruturadas,

verifica-se que a criangca com NEE passa mais tempo em comportamentos diferenciados
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(52%) e em comportamentos codificados (28%) e que a crianca com DT passa mais tempo

em comportamentos diferenciados (55%) e comportamentos de atencéo focalizada (19%).

Relativamente ao nivel de envolvimento sofisticado, a crianca com NEE apresenta o
mesmo valor (22%) neste nivel em ambos os tipos de atividade. Neste momento de
observacdo (M4) a crianca com NEE passa menos tempo em comportamentos nao

sofisticados nas atividades livres (4%) comparativamente ao tempo que permanece neste

nivel quando a atividade € estruturada pelo educador (16%). Verifica-se, ainda, que em
ambos os tipos de atividade, a crianca com DT passa mais tempo em comportamentos
sofisticados e menos tempo em comportamentos nédo sofisticados quando comparada com a
crianca com NEE (Ver Quadro 8).

Figura 8. Niveis do envolvimento da crianca com NEE e da crianga com DT no total das atividades — Sala dos 4
anos
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M1 M4 N3o sofisticado

No que diz respeito aos tipos de envolvimento (Ver Quadro 9), verifica-se que no M1,

ambas as criangas, nas atividades livres apresentam mais comportamentos de envolvimento

com os pares e nas atividades estruturadas mais comportamentos de envolvimento com 0s

objetos. Neste primeiro momento verificou-se, ainda, que nas atividades estruturadas

destaca-se que a crianga com NEE apresenta mais comportamentos de envolvimento com
0s pares quando comparada com a crianca com DT embora esta criangca apresenta mais

comportamentos de envolvimento com o self.
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Quadro 9. Tipos de envolvimento da crianga com NEE e da crianga com DT — Sala dos 4 anos

M1 M4
AL AE AL AE
Tipos NEE DT NEE DT NEE DT NEE DT
Pares 44% 46% 32% 28% 18% 41% 34% 35%
Adultos 18% 21% 36% 28% 31% 18% 35% 31%
Objetos 30% 28% 38% 43% 50% 39% 17% 30%
Self 8% 6% 4% 0% 1% 1% 11% 5%
Social 31 33 ‘ 34 ‘ 28 25 30 35 33

Ja no M4, os tipos de envolvimento mais observado na crianca com NEE nas atividades
livres foram comportamentos de envolvimento com os objetos (50%) e com adultos (31%)

sendo que nas atividades estruturadas esta crianga passou mais tempo em envolvimento

com os adultos (35%) e com os pares (34%). Quanto a criangca com DT, esta apresenta
mais comportamentos de envolvimento com pares em ambos os tipos de atividade. No total
das observacgfes, quando comparadas ambas as criangas, € possivel verificar que a crianca
com DT apresenta mais comportamentos de envolvimento com 0s pares € menos com o
self, sendo que a crianca com NEE apresenta mais comportamentos de envolvimento com
os adultos (Ver Figura 9). Tendo em conta o envolvimento social, € possivel verificar que no
M1 a crianca com NEE (38%) passa mais tempo em envolvimento social quando comparada
com a crianca com DT (37%). Do M1 para o M4 ambas as crian¢as diminuem o tempo que
passam em interacdes sociais sendo que a crianca com DT (31%) passa mais tempo em

envolvimento social quando comparada com a crianga com NEE (30%).

Figura 9. Tipos de envolvimento da crian¢ga com NEE e da crianga com DT no total das atividade — Sala dos 4 anos
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c) Sala dos 5 anos

No que se refere ao nivel de envolvimento (Ver Quadro 10), verifica-se que no M1
ambas as criangas quer em atividades livres quer em atividades estruturadas apresentam
mais comportamentos de envolvimento diferenciado bem como de envolvimento codificado.

E ainda possivel verificar face a estes comportamentos, que a crianca com NEE passa mais
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tempo em comportamentos diferenciados e menos tempo em comportamentos codificados

gquando comparada com a crianga com DT.

Verificamos ainda que a crianca com NEE passa mais tempo ndo envolvida do que a

crianca com DT, valor mais elevado nas atividades estruturadas.

Relativamente ao nivel de envolvimento sofisticado, ambas as criancas apresentam
uma maior percentagem de tempo neste nivel e menos tempo em comportamentos nao
sofisticados em atividades livres.

Quadro 10. Niveis do envolvimento da crianga com NEE e da criangca com DT — Sala dos 5 anos

M1 M4
AL AE AL AE

Niveis NEE DT NEE DT NEE DT NEE DT
Persistente | % | 2% | % | % | o% | 0w | 0% | 1%
‘Simbélico | o | 5% | % | o | 3% | 5% | 0% | 0%
Codificado | 14% | 29% | 13% | 2% | 9% | 2% | 0% | 20%
Construtivo | o | 0% | % | 2% | 0% | ow | % | 1%
Diferenciado | 62% | 51% | ¢ 52% | 6% | 2% | % | a% | a5%
Focalizado | % | % | % | 1% | 0w | 1% | 5% | ! 5%
CIndiferenciado | % | % | 5% | % | % | 0% | % | 0%
‘Ocasional | 13% | 2% | 4% | 5% | 9% | 0w | 26% | 3%
‘N&oenvolvido | a% | 2% | 8% | 1% | 8w | 0w | 0% | 0%

Sofisticado 15% 45% 14% 25% 12% 57% 9% 22%
'Néo sofisticado | 13% | 2% | 19% | 5% | 9% | 0% | 26% | 3%

Quanto ao M4, os niveis de envolvimento mais observados na crian¢ca com NEE nas

atividades livres foram os comportamentos diferenciados (72%), os codificados (9%) e os de

atencdo ocasional (9%). Neste tipo de atividades, na crianca com DT verifica-se maior
tempo em envolvimento diferenciado (42%) bem como em envolvimento codificado (32%). A
crianca com DT permanece 25% do tempo em envolvimento simbdlico J& nas atividades
estruturadas verifica-se que a crianca com NEE passa mais tempo em envolvimento
diferenciado (49%),em atencéo ocasional (26%). Nesta atividade acriangca com DT envolve-
se mais de forma diferenciada (45%) e codificada (20%). Também neste momento de

observacao (M4) apenas a criancas com NEE permanece ndo envolvida.

Comparativamente, como é possivel verificar na Figura 10, no total das observacdes a
crianca com NEE passa mais tempo em comportamentos nao sofisticados (18%) e a crianca

com DT em comportamentos de nivel superior de sofisticagédo (40%).
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Figura 10. Niveis do envolvimento da crianga com NEE e da crianga com DT no total das atividade — Sala dos 5
anos
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Quanto aos tipos de envolvimento (Ver Quadro 11), nas atividades livres ambas as

criangas apresentam mais comportamentos de envolvimento com objetos seguido do

envolvimento com os pares. Ja nas atividades estruturadas observadas, verifica-se que a

crianga com NEE passa mais tempo em envolvimento com os objetos (43%) e a crianga
com DT em envolvimento com os pares (41%). E possivel, ainda, verificar que no total das
observacbes (atividades livres e atividades estruturadas) a crianca apresenta mais
comportamentos de envolvimento com o o0s objetos e menos com 0s pares quando

comparada com a crianga com DT (Ver Figura 11).

Quadro 11. Tipos de envolvimento da crianga com NEE e da crianga com DT — Sala dos 5 anos

M1 M4
AL | AE AL | AE
Tipos NEE DT NEE DT NEE DT NEE DT
Pares 40% 33% 23% 41% 37% 54% 31% 24%
Adultos | 9% 12% 25% 8% 7% 7% 29% 27%
Objetos | 47% 52% 43% 22% 55% 39% 34% 18%
Self 4% 3% 9% 4% 2% 0% 5% 6%
e 25 23 24 24 22 31 30 26

Ja no M4, o tipo de envolvimento em atividades livres mais observado na crianga com
NEE é o envolvimento com os objetos e na crianga com DT € o envolvimento com os pares.
Neste tipo de atividades ambas as criancas apresentam poucos comportamentos de
envolvimento quer com os adultos quer com o self. Relativamente as atividades
estruturadas, a crianca com NEE apresenta mais comportamentos de envolvimento com 0s
objetos (34%) e com os pares (31%) e na crianca com DT verificam-se mais

comportamentos de envolvimento com os adultos (27%) e com os pares (24%).
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Relativamente ao total das observacdes, € possivel verificar que, comparativamente, a
crianga com NEE passa mais tempo em envolvimento com os objetos e a crianga com DT

passa mais tempo envolvida com os pares (Ver Figura 11.).
Figura 11. Tipos de envolvimento da crianga com NEE e da crianga com DT no total das atividades — Sala dos 5 anos
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3.2 Avaliagéo da qualidade em contexto pré-escolar inclusivo

a) Sala dos 3 anos

No M1 a sala do grupo de criangas com 3 anos apresentava condicdes muito boas
assim como fortes oportunidades de aprendizagem para as criangas (pontuacdo média total
de 5,7) (Ver Figura 12). Considerada, assim, um contexto pré-escolar de qualidade no
sentido de promover o bem-estar, aprendizagens e desenvolvimento. Tendo em conta a
analise de areas fortes e de areas com necessidade, em rigor, ndo existia nenhuma area
com cotacao inferior a 5 (ou seja, uma area com necessidade). Assim, foram consideradas
areas com necessidades, aquelas que poderiam ser as merecedoras de um maior
investimento futuro no sentido de continuar com praticas adequadas as criancas e de

criagdo de oportunidades mais ricas.

As subescalas que apresentavam pontuag¢do mais elevada, em ambos os momentos
de observacéo, referem-se a linguagem e raciocinio bem como as interagées, ambas com
pontuagdo média de 7: nesta sala, as criancas sdo encorajadas a conversar quer em
atividades livres e estruturadas bem como em momentos da rotina como as refeigdes. A
leitura de livros €, nesta sala, uma rotina sendo que existem diferentes atividades e
materiais que sdo utilizados como ferramentas para encorajar as criangas a comunicar, quer
em atividades estruturadas pelo adulto quer em atividades de jogo livre; nas diferentes
atividades, nos dois momentos de avaliagao referidos, a linguagem é também utilizada para
a promocédo de competéncias de raciocino sendo que a educadora assume um papel ativo
na introducdo de relacdes logicas e de conceitos; a supervisdo em todas as atividades é
mantida sendo que os adultos surgem como facilitadores das mesmas; os adultos e as

criancas mantem uma relacdo equilibrada sendo que as respostas do pessoal para as
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criancas vao no sentido das necessidades destas Ultimas e estabelecem-se de uma forma
atenta e calorosa o que é igualmente visivel na interacdo que se estabelecem entre as

criangas.

Por outro lado, a subescala que apresentou pontuacdo menos elevada, também nos
dois momentos, refere-se as atividades (pontuacdo média de 4,9): o indicador que cotou de
forma mais negativa centra-se na promoc¢ao da diversidade uma vez que, apesar das rotinas
aludirem a integracdo de criangcas com incapacidade (e isto ser um indicador de promocé&o
da diversidade), de facto, ndo existem materiais que apelem a estas questoes,

nomeadamente livros, bonecos e materiais visuais.

Figura 12. Pontuagdo média das areas da Sala dos 3 anos
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Ap6s o0 momento de formacgéo e de reunido com a educadora (M3), onde foram dadas
indicagbes precisas relativas a todas as areas da escala (quer as apontadas com
necessidades quer no sentido de potenciar as que ja apresentavam pontuacdes razoaveis),
(Ver Anexo 3) as mudangcas mais significativas verificaram-se na subescala espaco e
mobiliario e nas rotinas uma vez que a sala apresenta no M4 mais material relacionado com
a crianga: mais desenhos expostos realizados pelas criancas; mais material exposto relativo

a temas abordados na sala cuja elaboragéo pertence ao grupo de criancgas.

No seguimento da intervencdo com base no plano de melhorias a presente sala conta a
pontuacdo média de 5.8 apresentando condi¢cdes boas bem como fortes oportunidades de
aprendizagem para as criancas, tratando-se de um contexto pré-escolar de qualidade no

sentido de promover o bem-estar, aprendizagens e desenvolvimento.

b) Sala dos 4 anos

Na presente sala, as areas observadas com pontuacdes mais elevadas referem-se,
tanto no M1 (pontuagdo média de 5,8) como no M4 (pontuacdo média de 5,9) os momentos
de recolha de dados, a linguagem e raciocinio, as interacdes bem como a subescala das
rotinas e cuidados pessoais: existéncia de diferentes atividades e materiais que séo

utilizados como ferramentas para encorajar as criangas a comunicar, quer em atividades
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estruturadas pelo adulto quer em atividades de jogo livre; a linguagem é também utilizada
para a promocao de competéncias de raciocino sendo que a educadora assume um papel
ativo na introducao de relag6es logicas e de conceitos (por exemplo, a rotina do acolhimento
é considerada pela educadora como um espaco 6timo e propicio & abordagem de diferentes
contetdos e conceitos); supervisdo em todas as atividades é mantida sendo que os adultos
surgem como facilitadores das mesmas; os adultos e as criancas mantem uma relagéo
equilibrada sendo que a disciplina € mantida sem existir recurso a puni¢cdes ou controlos
excessivos; as respostas do pessoal para as criancas vdo no sentido das necessidades
destas Ultimas e estabelecem-se de uma forma atenta e calorosa sendo que existe contato
fisico, no sentido de acariciar a crianca e de tornar esta relacdo mais proxima; a interacdo
entre as criancas é encorajada e que os adultos tém um papel importante na orientacédo

destas interagdes positivas entre os pares.

No dominio das rotinas e cuidados pessoais as crian¢as tem acesso ao papel no wc; os
lavatorios sdo adequados ao tamanho das criancas; sao utilizados papel e sabonete liquido,
0 que permite manter a higiene; as refeicbes das criancas séo equilibradas e o horéario das
mesmas é adequado as criangas (tanto nas horas dos lanches como na hora do almogo).

Neste grupo as criangas fazem as refeigfes de forma autonoma.

No primeiro momento da recolha de dados, as areas que apresentaram pontuacdes
mais baixas referem-se ao espaco e mobiliario bem como as atividades, uma vez que areas
de interesse ndo estavam claramente definidas; existiam algumas areas confortaveis na sala
estando o material deste teor em boas condi¢cbes, conquanto, existem poucas areas de
privacidade o que ndo permite as criangas estarem sozinhas; 0os materiais ndo estavam
acessiveis nem estavam estruturadas atividades com agua e areia; na area do jogo
dramatico estava apenas representada a lide doméstica ndo tendo em conta outras areas
como os locais de trabalho; apesar das rotinas nos mostrarem integracdo de criangas com
incapacidade (e isto ser um indicador de promocéo da diversidade), de facto, ndo existiam
materiais que apelassem a estas questdes, nomeadamente livros, bonecos, materiais

visuais.
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Figura 13. Pontuagdo média das areas da Sala dos 4 anos
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Ap6s 0 momento de intervencéo e a discussao do plano de melhoria por nés sugerido
(Ver Anexo 5) as subescalas acima referidas com maiores necessidades, apresentaram
mudangas significativas: no M4 a sala apresenta expostos muitos trabalhos individualizados
realizados pelas criancas (desenhos livres colocados pela sala); foram colocados
instrumentos bem como criadas as condi¢des para ser possivel as criangas brincarem com
agua; foram acrescentadas, no jogo dramatico, roupas de disfarce, aderecos referentes a
tematica do trabalho bem como aderegos que representam diversidade; houve ainda um
enriguecimento da area das ciéncias com mais jogos, materiais e seres vivos, bem como um
acrescento de materiais que promovem a diversidade principalmente no que toca a

representacéo de diferentes culturas.

No seguimento do plano de intervencéo esta sala apresenta uma pontuacao média de
5.9 sendo possivel considerar que a mesma se adequa as necessidades das criancas,
apresentando boas condi¢cbes, oferecendo as mesmas um espaco adequado para 0O
decorrer de aprendizagens no sentido de promover bem-estar bem como o desenvolvimento
(Ver Figura 13).

c) Sala5 anos

Na presente sala, as subescalas que apresentam pontuacdes mais elevadas, em
ambos os momentos da recolha de dados, referem-se a linguagem e raciocinio bem como
as interacdes: apresenta um numero 6timo de livros a disposicdo das criancas, em bom
estado, relativos a teméticas variadas e apropriadas a idade desenvolvimental das criancgas;
contempla materiais muito ricos e diversificados utilizados como ferramentas para encorajar
as criangas a comunicar, quer em atividades estruturadas pelo adulto, quer em atividades de
jogo livre; a linguagem é também utilizada para a promog¢do de competéncias de raciocino
sendo que a educadora assume um papel ativo na introducdo de relacdes ldgicas e de
conceitos; a supervisdo em todas as atividades é mantida sendo que os adultos surgem

como facilitadores das mesmas; os adultos e as criangcas mantem uma relacao equilibrada
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sendo que a disciplina € mantida sem existir recurso a puni¢cdes ou controlos excessivos; as
respostas do pessoal para as criangas vao no sentido das necessidades destas Ultimas e
estabelecem-se de uma forma atenta e calorosa sendo que existe contato fisico no sentido
de acariciar a crianca e de tornar esta relacdo mais proxima; a interagcéo entre as criancas é

encorajada e os adultos tém um papel importante na sua orientacao.

J& as subescalas com pontuagcdo mais baixa, nos dois momentos de observacéo, dizem
respeito a estrutura do programa bem como as atividades: apesar do tempo de grupo e de
atividades livres ser equilibrado ndo existe um horério afixado acessivel as criangas. Apesar
de existirem blocos de diferentes tamanhos, estes ndo se encontram guardados em
prateleiras abertas nem identificados com rétulos. N&o estdo acessiveis materiais nem séo
estruturadas atividades com areia e agua. Na area do jogo dramatico apenas representada
a lide doméstica ndo tendo em conta outras areas como o local de trabalho.

Figura 14. Pontuagdo média das areas da Sala dos 5 anos
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Em relacdo as mudancas apés o momento de intervencdo e com base no plano de
melhoria sugerido (Ver Anexo 5), é possivel verificar que as mais significativas foram ao
nivel do espaco e mobiliario bem como das atividades: a sala apresenta expostos mais
trabalhos individualizados realizados pelas criangas; foi acrescentado, no jogo dramatico,
roupas de disfarce, aderecos referentes a tematica do trabalho (tematica relativa as
compras), aderecos que representam diversidade; houve um enriquecimento da &rea das
ciéncias com mais materiais e seres vivos; foram acrescentados materiais que promovem a

diversidade principalmente no que toca a representacao de diferentes culturas.

Tendo em conta que a sala referida apresenta uma pontuacao média de 5.9 apés o M4,
€ possivel considerar que a mesma apresenta boas condicdes, oferecendo as criangas um

espaco promotor de aprendizagens, bem-estar e desenvolvimento (Ver Figura 14).
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3.3 Envolvimento/ participacdo das criancas apds formacao e planificacdo da intervencéo
com base nas rotinas®

a) Sala 3 anos

A crianca observada com NEE na sala dos 3 anos, Crianga C., nas atividades livres, do
M1 para o M4, aumentou a percentagem de tempo em comportamentos quer codificados
quer diferenciados assim e diminuiu os comportamentos de atencdo ocasional. Neste tipo de
atividades verifica-se um aumento do nivel de envolvimento sofisticado e uma diminuicédo

dos comportamentos nao sofisticados (Ver Figura 15).

No que se refere as atividades estruturadas, a Crianca C. apresenta mais

comportamentos diferenciados bem como de atencdo ocasional no M4. Verifica-se, ainda,
gque a crianca diminuiu, do M1 para o M4, o tempo passado em comportamentos de atencao
focalizada. O tempo que a crianca passa em envolvimento sofisticado, aumentou do M1
para M4 embora tenha também aumentado o tempo que a crianga passa em envolvimento

nao sofisticado.

Em relagdo ao tempo que a crianga passa ndo envolvido aumentou do M1 para o M4
em ambas as atividades sendo que a crianca passa mais tempo em comportamentos nao

envolvidos nas atividades estruturadas comparativamente com as atividades livres.

Figura 15. Niveis do envolvimento da Crianca C. o
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Relativamente aos tipos de envolvimento observados em ambos os momentos de

observacdo (Ver Figura 15), nas atividades livres a crianca diminuiu o tempo em

comportamentos de envolvimento com os adultos, aumentando o tempo que passa na

interacdo com objetos. Ja nas atividades estruturadas verifica-se uma diminuicdo do tempo

8 0s dados apresentados focam-se apenas nas criangas com NEE por questdes de espaco.

Os niveis de envolvimento apresentados focam-se nos que niveis mais relevantes de cada crianga.

9 Seta de cor vermelha indica o aumenta de envolvimento nos pares e tipos identificados; seta de cor azul indica a diminui¢éo de envolvimento
nos pares e tipos identificados como mais relevantes para cada crianga - (Igual nos graficos 16, 17, 18, 19, 20).
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em envolvimento com pares e aumento dos comportamentos de envolvimento com o0s

adultos.

Tendo em conta o envolvimento social, no total das observacdes (atividades
estruturadas e atividades livres), a crianca interage mais socialmente no M4 (24%)

comparativamente com o M1 (20%).

Figura 16. Tipos de envolvimento da Crianca C.
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Analise da planificacao

No seguimento da intervengéo planificada em conjunto com a equipa de educadoras
(M3), é possivel observar no Quadro 12 que a crianga foi capaz de adquirir um dos objetivos
planificados (a realizacdo de refeicbes com o0s colegas) sendo que ndo adquiriu a
competéncia colocada como meta para a mesma (capacidade de escolha entre duas
atividades distintas; comportamentos de regulagdo da urina — rotina de ir a sanita). Os
restantes objetivos de intervencao planificados apresentam-se num estado emergente (ja €
capaz de estar integrada no circulo embora ainda apresenta alguns comportamentos de nao
envolvimento; ja consegue estar mais tempo envolvida no jogo, mas apresenta poucas
interacBes diversificadas com os pares; ja foca mais a sua atencao na histéria mas ainda
apresenta, em alguns periodos de tempo, comportamentos de ndo envolvimento; ja foca
mais a sua atencdo na histéria conquanto ainda apresenta, em alguns periodos de tempo,
comportamentos de ndo envolvimento; através de gestos consegue, em grande parte do
tempo, fazer pedidos simples (como por exemplo, pedir para abrir a porta; A crianca ja é
capaz de se manter na refeicdo com os pares, conquanto por vezes é importante a presenca
do adulto) sendo que a crianga mostra-se, ainda, pouca autbnoma necessitando de um

grande apoio por parte do adulto.
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Quadro 12. Plano de Intervencao Crianca C.

Objetivo

Permanecer sentado no circulo
durante pelo menos 5 minutos,
mantendo a atencéo evitando
comportamentos de ndo envolvimento
- durante 15 dias.

Escolha entre duas atividades e
comunicacgéo desta ao adulto — todos
os dias durante 1 semana.

Manter-se envolvido no jogo — pelo
menos 5 minutos, todos os dias
durante 1 semana.

Manter-se calmo focalizando a
atengdo no adulto enguanto este
narra a histéria.

Comer o iogurte sem entornar grande
parte do mesmo - todos os dias
durante 1 semana, com pouca ajuda
por parte do adulto.

Deve ser capaz de fazer pedidos
simples, como pedir ao adulto para
abrir o iogurte (utilizando o gesto ou
palavras) - todos os dias durante uma
semana.

Deve ser capaz de se manter sentado
com o restante grupo a fazer a
refeicdo, sem a presencga constante
do adulto junto da crianga

Deve ser capaz de indicar que fez xixi
na sanita.

b) Sala 4 anos

Estratégias sugeridas

O adulto devera dar pistas verbais e
fisicas no sentido de manter a crianga
calma e envolvido na atividade.
Construgdo de caderno de
comunicagao entre a escola e a familia
no sentido de a integrar na partilha.

Apresentagdo de duas hipéteses e
incentivar a escolha pela crianga.

O adulto devera dar pistas verbais e
fisicas para ajudar a crianga a manter-
se envolvida na atividade.

Deve dar indicagdes verbais e fisicas
no sentido de o acalmar e de o manter
na atividade — auxilio do suporte
visual.

Modelac¢éo do comportamento.
Ajuda fisicas.

Visualizag&o de pares mais
competentes.

O adulto deve ser incentivar ao pedido
da crianga, ndo realizando 0 mesmo
sem este ser por iniciativa da crianga.

O adulto deve dar pistas verbais
sempre que necessario para que a
crianga se mantenha calma.

A crianca podera ser colocada de hora
em hora na sanita para se habituar a
esta rotina. O comportamento deve ser
incentivado e reforgado.

Avaliagéo

Emergente
Capaz de estar integrada no circulo
conquanto ainda apresenta alguns
comportamentos de nao
envolvimento.

N&o adquirido

Emergente
Consegue estar mais tempo
envolvida no jogo, conquanto
apresenta poucas interacdes
diversificadas com os pares.

Emergente
A crianga ja foca mais a sua
atencd@o mas ainda apresenta, em
alguns periodos de tempo,
comportamentos de ndo
envolvimento

Adquirido
A criancga ja é capaz de realizar as
refeicdes de forma autébnoma.

Emergente
Através de gestos consegue fazer
pedidos simples (e.g.:, pedir para
abrir a porta).

Emergente
A crianca ja é capaz de se manter
na refei¢cdo com os pares, sendo
importante a presenca do adulto.

N&o adquirido

A crianca observada com NEE na sala dos 4 anos, Crianga P., nas atividades livres, do

M1 para o M4, mantem a percentagem de tempo que permanece em comportamentos

codificados, aumentando a percentagem de tempo em envolvimento diferenciado. Neste tipo

de atividades a crianga passa menos tempo em comportamentos de atencdo ocasional bem

como de ndo envolvimento, e diminuindo, ainda, de forma expressiva a percentagem de

tempo que passa em comportamentos de nivel ndo sofisticado (Ver Figura 17).

Referente as atividades estruturadas verifica-se que, do M1 para o M4, a crianca passa

mais tempo em comportamentos de envolvimento diferenciado e menos tempo quer em

atencdo focalizada bem como em atengcdo ocasional, comportamentos considerados de

nivel inferior de sofisticagdo No entanto, a percentagem de tempo que a criangca permanece

ndo envolvida aumentou de M1 para M4.
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Figura 17. Niveis do envolvimento da Crianga P.
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No que concerne aos tipos de envolvimento da Crianca P. (Ver Figura 18), nas

atividades livres verifica-se uma diminuicdo de todos os tipos de envolvimento expecto 0s

comportamentos de envolvimento com objetos que aumentou de forma expressiva. Ja4 nas

atividades estruturadas verifica-se, de M1 para M4, um aumento do tempo em envolvimento

com os pares e com o self e menos tempo em envolvimento com os objetos.

Tendo em conta o envolvimento social, no total das observactes (atividades livres e
estruturadas) no M1 a crianga passa mais tempo em interagdo social (38%)

comparativamente com o M4 (30%).

Figura 18. Tipos de envolvimento da Crianca P.
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Analise da planificacdo

Tendo em conta o plano de intervencdo, realizado em conjunto com a equipa de
educadoras, e implementado do M3 para o M4, é possivel verificar no Quadro 13 que a
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criangca conseguiu atingir um dos objetivos propostos sendo que os restantes, a excecao de

um, encontram-se a emergir no sentido da crianca estar perto de os alcancar num curto

periodo de tempo. O objetivo ndo alcancado foca-se na questdo de verbalizacdo de

mensagens curtas e simples sendo que a crianca fala muito rdpido e ndo pronuncia as

palavras de forma correta demonstrando, ainda, alguns problemas de fala.

Ouadro 13. Plano de Intervencéao P.

Objetivo

Ouvir os pares — todos os dias durante
uma semana.

Verbalizacdo de mensagens simples e
curtas de forma calma e clara de modo
a tornar-se percetivel — todos os dias
durante 15 dias.

Manter em jogo cooperativo sem entrar
em conflitos fisicos — 10 minutos
durante 15 dias.

Descricdo de pormenores da histéria
recorrendo a vocabulario diversificado —
pelo menos 1 vez/ semana ao longo de
15 dias.

Manter sentada com o grande grupo —
todos dias durante uma semana.

c) Sala5 anos

Estratégias sugeridas
Utilizagdo de objeto “passa-a-
palavra”.

Registo diario do comportamento
durante as atividades.

Introducdo da palma para pausar o
discurso — utilizagdo de objeto
“passa-a-palavra”.

Mediacdo das interacdes por parte
do adulto.
Quadro de regras.

Utilizag&o de imagens.
Introdugdo, por parte do adulto, de
novo conceitos.

Fornecimento de pistas verbais para
regularizar o comportamento da
crianga.

Avaliacéo

Emergente
A crianca ja é capaz de esperar
pela sua vez em quase todas as
situagdes.

N&o adquirido

Emergente
A crianca ja é capaz de estar mais
tempo em jogo cooperativo (mais
ou menos 7 minutos). Menos
interagbes conflituosas com os
colegas.

Emergente
A Ana Paula ja consegue recordar
e contar uma histéria quase na sua
totalidade com ajuda do adulto.

Adquirido
A crianga ja é capaz de se manter
sentada, acompanhando o grande
grupo.

A crianca observada com NEE na sala dos 5 anos, Crianga M., nas atividades livres, do

M1 para o M4, apresenta uma diminuigdo na percentagem de tempo em comportamentos de

envolvimento codificado mas também no tempo que passa em comportamentos de atencao

focalizada. Verifica-se, ainda, neste tipo de atividades, um aumento de comportamentos

diferenciados bem como comportamentos de ndo envolvimento. Neste sentido verifica-se

guer uma diminui¢cdo da percentagem de tempo em comportamentos sofisticados bem como

em comportamentos néo sofisticados (Ver Figura 19).
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Figura 19. Niveis do envolvimento da Crianca M.
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Relativamente as atividades estruturadas observadas verifica-se que a crianga do M1

para o M4, aumentou quer o0s comportamentos de ndo envolvimento quer o0s
comportamentos de atencdo ocasional bem como diminuiu 0s comportamentos de
envolvimento indiferenciado e diferenciado. Assim, no M4 verifica-se uma diminuicdo da
percentagem de tempo que crianca com NEE permanece quer em comportamentos
sofisticados bem como em comportamentos ndo sofisticados.

Quanto aos tipos de envolvimento (Ver Figura 20), verifica-se que a crian¢ga com NEE

nas atividades livres observadas, no M4, passa menos percentagem de tempo envolvida

com 0s pares e maior percentagem de tempo envolvida com os objetos. Ja nas atividades
estruturadas no ultimo momento de recolha de dados, verifica-se que a crianga passou
maior percentagem de tempo em comportamentos de envolvimento com 0s pares e com 0S
adultos e menor percentagem de tempo em comportamentos dirigidos aos objetos. Tendo
em conta o envolvimento social, € possivel verificar que a crianga passa mais em
comportamentos com pares e adultos (sociais) no M1 (32%) comparativamente com o M4
(26%).
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Figura 20. Tipos de envolvimento da Crianca M.
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Analise da planificacao

No seguimento da formacgédo e da intervencao planificada em conjunto com a equipa de
educadoras (M3), é possivel verificar no Quadro 14 que um dos objetivos planificados foi
conseguido (contagem simples). Relativamente aos restantes objetivos, relacionados com o
dirigir e manter a atencdo, com a capacidade de manipular um marcador (pegar no

marcador, retirar a tampa e marcar a presenca) bem como relativo a aquisicdo de novos

conceitos encontram-se emergentes.

Quadro 14. Plano de intervencéo Crianca M.

Objetivo

Deve ser capaz de se manter focalizado
na atividade pelo periodo de tempo
necessario - todos os dias durante 1
semana, durante 5 min.

Deve ser capaz com ajuda do adulto de
pegar no marcador, retirar a tampa e
marcar a presenca.

Deve ser capaz de contar quantos
colegas estdo na sala - todos os dias
durante 15 dias.

A crianca deve ser capaz de participar
ativamente nas atividades em grande
grupo -todos os dias, durante 15 dias.

Contagem de criangas e associar o
ndmero a quantidade, todos os dias,
durante 15 dias.

Estratégias sugeridas

No inicio da partilha, o adulto deve
fazer selecéo da informagao a
partilhar (exemplo: hoje vamos
contar o que jantamos; - todos 0s
dias deve variar a informagéo a
partilhar). Utilizag&o do objeto
“passa-a-palavra”.

O adulto deve ajudar a crianga a
pegar no marcador. Deve modelar o
comportamento da crianca de modo
a que a ajuda fisica seja diminuida
gradualmente.

O adulto deve iniciar a questao
(ajuda deve ser diminuida).

O adulto deve dar pistas verbais
para ajudar a crianga a manter-se
envolvido nas atividades. O adulto
deve mediar a intera¢éo da crianca
com os pares. Utilizag&o de um
caderno de conceitos que o Miguel
possa utilizar para acompanhar a
exploracéo.

Na hora do lanche, o adulto deve
propor ao Miguel contar quantas
criangas querem leite da escola e
deve proporcionar um registo, para
gue o Miguel consiga anotar quantas
criangas, em cada dia beberam leite.

Avaliacdo

Emergente
A crianca é capaz de se manter
mais tempo focalizada na atividade
conquanto, durante o periodo de
intervencédo, este tipo de
envolvimento n&o se verificou todos
os dias.

Emergente
A crianga ainda necessita do
acompanhamento do adulto na
realizacao das diferentes atividades
deste género.

Adquirido
A crianca é capaz de contar as
criangas que estao na sala —
apenas contagem e ndo sequéncias
de l6gica.

Emergente
A crianca ainda ndo é capaz de
participar de forma ativa durante
toda a atividade — n&o consegue
responder a conceitos basicos.
Necessita de questdes direcionadas
para si de forma a conseguir
participar.

Emergente
E capaz de contar o nimero de
criangas conguanto nem sempre
consegue associar 0 numero a
guantidade.
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4. Discussao dos resultados

Em seguida serdo discutidos os resultados obtidos, tendo por base as perspetivas que
enquadram o presente estudo. Tendo em conta que este estudo considerou o envolvimento
das criancas com e sem Necessidades Educativas Especiais com 0 meio que a envolve,
focamo-nos em aspetos da quantidade e qualidade do tempo que as mesmas interagem
com O seu ambiente e nas variaveis de estrutura e processo do contexto pré-escolar

mencionado.

No primeiro capitulo referimos o Modelo Bioecologico (Bronfenbrenner & Morris, 1998)
gue considera o desenvolvimento humano como o resultado das interagbes e das dindmicas
entre o processo (inclui 0os processos proximais, designados pelas interac6es especificas
entre o individuos em desenvolvimento e o meio), a pessoa (considerando as suas
carateristicas biologicas e psicolégicas), o contexto (interagbes entre 0 0s niveis
microssistema, mesossistema, exossistema e macrossistema) e o tempo (considera as
possiveis mudangas continuas ao longo do ciclo da vida). Neste sentido, o desenvolvimento
€ considerado como o resultado das interagbes e do seu dinamismo continuo entre as
criancas e as oportunidades que é lhe s@o proporcionadas pelo meio (Sameroff & Fiese,
1999, 2000).

Envolvimento observado

Considerado o0 nosso objetivo de compreender se o envolvimento diferia em criancas
com NEE quando comparadas com DT, procedemos a uma andlise separada destas
criancas onde podemos verificar algumas diferengas entre estas criangas. Os resultados,
transversais a todas as salas bem como tendo em conta os dois momentos de recolha de
dados, mostram que as criangas com NEE passam menos tempo em comportamentos
sofisticados (e.g.: persistente, simbdlico, construtivo), mais tempo em comportamentos nao
sofisticados (e.g.: atencdo ocasional) e apresentam mais comportamentos de n&o

envolvimento, quando comparadas com criangas com DT.

Estes dados vao ao encontro dos resultados obtidos por Grande (2013) que refere que
criangas com mais incapacidade apresentam mais comportamentos dos niveis acima
referidos, bem como confirma que, tal como verificado em investigagdes anteriores, criancas
com niveis mais elevados do desenvolvimento, consideradas mais competentes,
apresentam mais comportamentos de envolvimento sofisticado (Pinto, Barros, Aguiar,
Pessanha & Bairrdo, 2006; Pinto, 2006).

Em investigagcfes anteriores (Pinto, 2006; Raspa et al., 2001; Grande, 2013), o nivel
diferenciado seria o comportamento de envolvimento mais observado. No mesmo sentido,

de uma forma geral, também neste estudo, tanto criangas com NEE como criangas com DT,
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passam grande parte do seu tempo a interagir com o ambiente respeitando padrdes sociais,
sem orientacdo orientados para um objetivo especifico (Grande, 2013). Pinto (2006)
verificou igualmente que esta categoria comportamental era a mais frequente numa amostra
de criancas em idade de creche e com desenvolvimento tipico, tal como Raspa e
colaboradores (2001) em criangas com desenvolvimento tipico.

Tendo em conta que os dados foram recolhidos em dois tipos de atividade (livre e
estruturada) é também possivel concluirmos que, de uma forma geral e transversal as trés
salas, as criancas passam envolvidas em niveis de sofisticacdo mais inferiores em
atividades estruturadas e passam mais tempo em comportamentos de envolvimento
sofisticado em atividades livres. Nas atividades estruturadas, e para todas as criancas,
verifica-se um aumento do envolvimento com o adulto que pode ser justificado pela maior
estruturacdo e orientacao por parte do adulto subjacente a este tipo de actividade. Assim, tal
como verificado noutros estudos, a participacdo do educador durante a actividade
estruturada promove mais interacbes da crianga com objectos (disponibilizados pelo adulto)
e menos oportunidades de interacdo com os pares (Grande, 2013; Pinto, 2006). Assim, &
possivel considerar, tal como aponta a literatura, que a estruturacdo da atividade deve ter
em conta a capacidade das criangas uma vez que criangas com NEE passam mais tempo

nao envolvidas em atividades estruturadas (McWilliam & Bailey, 1992; Grande, 2013).

7

De forma geral, € possivel afirmar que o presente estudo, ndo podendo ser
generalizado, confirma que o perfil de incapacidade das criancas observadas também € um
factor que influencia o envolvimento em contexto escolar (McWilliam & Bailey, 1995; Pinto,
2006; Grande, 2013).

Qualidade do contexto

No seguimento dos resultados obtidos pelas 3 salas observadas é possivel considerar
gue as salas que apresentam valores mais elevados em relacdo a qualidade (sala dos 4
anos e dos 5 anos com pontuacdo média de 5.9) sdo as que, comparativamente, integram
as criancas com NEE com maior percentagem de tempo em comportamentos de nivel
sofisticado e menor percentagem em comportamentos de nivel ndo sofisticado, quer nas

atividades livres quer nas atividades estruturadas.

Tendo em conta 0 momento de intervencdo, contemplando o momento de formacéo e
as estratégias propostas no plano de melhoria da qualidade dos contextos, é de referir que
0s adultos responsaveis pelos contextos possuem um papel fundamental no sentido de
proporcionarem as oportunidades mais adequadas a cada crianca incluida na sala. Assim, o
envolvimento das educadoras na implementacdo das estratégias referidas também
influenciou a melhoria da qualidade do contexto e, consequentemente, o aumento de

comportamentos de envolvimento de niveis mais sofisticados sendo que, como indicam
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estudos anteriores (Pinto, 2006), nos contextos educativos de qualidade inferior a
probabilidade de as criancas estarem ndo envolvidas ou envolvidas de forma inadequada é

maior.

Conclui-se, assim, que os resultados ao nivel do envolvimento vdo de encontro ao
relatado por Pinto (2006) que verificou que os contextos educativos que revelavam
gqualidade inferior as criancas tinham uma maior probabilidade de permanecerem néo
envolvidas ou envolvidas de forma inadequada. Assim, os presentes resultados vao ao
encontro de estudos que mostram a relacdo entre a elevada qualidade dos contextos de
educacdo e as capacidades e desenvolvimento das criangcas nos primeiros anos de vida
(Lam, 1998; Vandell & Wolfe, 2000 como citados por Pinto, 2006).

A investigacdo sugere que, tal como observado no presente estudo, 0 aumento da
gqualidade do ambiente da sala de atividades, focado no arranjo global da sala e nas
estratégias implementadas pelos adultos, influéncia de forma positiva o tempo que as
criancas permanecem envolvidas de forma adequada. Entdo, € possivel considerar que a
qualidade é um indicador que influencia o envolvimento das criangas em contexto pré-
escolar e que, assim, a observagdo do envolvimento das criancas (e.g.: percentagem de
criancas envolvidas nas atividades) podera ser uma medida eficaz da qualidade do contexto
(Ridley, et al., 2000; Pinto, 2006).

Promocdo do envolvimento através de formacdo de educadores e planificacdo da

interveng@o com base nas rotinas

Relativamente a sala dos 3 anos, a crianca com NEE aumentou a percentagem de
tempo que permanecia no nivel de envolvimento sofisticado do M1 para o M4 quer nas
atividades livres quer nas atividades estruturadas. Todavia, também se observaram maior
percentagem de tempo em comportamentos de envolvimento ndo sofisticado no M4 (mais
comportamentos de atencdo ocasional). Este facto pode dever-se, por um lado, ao
desinteresse da crianca face as atividades observadas (e.g.: leitura de histérias; desenho
acerca da historia) e, por outro, a elevada direccionalidade por parte do adulto. Assim, tendo
em conta a crianga com NEE, é possivel verificar que as atividades estruturadas observadas
parecem n&o ir ao encontro quer das capacidades da crian¢ca quer dos seus interesses 0
gue podera despertar para a importancia de utilizacdo de estratégias mais adequadas a
crianga (e.g.: disponibilizar a crianga conjunto de imagens para ser possivel acompanhar a
historia que esta a ser narrada). Tal como aponta a literatura, as competéncias das criancas
devem ser expandidas tendo em conta 0s seus interesses e o ambiente deve ser organizado

no sentido de promover a exploragéo, iniciativa e persisténcia (McWilliam, 2005).

O plano de intervencao realizado (M3) foi inicialmente proposto por nés, tendo em conta

os resultados do envolvimento bem como as informagdes documentadas na vinheta
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referente ao M1 (Ver Anexo 8), sendo apresentado e alterado no momento da reunido de
equipa de acordo com sugestbes e adequacdes da educadora no sentido de tornar um
plano perspetivado pela equipa e assim mais integrado nas suas rotinas. No mesmo sentido,
0s materiais foram apresentados como sugestdo e sujeitos as alteracdes sugeridas pela
equipa. No seguimento da intervencéo deste plano € de referir que a implicacdo dos adultos,
presentes na sala dos 3 anos, na implementacao das estratégias propostas também podera
ter influenciado a concretizagéo de alguns dos objetivos uma vez que os materiais pensados
para este fim nem sempre foram utilizados nem foram tidas em conta algumas indicagdes
mais precisas (e.g.. quadro fornecido para registar 0s progressos da crianca nao foi
preenchido na sua totalidade). Assim, é possivel considerar que, como indica a literatura,
uma abordagem assente na intervencdo com base nas rotinas ndo pode prescindir da
dindmica e colaboragcdo entre educadores e outros profissionais no sentido de tornar
possivel a implementacdo de estratégias que permitam utilizar as rotinas como elementos
potenciadores de aprendizagem e desenvolvimento (Almeida, Carvalho, Ferreira, et. al.,
2011).

No que diz respeito & sala das criangas com 4 anos, a crian¢ga com NEE, do M1 para o
M4, diminuiu a percentagem de tempo em que a crianga se envolvia em comportamentos de
nivel ndo sofisticado (e de atencdo ocasional) e ndo envolvido, quer em atividades
estruturadas quer em atividades livres. Em relacdo aos tipos de envolvimento, a crian¢a nas
atividades livres apresenta mais comportamentos de envolvimento com os objetos no M4
sendo que neste momento nas atividades estruturadas a crianga passou maior percentagem
de tempo envolvida com os pares quando comparada no M1. Neste sentido, € possivel
considerar que a crianga passou a estar mais envolvida nas atividades bem como a ter
comportamentos mais adequados ao contexto da sala de atividades. Este facto pode ser
explicado pela adequacédo das estratégias dos adultos e na modelacdo de comportamentos
da crian¢ca de modo a tornar este mais adaptados e seguidores dos padrdes sociais. Tendo
em conta que a crian¢ca com NEE da sala dos 4 anos apresentava no primeiro momento de
recolha de dados comportamentos de ndo envolvimento quer nas diferentes tarefas quer
com os pares, o plano de intervengao realizado centrou-se essencialmente nestas questdes
sendo que os materiais propostos e realizados, na sua maioria, foram ao encontro destas
necessidades (e.g.: quadro de regras; quadro de registo do comportamento da criancga).
Neste seguimento, € de referir que as atividades e 0s materiais expostos na sala de
atividades foram, a partir do momento de intervencdo, adequados a crianca com
incapacidades permitindo que maior autorregulagdo do seu comportamento e,
consequentemente, conseguir permanecer mais tempo na tarefa e em comportamentos
mais adequados. Este facto também podera explicar o aumento da percentagem de tempo
em comportamentos de envolvimento com objetos em atividades livres pois, uma vez que a

crianga conseguiu permanecer mais tempo na tarefa, a educadora aproveitou esta
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oportunidade no sentido de proporcionar outras aprendizagens a crianc¢a (e.g.: enfiamentos;

atividades de encaixe com jogos tematicos adequados).

O plano de intervencéao realizado (M3) com objetivos direcionados a crianca com NEE
da sala dos 4 anos parece ter tido impacto quer nesta quer no restante grupo de criancas
pois 0 envolvimento dos adultos na planificacdo e intervencao permitiu adequar o contexto
(quer na disponibilizacdo de materiais quer nas atividades implementadas) ao grande grupo
tendo em conta as suas necessidades. Destacamos, neste contexto, a adequacgdo as
necessidades e interesses da crianca com NEE. E ainda de referir que o Gnico objetivo que
ndo se encontra emergente, tendo em conta o plano elaborado, refere-se as questdes da
linguagem (transmitir ideias simples de forma percetivel) sendo que parece ter sido 0 menos
explorado no momento de intervengdo uma vez que a estratégia recomendada foi a Unica
gue ndo foi considerada pelos adultos (construcdo objeto passa-a-palavra: objeto escolhido
e realizado pelo grupo que as criangas utilizariam para passar a palavra no momento de
partilha durante o acolhimento; no caso da crianca P. esta poderia utilizar para a divisdo
silabica — batendo com o objeto na mao). Assim, € possivel considerar que, tal como aponta
a literatura, as aprendizagens incluidas nas rotinas sdo consideradas essenciais do ensino
eficaz permitindo a eficacia das generalizagbes uma vez que nesta sala as estratégias
implementadas com este objetivo foram bem conseguidas no sentido de promover mais

aprendizagens e competéncias a crianga com NEE (Warren & Horn, 1996).

Na sala das criancas de 5 anos, a criangca com NEE do M1 para o M4 nas atividades
livres diminuiu a percentagem de tempo que passava em comportamentos de envolvimento
codificado bem como de atencdo focalizada. Ainda neste tipo de atividades a crianca
aumentou a percentagem de tempo nado envolvido a bem como maior percentagem de
tempo em comportamentos de envolvimento nao sofisticado. Nas atividades estruturadas, a
crianga com NEE diminuiu os comportamentos de envolvimento diferenciado e aumentou os
comportamentos de ndo envolvimento. No que diz respeito aos tipos de envolvimento, é de
salientar que a crianga do M1 para o M4, nas atividades livres passou mais tempo em
envolvimento com o0s objetos e menos tempo envolvida com os pares. Ja nas atividades

estruturadas, no M4 a crianca passa mais tempo envolvida com os pares e com 0s adultos.

Neste seguimento, tendo em conta o plano de intervencado implementado € relevante
considerar que a crianca revela dificuldade no processamento de informacdo e que as
estratégias neste sentido ndo foram consideradas na sua totalidade pelos adultos (e.g.:
realizacdo do caderno de conceitos; ndo considerar as estratégias diariamente). Assim, é
possivel considerar que a diminuicdo de sofisticacdo dos comportamentos de envolvimento
da crianca podera dever-se, em parte, a dificuldade da crianga em acompanhar os conceitos
abordados. E, ainda, importante ter em conta que a crian¢ca com NEE na fase antecedente a

intervencdo do presente estudo foi sujeita a uma operacgao cirdrgica o que fez com que se
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ausentasse. Esta situacdo podera ter levado a que o0s seus comportamentos de
envolvimento com o grupo e com as atividades tenham diminuido. Tendo em conta o
envolvimento social € de referir que este baixou nas atividades livres, aumentando o
comportamento de envolvimento com objetos. Esta diminuicdo poderd dever-se aos novos
materiais disponiveis na area da casinha que despertaram maior interesse na crianca e
apesar de serem materiais que permitiriam estimular a interagdo com os pares bem como
comportamentos de envolvimento simbdlico, o facto da crianga ndo ser tdo competente
neste sentido, faz com que se envolva com os objetos sem um objetivo definido. E ainda
importante ter em conta que se trata de uma crian¢ga com 7 anos de idade incluida numa
sala com criancas com 5 anos de idade sendo que, apesar de ser uma crianca com NEE, as
interacbes poderdo ndo ser as mais desafiantes e 0 contexto menos motivador nesse
sentido. Todavia, como acima descrito o nivel social mostrou-se mais elevado nas
atividades direcionadas pelos adultos (comparativamente com o M1) podendo este facto
dever-se as atitudes responsivas das educadoras (educadora do ensino regular e educadora
do ensino especial). O envolvimento dos profissionais quer na formagédo quer na fase da
intervencéo e a reflexdo da equipa sobre as rotinas diarias implementadas nas suas salas
de atividades, possibilitou a construgdo de um plano diario com intencionalidade (Fuligni,

Howes. Huang, Hong & Lara-Cinisomo, 2012).

As 3 salas observadas e acima descritas refletem préticas educativas diferentes, o que
nos permite refletir que a eficacia das intervencdes com base nas rotinas podera ser
influenciada pela implicagdo dos adultos na sua implementagéo. A importancia do papel do
adulto é relevante também no sentido da sua competéncia em responder de forma rapida e
direta as necessidades e mensagens das criangcas bem como em se adaptar as respostas
dos diferentes interesses e capacidades da crianca (Bredkamp, 1987 como citado por
Grande, 2013). Neste seguimento, de acordo com Bronfenbrenner (2005), também a relagéo
entre os profissionais (mesossistema) tém impacto no desenvolvimento e na qualidade do
contexto e, consequentemente, nas aprendizagens, envolvimento e desenvolvimento das

criangas.

5. Conclusdes

De acordo com as conclus@es j& apresentadas é possivel apontar algumas implicacdes

do presente estudo:

o A construcdo de perfis de funcionalidade no sentido de complementar a informacé&o
acerca da atividade e participacdo das criancas com NEE uma vez que o agrupamento nao

considerava a avaliacdo da funcionalidade das criangas;
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o A formacdo dirigida a todo o agrupamento que permitiu o fornecimento de
ferramentas e indicadores para ser possivel as educadoras observar as suas rotinas e
praticas bem como a aquisi¢cdo de conhecimentos e de procedimentos adequadas;

¢ A reflexdo, por parte de todas as educadoras, acerca das suas préticas e de que
forma poderiam adequar 0S seus contextos no sentido de criar mais oportunidades
eficazes para todas as criancgas.

¢ O momento de intervencdo (M3) podera ter tido impacto nas criancas incluidas nas
salas observadas e ndo apenas as criancas com NEE uma vez que as sugestfes e

estratégias sugeridas abrangiam, na sua maioria, a sala e o grupo de criancas.
No presente estudo apontamos ainda algumas limitacdes:

¢ O tempo de intervencgdo deveria ser mais prolongado no sentido de existir um maior
distanciamento entre o M2 e 0 M4;

e As reunifes realizadas ao longo da intervencdo em momentos menos formais
poderdo ter levado as educadoras a hdo estarem tdo implicadas no processo;

¢ A informacgdo pouco pormenorizada na vinheta relativa ao M1 (construidos através

de relatérios das criangas e da informagéo dada pelas educadoras).

Conscientes da importancia de estudos que disponibilizem recursos e possibilitem
oportunidades de aprendizagem para as criangas, consideramos que em estudos futuros se
poderiam considerar outros participantes (inclusdo das auxiliares de educagdo) quer no
momento de formacdo quer nos momentos de intervengdo no sentido de proporcionar e
disponibilizar ferramentas para estes adultos responderem de forma mais adequada a
individualidade, as necessidades e aos interesses das criangas. Outra sugestdo para novas
pesquisas prende-se com a inclusdo das familias no momento das reunibes no sentido
destas participarem na planificacdo da intervengdo com base nas rotinas permitindo
estabelecer outros objetivos centrados nas rotinas no contexto familiar. Por Gltimo, parece-
nos ainda importante salientar a necessidade de delinear uma intervencdo mais prolongada
no tempo de modo a permitir resultados mais expressivos sobre as experiéncias das

criancas e dos adultos nos contextos envolvidos.
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Anexo 1

Etapas do Percurso Histérico da Concetualizacdo de Envolvimento

Etapas

16.

26.

3a

Objetivo

Estudo da eficacia do
professor, no tempo que a
crianca  permanecia ha
tarefa.

(1920)

Estudo das variaveis que
influenciavam o aumento
dos niveis de envolvimento.

Investigacdo com criangas
em idades precoces e em
idade  pré-escolar bem
como criangas com
incapacidades -
aprofundamento de varios
conceitos.

Estudos

Foco nos processos de pensamento dos
alunos, para determinar o tempo que 0s
pensamentos dos mesmos se
direcionavam para as diversas tarefas
realizadas na aula.

(McWilliam & Baley, 1992)

Medir o envolvimento do grupo de forma

a obter e analisar as variaveis que

contribuiam para o Envolvimento em

contextos menos estruturados quando

comparados com salas de aulas.

(Risley et al., final década de 60, anos 70
do séc. XX)

Esclarecer diferengas a varios niveis
entre criangas com desenvolvimento
tipico e criancas com desenvolvimento
atipico, tendo como populagdo criangas
em idade pré-escolar e em idades
precoces, de forma a conduzir um ensino
mais adequado.

(Pinto, 2006)

Contributos

Conceito de Tempo para Aprendizagem Académica que
corresponde ao tempo dedicado as atividades na sala de aula;
Alunos com niveis mais elevados de sucesso permaneciam mais
tempo na tarefa.

(Fisher et al., 1978)

O ensino através de incidentes criticos, transicdes suaves,
acessibilidade de brinquedos e as atividades cuidadosamente
sequenciadas elevam a percentagem de criangas envolvidas.

a)

b)

c)

Comportamento de atengao —
comportamentos como olhar ou ouvir estimulos ambientais
relacionando-os com aprendizagem assim como com a
inteligéncia. A atengdo prolongada antecipa comportamentos
interativos com objetos; a atengdo da crianga em situagdes
de aprendizagem operante pode levar a aprendizagem de
comportamentos contigentes.

(McWilliam & Bailey, 1992; Ruff, 1986)
Envolvimento Ativo- manipulagao
ativa de materiais, considerado fundamental na
aprendizagem e influenciado por diferentes variaveis:
organizacdo do programa (salas inclusivas proporcionam
maior envolvimento ativo com pares e com 0 ambiente
fisico); organizacdo do ambiente (espagos abertos assim
como areas de aprendizagem definida proporcionam maior
envolvimento com os pares; horarios focados na crianga em
gue os adultos permanecem na tarefa proporcionando maior
envolvimento entre estes); nivel do tipo de instru¢cdo (nos
programas de ensino individualizado existe maior
envolvimento com os adultos; os programas direcionados
para todo o grupo proporcionam maior envolvimento com os
pares, adultos e materiais); caracteristicas da crianca e da
estrutura da sala (salas com criangas mais competentes o
envolvimento ativo estd mais presente com 0s pares e
materiais; maior nr.° de adultos por sala proporciona menor
envolvimento com os matérias).

(Dunst, McWilliam & Hobert, 1986)

Motivacdo para a mestria - operacionaliza a dimensé&o
gualitativa do envolvimento quando relacionado com niveis
graduais de sofisticacdo. Tomando o conceito de
competéncia com um aglomerado de capacidade de cariz
ndo s6 cognitivo como também sécio-emocional que dotam o
individuo para agir sob o seu meio, sendo que no

Implicacbes

Provocar tempo de sucesso (adequagao
da tarefa para o aluno) corresponde a
um nivel elevado de sucesso
académico; os niveis de sucesso sado
considerados como uma medida de
adequacéo da tarefa.

Apesar do estudo correlacionar o
constructo de Envolvimento com
guestdes ambientais é de salientar que
0 mesmo ndo toma o Envolvimento
como medida individual assim como nao
correlaciona o Envolvimento com a
Aprendizagem.

(Grande, 2013)
Criangcas com incapacidades passam
menos tempo envolvidas, passando
mais tempo desocupadas. O modo de

interacdo com o0 meio (quer a
percentagem de tempo que a crianca
passa envolvida quer a sua

aprendizagem) difere de criangcas com
desenvolvimento tipico de criangcas com
desenvolvimento atipico.

(McWilliam & Bailey, 1992, Krakwon &

Koop, 1983)

Conceito de Envolvimento concebido
como forma de intervencgéo.

(McWilliam & Bailey, 1992)
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Transicdo da dimenséo
quantitativa para a
dimensdo qualitativa do

Envolvimento.
(McWilliam & Casey, 2008)

d) Projeto SUNRISE
(Family, Infant and Preschool Programa
at Westem Carolina Center) — 1983 e
1988 - evidencia a polarizagdo do
conceito de Envolvimento, distinguindo
Envolvimento de N&o Envolvimento e
Envolvimento Ativo de Envolvimento
Passivo;
e) Trabalhos desenvolvidos no
Frank Porter Grahan Child
Development Institute, na Universidade
Carolina do Norte (Chapel Hill) — 1988 e
2002 - operacionalizam a qualidade do
envolvimento;
f)  Trabalhos desenvolvidos no
Vanderbilt Center for Child
Development — 2003 — estratégias para
promover o envolvimento, de forma a
tornar-se base para os educadores.
(McWilliam & Casey, 2008)

desenvolvimento desta competéncia estdo variaveis
relevantes no conceito de envolvimento: controlo contigente
da crianca sob o meio, decorrente do refor¢co contigente
(Watson, 1925); motivagdo para a execucdo (impulso para
superar obstaculos — White, 1959); iniciagdo (capacidade
para iniciar interacdes — Sameroff, 1975); competéncia
interativa (comportamentos sucessivamente mais variados-
Dunst & McWilliam, 1988); competéncia social (envolvimento
em interagBes entre os sujeitos- Guralnick, 1990); motivagao
para a mestria (persisténcia em tarefas orientadas para um
fim- Yarrow et al., 1983).
(McWilliam & Bailey, 1992)
O Modelo Desenvolvimental de Competéncias Interativas
considera cinco niveis de competéncias cognitivas que
aumentam no seu grau de complexidade (interagbes de atencao-
competéncia de atengdo e distingdo entre estimulos, e.g.: sorrir
ao ver um familiar; interacbes contigentes- capacidade de
iniciacdo e manutengdo interativa com o meio de forma
elementar mas eficaz, e.g.: vocalizar para obter atencéo;
interagdes diferenciadas- capacidade para monitorizar e
regulamentar comportamentos e adequéa-los a sociedade, e-g.:
beber por um copo; interacdes codificadas- capacidade em
adotar comportamentos culturalmente construidos — como os
simbolos — e socialmente aceites — como a linguagem verbal —
e.g.: jogos do faz-de-conta; interagBes simbdlicas- caracteristicas
de funcdo simbolica, como o descontextualismo, distanciamento
e diferenciagdo significante, possibilitando a crianga de recordar
e evocar futuros eventos), dois tipos de competéncias
(envolvimento - tornam o individuo capaz de iniciar uma
interagdo bem como de a manter e a de repetir - e modulagéo —
permite & crianga regular e adaptar-se ao meio de forma a
encontrar o equilibrio nas interagdes assumindo comportamentos
que operam como moduladores do comportamento do adulto),
quatro formas (iniciar, manter, regular e adaptar) e duas
categorias (social- quando as interagdes com o meio animado;
ndo social- interag6es com o meio inanimado).
(McWilliam & Casey, 2008)
e) Envolvimento considerado como um
conceito continuo de cinco niveis de sofisticacdo: Né&o
Envolvimento (breves interacdbes com pessoas/ objetos/
comportamentos ndo construtivos, e.g.: chorar); Envolvimento
Transitorio (a crianga presta atengdo durante pouco tempo sem
estar realmente envolvida na tarefa); Envolvimento
Indiferenciado (participagdo em atividades durante um longo
periodo de tempo, a criangca ja tenta ultrapassar desafios);
Envolvimento elaborativo (inovagdo nas formas de jogar e de
brincar em que as a¢des e o Envolvimento sdo moderadamente
longos e a crianga persiste nos desafios); Envolvimento
Continuado (comportamentos de interacdo sdo longos e a
crianga jA é capaz de agir perante os desafios de forma
diversificada e estratégica).
(McWilliam & Bailey, 1992)

Perspetiva do Envolvimento como uma
medida qualitativa e, neste sentido,
relevancia do Envolvimento como um
factor essencial na aprendizagem e,
consequencialmente, como promotor na
mudanca desenvolvimental. (0]
Envolvimento em ambientes mais
propicios, para que decorram interacdes
positivas, refletem-se na aquisicdo e
aperfeicoamento dos comportamentos e
competéncia. Deste modo, o]
Envolvimento é considerado uma
medida eficaz de intervencdo pois
focaliza-se nas atividades decorrentes
em contextos naturais, atribuindo
relevancia aos processos cognitivos da
crianga.

(McWilliam, Trivette & Dunst, 1985;
Kishida & Kemp, 2006)




Insercdo de noves niveis em categorias de Envolvimento que se
apresentam segundo uma diminuicdo de sofisticacéo:
comportamento persistente (persisténcia apds uma tentativa
falhada, utilizando novas, ou as mesmas, estratégias);
comportamento simbélico (sdo utilizados comportamentos
convencionais que dotam a criangca da capacidade de reflexdo
acerca do passado e evocagdo de comportamentos futuros);
comportamento codificado (uso de linguagem compreensivel
acerca de objetos ou eventos num contexto imediato); jogo
construtivo (edificacdo ou constru¢do, manipulando os objetos a
dispor da crianca); comportamento diferenciado
(convencionalizagdo do comportamento, regulando-o e
coordenando-o de acordo com as expectativas do meio
ambiental e social); atencéo focalizada (resposta da crianga a

estimulos do ambiente); comportamento indiferenciado
(comportamentos repetitivos que se prolongam); atencao
ocasional (manutencdo da focalizagdo numa série de

acontecimentos e inclui monitorizacdo do ambiente); nao-
envolvido (auséncia de qualquer um dos outros
comportamentos). Apontam, ainda, tipo de envolvimento,
considerando a quem e a qué o comportamento € dirigido: pares,
adultos, objetos e self.

(McWilliam & Kruif, 1998)

f)  Organizagdo cuidada dos ambientes
fisico e social pode prevenir baixos niveis de Envolvimento,
sendo necessario uma estruturagdo do ambiente, das atividades
e das interagbes; O ambiente deve ser impulsionador da
iniciativa da crianca e os educadores devem constituir uma base
de suporte e de continuidade de forma a expandir estas
iniciativas.

(McWilliam, 2005).
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Relacionar o conceito
Envolvimento com
conceitos como
participacéao, fluxo e
implicacgéo.

(Grande, 2013)

Correlagdes entre os conceitos referidos
(Envolvimento, Participacdo, Fluxo e
Implicac&o).

Participacao — estar ativamente envolvido
0 que implica brincar e interagir com o0 meio que a suporte e a
incentive (CIF-CJ; OMS, 2003). Assim, o Envolvimento pode ser
medido através da observacgdo da interacao ao longo do tempo e
pela forma como a crianga utiliza 0o seu tempo correspondendo
as expectativas em relagcdo ao seu desenvolvimento e a tarefa
que esta a realizar;

(McWilliam & Bailey, 1992)
Criangas com desenvolvimento atipico participam de forma
diferente  quando comparadas com  criancas com
desenvolvimento atipico o que demonstra que as diferentes
experiéncias de participagdo poderdo ser a razdo do
desenvolvimento distinto de competéncia bem como dos
diferentes padrdes de interagdo, padrfes estes que se puderam
tornar pouco eficazes na vida adulta.
Fluxo- estadio em que o sujeito se dedica
a uma tarefa estando plenamente envolvido nesta. Assim, o
intervencionista € o ator que possibilita a interagdo entre a
crianca e a atividade, uma vez que é da sua responsabilidade a
selecdo das mesmas e a planificacdo de objetivos adequados. A

Existe  maior  probabilidade de
Envolvimento Sofisticado quando as
atividades propostas a crianga tem um
grau de complexidade, assim como de
interesse, adequado que permita a
exploragdo e, consequentemente a
mudanca desenvolvimental;

(Laevers, 1994)

Uma vez que as estratégias de
Envolvimento estéo na base de maior
bem-estar das criangas em contexto
escolar, as mesmas deviam ser
tomadas como obriga¢@o humanitaria.

(Grande, 2013)



O estudo do envolvimento

de criangas com
incapacidades - criangcas
com Perturbagbes  do

Espectro do Autismo (PEA;
Kishida & Kemp, 2009)

Foco nas criancas com o espetro do
autismo: criangas mais envolvidas em
atividades de rotina e atividades livres;
criangas com PEA menos envolvidas em
atividades livres bem como interagiam
com menos frequéncia com o0s seus
pares, quando comparadas com criangas
com outras incapacidades (Kishida,
Kemp & Cartes, 2008).

aplicacdo de estratégias terapéuticas especificas que
incrementam a participagdo da crianga na tarefa munirad a
mesma de novas competéncias que a levardo a mestria e a
funcionalidade de mestria nas tarefas.
(Almgvist, Uys & Sandberg, 2007)
Implicagdo— pressupde que a atividade
motive intrinsecamente a crianca levando esta a ativar a sua
unidade exploratéria para responder ao esforco mental e ao
desafio, sendo que as tarefas devem situar-se na Zona de
Desenvolvimento Proximal da crianca.
(Laevers, 1994)

Importancia do planeamento das atividades para os contextos
inclusivos refletindo as criangas com incapacidades; Relevancia
do papel do adulto na promocéao de altos niveis de envolvimento
e de interacdes durante o tempo de atividades.

Foco na operacionalizagdo do conceito de envolvimento de
modo a que os profissionais beneficiem de uma medida na
planificacdo de atividades adequadas as criancas (Kishida et al.,
2008).

Desenvolvimento do Registo de
Envolvimento Infantil Individual (ICER-
R; Kishida & Kemp, 2009) — instrumento
de observacao direta que permite medir
o envolvimento de criangas com e sem
necessidades educativas especiais. O
observador deve registar o tipo de
envolvimento  (envolvimento  ativo,
envolvimento passivo, ndo envolvimento
ativo e ndo envolvimento passivo) e se
existe ou nao interacdo e quando existe
interacdo deve referir o outro elemento
da interagdo (pares e adultos) (Kishida
at al., 2009).



Anexo 2
Autorizacdo para a monitorizagao de inquéritos — DGIDC

De: mime-noreply@gepe.min-edu.pt

Para: Tania Filipa Moreira Aimeida;

quarta-feira, 19 de Setembro de 2012 19:14

Exmo(a)s. Sr(a)s.

O pedido de autorizacéo do inquérito n.° 0332500003, com a designacéo A Escala de
Avaliacdo do Ambiente em Educacdo de Infancia — ECERS-R — Harms, Clifford &
Cryer (1998); Sistema de Avaliagdo da Qualidade do Envolvimento - E-QUAL Il -
McWilliam & Kruif (1998), registado em 19-09-2012, foi aprovado.

Avaliacdo do inquérito:

Exmo(a) Senhor(a) Dr(a).Tania Filipa Moreira Almeida

Venho por este meio informar que o pedido de realiza¢do de inquérito em meio escolar
€ autorizado uma vez que, submetido a analise, cumpre 0s requisitos de qualidade
técnica e metodoldgica para tal devendo, no entanto, ter em atengéo as observacgfes
aduzidas.

Com os melhores cumprimentos

José Vitor Pedroso

Diretor de Servigos

DSPE/ DGE

Observagoes:

a) A realizacdo do Inquérito fica sujeita a autorizacdo prévia da Direccdo do
Agrupamento/Escola.

b) Devera ser obtida a autorizacdo dos encarregados de educacdo dos alunos a
observar. As autorizagdes assinadas pelos EE devem ficar em poder da Escola a qual
pertencem os alunos.

¢) No registo da observacédo dos alunos ndo deve constar o nome do aluno nem do
jardim-de-infancia mas sim um codigo. A chave da codificagdo devera ser destruida

um més apos o fim do estudo.



Anexo 3
Exemplo de um relatério da qualidade do contexto, por referéncia a ECERS-R (Harms,
Clifford e Cryer, 2008) — Sala dos 3 anos’

Apreciacao Global

A observacéao e respetiva aplicacdo da escala decorreram no dia 25 de janeiro de 2013,
com inicio as 14h05m e término as 15h45m, sendo realizada por dois observadores, o que
possibilitou a discusséo e cotacdo dos itens entre ambos. No sentido de complementar os
dados observados, foi ainda realizada uma entrevista com base num questionario a
educadoras que foi tido em conta também na cotacéo.

Trata-se de uma sala de 4 anos de idade, em que 3 criancas apresentam necessidades
educativas especiais, sendo que na data da observacdo estavam presentes 3 adultos, a
educadora do ensino regular e duas auxiliares de educacgao.

Em seguida sera apresentada uma breve apreciacdo do contexto pré-escolar
mencionado, por referéncia a ECERS-R (Harms, Clifford e Cryer, 2008), tendo em conta a
andlise das seguintes éareas: Espaco e Mobilidrio, Cuidados Pessoais, Linguagem e
Raciocinio, Atividades; Interacdo, Estrutura do Programa, Pais e Pessoal, analisando as
mesmas sobre o conceito de areas fortes (pontuagdo superior a 5) e areas com
necessidades (pontuacao inferior a 5).

De uma forma geral, a sala apresenta condicbes muito boas assim como fortes
oportunidades de aprendizagem para as criangas. Considerada, assim, um contexto pré-
escolar de qualidade no sentido de promover o bem-estar, aprendizagens e
desenvolvimento. Tendo em conta a analise de areas fortes e areas com necessidade, em
rigor, apenas existe uma subescala com pontuacéo inferior a 5, Espago e Mobiliario (4.6),

tida como area de necessidade.

Atividades

Linguagem e raciocinio

3 Rotinas pessoais/ cuidados
Areas fortes

Interacdo

Estrutura do Programa

Pais e Pessoal

Area com necessidade Espaco e Mobiliario

e Espaco e mobiliario (n° itens cotados: 8)

A sala observada apresenta boas condi¢c6es, cotando a pontuacédo média de 4.6.
Os materiais/ mobiliario (por exemplo cadeiras) é suficiente e adequado ao numero e

tamanho das criancas. A luz natural e a ventilacdo podem ser reguladas através das

9 ;. , . N . o
Relatorio elaborado apds o M1 e fornecido as educadoras no M3, tendo sido elaborado um relatério para
cada sala observada.



persianas, da abertura das janelas e do sistema de ventilacdo automéatico. O mobiliario para
os cuidados de rotina, brincadeiras e aprendizagem esta em bom estado de conservagéo.
Os cabides com os bens pessoais das criancas encontram-se fora da sala o que dificulta o
acesso das mesmas (para, por exemplo, irem buscar os seus lanches). Apesar do acesso
ndo ser imediato, quando as criancas se dirigem as mochilas este caminho é vigiado
facilmente pelos adultos.

No que diz respeito as varias areas de interesse, estas nao estdo claramente definidas.
Todas as areas deviam estar etiquetas, por exemplo, colocar o nome da area acompanhado
de uma fotografia das criancas naquela area, de modo a permitir maior autonomia das
criancas na escolha das diferentes areas. Quanto as areas de conforto, existem algumas
areas confortaveis na sala estando o material deste teor em boas condi¢cdes, conquanto,
existem poucas areas de privacidade o que ndo permite as criancas estarem sozinhas. De
modo a permitir maior privacidade as criancas, em cada area devera estar estipulada
guantas criangas séo permitidas por areas, por exemplo, colocando um quadro de regras
em que as criangas tém que se organizar pelas areas. Este quadro de regras permitira,
ainda, a utilizagdo de todas as areas que constituem a sala e, assim, permitird as criancas
nao frequentarem apenas (e sempre) uma area.

Em relacdo ao material exposto, € de salientar que 0os materiais expostos se encontram
expostos ao nivel dos olhos das criancas e estdo relacionados inteiramente com as
atividades em curso na sala. No entanto, os materiais expostos ndo sédo de expresséo livre
das criancas uma vez que, pelo que é observavel, a maior parte dos trabalhos expostos
parecem surgir de atividades comuns para todos, ou seja, tratam-se de trabalhos
estruturados. Neste sentido, podera ser proposto expor trabalhos que as criancas fazem, por
exemplo, em atividades livres de foro mais individual.

No que concerne ao espac¢o para motricidade global, tanto o espaco interior como o
exterior, pode ser considerado um espaco amplo embora pouco rico e com poucas
oportunidades para as criangas, uma vez que 0S materiais estdo guardados numa
arrecadacdo e ndo estdo acessiveis diariamente as criangas. Quanto ao equipamento de
motricidade global (guardado na arrecadacéo), é de salientar uma grande variedade para as
atividades que poderdo estimular diferentes competéncias das criangas, adequado a todas
as criancas, no que diz respeito ao numero, idade e incapacidade. Ao nivel exterior, ndo
existem equipamentos como escorregas, baloicos, entre outros. E ainda de salientar que as
criancas tém atividades que estimulam a motricidade global uma vez por semana, destinada

a todas as criangas.

¢ Rotinas/ Cuidados Pessoais (n° itens cotados: 5)

A presente subescala apresenta a pontuacdo média de 6. E permitido aos encarregados
de educacéo levarem as criancas a sala, o que possibilita a troca de informacgéo entre estes

e a educadora e a auxiliar.



As condi¢Bes sanitarias necessdrias ndo sdo as mais adequadas, uma vez que as
sanitas ndo sdo adequadas ao tamanho/altura das criangas, o que podera ndo permitir
privacidade no momento da ida a casa de banho. As criancas tém acesso ao papel e os
lavatérios que sdo adequados ao tamanho das mesmas. Neste local, sdo utilizados papel e
sabonete liquido, o que permite manter a higiene.

Quanto a alimentacao, as refeic6es das criancas sédo equilibradas (mesmo o lanche que
é trazido por cada crianca, as educadora apelam para que os encarregados de educacgéo
tentem que seja a base de fruta) sendo o horario das mesmas adequados as criangas.
Tanto nas horas dos lanches como na hora do almogo, as criangas normalmente fazem as
refeicbes de forma auténoma. As criancas na hora do lanche encarregam-se por cada uma
ir buscar o seu lanche a mochila (sendo que vao lavar as méos antes). No entanto, na hora
do almocgo ndo ajudam a colocar a mesa e a servir as refeicoes.

No que diz respeito as préaticas de salde, ndo é permitido fumar em qualquer area do
Jardim de Infancia a que as criancas tém acesso. As criancas lavam as maos sempre que
necessario (antes das refeicdes e quando em alguma atividade as sujam), contudo alguns
adultos, por vezes, ndo procedem a lavagem das maos pois ficam a organizar a sala (ou
materiais) enquanto as criangas se dirigem a casa de banho.

Ja& no que toca as praticas de seguranga, ndo estdo presentes na sala riscos de maior
importancia e a supervisédo tende a ser adequada, normalmente o grupo néo fica sozinho na
sala tendo pelo menos um adulto a supervisionar (e.g.: na hora de intervalo da educadora, 0
grupo dirige-se para o recreio — polivalente — em que é supervisionado por diferentes
auxiliares de educagéo).

E de referir, ainda, que néo esta estipulado que as criancas tenham horario para dormir.

¢ Linguagem — Raciocinio (n° itens cotados: 4)

A presente subescala apresenta a pontuacdo média de 7, cotada em todos os itens com
pontuagdo méxima. De facto, trata-se de uma sala com diferentes oportunidades para as
criangas e com diferentes materiais disponiveis nesse sentido.

Existe um numero 6timo de livros a disposicdo das criangas, apresentando-se em bom
estado e de teméaticas variadas e apropriadas a idade desenvolvimental das criangas.

Nesta sala, existem diferentes atividades e materiais que s&o utilizados como
ferramentas para encorajar as criangcas a comunicar, quer em atividades estruturadas pelo
adulto quer em atividades de jogo livre. Nas diferentes atividades, nestes dois tempos
distintos referidos, a linguagem é também utilizada para a promocao de competéncias de
raciocino sendo que a educadora assume um papel ativo na introducao de relacbes l6gicas
e de conceitos (por exemplo, a rotina do acolhimento é considerada pela educadora como

um espaco 6timo e propicio a abordagem de diferentes conteddos e conceitos).



No que toca ao uso informal da linguagem, os adultos utilizam a linguagem para trocar
informac&o bem como para a interacdo social e para expandir as ideias das criancas quer

em atividades estruturadas quer em atividades de jogo livre.

e Atividades (n° itens cotados: 10)

Em relacéo a subescala Atividades, a sala observada cotou a 5,4.

Verificou-se a existéncia de diferentes materiais com alguma variedade e adequados ao
desenvolvimento da motricidade fina. Estes materiais, apesar de ndo se encontrarem
etiquetados, encontram-se disponiveis as criancas, estando em estantes abertas e
ordenadas pelo seu grau de dificuldade. Todos os tipos de materiais sdo em numero
suficiente para todas as criancas de forma ser possivel estas manipularem em simultaneo.

Relativamente a area da musica e de movimento, existem materiais adequados como o
gravador e cd’s de musica e, uma vez por semana, fazem uma atividade de musica e danca,
bem como uma aula de educacéo fisica. Contudo, existem varios e variados instrumentos
de musica que se encontram guardados, fora do alcance das criangas (guardados numa
sala comum as trés salas), sendo utilizados em atividades especificas.

Existem blocos de diferentes tamanhos, sendo que estes se encontram guardados em
caixas que, apesar de ndo estarem identificados com rétulos/ etiquetas, s@o visiveis as
criangas.

No que concerne a atividades com agua e areia, é possivel afirmar que ndo estdo
acessiveis materiais nem séo estruturadas atividades neste sentido.

Na area do jogo dramético, existe uma area que estimula as criangas neste sentido
(érea da casinha), em que existem alguns materiais disponiveis para as criangas. Existe
algum material disponivel (e.g.: vestuario) sendo pouco diversificado uma vez que nesta
area esta apenas representada a lide doméstica ndo tendo em conta outras areas como o
local de trabalho.

Relativamente a area da natureza e da ciéncia, é possivel considerar que é uma area
explorada pelas criangas (com facilitacdo dos adultos). J& no que toca a introdugédo a
matematica e ao ndmero verifica-se um forte investimento nesta area, existindo varias
atividades em que o adulto proporciona o contato com esta tematica. As atividades vistas
como integrantes da rotina sdo também utilizadas como base de exploracdo destes
conceitos.

Quanto ao uso da televisao, € de salientar que todos os conteldos sdo adequados ao
desenvolvimento das criangcas sendo que sdo permitidas atividades alternativas quando a
televisdo esta a ser utilizada. A sala possuiu um computador que é utilizado pelas criancas
nas diferentes atividades a sua escolha sendo que é permitido as mesmas a utilizacdo de
forma auténoma sendo que todos os materiais sao adequados.

Por fim, relativamente a esta sala, o indicador que cotou de forma mais negativa centra-

se ha promocdao da diversidade. Apesar das rotinas nos mostrarem integracdo de criancas



com incapacidade (e isto ser um indicador de promoc¢do da diversidade), de facto, ndo
existem materiais que apelem a estas questdes, nomeadamente livros, bonecos, materiais

visuais.

e Interacdo (n° de itens cotados: 5)

A presente subescala cotou a pontuacdo maxima (7), ndo apresentando qualquer falha
nos indicadores que a constituem.

E possivel afirmar que a supervisdo em todas as atividades é mantida sendo que os
adultos surgem como facilitadores das mesmas. Os adultos e as criangas mantem uma
relacdo equilibrada sendo que a disciplina é mantida sem existir recurso a puni¢cdes ou
controlos excessivos. As respostas do pessoal para as criancas vao no sentido das
necessidades destas Ultimas e estabelecem-se de uma forma atenta e calorosa sendo que
existe contato fisico, no sentido de acariciar a crianga e de tornar esta relagdo mais proxima.
No que concerne a interacdo entre as criancas € e referir que esta é encorajada e que 0s
adultos tém um papel importante na orientacdo destas interacbes positivas entre os pares
de modo a promover competéncias de interagéo social.

Por dltimo é de referir que a educadora assume recorrer a outros profissionais no
sentido de dar respostas mais adequadas as diferentes necessidades das criancas o que
podera ser um facilitador positivo na adequacao das suas praticas profissionais.

e Estrutura do Programa (n° de itens cotados: 4)

A presente subescala cotou a pontuagdo de 5,75. E possivel considerar que o horario
seguido pelas educadoras é flexivel de modo a assegurar outras necessidades das
criancas. Pelo que foi observado, é possivel afirmar que as rotinas da sala estdo
organizadas, embora ndo exista um horario afixado na sala o que podera dificultar a
interiorizacao, por parte das criancgas, das rotinas.

Quer nas atividades estruturadas quer em atividades livres, existe uma dindmica por
parte dos adultos no sentido de integrar as criancas com incapacidades. No que toca as
avaliacdes e planos de intervencdes € de referir que todo o pessoal participa nas mesmas

relativas as criangas com incapacidades.

e Pais e Pessoal (n° de itens cotados: 6)

Os pais tém diferentes informagfes acerca da instituicdo sendo que podem observar o
grupo de criangas antes de a inscrever (se o considerarem pertinente). Os encarregados de
educacdo sdo envolvidos em diferentes atividades bem como existem diferentes
oportunidades de partilha da informacéo com os adultos.

No que diz respeito ao pessoal, ndo é possibilitado a estes decidirem quando podem
fazer a sua pausa, sendo que nao existe horario flexivel para estes. Os adultos tém acesso

ao telefone conquanto este ndo esta perto da sala. O pessoal tem boas condi¢des, tendo em



conta as suas necessidades pessoais, uma vez que se encontram disponiveis duas salas:
uma para refei¢cdes e outra funciona como espacgo de reunides.

Apesar de existirem alguns materiais acessiveis aos adultos no sentido de serem
promotores do seu desenvolvimento profissional, ndo existe uma vasta selecédo de materiais.

Existem reunides semanais de modo a facilitar a troca de informacgdes entre o pessoal
(educadora + auxiliares) e a organizacdo de diversas atividades bem como reunides,
também semanais, entre as educadoras e membros da direcdo de modo a ser fornecido
feedback ao pessoal acerca das suas praticas bem como no sentido de partilha de desafios

e discussao de diferentes problematicas.



Anexo 4

Plano de intervencédo na Sala dos 3 anos — por referéncia a ECERS-R (Harms, Clifford e Cryer, 2008)

Item — cotacao

Indicador em falta

Preocupacéo

Plano de melhoria

Responsavel

Espaco de
privacidade — 6

Exposicao de
material
relacionado com a
crianca—6
Espaco para
motricidade global
-4

Equipamento de
motricidade global
-2

Uso de casa de

banho — 4
Arte -4
Blocos -5

Areia e 4gua -2

Jogo dramaético - 4

Mais do que um espaco de
privacidade

A maioria dos trabalhos
expostos é feito pela crianca

Espaco organizado de forma
a que diferentes atividades
nao interfiram umas com as
outras

Algum material acessivel
pelo menos durante uma
hora por dia.

Condicdes convenientes e
acessiveis para as criancas

Muita expressao individual
na utilizacdo de materiais de
arte

Blocos e acessorios estao
arrumados em prateleiras
abertas e etiquetadas

N&ao existem atividades nem
materiais que possibilitem o
manuseamento de areia e
agua

Muitos materiais (...)
incluindo roupas para
disfarce.

Aderecos para, pelo menos,
dois temas diferentes.

Nao existem espacos para que a
crianga possa estar sozinha

Deve ser mais evidenciado trabalhos
realizados pela crianca.

Trata-se de um espaco amplo em que
as criancas nao conseguem dividir-se
por atividades

Apesar de muito equipamento, este
esta guardado numa arrecadacgao,
nao estando uma parte do dia
disponivel

As sanitas apresentam-se num
tamanho grande sem existir um
degrau para facilitar subida

Utilizac&o de pouco trabalho
individual. Todos os materiais
seguem uma légica apenas variam,
por exemplo, as cores com que cada
crianga pinta o desenho

Os blocos apresentam-se em
prateleiras abertas embora néo
estejam etiquetadas

As criangas apenas tém acesso a
agua quando é necesséria para
experiéncias estipuladas pela
educadora

Apenas existe aderecos para lide de
casa, ndo existindo uma grande
variedade de roupas para disfarce

Criar um espago para que a crianga possa estar
sozinha. Cada crianca podera colocar a sua
fotografia na area que estiver (junto da indicacéo

de quantos por area).

Expor a maioria dos trabalhos que as criancas
vao realizando — apelo & individualidade

O espaco podera ser dividido em que uma das
partes teria, de forma permanente, os
equipamentos para motricidade global.

Criar oportunidade de, pelo menos, uma atividade
diaria com os materiais

Colocar degraus seguros para facilitar a subida
(ou sanitas com um tamanho indicado)

Incentivar obras individuais, por exemplo de
plasticina e pinturas individuais — dar valor a
atividade livre e expor trabalhos feitos
individualmente — dando relevancia a criatividade
de cada criancga e expondo estes trabalhos.

Colocar etiquetas com imagens, fazendo também
apelo a diferenca de tamanhos.

Criar um espaco, pelo menos exterior, com areia
acessivel nas atividades livres, bem como facilitar
instrumentos para este fim.

Pedir, por exemplo, aos pais que facilitem roupas
gue ja ndo usem. Tentar colocar fardas.
Conseguir materiais de outras culturas, por
exemplo chapéus, roupas (...). Aderecos de
pessoas com incapacidades para sensibilizar as
criangas.

Educador/ auxiliar

Educadora/ auxiliar

Dire¢éo

Dire¢&o/ Educador/
Auxiliar

Direcao

Educador

Educador

Direc&o/
Profissionais

Educador/ auxiliar/
comunidade escolar




Natureza/ ciéncia —
4

Promover
aceitacao e
diversidade-1

Horario — 2

Condicdes
necessidades
profissionais

pessoal - 2

Muitos jogos, materiais e
atividades, de trés
categorias

Materiais néo evidenciam
qualquer diversidade cultural
ou racial

O horario escrito é afixado
na sala

Acesso conveniente ao
telefone

N&o existe uma grande variedade de
materiais relativos ao tema

N&o ha apelo a crianga de
diversidade cultura, racial, de idade,
género

N&o tem horario afixado na sala —
ndo permite interiorizagdo das rotinas

O telefone é comum a toda a escola
gue se encontra numa sala mais
distante

Colecionar objetos naturais (como pedras,
sementes, insetos); Atividades de natureza/
ciéncias realizadas mais diariamente — como
cozinhar; utilizar 4gua e objetos para flutuar e
afundar (...).

Utilizar livros cuja ilustragcbes sem centrem em
ideais “Todos iguais, todos diferentes”; na parte
de jogo dramatico existirem bonecos de racas/
culturas diferentes (e.g.: roupas diferentes)

Colocar no placar a estruturagdo do dia — fotos
das criancas nas diferentes atividades (retirar
fotografias a medida que realizarem as atividades)
— rotinas + horério

Para este item ser considerado o telefone teria
gue se encontrar dentro da sala. Pela
impossibilidade de existirem tantos telefones,
poderia existir uma forma de comunicacgéo das
educadoras (presente na mesa perto da TV) de
forma a ser mais facilitado o contacto imediato
para outras auxiliares.

Educador

Educador/ auxiliar

Educador

Direcéo



Anexo 5

Plano de intervencado na Sala dos 4 anos — por referéncia a ECERS-R (Harms, Clifford e Cryer, 2008)

Item — cotacado

Indicador em falta

Preocupacao

Plano de melhoria

Responsavel

Espaco de
privacidade — 3

Exposigéo de
material relacionado
com acrianga—5
Espaco para
motricidade global —
4

Equipamento de

motricidade global -
2

Uso de casa de
banho -4

Blocos -4

Areia e agua - 2

Jogo dramatico - 4

Mais do que um
espaco de privacidade

A maioria dos trabalhos
expostos é feito pela
crianca

Espaco organizado de
forma a que diferentes
atividades nao
interfiram umas com as
outras

Algum material
acessivel pelo menos
durante uma hora por
dia.

Condicdes
convenientes e
acessiveis para as
criancas

Blocos e acessorios
estdo arrumados em
prateleiras abertas e
etiquetadas

Nao existem atividades
nem materiais que
possibilitem o
manuseamento de
areia e agua

Muitos materiais (...)
incluindo roupas para
disfarce.

Aderecos para pelo
menos dois temas
diferentes.

Nao existem espacos dedicados a crianga

se encontrar sozinha

Deve ser mais evidenciado trabalhos
realizados pela crianca.

Trata-se de um espago amplo em que as
criancas ndo conseguem dividir-se por
atividades

Apesar de muito equipamento, este esta
guardado numa arrecadagéo, ndo estando
uma parte do dia disponivel

As sanitas apresentam-se hum tamanho
grande sem existir um degrau para facilitar
subida

Os blocos apresentam-se em prateleiras
abertas conquanto néo estdo etiquetadas

As criancas apenas tém acesso a agua
quando é necessaria para experiéncias
estipuladas pela educadora

Apenas existe aderecos para lide de casa,
nao existindo uma grande variedade de
roupas para disfarce

Criar um espaco para que a crianga possa estar
sozinha. Poderé colocar a regra do nr.° indicado de

criangas por area

Expor a maioria dos trabalhos que as crian¢as vao
realizando — apelo a individualidade

Criar oportunidade de, pelo menos, uma atividade
diaria com os materiais

Colocar degraus seguros para facilitar a subida (ou
sanitas com um tamanho indicado)

Colocar etiquetas com imagens, fazendo também
apelo a diferenca de tamanhos

Criar um espaco, pelo menos exterior, com areia
acessivel nas atividades livres, bem como facilitar
instrumentos para este fim.

Pedir, por exemplo, aos pais que facilitem roupas
que ja ndo usem. Tentar colocar fardas (tanto
associadas a trabalhos ditos masculinos como
femininos)

Conseguir materiais de outras culturas, por exemplo
chapéus, roupas (e.g.: batinas e aderecgos proprios
de cada cultura). Procurar, ainda, aderecos de
pessoas com incapacidades para sensibilizar as
criangas

Educador/ auxiliar

Educadora/
auxiliar

Direcéo

Direcdo/
Educador/ Auxiliar

Direcéo

Educador

Direcédo/
Profissionais

Educador/
auxiliar/
comunidade
escolar




Promover aceitacao
e diversidade-1

Materiais ndo
evidenciam qualquer
diversidade cultural ou
racial

N&o apelo a crianga de diversidade cultura,
racial, de idade, género

Utilizar livros cuja ilustra¢gdes sem centrem em
ideais “Todos iguais, todos diferentes”; na parte de
jogo dramatico existirem bonecos de ragas/ culturas
diferentes (e.g.: roupas diferentes)

Educador/ auxiliar



Anexo 6

Plano de intervencado na Sala dos 5anos — por referéncia a ECERS-R (Harms, Clifford e Cryer, 2008)

Iltem — cotacgéo

Indicador em falta

Preocupacéao

Plano de melhoria

Responsavel

Espaco de
privacidade — 6
Exposicéo de
material
relacionado com a
crianca—6
Espaco para
motricidade global
-4

Equipamento de
motricidade global -

2

Uso de casa de
banho — 4

Blocos -

Areia e 4gua -2

Mais do que um espacgo
de privacidade
Predomina trabalho
individualizado das

criangas

Espaco organizado de
forma a que diferentes
atividades néo interfiram
umas com as outras
Algum material
acessivel pelo menos
durante uma hora por
dia.

Condic¢des convenientes
e acessiveis para as
criancas

Blocos e acessorios
estdo arrumados em
prateleiras abertas e
etiquetadas

N&o existem atividades
nem materiais que
possibilitem o
manuseamento de areia

e agua

Nao existem espacos dedicados a
crianca se encontrar sozinha

Sala muito rica a nivel do material
exposto conquanto existe pouca
individualizacdo e poucos trabalhos
tridimensionais

Trata-se de um espaco amplo em
gue as criangas nao conseguem

dividir-se por atividades

Apesar de muito equipamento, este
esta guardado numa arrecadacéo,
nédo estando uma parte do dia
disponivel

As sanitas apresentam-se num
tamanho grande sem existir um
degrau para facilitar subida

Os blocos apresentam-se em
prateleiras abertas conquanto ndo

estdo etiquetadas

As criancas apenas tém acesso a
agua quando é necessaria para
experiéncias estipuladas pela

educadora

Criar um espaco para que a crianga
possa estar sozinha.

Apelas ao trabalho individual (sem um
pré-forma); Realizacdo de trabalhos em

plasticina, barro, carpintaria.

Criar oportunidade de, pelo menos, uma

atividade diaria com os materiais

Colocar degraus seguros para facilitar a
subida (ou sanitas com um tamanho
indicado)

Colocar etiquetas com imagens, fazendo
também apelo a diferenca de tamanhos e

carateristicas

Criar um espaco, pelo menos exterior,
com areia acessivel nas atividades livres,
bem como facilitar instrumentos para este

fim.

Educador/ auxiliar

Educadora/ auxiliar

Direcao

Direcdo/ Educador/

Auxiliar

Direcéo

Educador

Direcao/

Profissionais




Jogo dramaético - 4

Promover aceitacao

e diversidade-1

Horario — 2

Muitos materiais (...)
incluindo roupas para
disfarce.

Aderecos para pelo
menos dois temas

diferentes.

Materiais ndo
evidenciam qualquer
diversidade cultural ou

racial

O horério escrito é

afixado na sala

Apenas existe aderecos para lide de
casa, ndo existindo uma grande

variedade de roupas para disfarce

Apenas um livro que demonstra
diferenca cultural. Criancas sem
contacto de diversidade cultura,

racial, de idade, género

Nao tem horario afixado na sala —
nao permite interioriza¢do das

rotinas

Pedir, por exemplo, aos pais que facilitem
roupas que ja ndo usem. Tentar colocar
fardas (tanto associadas a trabalhos ditos
masculinos como femininos)

Conseguir materiais de outras culturas,
por exemplo chapéus, roupas (e.g.:
batinas e aderecos proprios de cada
cultura). Procurar, ainda, aderegos de
pessoas com incapacidades para
sensibilizar as criancas

Utilizar livros cuja ilustragbes sem
centrem em ideais “Todos iguais, todos
diferentes”; na parte de jogo dramatico
existirem bonecos de ragas/ culturas
diferentes (e.g.: roupas diferentes)

A semelhanca do quadro que expde o nr.°
de criancas por area, colocar placar com
estruturacdo do dia — fotos das criancas
nas diferentes atividades (retirar
fotografias a medida que realizarem as

atividades).

Educador/ auxiliar/
comunidade
escolar

Educador/ auxiliar

Educador



Anexo 7.

Exemplo de uma planificacdo da Intervencao com base nas rotinas — Crianca P.
10

Comunicacao - linguagem expressiva

RGeS Atividades Interacdo com os pares

Objetivo: Deve ser capaz _de ouvir os pares, esperando pela sua vez de Deve ser capaz de verbalizar as suas mensagens simplgs e curtas de forma
falar, todos os dias durante uma semana. calma e clara de modo a tornar-se percetivel, todos os dias durante 15 dias.

O adulto deve dar pistas verbais para ajudar a P. a respeitar a sua

vez de falar. O adulto deve mediar a interacéo da P. com os pares. Introdugéo da “palma” para pausar o discurso — bater com o objeto na méao.

Utilizar um objeto de “passa a palavra” — s6 quem tem o objeto na O adulto deve fornecer ajudas verbais para ajudar a P. a organizar o seu

mao é que pode falar! Fazer registo durante o acolhimento das discurso e a falar pausadamente.

vezes que a P. se comporta de forma adequada.

Estratégias/

Intervenientes:
Chegada/

pPartida Acolhimento

Data: / / / /
N adquirido N adquirido
Avaliacdo: Emergente Emergente
Adquirido Adquirido

Observagdes:

Rotinas Atividades Interacdo com os pares

A P. deve ser capaz de se manter no jogo cooperativo sem entrar
Objetivo:  em conflitos fisicos, durante 10 minutos todos os dias durante 15
dias.

O adulto deve mediar as interagdes da P. com os pares. Deve dar
ajudas verbais para que a P. possa controlar o seu
comportamento. O adulto devera construir em conjunto com as
criangas um quadro de regras que possam ajudar as criangas a
controlarem o seu comportamento e a cumprir as regras da sala.
As situagfes de jogo ndo devem ser longas nem envolver muitos

Estratégias/
Intervenientes:

pares.
Data: / /
N adquirido
Avaliacdo: Emergente
Adquirido

Observacdes:

% Plano de Intervencao para a Crianga C. no M3 em equipa, tendo sido elaborado um plano para cada crianga com NEE.
Adaptado de Contributos da CIF-CJ para o estudo da Participagdo em criangas com incapacidades em idades precoces



Rotinas Atividades

Comunicacéo - linguagem expressiva

Deve ser capaz de descrever pormenores da histéria recorrendo a vocabulario

Objetivo: diversificado, pelo menos uma vez por semana ao longo de 15 dias.
O adulto deve fornecer imagens da historia e explorar em conjunto com a P..
Estratégias/Inte Nesta exploracéo o adulto deve ter o cuidado de introduzir novos
Grande ientes: itos/pal ido d lexical da P.. Deve ainda d
. rvenientes: - conceitos/palavras no sentido de aumentar o campo lexical da P.. Deve ainda dar
CERERN Grupo — pistas verbais para que a P. seja capaz de utilizar o vocabulario aprendido.
CRUUIUTEGEN Leitura de
Historias Data: / / / /
N adquirido N adquirido
Avaliacdo: Emergente Emergente
Adquirido Adquirido
Observacdes:

Rotinas Atividades

Dirigir e manter a atencao

A P. deve ser capaz de se manter sentada com o grande grupo no momento das

Objetivo: refeices, todos os dias durante uma semana.
Estratégias O adulto deve dar pistas verbais para ajudar a P. a controlar o seu
Intervenientes: _ comportamento.
[EEUIEEIA Lanche/Almog Data: / / / /
Refeicoes ] N adquirido N adquirido
Avaliacdo: Emergente Emergente
Adquirido Adquirido
Observagdes:

Rotinas Atividades

Interagcdo com os pares

A P. deve ser capaz de se manter no jogo cooperativo sem entrar em
conflitos fisicos, durante 10 minutos todos os dias durante 15 dias.

Objetivo:

O adulto deve mediar as intera¢des da P. com os pares. Deve dar ajudas
verbais para que a P. possa controlar o seu comportamento.
Quadro de regras/ comportamental.

Estratégias
/Intervenientes:
Jogo no

exterior Data: / / / /
N adquirido N adquirido
Avaliacdo: Emergente Emergente
Adquirido Adquirido

Observacdes:



Anexo 8
Vinheta e Perfil de Funcionalidade da Crianca C. — Momento 1

O C. tem 3 anos e vive com 0s pais, sendo o unico filho do casal. Neste momento os
pais encontram-se desempregados. Os pais da crian¢a protegem-no, sendo, por vezes, uma
protecdo em demasia ndo permitindo que o C. explore ativamente o ambiente que o rodeia
(e.g.: como a crianca nao gostava de uma variedade de alimentos os pais permitiam que o C
apenas comesse 0s que escolhia ndo fazendo, assim, uma alimentacdo rica e variada)
[€310.2] [e410.2].

A crianca frequenta o Jardim de Infancia numa turma de pré-escolar, onde forma
adotadas medidas de reducdo de turma [e5851+3] [€5852+3]. Tendo sido a primeira vez
que frequenta este contexto, a crianca adaptou-se facilmente ao mesmo. No Jardim de
Infancia, o C. conta com o apoio da Educadora do Ensino Regular, da Educadora do Ensino

Especial e do Auxiliar de Educacéo, sendo que estas séo atentas e interventivas [e340+3].

A crianga beneficia de apoios fora da escola tais como: terapia da fala, terapia
ocupacional e fisioterapia [e5800+2] [e355+2].

O C. é capaz de se deslocar autonomamente, contudo anda em bicos de pés o que, por
vezes, dificulta o seu equilibrio ao caminhar [d450.2].

O C. j4 consegue permanecer sentado com o grupo e de se manter em rotinas como a
hora do lanche [d2300.2] [d250.3]. Este menino revela dificuldade em dirigir e manter a
atencdo o que leva a que esteja pouco tempo envolvido nas tarefas [b1400.3] [d160.3]
[d161.3].

A aquisicdo dos conceitos e o acompanhamento por parte do C. das diversas tarefas
permanecem comprometidas uma vez que este nao demonstra interesse pelas atividades a
decorrer [b1301.3] [d1370.3] [d1550.3]. O C. demonstra interesse apenas pela area dos
jogos, tendo dificuldade em escolher entre outras atividades [d177.3]. A crianga revela
dificuldades em se envolver em jogo de faz de conta [d1630.2].

No que diz respeito a alimentacdo o C. s6 come alguns alimentos tendo dificuldade em
pegar nos talheres, necessitando de ajuda do adulto para os dirigir a boca [d4400.2]
[d4402.3] [d5501.3]. A crianca ainda nao é capaz de controlar os esfincteres sendo que
ainda utiliza fralda [p6200.4] [d53001.4] [d53010.4].

No que toca a comunicacao, o C. revela diversas dificuldades, ndo produzindo palavras
comunicando através de sons e revelando total dificuldade em responder adequadamente
através accdes ou de palavras a mensagens faladas simples [d331.1] [d1330.2] [d3101.3]
[d330.4].



A interacd0 com 0s seus pares ocorre, essencialmente, na hora do recreio (tempo muito
apreciado pela crianca) quando corre atras dos mesmos [d7402.3]. Apesar de estar juntos
dos pares, o C. tende a fazer jogo solitario, apresentando grandes dificuldades em iniciar e
manter as interacdes com os mesmos [d3500.2] [d3501.3] [d8800.0] [d8802.0] [d8803.4].



Anexo 9
Vinheta e Perfil de Funcionalidade da Crianca C. — Momento 4

O C. tem 3 anos e vive com 0s pais, sendo o unico filho do casal. Neste momento os
pais encontram-se desempregados e 0 pai em processo de emigracdo. Os pais da crianca
protegem-no, sendo, por vezes, uma protecdo em demasia nao permitindo que o C. explore
ativamente o ambiente que o rodeia (e.g.: como a crian¢a ndo gostava de uma variedade de
alimentos os pais permitiam que o C. apenas comesse 0s que escolhia ndo fazendo, assim,
uma alimentagéo rica e variada). No entanto, a familia de C. beneficia do apoio dos avos

maternos quer a nivel financeiro quer no apoio a educac¢éo da crianca [€310.1] [e410.1].

A crianca frequenta o Jardim de Infancia numa turma de pré-escolar, onde foram
adotadas medidas de reducdo de turma [e5851+3] [€5852+3]. Tendo sido a primeira vez
que frequenta este contexto, a crianca adaptou-se facilmente ao mesmo conquanto
apresenta dificuldade em interagir com os pares [b7504.2]. No Jardim de Infancia, o C.
conta com o apoio da Educadora do Ensino Regular, da Educadora do Ensino Especial e do
Auxiliar de Educacdo, sendo que estas sdo atentas e interventivas [e340+3]. C. € uma
crianga que apresenta alguma dificuldade em manter a frequéncia na educacao pré-escolar
uma vez que em varios momentos nao vai a escola de forma assidua, demonstrando

dificuldades em interagir adequadamente principalmente com os pares [d8151.2].

C. nasceu prematuro tendo sido diagnosticado, posteriormente, com o Sindrome de
Williams. A crianga beneficia de apoios fora da escola tais como: terapia da fala, terapia
ocupacional e fisioterapia [e5800+2], [e355+ 2].

O C. é capaz de se deslocar autonomamente, contudo anda em bicos de pés o que, por

vezes, dificulta o seu equilibrio ao caminhar [d450.2].

O C. ja consegue permanecer sentado com o grupo e de se manter em rotinas como a
hora do lanche bem como na hora do acolhimento mesmo que nao participe de forma ativa
[d2300.1] [d250.1]. Este menino revela dificuldade em dirigir e manter a atencdo, no entanto
revela mais competéncias em permanecer mais tempo na tarefa [b1400.2] [d160.2]
[d161.2].

A aquisicdo dos conceitos e 0 acompanhamento por parte do C. das diversas tarefas
permanecem comprometidas uma vez que este ndo demonstra interesse pelas atividades a
decorrer [b1301.3] [d1370.3] [d1550.3]. O C. demonstra interesse apenas pela area dos
jogos, tendo dificuldade em escolher entre outras atividades [d177.3]. A crianca revela ainda

algumas dificuldades em se envolver em jogo de faz de conta [d1630.2].

Ao nivel da motricidade fina, C. € capaz de realizar jogos de encaixe, apresentando
alguma facilidade e interesse por jogos com legos. A crianca consegue, com alguma
dificuldade, agarrar o lapis estando ao nivel da garatuja [d4401.1] [d4402.2] [d4455.2].



No que diz respeito a alimentacéo o C. ja consegue ingerir mais variedade de alimentos,
fazendo as refeicbes de almogo na escola [b5152.2]. A crianca na hora das refeicdes ja
dirigir os alimentos a boca [d4400.1] [d5501.1]. A crianca ainda ndo € capaz de controlar os
esfincteres sendo que ainda utiliza fralda [b6200.4] [d53001.4] [d53010.4].

Relativamente comunicacéo, o C. revela ainda diversas dificuldades, ndo sendo capaz
de produzir palavras comunicando através de sons. No entanto, vocaliza outra pessoa num
ambiente proximo quando presente, vocaliza em resposta ao discurso através da imitacdo e
sons. Revela total dificuldade em responder adequadamente através acdes ou de palavras a
mensagens faladas simples [d331.0] [d1330.2] [d3101.3] [d330.4].

No que toca a comunicacéo, o C. revela diversas dificuldades, ndo produzindo palavras
de forma percetivel comunicando essencialmente através de sons [b16710.3] [d331.0]
[d1330.2] [d3101.3] [d330.4].

A interagd0 com 0s seus pares ocorre, essencialmente, na hora do recreio (tempo muito
apreciado pela crianga) quando corre atras dos mesmos [d7402.3]. Apesar de estar juntos
dos pares, o C. tende a fazer jogo solitario, apresentando grandes dificuldades em iniciar e
manter as interacdes com os mesmos. Quando a interacao € iniciada pelos pares, C. ndo
responde de forma adequada uma vez que foge apresentando-se com uma postura de
medo [d3500.2] [d3501.3] [d8800.0] [d8802.0] [d8803.4].



Anexo 10
Perfil da Funcionalidade da Crianca C. — Momentos 1 e 4
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Anexo 11
Vinheta e Perfil de Funcionalidade da Crianca P. — Momento 1

A P. tem 4 anos sendo que vive com 0 pai, a companheira deste e com 0s seus irmaos,
sendo que a mae faleceu apds o parto. A familia desta crianca revela uma atitude pouco
responsiva no que respeita ao cuidados, principalmente ao nivel da higiene, para com a P.
[e410.3].

Frequenta o Jardim de Infancia numa turma de pré-escolar sendo que na turma que a
crianca frequenta foram adotadas medidas de reducao de turma, onde conta com o apoio da
Educadora do Ensino Regular, da Educadora do Ensino Especial e do Auxiliar de Educacéo,
sendo que estas sao atentas e interventivas [d8152.2] [e5851+3] [€5852+3] [€360+3].

No contexto de sala de Jardim de Infancia, a crianga consegue iniciar interac¢gdes com
0s outros, contudo apresenta dificuldades em manter a mesma por ter comportamentos
agressivos para com o0s seus colegas [b1521.3] [b1263.2] [d7100.2] [d71041.2] [d7504.2].
A P. revela dificuldade em compreender as regras da sala sendo que, por diversas vezes,
apresenta um comportamento desadequado (como por exemplo, ndo sabe esperar pela sua
vez na hora da partilha interrompendo quer os colegas quer os adultos) Demonstrando
dificuldade em seguir as rotinas da sala [d2300.2] [d2503.2] [d2504.3].

A crianca € capaz de comunicar com 0s outros, contudo apresenta dificuldades em
expressar verbalmente as suas mensagens de forma clara e perceptivel [b16710.2]
[d3102.2] [d330.1].

Nas diversas tarefas, a P. revela dificuldade em manter a atencdo durante um longo
periodo de tempo, distraindo-se com alguma facilidade com estimulos externos [b1400.3]
[d160.3].

A P. manipula adequadamente 0s objectos, como a tesoura e o lapis, ndo revelando
dificuldade nos movimentos finos da méao [d4400.0] [d4401.0] [d4402.0]. Ao nivel do
desenho apresenta dificuldade em construir imagens, situando-se ao nivel da garatuja
[d1550.3] [b1640.3]. Na rotina de higiene a P. revela-se uma crian¢a autbnoma, néo tendo
dificuldade em ir a casa de banho sozinha [d5300.0] [d5301.0]. No que toca a alimentagéo,
a crianca é capaz de comer sozinha, contudo, em diversos momentos, nao o faz da forma

mais adequada (por vezes come com as méaos) [d5501.2].



Anexo 12
Vinheta e Perfil de Funcionalidade da Crian¢ca P. — Momento 4

A P. tem 4 anos sendo que vive com o pai, a companheira deste e com 0s seus irmaos,
sendo que a mée faleceu apés o parto. A familia desta crianca ja revela algum cuidado para
com a crian¢a, sendo que a presenca e apoio da companheira do pai assume um papel
fundamental no que diz respeito ao bem-estar de P., sendo mais atenta nos cuidados
médicos e educativos desta Ultima (e.g.: a P. ndo falta as consultas médicas bem como
participa de forma assidua no JI) [e410+2] [e310+2].

A criancga, segundo indica¢cdes médicas, apresenta um atraso do desenvolvimento global
bem como microcefalia congénita provocada pela exposi¢do a substancias nocivas durante
o desenvolvimento fetal [b117.3]. P. € uma crianca sensivel estando ultimamente, varias

vezes, doente.

Frequenta o Jardim de Infancia numa turma de pré-escolar, desde, 2010, sendo que na
turma que a crianga frequenta foram adotadas medidas de reducdo de turma, onde conta
com o apoio da Educadora do Ensino Regular, da Educadora do Ensino Especial e do
Auxiliar de Educacédo, sendo que estas sdo atentas e interventivas [d8152.2] [€5852+3]
[e360+3]. Neste momento, o agrupamento de escola estd a elaborar o processo de
referenciacdo e consequentes apoios [e5851+4].

No contexto de sala de Jardim de Infancia, a crianga consegue iniciar interagdes com os
outros, apresentando alguma facilidade em manter a mesma, tendo reduzido os seus
comportamentos agressivos para com os pares [b1521.1] [b1263.2] [d7100.1] [d71041.0]
[d7504.1]. A P. revela, agora, mais facilidade em compreender as regras da sala, utilizando
um esquema visual para auto-regular o seu comportamento e, assim, adotar uma postura
mais adequada sendo capaz de esperar pela sua vez na hora da partilha interrompendo
poucas vezes 0s pares e/ ou 0s adultos. A crianca consegue com mais facilidade
acompanhar as regras da sala sendo capaz de permanecer na maioria das atividades
propostas (e.g.: acolhimento; rotina do lanche; atividades livres como o desenho) [d2300.1]
[d2503.1] [d2504.2].

A crianca é capaz de comunicar com o0s outros, contudo apresenta dificuldades em
expressar verbalmente as suas mensagens de forma clara e percetivel bem como em
articular as palavras [b16710.2] [d3102.2] [d330.1] [b320.3].

Nas diversas tarefas, a P. revela dificuldade em manter a atencdo durante um longo
periodo de tempo sendo, por vezes, a regulacdo do comportamento da crianga por parte do
adulto [b1400.2] [d160.2]. A crianca ja compreende com mais facilidade ordens e regras

simples, cumprindo-as na sua maioria [d2501.2]



A P. manipula adequadamente os objetos, como a tesoura e o lapis, ndo revelando
dificuldade nos movimentos finos da mao [d4400.0] [d4401.0] [d4402.0]. Ao nivel do
desenho apresenta dificuldade em construir imagens, situando-se ao nivel da garatuja
[d1550.3] [b1640.3]. A Crianca revela alguma dificuldade em nomear e identificar cores
[d198.4].

Na rotina de higiene a P. revela-se uma crianca autonoma, nédo tendo dificuldade em ir &
casa de banho sozinha [d5300.0] [d5301.0]. No que toca a alimentacédo, a crianca € capaz
de comer sozinha, contudo, em diversos momentos, conseguindo comer de forma mais
adequada [d5501.1].



Anexo 13
Perfil de Funcionalidade da Crianca P. — Momentos 1 e 4

Perfil de Funcionalidade da Crianca P.
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Anexo 14
Vinheta e Perfil de Funcionalidade da Crianca M. — Momento 1

O M. é um menino que frequenta o Jardim de Infancia [€5851+3] numa turma do pré-
escolar [d815.0], onde forma adotadas medidas de reducéo de turma [e5852+3].

A crianca beneficia de apoio psicolégico, terapia da fala e terapia ocupacional, fora do
contexto escolar [€5800+2], [e355+2].

No que toca a autonomia, o M. participa de forma independente nas rotinas da sala de
atividades sendo que conhece a sucessédo dos diferentes momentos da rotina diaria, o que
faz em cada uma delas e para qué [d2108.0] [d2300.0]. O M. é capaz de escolher a
atividade que quer realizar. Revela atitudes e normas corretas de higiene e saude do corpo.
Tem evoluindo de forma satisfatoria no que toca a sua atitude na hora de almogo, adotando

uma postura correta na utilizagcao dos talheres e no comportamento [d550.0].

No que diz respeito a interacdo no contexto, o M. sabe esperar a sua vez e é capaz de
ouvir os outros. Compreende e aplica as regras sendo que revela gosto pelo jogo e
competicdo [d2504.0]. O M. participa no jogo competitivo sendo capaz de gerir as suas
vitorias e frustracdes [d8803.0].

O M. revela alguma dificuldade em imitar, copiar um gesto ou um som. Na producéo de
simbolos, em forma de texto que representam sons, palavras ou frases apresenta algumas
dificuldades [d130.2]. Ao nivel do desenho situa-se na garatuja, tendo dificuldade em
adquirir competéncias basicas e de abstracdo [d1550.3] [b1640.3].

Apresenta dificuldades em calcular, ndo sendo ainda capaz de formar conjuntos
segundo propriedades [b1720.2]. O M. revela alguma dificuldade em concentrar a atencéo e
manté-la intencionalmente em tarefas especificas durante um certo periodo de tempo,

distraindo-se facilmente com qualquer estimulo externo [d160.2].

Ao nivel da motricidade fina, o M. manifesta ligeiras dificuldades em atividades grafo

motoras, preensao do lapis, do pincel, na utilizag&o da tesoura [d4408.1].



Anexo 15
Vinheta e Perfil de Funcionalidade da Crianca M. — Momento 4

O M. é o filho mais velho de dois irmdos sendo que vive com estes e com 0s pais. A
familia da crianca tem estabilidade financeira sendo que ainda beneficiam da ajuda dos avés
gque residem na mesma casa da crianca apesar que em espacos diferentes (casa dividida
por dois andares), tratando-se de uma familia responsiva as necessidades da crianca
[€310+4] [e410+4].

O M., ap6s o nascimento, teve internado por diversas vezes inclusive por questdes
respiratorias. Mais tarde foi diagnosticado pelo médico que acompanha a crianga com atraso

do desenvolvimento global [b117.3].

A crianca frequenta o Jardim de Infancia [€5851+3] numa turma do pré-escolar
[d815.0], onde forma adotadas medidas de reducdo de turma [e5852+3]. A crianca veio
para o JI com 4 anos de idade. Tendo em conta a dificuldade em responder aos objetivos do
pré-escolar M. ndo transitou para o ensino primario, mantendo-se com 7 anos no pré-

escolar.

A crianga beneficia, desde 2011, de apoio psicoldgico, terapia da fala e terapia

ocupacional, fora do contexto escolar [e5800+2], [e355+2].

No que toca a autonomia, o M. participa de forma independente nas rotinas da sala de
atividades sendo que conhece a sucessdo dos diferentes momentos da rotina diaria, o que
faz em cada uma delas e para qué [d2108.0] [d2300.0]. O M. é capaz de escolher a
atividade que quer realizar, revelando maior interesse quer pela area da garagem e das
casinha. Revela atitudes e normas corretas de higiene e salude do corpo. Tem evoluindo de
forma satisfatoria no que toca a sua atitude na hora de almoco, adotando uma postura

correta na utilizag@o dos talheres e no comportamento [d550.0].

No que diz respeito a interacdo no contexto, o M. sabe esperar a sua vez e é capaz de
ouvir os outros. Compreende e aplica as regras sendo que revela gosto pelo jogo e
competicdo [d2504.0]. O M. participa no jogo competitivo sendo capaz de gerir as suas
vitorias e frustracbes [d8803.0] [d2504.1]. A crianga apresenta algumas dificuldades em
iniciar as interacbes com o0s pares mas quando 0s outros iniciam é capaz de manter
[d71040.2] [d71041.1].

O M. revela alguma dificuldade em imitar, copiar um gesto ou um som. Na producdo de
simbolos, em forma de texto que representam sons, palavras ou frases apresenta algumas
dificuldades [d130.2]. Ao nivel do desenho situa-se na garatuja, tendo dificuldade em

adquirir competéncias basicas e de abstracdo [d1550.3] [b1640.3].



A crianca é capaz de contar mas apresenta dificuldades em calcular, apresentando
dificuldade em formar conjuntos segundo propriedades e em ordenar 0s elementos
[01720.2] [d1500.0] [d1501.3]. A crianca revela alguma dificuldade no processamento e
organizacao da informacéo (e.g.: transmitir ideias para o papel) bem como de organizacéo
do espaco [d1638.3]. Neste sentido, o M. revela alguma dificuldade de organizacdo das
acOes para completar atividades com diversos passos ou de acordo com as sequéncias
apresentadas pelo adulto, apresentando alguma dificuldade na memorizacdo do que ouve
[b1641.3] [d2105.4] [b144.3].

Ao nivel da motricidade fina, o0 M. manifesta ligeiras dificuldades em atividades grafo
motoras, preensao do lapis, do pincel, na utilizagdo da tesoura [d4408.1]. A crianca ja €
capaz de desenhar circulos bem como a figura humana apenas quando acompanhada por
estimulos dados pelo adulto (e.g.: indicacdes verbais) [b1640.2].

O M. revela alguma dificuldade em concentrar a atencdo e manté-la intencionalmente
em tarefas especificas durante um certo periodo de tempo, distraindo-se facilmente com
qualquer estimulo externo [d160.2].

Ao nivel da comunicacdo, M. é capaz de comunicar e produzir mensagens, nao
apresentando dificuldades em falar bem como em manter uma conversa num periodo de
tempo curto, principalmente com adultos [d330.0] [d3501.1].



Anexo 16
Perfil de Funcionalidade da Crianca M. — Momentos 1 e 4
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Anexo 17.
Exemplos de materiais realizados — M3/ M4t

Registo acerca dos objetivos bem
como da sua concretizacdo diaria ou
semanal — cartaz colocado no local
escolhido pelas educadoras - para
todas as salas.

Cadernos “vai-e-vem” construido com
0 objetivo da familia e a escola
trocarem informacdes relevantes (o
que a crianca fez quando chegou a
casa) no sentido de envolver a crianca
no momento da partilha na rotina do
acolhimento — Crianca C.

Caderno de conceitos com o objetivo
de ser construido juntamente com a
crianca no sentido de registar conceitos
abordados (e.g.: numeracao; tamanho;
tempo; ...) — Crianca M.

11 . . x . ' - . .
Exemplos de materiais construidos e apresentados na reunido com a equipa (M3) com o fim de serem utilizados na intervengéo (M4)
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