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ECAA
Entrevista a Criancas e Adolescentes sobre Adocao

Autores: M. Barbosa-Ducharne?, J. Soares, J. Ferreira e J. Monteiro
Tipo de instrumento: Entrevista semiestruturada

Verséo: n. a.

Populacéo-alvo: Criangas e adolescentes adotados (5-15 anos)
Tempo de Aplicacdo: 60 min.

Material: Guido de entrevista e manual de administracdo e cotacéo
Classifica¢ao: A (cf. Anexo 1)

A Entrevista a Criangas e Adolescentes sobre Adogao (ECAA) constitui um instrumento de acesso ao
modo como as criangas e adolescentes adotados vivenciam o seu processo pessoal de adoc¢do, bem
como o significado que atribuem a sua condigdo de adotados (Barbosa-Ducharne, Soares, Ferreira,
& Monteiro, 2011)

A ECAA é uma entrevista que aborda os varios momentos do processo de adogao, do ponto de
vista da crianga, desde que lhe foi atribuida a situagao de adoptabilidade juridica até ao momento em
que decorre a entrevista. Pretende-se com este instrumento aceder a perspetiva pessoal da crianga
nao sd relativamente a maneira como vivenciou e esta a vivenciar o seu processo de adogao e o
significado pessoal que lhe atribui, mas também avaliar o seu nivel de compreensao do conceito de
adogao e a apreciagdo que faz da qualidade da comunicagao acerca da adogao nos sistemas intra-
familiares e extrafamiliares, bem como uma avaliagao global da sua adogao.

As tematicas abordadas nas entrevistas estao sintetizadas no Quadro 1.

Quadro 1 — Temas e subtemas da ECAA

Temas Subtemas Exemplos

Conceito de Adogéo Conceito de familia
Sabes o que é a ado¢do? O

Conceito de adocao
que €?

Significado de “ser adotado”

Significado de “pais adotivos”
(vs pais biolégicos)

Revelacdo da Adocéo Idade Revelacdo

Conta-me como é que foi
essa primeira conversa sobre
adocdo...

Conteldo da Revelagéo
Interlocutor da Revelacéo
Sentimentos face a revelacéo

Duvidas

1 Enderego para contacto: abarbosa@fpce.up.pt
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Comunicacao sobre adocéo
(intrafamiliar)

Frequéncia de comunicagao

Satisfagao quanto a
frequéncia de comunicagao

Postura (da crianga) face a
comunicacdo da adocgéo

Postura (do pai e mae) face a
comunicacdo da adogéo

Percegao da dificuldade dos
pais em falar no passado
Dificuldade (da propria
crianga) em falar no passado

Curiosidade acerca do
passado

Tens ideia de quantas vezes
os teus pais falaram contigo
acerca da ado¢ao?

Informacdo relativa a familia
biologica

Informacé&o sobre familia
biologica

Imagem da familia biolégica

O que achas dos teus pais
bioldgicos?

Revelacado Social

Revelagdo a familiares

Revelagdo na escola

Contaste aos teus amigos que
eras adotado?

Noticia da Adocgéo

Idade
Interlocutor

Sentimentos/Pensamentos

Agora gostava de conversar
contigo acerca do momento
em que soubeste que ias ser
adotado... lembras-te como
foi?

Primeiros encontros

Local/Atividades realizadas

Lembras-te quando viste 0s
teus pais pela primeira vez?
Podes contar-me como foi?

Chegada a casa

Descrigdao quarto

Lembrancas sobre essa
chegada

Como era o teu quarto?

Adaptacéo

Integrac@o com familia
alargada

Adaptacéo nova escola
Chamar pai e mae

Desenvolvimento de
sentimento de pertenca a
nova familia

Em algum momento sentiste
medo que o0s teus pais ndo
quisessem mais ficar contigo?

Avaliagdo Global da Adocéo

Aspetos positivos
Aspetos negativos
Dificuldades

Como te sentes por teres sido
adotado?

A ECAA foi desenvolvida como instrumento de recolha de dados no ambito do projeto Inves-
tigagao sobre o Processo de Adogao: Perspetiva de Pais e Filhos, coordenado por Maria Barbosa-
Ducharne (Barbosa-Ducharne & colaboradores IPA, 2011), no &mbito da qual foram realizadas varias
dissertagbes de mestrado com recurso a esta entrevista (Barroso, 2011, Ferreira, 2010; Monteiro,
2009; Soares, 2009) e cujos re-sultados estao publicados (Barbosa-Ducharne, Ferreira, & Soares,
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2012; Barbosa-Ducharne, Soares, & Ferreira, 2011) e tém sido divulgados em diversas reunices
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cientificas (Barbosa-Ducharne & Ferreira, 2010; Barbosa-Ducharne, Monteiro, & Soares, 2010; Bar-

bosa-Ducharne, Soares, & Monteiro, 2010; Soares, Ferreira, & Barbosa-Ducharne, 2011)".
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