INSTRUMENTOS DE INVESTIGAGAO DESENVOLVIDOS, ADAPTADOS OU USADOS PELO GRUPO IDECCA

EEmMp
Escala de Empenho

Autor(es): |. Roque e M. S. Lemos?

Tipo de instrumento: Questionario

Verséo: n. a.

Populacéo-alvo: Criangas e adolescentes (idade escolar)
Tempo de Aplicacdo: 2 min.

Material: Folha de Respostas

Classificacao: B (cf. Anexo 1)

A Escala de Empenho (EEmp) (Lemos & Roque, 2002; Roque, 2002; Roque & Lemos, 2000) baseou-
se em grande parte na adaptagao da Teacher-Rated Student Engagement and Disaffection (Skinner,
Wellborn, & Connel, 1990) e em descrigdes do empenho escolar.

A escala avalia 0 empenho dos estudantes, incluindo as suas manifestacdes comportamentais
e emocionais, tais como o esforgo, a atengado e a persisténcia durante as atividades académicas, e 0
envolvimento emocional dos estudantes nessas atividades.

A construgao dos itens da EEmp baseou-se na definigdo das dimensdes do empenho escolar
(Berry & West, 1993; Skinner, 1995), nos trabalhos de Skinner e Wellborn e nas escalas propostas
por estes autores (Skinner, Wellborn, & Connel, 1990; Skinner, Zimmer-Gembeck & Connel, 1998).

A Teacher-Rated Student Engagement and Disaffection € composta por 10 itens e a sua fidelida-
de, avaliada pelo método “split-half” foi de .82 (Skinner, Wellborn, & Connel, 1990).

A EEmp é constituida por 9 itens relativamente aos quais os professores registam, para cada
estudante, (@) em que grau o estudante participa ativamente na aula (expls., nas aulas, o estudante
participa nas discussdes; nas aulas o estudante faz de conta que trabalha) e (b) a tonalidade emo-
cional do estudante na aula (expls., nas aulas, este estudante parece entusiasmado; nas aulas, este
estudante parece aborrecido). Ha exemplos positivos e negativos quer para os itens comportamen-
tais quer para os itens emocionais.

Esta escala foi testada numa amostra de 182 estudantes (91 rapazes e 91 raparigas) do 2.°
(N=61), do 4.° (N=60) e do 6.° (N=61) anos de escolaridade de uma escola do Norte do Pais.

A analise em componentes principais revelou um fator Unico, explicando 69% da variancia, com
um alpha de Cronbach de .94. Mais especificamente, os coeficientes de consisténcia interna foram
de .91, .94 e .93 para cada ano de escolaridade, respetivamente.

O empenho académico € assim avaliado como um resultado global.

Em resumo, os resultados revelaram uma estrutura compativel com os conceitos em que se
baseia, bem como boa consisténcia interna.

A Escala de Empenho tem revelado boas qualidades na avaliagdo do empenho dos alunos de
diferentes niveis de ensino, em varios dos estudos deste grupo de investigagao (e.g. Bastos, 2009;

Gongalves, 2007; Leite, 2008; Paulino, 2007; Santos, em curso; Verissimo, em curso).

1  Enderego para contacto: marina@fpce.up.pt
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