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Orientação  
para o sucesso  
– antes, durante  
e após a formação.

“Tomar uma decisão implica uma criação, uma  
invenção: existir é também inventar a existência” 

O 
essencial é não se perder a orientação” 

 como 

José Manuel Castro
Instituto do Emprego 
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do Shanghai Consensus
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A. Intervenções antes da formação.

B. Intervenções durante a formação.
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3. Após a formação

4) Novos antes, durantes e após…

- O desenvolvimento das capacidades de aprendizagens dos públicos de formação.

- Balanço de Orientação/Balanço de Competências.
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c) Orientação ao longo da vida 

acesso um emprego digno e com direitos. 

“” Da nossa parte não diremos “assim seja”: temos feito e continuaremos a fazer o que esteja ao nosso 
alcance para que seja assim!”” (Rocha, 1985, p.192).
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