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NOTA INTRODUTORIA

A disciplina de Diagnéstico Psicolégico, que fazia parte do anterior
curriculum da Licenciatura em Psicologia da Faculdade de Psicologia e de
Ciéncias da Educacdo (UP), e que se mantém ainda no ano lectivo de 1987-88,
esta subdividida em duas unidade em termos de aulas praticas: Diagndstico
Psicolégicc_) de Criangas (A) e Diagnéstico Psicolégico de Adultos (B). E nesté
ultima unidade que se insere a minha pratica de docente e, c’)bviamente, este

relatorio.




AS AULAS PRATICAS DA DISCIPLINA DE DIAGNOSTICO
PSICOLOGICO (Unidade Adultos, B)

1. APRESENTACAO E OBJECTIVOS

A principal finalidade das aulas praticas nesta disciplina é a do
desenvolvimento das competéncias dos alunos na avaliagdo psicoldgica.
Inclui-se aqui ndo apenas o conhecimento e treino nos instrumentos de
avaliacio mas, também e, essencialmente, a sua utilizacio e apreciagdo -
critica no quadro da problemética mais ampla da intervencgdo psicolégica.

Em anexo juntamos o programa desta unidade (Anexo I).

Em termos de variaveis psicoldgicas as aulas praticas nna unidade
Adultos (B), repartem-se por quatro subunidades, respectivamente: a avalia-
¢do da inteligéncia (uso e treino na WAIS), a avaliacdo das capacidades mné-
sicas em complemento da avaliagdo da inteligéncia {uso e treino do teste da
Figura Complexa de Rey e do teste de Retencdo Visual de Benton), a avalia-
¢do da personalidade, numa perspectiva mais intensiva através das técnicas
projectivas (uso e treino no teste do Rorschach), e uma exploragio exaustiva

da personalidade através dos questionérios (uso e treino no MMPI).

Esta disciplina faz apelo a conhecimentos tedrico-praticos anteriores
(refiram-se designadamente os decorrentes das disciplinas de Métodos de
Observagio Psicolégica, Psicologia do Desenvolvimento, Psicopatologia
Geral e Especial, e Psicologia da Motivagdo e Personalidade). Os
conhecimentos agora ministrados procuram preparar os alunos para a
intervengio psicolégica mais intencionalmente prosseguida nas disciplinas

do 4°.¢.5° anos, incluindo estigios, nos diferentes dominios da prética. -




2. AVALIACAO DA FORMACAO

A avaliagdo da aquisicio das competéncias dos alunos no ambito das
aulas préticas é feita através da elaboragéid de relatérios sobre as vérias sub-
unidades tematicas e baseados quer nos conhecimentos ministrados nas
aulas tedricas, aulas praticas e leituras, quer nas competéncias de utilizagdo
dos diversos instrumentos. Trata-se de uma avaliacdo continua com fins
ndo apenas formativos mas inclui-se na avaliagdo geral na disciplina. Os
quatro reIatéribs a efectuar pelos alunos sdo cotados entre 1 e 6 valores, a

deduzir aos 20 valores que constituem a nota geral na disciplina.

Cada relatério é efectuado por grupo de dois alunos e a sua discussido
é feita em tempos extra-aulas com o docente. Esta discussdo visa aspectos
formativos, avaliativos e, mais concretamente, possibilitar aos alunos pistas
no sentido de ultrapassarem eventuais dificuldades ou deficiéncias na sua

aprendizagem.

3. AVALIACAO DO PROCESSO DE APRENDIZAGEM

No final do ano lectivo, os alunos tém ocasido de através de um

pequeno questionario (Anexo II) manifestarem as suas impressfes a
propésito do processo de ensino-aprendizagem e do decurso das aulas com

vista a optimizacdo em anos posteriores.




SUB-UNIDADE 3 - AVALTACAO DA PERSONALIDADE ATRAVES
DAS TECNICAS PROJECTIVAS (o teste de Rorschach)

Dada a incidéncia particular deste relatério, achamos conveniente
uma apresentagdo do conjunto da sub-unidade (sub-unidade 3) em que se
insere. Esta sub-unidade integra dez aulas praticas e duas aulas rtedricas.
Como objectivos especificos desta unidade refiram-se:

- 0 dominio da técnica de utiliiagéio deste instrumento, tanto ao
nivel da administracdo, como da cotagio e da interpretagio dos resultadés, e
a sua integracdo numa perspectiva mais ampla que permita a atribuicdo de
um significado psicolégico;

- a assimilacdo dos conceitos tedricos indispensaveis a concreti;zagﬁo
dos objectivos atrds mencionados, que neste caso estdo relacionados com a
tematica dos mecanismos projectivos e do estudo da personalidade;

- 0 desenvolvimento de uma relexdo critica sobre o instrumento, a
sua fundamentagdo, as implica¢des da sua utilizacdo na avaliacdo psicolégica
como sobre.as suas potencialidades, na ajuda que pode fornecer como fonte
de informacéo para o psicélogo, nas situagdes em que podera ser ttil a sua
utilizacdo, mas também os seus limites, as situagbes para os quais este teste
ndo pode fornecer respostas e 0s abusos que a sua utilizagdo indevida pode
provocar. Tudo depende do "como”, do "poqué" e do "para qué’ na

fundamentacdo da sua utilizagio.

- o interesse dos alunos para a utilizacdo deste tipo de técnicas

projectivas, na avaliagdo psicoldgica do adulto, assim como o interesse

especifico pelo estudo e avaliagdo da personalidade individual.




CONTEUDOS ACTIVIDADES E ESTRATEGIAS

A preparacdo dos alunos na ufilizagio desta técnica de avaliacio
pressupde uma sequéncia formativa em vdarios contetddos (descrevem-se

também as actividades e estratégias seguidas):

1. Preparacido (Abordagem tedrica)

A finalidade da abordagem dos conceitos teéricos subjacentes ao teste
de Rorschach é a de preparar os alunos a compreensdo dos mecanismos

implicados no processo de utilizagio desta prova.

Introducdo histérica

Uma breve abordagem histérica do processo histérico percorrido

" pelo teste de Rorschach desde a data da sua elaboragdo até aos nossos dias.

O conceito de projeccio

Este conceito parece ser um dos mais importantes para explicar os
mecanismos do teste de Rorschach. Nestas aulas limitamo-nos & discussdo

. deste conceito no contexto das técnicas projectivas; no que se refere 2




discussdo da clarificacdo da definigdo tedrica deste conceito pelo modelo
psicanalitico e pelas técnicas projectivas ja foi abordada durante as aulas

tedricas desta disciplina.

O processo de resposta

Faz-se uma abordagem as conclusdes das investigacdes em curso
sobre o processo de resposta no teste de Rorschach que trazem elementos
novos para a compreensio dos mecanismos destas técnicas. Verificou-se,
contrariamente ao que se pensava, que o sujeito explora muito rapidamente
a placa e que percepciona mais elementos do que aqueles que refere na sua
resposta. A escolha da expressdo das respostds implica no sujeito uma
negociagdo entre as suas necessidades internas e aquilo que pensa que é

socialmente permitido.

O enquadramento das técnicas projectivas nos modelos psicolégicos

Como no ambito de todos os modelos psicolégicos se desenvolveram

formulagtes tedricas para a exploragio da operacionalizacdo das técnicas.

projectivas, pode-se afirmar que estas ndo se enquadram directamente em
nenhum modelo. Isto ndo impede que se refira que, durante muito tempo,
se considerasse que elas estavam mais ligadas a psicandlise que alids exerceu

uma grande influéncia nesta 4rea.

Os trabalhos desenvolvidos segundo as perspectiivas de outros




modelos permitiram que essa impressdo desaparecesse. Pelas caracteristicas
da sua utilizagdo integram-se na 4rea da Psicologia Clinica, mais
concrefamente na avaliagdo psicolégica para a compreensido do
comportamento do individuo e o planeamento. e avaliagio de uma

determinada intervencgio.

2. Administracdo

Na explicac¢do da técnica de administracio sdo referidas as condigbes
de administragdo tais como as posigdes espaciais do psicélogo e do sujeito, ea

preparac¢io de administragio através de uma entrevista prévia.

Salientam-se as vantagens da instrucdo ser muito aberta, da
intervencio e da sugestio do psicologo serem minimas, a liberdade total do
sujeito tanto em tempo como na elaboragdo do discurso e a necessidade da
cronometagem dos tempos de lat®ncia e totais por placa sdo também

referidos.

A administragdo divide-se em duas fases: a fase da associagdo livre e

a do inquérito.

A fase do inquérito é muito importante pois permite que o psicélogo
possa ter acesso a causalidade da produgio das respostas do sujeito, atraves
das suas explica¢es. Esta técnica exige um dominio das regras de cotagdo.
Apbs esta fase o sujeito procede a escolha das placas de que gostou mais e das
que gostou menos. As preferéncias do sujeito permitem confirmar ou
infirmar o seu comportamento na produgio da resposta referentes a essas

placas.




Apos a explicagiio da técnica de administracdo procede-se & indicacio
do relatério-tipo elaborado para tratar os resultados obtidos por esta técnica

através do psicograma (Anexos IIL, IV e V).

3. Fase de Modelagem

Depois de os alunos conseguirem compreender a técnica da
administracio procede-s‘e a sua demonstracdo "ao vivo" com os alunos. Esta
~ demonstragio tem como objectivo confrontar os alunos, através de
observacdo com uma situacdo real, para servir de modelagem. Esta permite
que eles tomem conhecimento das tarefas necessérias para esta situagio de
avaliagdo e das dificuldades que ai se podem encontrar. Esta confrontagio
permite uma aprendizagem mais rapida e que servird de modelo para a sua

prépria formacéo no uso do teste de Rorschach.

No fim desta fase de modelagem procede-se a discussio do que foi
observado, principalmente a interaccdo entre os comportamentos do’

examinador e do sujeito.

Esta discussdo permite que os alunos possam apresentar as suas
dividas sobre a instrugdo, condigdes da administragdo e comportamento a

adoptar pelo examinador.

4. Cotacéo e interpretacdo

As regras de cotacdo sdo explicadas, num numero de aulas mais

elevado, através de exemplos retirados de protocolos, seguindo a




metodologia elaborada pelo autor desta prova para a cotagio. Abordam-se as
categorias dos modos de apreensdo, dos determinantes e finalmente dos

conteudos.

Apés a fase da cotagdo explica-se a integragdo dos resultados

parcelares no psicograma através do exemplo de um protocolo.

A interpretacdo dos resultados do protocolo, sempre através de
exemplos praticos, permite a conclusdo da aquisicdo das competéncias

minimas para a administra¢do do teste de Rorschach.

5. Administracdo do teste extra-aulas (actvidades de realizacio)

Apds a aplicagdo das competéncias necessarias para a utilizagdo do
teste de Rorschach, os alunos administraram-no a um adulto, fora do

horario escolar.

A escolha do sujeito (normal, ndo recurso a institui¢des) é realizada
pelos alunos sob controle do docente pois ndo sdo permitidos individuos
que tenham uma relagdo muito préxima com os alunos para evitar os
problemas de subjectividade relacionados com a implicagdo pessoal

demasiado forte de parte dos alunos que esta situagdo acarretaria.

Esta actividade de administra¢io do teste , em que o aluno vai fazer a
aplicagiio das competéncias que apreendeu nas aulas praticas, realiza-se fora
do horério escolar e os alunos organizam-se em grupos de dois para a
administracio do teste em situagdo real (o facto de serem._dois alunos’

permite-lhes uma melhor reléu;a‘io na situagdo de ziiraliagéo e na partilha de
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experiéncias que irdo ser objecto do seu relatério).

»

E necessirio que esta actividade pratica se torne aliciante para os
alunos, que se tranforme num desafio para a sua realizagio pessoal. Destaca-
se a importancia da aplicagdo das competéncias anteriormente adquiridas

para a aquisi¢io de novas competéncias e sua formagéo como psicélogos.

O docente tem um papel importante para que os alunos ndo sintam
dificuldades para enfrentar a situacdo real dada a sua inexperiéncia a este
nivel, para que este desafio ndo se transforme numa fonte de frustragio. O
élpéio do docente é-lhes facultado tanto durante as aulas praticas como fora
delas, principalmente durante o horério de atendimento dos alunos, no que
se refere a escolha do sujeito, as diividas e dificuldades surgidas na utilizagdo
da técnicas, no apoio em relagido a dificuldades sentidas perante a situagéo -
real, na cotagio e na elaboragio do relatério, como noutras dificuldades mais

especificas exprimidas.

6. Actividades de reflexio formativa

No seguimento das aulas anteriores, esta aula constituiu a ligagao
entre a teoria e a prética. Nesta aula o objectivo é reflectir e discufir sobre a
situagdo vivida pelos grupos de dois alunos na administragio do teste na

situacdo real.

Esta situagfio permite que o docente responda as diividas surgidas
durante as actividades de aplicagio prética e discutir as dificuldades que cada
grupo encontrou. Esta discussdo em grupo permite que todos os alunos

beneficiem com a experiéncia dos colegas que viveram a mesma situacio,
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proporcionando elementos para uma aprendizagem de competéncias mais
completa. A discussio serve ainda para a avaliagio da formacgdo ao nivel da
aquisicio das competéncias necessirias para realizar com sucesso esta
actividade, bem como daquilo que seria necessario modificar ou adicionar

para optimizar a formagao.

Nesta discussdo/reflexdo é indispensidvel que os alunos se exprimam
sobre aquilo qué viveram e sentiram no grupo da actividade de aplicagdo
(expressdo daquilo que sentiram na situagdo de administragiio, as reaccdes de
simpatia e antipatia face ao sujeito, etc. ...). Isto permite que se possa reflectir
sobre uma certa subjectividade da parte dos futuros psicdlogos e a sua

incidéncia no tratamento dos resultados deste teste.

O papel do docente consiste essencialmente em orientar a discusséo,
salientar os aspectos mais importantes que os grupos viveram e ajudar a
procura de respostas para as dificuldades e questdes surgidas. O docente

procura responder as duvidas que os alunos possam apresentar para a

elabora¢do do relatério, o modo como a cotagdo das respostas deve ser
organizada para um fratamento dos resultados mais eficiente e sob os
aspectos mais importantes dos resultados que permitam inferir conclusdes

para a avaliacdo do sujeito, e que j4 vém mencionados no psicograma.

Embora n3o se imponha um tipo de relatério rigido, o docente

fornece algumas indica¢bes sobre os pontos que este deve comportar:

- Descrig@o da situagio, o modo como foi negociado, a histéria clinica
do sujeito, as andlises do contexto e os comportamentos verbal e nio verbal

evidenciados tanto pelo sujeito como pelos examinadores;

.~ Tratamento dos resultados através de cotagio das respostas, anélise
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qualitativa do psicograma e atribuigio do significado aos resultados;

- Reflexdo/avaliagdo sobre o trabalho realizado relativamente ao

instrumento e & experiéncia do grupo.

7. AVALIACA O GERAL DA SUB-UNIDADE

A avaliagdo desta unidade tenta processar-se tendo em conta a
dimensdo formativa dos alunos (processo de ensino-aprendizagem,
alteragbes, nova informacado). Tem ainda como finalidade.a avaliacdo mais
geral (dir-se-ia sumativa) em termos das suas aprendizagens ou

competéncias adquiridas.

O processo de avaliacio desenvolve-se através da observagdo dos
comportamentos dos alunos nas aulas e dos resultados por eles apresentados

através de relatério.

A avaliagdo da dimensdo sumativa processa-se através da andlise do
relatério apresentado pelo grupo para a unidade; esta avaliagdo tem em
conta tanto os aspectos relacionados com o dominio da técnica, o dominio da

anélise e atribui¢do do significado aos resultados obtidos.

Como consideramos importante a dimensdo formativa da avaliagdo
ﬁo processo de aprendizagem, apés a andlise do relatério pelo docente é
marcada uma entrevista com o grupo de alunos para a fase de "feedback™
Nesta fase, o docente emite as suas criticas, salienta os aspectos positivos e
negativos do trabalhho dos alunos e fornece pistas para ultrapassar as

dificuldades encontradas. Ainda nesta fase, o docente analisa o
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acompanhamento do caso pelos alunos, ajudando na reflexdo da elaboragio
de estratégias para a comunicagio dos resultados ac sujeito, quando este
manifesta explicitamente o pedido, e para eventual aconselhamento se ele
pretende mais informactes de si préprio ou iniciar um processo terapéutico
(da experiéncia feita apenas um, no méximo dois casos por ano, tem

manifestado tais necessidades informativas).
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TREINO DE COMPET}?.NCIAS NA ADMINISTRACAO DO TESTE
DE RORSCHACH

Para efeitos do presenfe relatério a aula a apresentar tem o titulo
acima mencionado e, como atrés se referiu, integra-se numa sub-unidade da
avaliagio psicolégica de adultos (B) da disciplina de Diagnéstico Psicoldgico.
Para além da apresentacdo anterior, explicitam-se agora os procedimentos

realizados e a sua justificagao.

1. Contacto com o material

Esta aula inicia-se por um contacto dos alunos com a material do
teste (dez placas de manchas) dado o menor conhecimento dos alunos em
relagdo ao teste quando se compara com outros mais utilizados (por
exemplo, os testes papel-lipis, os questiondrios, etc.). Os alunos séo alertados
para o ntmero que identifica cada placa (no verso) e que determina a ordem
de apresentacio ao sujeito. Alertam-se ainda para a existéncia de trés placas
policromaéticas (as trés dltimas na ordem: VIII, IX e X) bem como para a
existéncia de tons de vermelho nas placas Il e III, e para os tons de cinzentos

€ Negros nas restantes.

Chama-se ainda a aten¢do dos alunos para a simetria das manchas
em cada placa, e para a maior ou menor dispersdo e fragmentagio das
manchas. Relaciona-se este iiltimo aspecto com o niimero de respostas que

0s sujeitos produzem em média.
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2. Instrucdo e administracio

A aplicagio deste teste pressupde um contacto prévio com o sujeito
(obtengiio de um clima relacional pautado pela confianga que permita uma

associacdo livre de ideias e a sua expressdo sem censuras).

As instrugbes a dar ao sujeito sdo minimas tendo em vista a maior
liberdade expressiva por parte do sujeito. Salienta-se a ndo limitagdo de
tempo e de nimero de respostas a dar por parte do sujeito. Genericamente as
instrucgdes consistem: "Para si o que poderia ser isto..." na entrega da

primeira placa.

Alerta-se os alunos para a ndo indicagdo de uma posigio tinica da
placa e, mesmo que nio fac;arﬁ a indicagéio inicial da possibilidade de rotagdo
da placa (aspecto importante para avaliar a capacidade de iniciativa e a
maneira como o sujeito vé ou se confronta com a situagdo), informa-se que

0s sujeitos o podem fazer e que deve ser autorizada a pedido do sujeito.

A Chama-se a atengdo para a necessidade do psicélogo ndo introduzir
nuances ou novas informagdes, por exemplo durante a administragio.
Criado o clima de confianca, deve intervir-se minimamente como forma de

nio afectar o fluxo da associacio livre de ideias por parte dos sujeitos.

No caso dos sujeitos se recusarem a dar respostas em determinada

‘placa, o psicélogo apenas deve encorajé-los, sem insisténcia, respeitando a

atitude do sujeito.
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3. Anotacéo das respostas

Varios aspectos informativos devem ser atendidos pelo psic6logo no
registo das respostas, para além da necessidade de registo da integralidade do
contetido manifesto separadamente por placa. O psicélogo deve, ainda,
registar os tempos de laténcia (desde a entrega da placa até a producdo da

primeira resposta) e total por placa.

O registo das respostas deve ser acompanhada da indicagio da
posicdo da placa relativamente a cada resposta. As respostas parcelares sdo
anotadas incluindo a sua localizacdo no conjunto da mancha (anotagio

exclusivamente com base nas indica¢es espontaneas do sujeito).

4. Inquérito

" Dado que a administragdo do teste de Rorschach implica duas fases: a
producdo de respostas através de associagdo livre de ideias e a realizagio do
inquérito para determinacdo das localizagbes e para inventario dos

determinantes (causalidade da resposta).

Nas aulas praticas utiliza-se o inquérito completo a todas as respostas
dadas (alguns utilizadores recorrem a um inquérito parcial explorando

apenas algumas respostas).

A introdugdo do inquérito é feita através das seguintes instrugdes:
"Veja se recorda as suas respostas e indique onde as viu e como as viu para

que nds as possamos compreender”.
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O inquérito segue resposta a resposté por placa (segundo a.ordem
dada e a ordem das placas) e o psic6logo regista a localizaciio exacta (G, D, Dd
e Dbl) e os determinantes da resposta (F, K, C, E e Clob). Alerfam-se 0s
alunos para a possibilidade dos sujeitos nio fornecerem informacao
suficiente sobre os determinantes e para a situacfio de eles poderem indicar
mais que um. Em relagdo & primeira situagio, o psicélogo deve ainda pedir.
informacdo complementar mas de uma forma indirecta para evitar a
sugestdo ou a inibigdo do sujeito (nunca recorrendo a questdes directas). Em
relagdo a segunda, o psicélogo deve évaliar qual foi o determinante mais

importante na causalidade da produgido da resposta pelo sujeito.

Na parte final, o sujeito é convidado, face a totalidade das placas
(expostas em cima da mesa) & escolha das duas que gostou mais e das duas
que gostou menos. As preferéncias do sujeito sdo importantes como

informacdo complementar para a interpretagio do psicograma.

5. Modelagem

O docente procede na aula a administracdo "ao vivo" do teste a um
aluno voluntidrio. Os alunos apenas observam a situa¢do. No final,
conforme foi atras referido, procede-se a uma discussdo (observagio da
-situacdo, pormenores das tarefas executadas pelo psicélogo, comentarios e
observacio do comportamento do psicélogo e do sujeito). Procura-se
salientar a importancia de toda esta informagio e procedimentos até como
preparagio dos alunos para a administracio que eles préprios (em subgrupos

de dois elementos) irdo efectuar.
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6. Material necessério

- conjunto das placas (Teste de Rorschach);

- Folhas de notagéo das respostas (Anexo III);

- Folha do psicograma (Anexo IV);

- Reproducio das 10 placas numa folha (para o inquérito) (Anexo V);

- Crondmetro e lapis.
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ANEXO T




DIAGNOSTICO PSICOLOGICO - B (adultos)

I - O Diagnéstico Clinico
1. A importancia de todos os modelos teéricos da psicologia na
elaboracio da avaliagio psicolégica.‘
2. A problemitica da relacéo clinica psicélogo - cliente em diagnéstico
através de:
. Entrevista
. Exame psicolégico: as grandes varidveis, potencialidades e limites
da situagio de exame psicolégico
I - Instrumentos de Avaliagio:
1. A "medida da inteligéncda™ avaliagdo da eficiéncia intelectual através
 da aplicagio da WAIS:

. Contacto do's alunos com a escala.

. Discussdo das dificuldades da administracio.

. Cotagio.

- Anilise quantitativa: a importancia do Scatter e a especificidade do

- QI das esca_las de Wechsler. -

. Anglise Iqualitativa: avaliagdo do contetido e dos factores implicados
em cada subteste, tendo em conta os resultados do sujeito.

. Indica¢Ses clinicas e sintese da avaliagdo permitida por esta prova.
Limites da escala: algumas dificuldades levantadas pela
quantificacdo do funcionamento intelectual (QI); a falta de afericio
a populagdo portuguesa e a sua relativa inadequaggo sécio-cultural
aos anos oitenta. |

. Administracdo da WAIS pelos alunos, para efeitos de avaliacio
escolar destes. | |

. A WAIS-R: diferengas gerais em relac;éo(a WAIS.




2. Avaliacdo das capacidades perceptivas e das capacidades mnésicas

através das provas: A Figura Complexade Rey e o Teste de Retengio
Visual de Benton: _ |

. A percepgio visual.
. A memdria visual.
As capacidades visuo-construtivas.
- A utilizagdo destas provas em complemento de escalas de eficiéncia
intelectual - WAIS; comparacio dos resultados.
3. A dinamica da personalidade: avaliagio através das provas

projectivas - o Rorscharch:

- O material e a histéria desta prova; administracio deste teste para
demonstragio.

. Alguns aspectos tedricos: A percepgio - projec¢do no Rorschach.
. A cotagio e as diferentes escalas. |
. Anilise quantitativa e qualitaﬁya dos modos de apreensdo, dos
determinantes,-do contetido, das banalidades e das originalidades.
. Analise qualitativa do funcionamento intelectual.

. A sintese dos resultados e a interpretacgo.

. As dificuldades de interpretagio no Rorschach: a interacgio dos

factores de cotagdo, a problemética do contetido manifesto e do
contetido latente.

. Os mecanismos de defesa através do Rorschach.

. O Rorschach visto pelos diferentes modelos da psidologia: as
diferencas na aplicagido e na interpretagio; algumas criticas.

- Administragio desta prova pelos alunos a um sujeito.

4. O MMM.P.I.: a investigagdo exaustiva da personalidade.

. Apresentacdo do material.
. As dificuldades de administragé’io.

. A anélise das escalas de validade e das escalas clinicas.




- O perfil da personalidade e a sua interpretacso.
. Andlise informatizada desta prova.
5. Metodologia sobre a elaboragio de estratégias de avaliagéo-péicolégica:
- A especificidade dos casos -
. A recolha de informacéio
- A escolha dos instrumentos segundo as hipéteses
. Conclusio e elaboracio do relatério
6. Reflexao critica sobre a avaliagdo psicolégica e as técnicas que a

permitem

AULAS PRATICAS (adultos)

Ponto I

GUILLAUMIN, J. (1977) - La Dynamique de I'Examen Psvchologique. Paris:
"~ Ed. Dunod. - | |
MUCCHIELLI, R. (1980) - L'Entretien face & face dans la relation d'aide.

Paris: Séminaires EMD.
NAHOUM, C. (1976) - A entrevista psicolégica. Rio de Janeiro: Ed Agir.
REY, A. (1970) - L'Examen Clinique en Psychologie. Paris: PUF.

Ponto I

1. Escala de Inteligéncia de Wechsler para adultos

BERNSTEIN, J. - La Bateria de Tests de Rapaport. Buenos Aires: Editorial

Paidos.

DELAY, J. et al (1966) - Méthodes Psychométriques en Clinique (22 ed.) Paris:
Ed. Masson '

LIPPOLD, S. et al (1983) - Comparaisqn of the Wechsler Adult Intelligence




Scale and the Wechsler Adult Intelligence Scale-Revised. Journal

of Consulting and Clinical Psychology, 51, 2

POROT, A. (1969) - Les Testes d'Intelligence. Manuel Alphabétique de

Psychiatrie. Paris: PUF
SILVERSTEIN, A. (1982) - Factor. Structure of Wechsler Adult Intelligence
Scale-Revised. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 50, 5
SILVERSTEIN, A. (1982) - Two and Four Subtest Short Forms of the

Wechsler Adult Intelligence Scale-Revised. Journal of Consulting

and Clinical Psychology, 50, 3
SPENCER, S. (1983) - Comparaison of the Wechsler Adult Intelligence Scale
and the Wechsler Adult Intelligence Scale-Revised in a college
population. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 51, 3
TERREL, F. et al (1981) - Effects of Race of Examiner and culturel mistrusst of

the WAIS performan'ce of black students. Journal of Cons_ullting
and Clinical Pszchology, 49,5 _ .
WECHSLER, D. (1970) - Manuel - Echelle d'Intelligence de Wechesler pour

adults (WAIS) Paris: Editions du centre de psychologie Appliquée.
WECHSLER, D. (1961) - La mesure de l'Inteligence de I'Adult. Paris: PUF

2 Figura Complexa de Rey e Teste de Retengio Visual de Benton

BENTON, A.L. (1965) - Manuel du Test de Rétention Visuelle de Benton (2*

ed.) Paris: Editions du Centre de Psychologie Appliquée. ‘
BENTON, A.L. (1952) - La Signification des Tests de Rétention Visuelle dans

le Diagnostique Clinique. Revue de Psychologie Appliquée, n° 2.
OSTERRIETH, P. (1944) - Le Test de Copie d'une Figure Complexe.

Neuchatel: Delachaux et Niestlé.
REY, A. (1959) - Manuel - Test de Copie et de Réproduction de Mémoire de

Figures Geométriques Complexes. Paris: Editions du Centre de




Psychologie Appliquée

3. Rorschach

ADRADOS, L. (1980) - Teoria e Prética do teste de Rorschach. Rio de Janeiro,

VYozes.

ADRADOS, 1. (1975) - O Teste de Rorschach nas criancas brasileiras. Rio de

Janeiro: Vozes.

ADRADOS, 1. (1976) - Q Rorschach na adolescéncia normal e patoldgica. Rio

de Janeiro: Vozes.

ANZIEU, D. (1973) - Les méthodes projectives. Paris: PUF:

ARONOW, Edward; REZNIKOFF, Marvin e RAUCHWAY, Alan (1979) -

Some old and new directions in Rorschach testing. Journal of

Personality Assessment, 43,3

BECK, S. (1967) - Le Test de Rorschach. Trad. francesa Vols I e ﬁ, Paris: PUE
BEIZMANN, C. (1982) - Le Rorschach de l'enfant 3 l'adulte. (3* ed.) -

Neuchiétel: Delachaux et Niestlé.
BLATT, S. J. & LERNER, H. (1983) - The Psychological Assessment of Object
Representation. Jounal of Personality Assessment, 47,1.

BLATT, S. J.; BERMAN, Jr. & WILLIAM, H. (1984) - Methodology for the use

of the Rorschach in Clinical Research. Journal of Personality

Assessment, 48,3.

BOHM, E. (1968) - Manual del Psicodiagnéstico de Rorschach. Madrid: Ed.

Morata.
CANIVET, N. (1956_) - Introduction a Une Discussion sur le Contenu dans le
Rorschach. Bulletin du Groupe du Rorschach, n® 8.

CHABERT, C. (1983) - Le Rorschach en clinique adulte, interprétation

psychanalytique. Paris: Dunod.




EXNER, J. E. (1974) - The Rorschach: A comprehensive system (vol. I) - New

York: Wlley Interscience.

EXNER, J. E. (1978) - Current Research and Advance Interpretatwe (Vol 2)

New York, Wiley Interscience.
EXNER, J. E. (1982) - Assessment of Children and Adolescants (vol. 3). New

York-Wiley Interscience.

EXNER, J. E. (outros) (1978) - The Rorschach response Process. Journal of’

Personality Assessment, 42, 1.

EXNER, J. E. (1980) - But it's only on inkblot. Jounal of Personality

Assessment 44, 6.
HOWES, R. J. (1981) - The Rorschach: Does it have a future. Journal of

Personality Assessment, 45, 4.

KORCHIN, S.; SCHULDBERG, D. (Qut. 1981) - The Future of Clinical
Assessment, American Psychologist, vol. 36 n) 10.

LERNER H.; St. PETER, S. (1984) - The Rorschach it Response and object

Relations. Journal of Personality Assessment, 48, 4.

LOOSLI-USTERI, M. (1969) - Manuel Pratique du test de Rorschach. Paris:

Herman.
MILJKOVITCH, M. (1979) - Le systéme inclusif de cotation du Rorschach for

Exner. Revue de Psychologie Appliquée, vol. 29, n® 3.

PICHOT, P. (1984) - Centenaire de la naissance d'Herman Rorschach. Revue

de Psychologie Appliquée, vol. 24, n® 1.

RAUSCH DE TRAUBENBERG, N. R. (1981) - La Pratique du Rorschach (42
ed. ) Paris: PUF.
RAUSCH DE TRAUBENBERG, N. e SANGLADE, A. (1984) - Representation

de soi et relation d'object au Rorschach. Grilhe de répresentation

de soi. Revue de Psychologie Appliquée, vol. 34, n® 1.
RICKERS-CUSIANKINA, M. A. (1979) - Rorschach Psvchology. New York,

Krieger.




RORSCHACH, H. (1967) - Psicodiagnéstico do_ Rorschach. Trad. port. S..
Paulo: Ed. Mestre Jou.

SILVA, D. R. (1983) - Anslise dos Estudos sobre a validade do Rorschach em
psicologia clinica, in Revista Portuguesa de Psicologia (separata),

n? 17,18, 19 - Anos de 1980, 81, 82. Lisboa.

TYCHEY, C. - Test de Rorschach et approche de l'agressivité & travers les
contenus, Bulletin de Psichologie, Tome XXXVI, n® 362.
SCHWARTZ, F. e LAZAR, Z. (1970) - The scientific status of the Rorschach,

Journal of Personality Assessment, 43, 1.

WAGNER, E. E. (1978) - Personality correlats of Rorschach scoring

determinants: Hypotheses derived from Structural Analysis, "

Journal of Personality Assessment, 42, 5.

WEINER, I. B. (1983) - The future of Psychodiagnosis Revisited, Journal of

Personality Assessment, 47, 5.

4. MMP1

DELAY, J. et al. (1966) - Méthodes Psx}chométriques en_clinique. Paris:

Masson.

HATHAWAY, S. R. & KINLEY; J. (1960) - Manuel de l'Inventaire de

personalité de Minnesotta (MMPI) Paris: Editions du Centre de
Psychologie Appliquée.

WELSH, G. H. & DAHLSTROM, W. G. - Basic readings on the MMPL
Psychology and Medicine The University of Minnesota Press,

Mineapolis, 1956.




ANEXO II




FACULDADE DE PSICOLOGIA E DE CIENCIAS DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE DO PORTO

DIAGNOSTICO PSICOLOGICO DE ADULTOS
AULAS PRATICAS - B

Esta ficha destina-se 4 avaliagdo das aulas Priticas - B de Diagnéstico
Psicolégico.

A -Numa escala de 1a5 pontos em que: 1significa Mau, 2 - Insufi-

ciente, 3- Razoavel, 4 - Bom e 5 - Muito Bom, como classificaria as aulas, -
relativamente a :

- interesse dos contetidos

- utilidade dos contetidos
~ - metodologia utilizada

- organizacio das aulas

- sistema de avaliagdo

B - O que gostaria que fosse modificado?

C - O que gostaria que continuasse na mesma?

D - Outros comentarios.

Obrigado,
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TESTE DE RORSCHACH
FOLHA DE NOTAGAO

NOME: ' DATA:
Administracg@o Inquérito M.A.| D.| C.| Obs




ANEXO 1V




PSICOGRAMA

RORSCHACH
Nome: Data: /7
N©
TOTALR: T.MEDIO REACCAO: T.MEDIO LATE£NCIA :
BAN: % ORIG: %F: % Fa: % Az % H: % Z:
TRI: IC: RLC: % TA: SG:
( ) ( ) '
M. APREENSZXO DETEBRMINANTES CONTEUDOS
A: | FRAG:
G: % Fs- Ki____lc¢: E CLOB: Ad: ELEM:
T ——|oBJ:
D . 4 H: ART:
KP: :
: - |Hd: 7 :::f;—"'
bd: % Fs cF: |EFi__ kLOB.F: - |ANAT: BOT:
KAN: ' . CIEN:
. — ESQ: —
DBL: % —| ¢ko-
RADIO: ___ | pus:
bo- 5 F- |KOB: FC: FE: F.CLOB: SEXO: ABST:
DIY:
PARTICULARIDADES
Modos de apreensio: Determinantes:
Contetdos: Formulas:
Choques: Rejeicdes:

ANALISE DE CONTEUDO:
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Rorschach: Psicodiagndstico 'PROTOCOLO DE LOCALIZA(;AO:'

k el -

Vo

T At atyes "
e, R

Nome. - ' . OSSO SO Y. LI

DALA oo o PSICORIABNOSEICO N2 o otion e, HISE MO

Psicotéenico ... I e




