Cadernos de Consulta Psicolégica
13-14, 1997/1998, 5-6.

Pro Memoria Fernando Rocha

Eucontrei o Fernando Rocha loge no final
dos anos sessenta, acabado (eu) de entrar no
entdo Servigo Nacional de Emprego ¢ de me
tornar conselheiro de orientagio profissional.
Pertencia (ele) & primeira geragdo de conse-
Theiros de orientagio profissional, resultante da
fusdio das fungdes de “‘psicotécnico”, que
exercera, ¢ de “conselheiro profissional”. Vi-
nha dos primérdios dos servigos, a favor dos
quais abandonara a docéncia da disciplina de
Filosofia, no Licen Nacional de Alexandre
Herculano, para onde com alguma naturalidade
o encaminhara a sua Licenciatura em Ciéncias
Histéricas e Filoséficas, na Faculdade de Letras
da Universidade de Coimbra. Cuido que nunca
se arrependeu, mas também que lhe ficou
alguma nostalgia e, além disso, que essa
formacfo e experiéncia anteriores constitufram
o caldo de cultura, continuadamente cultivado,
da sua acgiio come conselheiro de orientacio
profissional.

Foi sempre, ao longo de trés décadas, uma
figura de referéncia quer da *“informagfo e
orientagiio profissional” dos servigos de em-
prego e formacdo profissional — o que ji ndo
seria coisa de somenos — quer dos conselhei-
ros, de todas as geragdes, dos “histéricos” aos
mais jovens — o que, pelo reconhecimento das
qualidades profissionais ¢ humanas que pres-
supde, se me afigura bastante mais dificil de
alcancar. O Fernando Rocha — fui sabendo 2
medida que o conhecia — consegui-o com
toda a naturalidade, diria que quase sem dar
por isso, alheio a qualquer preocupagio de
agradar {(ou de desagradar) a quem quer fosse.
Profissionalmente fiel, tio-s6, a uma certa
ideia da orientagio, alids laboriosamente
consiruida e reconstruida, em permanente par-
tilha com os seus pares!

" Professor Auxiliar Convidado da Faculdade de Psi-
cologia e de Ciéncias da Educagio da Universidade do
Porto. Membro do Instituto de Consulta Psicol6gica,
Formagfio e Desenvolvimento.
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Em nome dessa condi¢do — conselheiro de
orientagdo profissional — rejeitou insistentes e
repetidas solicitagdes nfio sé para chefiar os
servigos centrais de informacgfo e crientacio
profissional como também, ao nivel da Regiao
Norte, para assumir responsabilidades outfras
que as de codrdenaciic do seu Nicleo de
Informagdo e Orientacdo Profissional. Estava
convencido, muito provavelmente com razio,
que essa seria a melhor forma de influenciar
os caminhos da orientagdo, ao nivel regional
e no Ambito Instituto do Emprego e Formagio
Profissional, IEFP (criado nos finais dos anos
70), mas porventura nac so. Aceitou, porém,
imagino que com idéntico designic, o convite
de Bartolo Paiva Campos para que ambos, 0
Fernando Rocha e eu préprio, assegurissemos,
como assistentes convidados a meio tempo, a
docéncia das aulas priticas da disciplina de que
regia as tedricas — a Orientagio Escolar e
Profissional do 5° ano da recém-instituida
Licenciatura em Psicologia. Estava a iniciar-se
o ano lectivo de 1979/80 e era o primeiro 5°.
ano!

Aceitacdo condicionada: por um pericdo de
trés anos, escrupulosamente cumpridos, deci-
sio de que ndo conseguimos demové-lo. Pre-
cisava de tempo para usufruir de outros entre-
tenimentos... E, além disso, a cessagio do seu
vinculo ndo significaria menor dispenibilidade
para cooperar com a Faculdade, inclusive em
termos, institucionais, envolvendo, portanto, a
Delegagio Regional do Norte do IEFP. Coo-
peracio desde entdo ininterrupta: estdgios
curriculares para as 4dreas de Consulta Psico-
légica de Jovens e Adultos ¢ de Psicologia do
Trabalho e das Empresas, projectos conjuntos
de investigagiio-ac¢iio, formagio em servigo de
conselheiros de orientagdo profissional, parti-
cipagiio em coldquios, semindrios, conferénci-
as... que sei eu. E depois, sem alardes, supe-
rando resisténcias apenas sussurradas, os licen-
ciados em Psicologia do Porto foram-se dis-
seminando pauvlatinamente pelos centros de
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emprego € de formacfo profissional da Dele-
gacio Regional do Norte do IEFF, criando
precedentes para licenciados em Psicologia
provenientes de outras Escolas entretanto
adoptados por todo o IEFP (e por outras
instituiches e organizagdés da sua drea de
influéncia). Hoje, na Regido Norte, a maioria
dos conselheiros de orientagio profissional é
J4 de psic6logos de raiz, com formagio ad hoc,
e um deles (no caso, uma delas) é “herdeiro(a)”
do Fernando Rocha, que entrementes se apo-
sentara, como responsdvel do Nicleo de Infor-
magao e Crientagdo Profissional. Durante anos,
um grupo dos primeiros licenciados em Psico-
logia almogava regularmente com o Dr. Rocha
(assim o chamavam) — era a continuagéio da
influéncia ao nivel do relacionamento
interpessoal...

Os outros entretenimentos — a  escrita,
desde longa data persistente e gozadamente:
exercitada, sob a forma de ficgdo, abundante
de ironia, de que tem de haver muito de
publicdvel, mas ainda o prazer das pequenas
coisas do quotidiano, da convivéncia com a
familia e os amigos —, esses para os quais
precisava de tempo (e, dai, também, a
aposentagio logo que ela foi possivel), tudo
isso foi brutal e inopinadamente interrompido
fez 4 anos no passado dia 5 de Novembro.
Fique-nos o exemplo de integridade e despren-
dimento, mas ainda de investimento no que
vale a pena. Subsiste-nos a migoa de niio o
ver publicado — e a pequeninissima amostra
que este nimero dos Cadernos de Consulta
Psicolégica dd A estampa evidencia quanto

. perdemos!




