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COLECCAO INEDITOS IDECCA

Coordenada por Marina Serra de Lemos

A colecgio INEDITOS IDECCA foi concebida como um espago de difusdo agil dos
resultados de trabalhos e investigacdes realizados no ambito do grupo IDECCA, facultando
a comunidade cientifica informacdo que ndo esta disponivel sob outro formato e que pode
assim ser mais facilmente localizada. Visa divulgar resultados de estudos e projectos de
forma mais rapida do que a literatura convencional que, em regra, esta sujeita a processos
de publicacdo mais demorada. Nao seguindo as regras estandardizadas das publicagdes,
como livros e revistas, os assuntos podem ser apresentados de forma concisa, incidindo
directamente no contetido da questdo tratada, como ¢ o caso de documentos técnicos e
relatorios. Contudo, estes Inéditos contém informacao valiosa, rigorosa e Unica e remetem

para informacao importante localizada noutras fontes.

The collection INEDITOS IDECCA was meant to provide a space of rapid and flexible
dissemination of research and intervention projects conducted within IDECCA, offering to
the scientific community results and materials that cannot be found easily through
conventional channels such as publishers. Unbounded to the more standardized publication
rules of books and journals, the themes can be presented in a concise way, directly
concentrating on the topic of interest, as is the case of research summaries, reports,
working papers or preprints. However, it contains original, rigorous, and valuable

information, and refers to other important sources of information.
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INTRODUCAO

O grupo [Investigacdo Desenvolvimental, Educacional e Clinica com Criangas e
Adolescentes (IDECCA), do Centro de Psicologia da Universidade do Porto (CPUP) visa
contribuir para a compreensdo cientifica das intersecgdes entre processos de
desenvolvimento, clinicos e de educa¢ao em criancas e adolescentes. Para tal, desenvolve
um conjunto de estudos de pesquisa e de intervengdo junto de criangas, familias e

contextos educativos e clinicos.

Retine-se neste primeiro numero dos INEDITOS IDECCA um conjunto de estudos sobre
Desenvolvimento, Contextos Familiares e Educativos, inspirados e em grande parte
desenvolvidos sob a orientagdo do Professor Doutor Joaquim Bairrdo, anterior coordenador

cientifico deste grupo, a quem se dedica esta brochura.

O trabalho desenvolvido neste grupo procura atingir um duplo objectivo de inovagdo e
impacto cientifico e de relevancia social da producdo. Os estudos aqui apresentados
reflectem esta preocupagdo na medida em que procuram contribuir para a melhoria das
praticas educativas, para a articulagdo mais eficaz dos servicos da comunidade que servem
as criangas e adolescentes e, ainda, para fornecer informagdes pertinentes para a tomada de
decisdes politicas. Assim, nesta brochura e para cada um dos estudos sdo explicitados
indicadores especificos de qualquer destes objectivos.

A abordagem ecoldgica e transaccional do desenvolvimento humano ¢ o quadro conceptual
de referéncia subjacente a este conjunto de trabalhos. Neste quadro, o desenvolvimento da
crianga ¢ compreendido como um produto continuo de interacgdes dindmicas da crianga
com os contextos nos quais esta inserida. Assim, de acordo com esta perspectiva, um dos
tracos comuns aos estudos aqui apresentados ¢ a valorizacdo desses contextos ao nivel da

avaliacdo, da intervenc¢do e da investigacao.
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Elenco dos estudos

1 Projecto Pré-Primario (IEA-PPP): Sondagem Nacional dos Contextos de
Socializagdo (1986-1990)

2 Estudo Europeu Sobre Educagdo e Cuidados de Criancas de Idade Pré-Escolar
(1992-1997)

3 Projecto de Intervencao Socioeducativa para Criangas ¢ Familias da Cruz de
Pau (1995-2002)

4 Projecto de Intervengdo Precoce de Matosinhos (1996-em curso)

5 Contributos Para o Desenvolvimento da Literacia em Criangas de Idade Pré-
Escolar. Implementacao de um Estudo de Investigagao/Intervengao (2000-2003)

6 Contributos Para o Desenvolvimento da Literacia. A Aprendizagem da Leitura
e da Escrita ao Longo do 1° Ciclo do Ensino Bésico (2003-2005)

7 A Qualidade das Interac¢oes da Crianca em Contexto Familiar e de Creche ¢ o
seu Impacto no seu Desenvolvimento Sociocognitivo (2000-2004)

8 Estudo Longitudinal do Envolvimento e Adaptagao da Crianga (2005 - 2008)

9 Contextos e Transicdo: Competéncias de Literacia ¢ Numeracia em Criangas

dos 4 aos 7 Anos (2005 — em curso)
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INTRODUCTION

The aim of the group Developmental, Educational, and Clinical Research on Children and
Adolescents (IDECCA) of the Centro de Psicologia da Universidade do Porto (CPUP) is to
enhance the scientific understanding of the intersections among developmental, clinical
and educational processes in children and adolescents. To this end, the group develops a
variety of research and intervention projects with children, families and in other

educational and clinical contexts.

The first brochure IDECCA draws together a collection of studies inspired and in large part
mentored by Professor Joaquim Bairrdo, the preceding coordinator of the group, and is
dedicated to his memory.

This research group pursues not only the aim of scientific innovation and impact, but also
of social impact of its projects. The studies presented in this brochure reflect this double
preoccupation, trying to contribute to the improvement of educational practices, to a more
effective articulation among the children community services, and to offer relevant data to
inform educational and social politics. Therefore, for each of the studies presented, specific
indicators of both scientific and social impact are pointed out.

An ecological transactional approach to human development is the common conceptual
framework underlying this group of studies. Within this approach, child development is
viewed as the continuous result of the dynamic interaction between the child and the
context. For this reason, contexts are an integral part of the research, evaluation and

intervention projects presented in this brochure.
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1- Projecto Pré-Primario (IEA-PPP): Sondagem Nacional dos Contextos de
Socializacao (1986-1990)

[IEA Pré-primary Project (IEA-PPP): National Survey of Socialization Settings for 4-
Year-old Children (1986-1990)]

OBJECTIVOS

[GOALS OF THE STUDY]

Objectivo Geral

[General Goal]

Sob a égide da International Association for the Evaluation of Educational Achievement
Pre-Primary Project, foi desenvolvido, a partir de 1986, o Projecto Pré-Primdrio, um
estudo comparativo transnacional que tinha como objectivo principal avaliar a qualidade
de vida das criangas em diferentes paises, identificando os seus principais contextos de
socializagdo e a influéncia destes no seu desenvolvimento e adaptacdo escolar. A nivel da
FPCEUP, este foi o primeiro projecto de investigacdo de dmbito internacional.

O estudo compreendeu 3 fases, com duragdo prevista para 10 anos. Portugal participou
apenas na 1* fase, a Sondagem Nacional dos Contextos de Socializacdo, cujo principal
objectivo foi o conhecimento das situagdes de cuidados e educagdo das criangas
portuguesas de quatro anos, tanto a nivel formal como a nivel informal. Para além de
Portugal, participaram também a Bélgica, a Republica Federal da Alemanha, a Finlandia, a
Italia, a Espanha, a Hungria, a Nigéria, a Tailandia, a China, as Filipinas, o Quénia, Hong-
Kong e os Estados Unidos da América. A coordenacdo internacional do projecto foi
assumida pela High/Scope Educational Research Foundation, nas pessoas de David
Weikart e Patricia Olmsted.

Objectivos especificos

[Specific goals]

Identificar os contextos de socializagdo das criangas de 4 anos, formais e informais (sendo
que acerca destes ndo existia qualquer tipo de informacdo oficial), obtendo assim uma
tipologia empirica dos seus contextos de socializacdo familiares e extra familiares.
Identificar os factores responsaveis pela variedade de contextos de socializagao existentes.
Conhecer as rotinas diarias das criancas de 4 anos ¢ factores associados.

Conhecer caracteristicas familiares e sociodemograficas associadas com a frequéncia de

determinados contextos.
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Recolher suporte empirico relativamente as estatisticas nacionais, nomeadamente a taxa de

frequéncia de jardim-de-infancia para as criangas de 4 anos de idade.

METODO

[METHOD]

Todos os paises seguiram uma base comum, sendo no entanto possivel a cada pais alargar
0 ambito do estudo consoante os interesses nacionais.

Participantes

[Participants]

O estudo envolveu ma amostra representativa a nivel nacional composta por 581 familias
com criangas de 4 anos, 51% do sexo masculino e 49% do sexo feminino entre 27 de Abril
e 17 de Junho de 1988.

Medidas

[Measures]

Foi construida uma entrevista composta por quatro partes, versando os seguintes aspectos:

- Experiéncias actuais da crianca e a descri¢do dos contextos de socializagdo frequentados

- Rotina diaria da crianca

- Descrigao do agregado familiar

- Recolha de informacao adicional sobre o agregado

As entrevistas foram feitas as maes ou pessoa responsavel pela rotina da crianca, tendo em
especial aten¢do o numero de contextos frequentados e o tempo passado nesses contextos.
Como entrevistadores foram utilizados alunos finalistas de psicologia ou licenciados, todos

devidamente treinados pela equipa de investigadores.

RESULTADOS PRINCIPAIS

[MAIN RESULTS]

Resultados cientificos

[Scientific results]

A andlise das rotinas diarias indicou que 30% por cento das criangas estavam com a mae,
sendo esta o Unico prestador de cuidados numa base regular ao longo da semana. Nas
restantes 70%, verificou-se que a maioria frequentava um contexto extra-materno, 18%
frequentavam dois contextos extra-maternos e apenas 3% frequentavam trés ou mais

contextos por dia, numa base regular ao longo da semana.
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O primeiro contexto extra-materno em que a crianga passava mais tempo era, em 41% dos
casos, o jardim-de-infancia, seguido dos avos, na propria casa ou em casa da crianga. Os
avos surgiram como um contexto relevante, sendo uma opcao de cuidados principal ou
complementar para 49% das criancas da amostra. Contudo, o jardim-de-infancia constituia
a opcao mais desejada pela quase totalidade das familias.

As criangas passavam em média 46 horas por semana no primeiro contexto extra-materno;
um numero aprecidvel de criancas frequentavam um segundo e mesmo um terceiro
contexto extra-maternos, ao longo da semana e numa base regular.

Tendo em vista o estudo dos factores associados a diferentes rotinas de cuidados,
identificaram-se trés grupos de criangas definidos em funcdo do contexto primordial de
cuidados e das caracteristicas sociodemograficas das suas familias: (I) criancas
exclusivamente com as maes (n=171), (II) criangas em jardim-de-infancia (n=184) e (III)
criangas exclusivamente em contextos informais (n=177). Os factores de ordem socio-
econdmica nomeadamente as habilitagdes literarias e o tipo de profissdo dos progenitores,
o numero de pessoas do agregado familiar e o nimero de horas que o pai e a mae passam
fora de casa durante a semana sem a crianga surgiram associados a estes trés grupos,
definidos por tipo de cuidados. O primeiro grupo caracterizava-se por habilitagdes
académicas dos pais mais baixas (1 a 4 anos de escolaridade), pelo predominio das
categorias profissionais mais indiferenciadas, sendo a maioria das maes donas de casa e os
pais trabalhadores do sector agricola, e familias de tamanho médio (5 a 7 membros). O
segundo grupo reunia criangas oriundas de agregados familiares pequenos (3 a 4
elementos), cujos pais se encontravam entre aqueles que apresentavam habilitagdes
escolares mais elevadas e desempenhavam profissdes mais diferenciadas. Finalmente, o
terceiro grupo englobava criangas pertencentes a agregados familiares mais alargados,
cujos pais apresentavam poucos anos de estudo e desempenhavam profissdes com horarios
de trabalho muito exigentes, incluindo organizacao de trabalho por turnos. Verificou-se
que cerca de 60% das maes deste grupo permaneciam mais de 9 horas por dia fora de casa,
o que aliado a necessidade de ajustar a rotina da crianga a um trabalho por turnos parece
conduzir a opgdo por contextos ndo-formais de cuidado da crianga.

Finalmente, refira-se que o estudo confirmou a taxa nacional de cobertura da Educacdo
Pré-escolar, na época da ordem de 30%, para criangas entre os 3 e os 5 anos, na medida em

que 30.46% das criancas da amostra frequentavam o Jardim de Infincia numa base regular.
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Os resultados obtidos foram o ponto de partida empirico e conceptual para o estudo
internacional da qualidade de contextos educativos, o ECCE, que se seguiu, ¢ para o
desenho das investigacdes posteriormente desenvolvidas pela equipa, direccionadas para o
estudo das caracteristicas dos contextos que facilitam ou restringem o desenvolvimento das
criangas.

Impacto social

[Social impact]

Conhecimento mais aprofundado da situagdo de cuidados das criancas de 4 anos e de
factores associados.

Obtencao de informacgdo relevante para orientar as politicas de oferta da rede publica de

cuidados as criangas em diferentes zonas do pais.

EQUIPA DE INVESTIGACAO
[RESEARCH TEAM]
Investigadores Responsaveis Joaquim Bairrdao
Maria Isolina Pinto Borges
Investigadores Orlanda Cruz
Adelina Barbosa
Isabel Macedo Pinto A. Lima

Margarida Rangel
Consultor José Garcia de Abreu
Secretariado Fernanda Cerquinho da Fonseca

Madalena Macedo Pinto
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Fundagao Calouste Gulbenkian
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2- Estudo Europeu Sobre Educacido e Cuidados de Criancas de Idade Pré-escolar
(1992-1997)
[European Study of Education and Care of Preschool Children (1992-1997)]

OBJECTIVOS

[GOALS OF THE STUDY]

Objectivo Geral

[General Goal]

Estudar a diversidade ¢ a qualidade das experiéncias educativas das criangas dos 3 aos 6
anos em diferentes contextos de socializagao (jardins de infancia e familia), em 4 paises
europeus: Alemanha, Austria, Espanha e Portugal. Analisar o impacto dessas experiéncias
no desenvolvimento da crianca e na qualidade de vida nas familias.

Objectivos especificos

[Specific goals]

Determinar a natureza e a amplitude da oferta de contextos de educagdo pré-escolar em
cada um dos paises participantes.

Verificar quais os recursos existentes e quais os necessarios para garantir a educacgio e os
cuidados a criancas em idade pré-escolar.

Verificar que tipo de experiéncias educativas, e que aspectos de qualidade, sdo
proporcionados pelos diferentes contextos as criancas desta idade. Verificar como sdo
integrados os diferentes contextos na vida diaria da crianca.

Avaliar as ideias de educadoras e familias, existentes em cada pais, no que se refere ao
desenvolvimento ¢ educacao de criancas.

Determinar o impacto das experiéncias educativas no desenvolvimento das criancas.
Determinar a adequacao dos recursos pré-escolares existentes e qual o seu impacto sobre
alguns aspectos da vida familiar.

Elaborar um conjunto de recomendagdes para o futuro desenvolvimento dos contextos de
educacdo pré-escolar em cada um dos paises participantes.

Além das andlises comparativas internacionais, a equipa portuguesa procedeu a
organizagdo ¢ analise mais detalhada de dados referentes a situacdo do pré-escolar em
Portugal cujos resultados estdo publicados no trabalho Educagdo Pré-escolar em Portugal —

Estudo da Qualidade (1996-1999) de Bairrao ¢ colaboradores (1999).
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METODO

[METHOD]

Participantes

[Participants]

A amostra portuguesa foi seleccionada em duas regides do pais, Norte (Porto) e Sul
(Lisboa), considerando em cada uma delas uma zona metropolitana ¢ uma zona nao
metropolitana. Participaram 88 jardins-de-infancia (publicos, privados com fins lucrativos
e privados sem fins lucrativos), 345 criangas que frequentavam os jardins-de-infancia e
respectivas familias e 79 criancas que nao frequentavam o jardim-de-infancia e respectivas
familias.

Medidas

[Measures]

Foram avaliadas as seguintes areas:

Jardins-de-infancia

Caracteristicas estruturais; Qualidade do ambiente no jardim-de-infincia; Actividades e
funcionamento tipico das salas dos jardins; Ideias das educadoras sobre o desenvolvimento
e educacao; Interac¢des educadora-criancas; Envolvimento dos pais no jardim-de-infancia.
Familias

Caracteristicas estruturais; Qualidade do ambiente em casa; Actividades em casa e rotinas
diarias das criancas; Ideias dos pais sobre o desenvolvimento e educagdo; Envolvimento
dos pais no jardim-de-infancia.

Criancas

Desenvolvimento social; Vocabuldrio receptivo; Temperamento; Comportamento

adaptativo.

RESULTADOS PRINCIPAIS

[MAIN RESULTS]

Resultados cientificos

[Scientific results]

A maioria dos jardins-de-infancia portugueses avaliados apresentava condigdes minimas
de funcionamento sem atingir os critérios de boa qualidade, ou seja, sem atingir condigoes

adequadas ao desenvolvimento da crianga.
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Foi possivel identificar um conjunto de variaveis (caracteristicas socio-demograficas,
qualidade do ambiente educativo em casa e ideias da mae sobre o desenvolvimento e
educacdo de criancas em idade pré-escolar), que confirmaram o contexto da familia como
o contexto de socializacdo que mais se relacionava com o desenvolvimento da crianga
quando comparado com contextos de educagdo pré-escolares formais.

Foi encontrada uma associagdo significativa entre algumas caracteristicas do jardim-de-
infancia e o desenvolvimento das criangas, apesar do seu impacto ser menor do que aquele
encontrado para as variaveis familiares.

O numero de anos de frequéncia do jardim-de-infincia tem impacto positivo no
comportamento adaptativo das criangas.

Nas familias menos escolarizadas foi encontrada uma maior variabilidade na qualidade do
ambiente educativo em casa do que nas familias mais escolarizadas. Os resultados
encontrados no grupo de familias menos escolarizadas mostraram uma relagao positiva
entre a qualidade do ambiente em casa e o desenvolvimento das criancas.

Deste estudo resultou um conjunto vélido de instrumentos que vieram a ser aplicados em
outros trabalhos deste grupo de investigacdo e que o grupo disponibilizou a comunidade
cientifica.

Impacto social

[Social impact]

Estudo em larga escala que permitiu caracterizar a realidade nacional a nivel de educagdo e
cuidados de criangas em idade pré-escolar.

Criou um valido quadro de referéncia para o estudo dos contextos de socializacao, ou seja,
permitiu organizar um modelo que permite a avaliacdo da qualidade do ambiente educativo
dos jardins de infancia e das familias tendo por base varaveis estruturais e varidveis de
processo e respectivas inter-relacdes. Este modelo apoia a identificagdo de recursos e
necessidades, permitindo perspectivar mudancgas e fundamentar possiveis intervengdes que
possam vir a ter impacto na qualidade de vida das familias e no desenvolvimento das
criangas.

Impacto na formacio graduada e pés-graduada

[Impact on graduate and post-graduate training]

Realizacdo de dois doutoramentos em Psicologia.

Utilizacdo do projecto para ilustrar formas de investigagdo na darea da Psicologia da

Educacido, no ambito da formagdo graduada e pos-graduada em Psicologia.
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Investigadores Ana Madalena Gamelas
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Consultores Patricia Fontes
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[FUNDING]
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Fundac¢ao Calouste Gulbenkian

Instituto de Inovagdo Educacional

TRABALHOS PUBLICADOS

[PUBLICATIONS]

Bairrdo, J. (1998). O que ¢ a Qualidade em Educacdo Pré-Escolar? In Ministério da
Educagao (Ed.), Educagdao Pré-Escolar. Qualidade e Projecto na Educa¢do na
Educacdo Pré-Escolar. Lisboa: Ministério da Educacao.

Bairrdo, J., Leal, T., Fontes, P., & Gamelas, A.M. (1999) Educa¢do pré-Escolar em
Portugal. Estudo de qualidade. Relatorio final apresentado a Fundagdo Calouste
Gulbenkian. (Centro de Psicologia da Universidade do Porto, Linha de Investigacao
3: Psicologia do Desenvolvimento e Educacao da Crianca, FPCE-UP).

Bairrdo, J.; Leal, T.; Lima, . A.& Morgado, R. (1997). Educagdo Pré-Escolar. In
Ministério da Educagdo (Ed.), 4 Evolug¢do do Sistema Educativo e PRODEP.
Estudos tematicos (Vol. 1I). Lisboa: Ministério da Educagdo. Departamento de

Avaliacdo, Prospectiva e Planeamento.
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3- Projecto de Intervenc¢do Socioeducativa para Criancas e Familias da Cruz de Pau
(1995-2002)
[‘Cruz de Pau’ Social and Educational Intervention Project for Children and

Families (1995-2002)]

OBJECTIVOS

[GOALS OF THE STUDY]

Objectivo Geral

[General Goal]

Organizar e dinamizar a criagao de recursos de educagao e de guarda para criangas entre os
0 e os 6 anos que habitam uma é4rea de risco ambiental envolvendo as familias e a
comunidade na prevenc¢ao de situagdes de risco.

Objectivos especificos

[Specific goals]
Iniciar precocemente programas de desenvolvimento das capacidades parentais centrados

na familia, para a melhoria da interac¢ao pais-crianca.

Proporcionar programas do tipo Pré-Escolar para criangas que na area de intervencao nao
encontram respostas educativas ou dada a especificidade do funcionamento das familias
exigem programas alternativos.

Fortalecer as capacidades parentais através de programas focalizados na darea da
leitura/escrita.

Criar programas que visem a articulagdo de diferentes recursos que sdo relevantes para a
vida das criancgas, nomeadamente: saude, educacdo, seguranga social, associagdo, etc.
Promover a formagdo em servigo dos agentes formais e informais implicados na educacao
das criangas.

Promover a convergéncia de todas estas acgdes para o fortalecimento da vida comunitéria.

METODO

[METHOD)]

Participantes

[Participants]

Este projecto desenvolveu actividades numa comunidade considerada de risco ambiental
dados o baixo nivel de escolaridade, o trabalho precario e as deficientes condi¢des

habitacionais. Teve como populagdo-alvo criangas dos 0 aos 6 anos, suas familias, as
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institui¢des da area de intervencdo (Creches, Jardins-de-Infancia, Escola do 1.° CEB) e
outros agentes educativos, como por exemplo, amas.
Intervencao

[Intervention]
Incidiu na implementagao de uma diversidade de estratégias sistematizadas em programas

especificos, de forma a responder ao maior nimero de necessidades da comunidade. Estes
programas, que sdo de seguida apresentados, promoveram acg¢des interligadas a varios
niveis do sistema:

a) Programas centrados nas familias

Brincar em casa: Programa domiciliario com as familias no sentido de identificar e
mobilizar recursos para promover o desenvolvimento da crianca.

Clube de Pais: Sessdes semanais com grupos de pais, em contexto de creche, para reforcar
e expandir as interacg¢des pais/crianga.

b) Programas de actividades ludicas e educativas

Anda Brincar: Oferta um espago de actividades ludicas com estrutura flexivel e
envolvimento dos pais.

Comegar Bem: Realizagao de visitas das criancgas de 5 anos a escola organizados diferentes
encontros com os profissionais de educagdo pré-escolar e do ensino basico de modo a
proporcionar uma diversidade de experiéncias as criancas e estimular a partilha de
informagao entre os profissionais.

¢) Programas de melhoria da qualidade dos contextos educativos formais

Pensar a Qualidade: formacdo contextualizada para dar respostas as necessidades dos
diferentes profissionais das institui¢des e pais.

d) Programas centrados na comunidade

Educacgdo para a Saude: Sessdes para pais e actividades desenvolvidas em parceria com o
Centro de Saude local para implementar cuidados basicos de satde.

Animagdo entre as Institui¢oes: Dinamizagdo ac¢des entre as institui¢des para mobilizar a
comunidades em torno de objectivos comuns.

Medidas

[Measures]

Foram avaliadas as seguintes areas:

Criancas

Desenvolvimento global, comportamento adaptativo, competéncias linguisticas.
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Familias

Caracteristicas estruturais, qualidade do ambiente, interac¢cdes prestador de cuidados —
crianga, rotina das criangas

Jardins-de-infancia

Caracteristicas estruturais, qualidade do ambiente, actividades das salas.

RESULTADOS PRINCIPAIS

[MAIN RESULTS]

Resultados cientificos

[Scientific results]

Disponibiliza¢do a comunidade cientifica e aos profissionais e responsaveis pela educacao
das criancas de instrumentos de avaliagdo ¢ de intervengao testados.

Disponibilizagdo a comunidade cientifica e aos profissionais e responsaveis pela educacao
das criancas de programas de ensino individualizado em diferentes areas do
desenvolvimento da crianca.

Disponibilizagdo a comunidade cientifica e aos profissionais e responsaveis pela educacao
das criangas de programas de formagao para educadores e auxiliares de ac¢do educativa.
No ambito deste projecto foi realizado um estudo sobre o impacto da qualidade das
interacgdes pais-crianca no desenvolvimento da crianca Os resultados indicaram que a
qualidade das interac¢des pais-crianca melhorou significativamente, e sugeriram que 0s
programas centrados no processo interactivo tornam as familias mais competentes no seu
papel de socializacdo e educacao das suas criangas, especialmente no que diz respeito ao

desenvolvimento da linguagem e da realizagdo cognitiva.

Impacto social

[Social impact]

Aumento das respostas educativas oferecidas as criancas e as familias da comunidade,
designadamente:

- Criagao de uma nova IPSS, com as valéncias de creche e de jardim-de-infancia

- Abertura de duas novas salas de educacdo pré-escolar, alargando a rede publica de
jardins-de-infancia

- Crescimento da percentagem de criangas dos 0 aos 36 meses com resposta educativa: de

22% em 1998, para 98% em 2001
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- Crescimento da percentagem de criancas dos 0 aos 36 meses com resposta educativa: de

75% em 1998, para 90% em 2001

Quadro 1 — Numero de criangas e de profissionais/ano envolvidos nos programas

Programas Criangas Profissionais/ano

0-36 meses 3-6 anos

Brincar em casa 37 1+1 Estagiaria
Clube de Pais 26 16 2

Anda Brincar 107 1+1 Estagiaria
Comecar Bem 163 5
Pensar a Qualidade 75 125 30

Mudangas a nivel das atitudes e comportamentos dos agentes de socializacdo ao nivel de:
intencionalidade pedagogica, experiéncias de promog¢do da linguagem, valorizagdo do
trabalho em pequeno grupo e individual, consciéncia multicultural, recepgao dos pais.
Fortalecimento das competéncias parentais ao nivel da qualidade das interacc¢des pais-
crianga e da sua adequacdo ao desenvolvimento das criangas.

Melhoria da qualidade dos servigos para a infancia disponiveis na comunidade: a nivel da
gestao e organizacao do espaco educativo, trabalho desenvolvido nas salas de actividades,
organizagdo de reunides com pais e elaboracdo de materiais dirigidos as familias,
publicagdo de Boletins Informativos de sala.

Disponibilizagdo de instrumentos de avaliacdo e de intervencgdo, de programas de ensino
individualizados em diferentes areas do desenvolvimento da crianga e de programas de
formacgdo para educadores e auxiliares de ac¢do educativa.

Impacto na formacao graduada e pdés-graduada

[Impact on graduate and post-graduate training]

Realizagdo de onze estagios para estudantes finalistas do curso de Psicologia da FPCEUP.

EQUIPA DO PROJECTO
[PROJECT TEAM]
Director do Projecto Joaquim Bairrao

Equipa de Intervengado Brites Tavares (Educadora de Infancia destacada pela DREN)
Isabel Novais (Educadora de Infancia destacada pela DREN)
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Maria José Alves (Educadora de Infancia destacada pela

DREN)

Virginia Magalhaes (Professora do 1°ciclo destacada pela

DREN)

Outros Colaboradores Alberto Gongalves (Sociologo)

Joaquim Marques (Prof. 1° Ciclo - Instituto das Comunidades

Educativas)

Marilia Salgado (Professora da EB; da Cruz de Pau)

Consultora Patricia Fontes (Universidade do Minho)

PARCEIROS

[PARTNERS]
Camara Municipal de Matosinhos

Instituto das Comunidades Educativas
Centro de Saude de Matosinhos

Associacio Baptista Agape

Agrupamento Escola Basica EB; da Cruz de Pau — Jard. Inf. Matosinhos

Rotary Clube de Matosinhos
Direc¢ao Regional de Educagao do Norte

Centro Social Infantil da Cruz de Pau

ENTIDADES FINANCIADORAS

[FUNDING]
Fundac¢ao Bernard van Leer

Fundac¢do Calouste Gulbenkian

TRABALHOS PUBLICADOS
[PUBLICATIONS]
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4- Projecto de Intervencao Precoce de Matosinhos (1996-em curso)

[Matosinhos Early Childhood Intervention (1996-ongoing)]|

OBJECTIVOS

[GOALS OF THE STUDY]

Objectivo Geral

[General Goal]

Este Projecto resulta do estabelecimento de um protocolo entre a Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educagdo, a Direccdo Regional de Educagio do Norte (DREN),
nomeadamente os Agrupamentos de Escolas de Matosinhos, o Hospital Pedro Hispano, a
Escola Superior de Tecnologias da Saide e a APPACDM de Matosinhos (Unidade de
Intervengdo Precoce), com vista a constituicdo de uma equipa multidisciplinar de
intervengdo precoce para criangas com necessidades educativas especiais e/ou em risco
social e suas familias.

Tem como objectivo fomentar e desenvolver a pratica de intervencdo precoce integrada
nos Apoios Educativos através de um atendimento multidisciplinar a criangas dos 0 aos 5
anos ¢ sua familias, de acordo com recomendagdes cientificas internacionais, bem como
constituir a componente pratica para alunos a nivel de formacao graduada e pos-graduada
em Psicologia.

Objectivos Especificos

[Specific goals]

Promover o desenvolvimento das criancas com Necessidades Educativas Especiais,
sinalizadas no Concelho de Matosinhos, em colaboragdo com as familias, quer nos
contextos de vida didrios quer em estruturas educativas ou outras.

Ensaiar novas formas de intervengdo precoce com base em modelos multidisciplinares
centrados nas familias e na comunidade, segundo as recomendagdes internacionais.
Promover a reflexdo e investigacdo sobre as praticas de avaliagdo e de intervengdao com
criangas, com as familias e outros contextos.

Assegurar a integracdo das criancas com Necessidades Educativas Especiais e/ou em risco
nos contextos normais /naturais, tentando que as intervengdes se processem de forma

integrada nos contextos das actividades correntes e das rotinas diarias da crianca.
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Envolver a comunidade no processo de intervengdo, através de um trabalho de parceria que
se traduza numa acc¢do conjunta e coordenada de forma a permitir um processo integrado
de actuagao dos servicos de Educagdo, Satde e de Acgao Social.

Promover processos de formagdo a diferentes niveis para psicologos, educadores,
professores e outros técnicos de disciplinas relacionadas com Intervengao Precoce.
Promover a divulgacdo de modelos, instrumentos e curriculos para a avaliagdo e

intervencao.

METODO

[METHOD]

Participantes

[Participants]

O projecto decorre desde o ano lectivo de 1996/97. Até ao final do ano lectivo 2007/08
foram atendidas 122 criangas e respectivas familias no ambito da consulta multidisciplinar
realizada na FPCEUP. Foram ainda realizados 188 estudos de caso de criangas e familias
do Concelho de Matosinhos apoiadas pela Educacdo Especial (Ministério da Educagao/
Associagao Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental - ME/APPACDM)
e 68 casos do Concelho de Lousada apoiados pela equipa da Ave Cooperativa de
Intervencao Psicossocial (ACIP) — Rede Articulada de Servigos em Intervencao Precoce
(RASIP) de Lousada, em sessdes de formagdo continua com os respectivos profissionais
(educadores, psicologos, terapeutas e técnicos de servigo social).

Intervencao

[Intervention]

O funcionamento do Projecto contempla os seguintes momentos e niveis de intervengao:
Sinalizacdo

Os possiveis casos para intervengdo no ambito do projecto sdo sinalizados pelos
Agrupamentos de Escola do Concelho de Matosinhos e pela APPACDM deste concelho,
sendo preenchida uma ficha de sinalizagdo concebida para o efeito.

Consulta Transdisciplinar de Interven¢do Precoce

Avaliagao da problematica existente segundo o Modelo Arena e alguns procedimentos de
Modelo de Avaliagdo Transdisciplinar com base no Jogo. A consulta ¢ videogravada num
circuito interno montado para o efeito, apds consentimento da familia. Esta gravacdo ¢

observada por elementos da equipa numa sala anexa.
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Sintese, discussdo e planificag¢do

Os elementos da equipa juntamente com o docente do ensino especial e do docente titular
de turma e com os elementos da APPACDM relacionados com cada crianga/familia
avaliam o resultado da consulta. Este momento permite a planificacdo de acgdes
posteriores, nomeadamente a avaliagdo em contexto pela psicologa, terapeuta da fala ou
fisioterapeuta e, se necessario, por técnicos de outras valéncias. As directrizes e as
informagdes recolhidas sdo organizadas em conjunto pela equipa e familia num Plano
Individualizado de Apoio a Familia (PTIAF).

Supervisdo

A discussao semanal dos casos em processo de atendimento, a avaliacdo continua, a
redefinicdo de objectivos e estratégias a trabalhar com a crianga e com a familia, assim
como a pertinéncia de reavaliacdo do caso por toda a equipa, ¢ assegurada por uma
psicologa com formagdo especifica em Intervencao Precoce. Entre 2003 e 2007, os quatro
modulos de formacdo em Interven¢ao Precoce no ambito do projecto, decorreram sob o
formato de Oficina de Formagao. Esta formacao foi acreditada e financiada pelo Conselho
Cientifico de Formagao Continua dos Professores (CCPFC/ACC-29589/03). Estas acg¢des
de formacdo em servigo tiveram como destinatarios os Educadores de Infancia da Equipa
dos Apoios Educativos de Matosinhos (ME), da Associagao Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidadao com Deficiéncia Mental (APPACDM) de Matosinhos e da Ave Cooperativa de
Intervencdo Psicossocial (ACIP) - Rede Articulada de Servicos em Intervencdo Precoce
(RASIP) de Lousada. No ano lectivo 2006/07 e 2007/2008, frequentaram também estas
Oficinas profissionais do Concelho de V.N. de Gaia A formagdo decorreu numa base
quinzenal com dois grupos distintos, tendo cada grupo uma média de 20 profissionais.
Trabalho de acompanhamento no terreno

Um dos elementos da equipa, com Mestrado em Intervencdo Precoce, assegura o
acompanhamento dos casos a nivel de avaliagdo complementar em contexto, da
implementagdo dos programas, de articulacdo com as familias, da documentacdo dos casos
e do acompanhamento de alunos do Mestrado Integrado da FPCEUP a nivel de formagao
graduada e pés-graduada.

Consulta Transdisciplinar de Intervengdo Precoce de Reavaliagdo

Consultas periddicas das criangas em atendimento para redefinicao do PIAF.

Valéncia de Formacdao Continua
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E realizada a trés niveis: Reunido de trabalho/formagio mensal com os profissionais dos
apoios educativos, de modo a abordar temas em fun¢do das necessidades da equipa
alargada; Semindrios no ambito de Mestrados e Doutoramentos Psicologia; Cursos de
formacao creditados pelo Conselho Cientifico de Formacdo Continua de Professores.
Medidas

[Measures]

Sdo avaliadas as seguintes areas:

Criancas

Todas as areas de desenvolvimento com base em instrumentos de avaliagdo formal e
informal, bem como o envolvimento da crianca no ambito de actividades nos seus
contextos de vida diaria.

Familias

Necessidades, recursos, redes de apoio formal e informal, qualidade do ambiente a nivel de
aspectos estruturais e de processo, nomeadamente rotinas e actividades em casa, bem como
caracteristicas das interac¢oes dos elementos da familia com a crianca.

Creches e Jardins-de-infancia

Qualidade do ambiente a nivel de aspectos estruturais e de processo, nomeadamente
rotinas e actividades da sala, bem como caracteristicas das interac¢des dos adultos da sala

com a crianca.

RESULTADOS PRINCIPAIS

[MAIN RESULTS]

Resultados cientificos

[Scientific results]

Desenvolvimento e aplicagdo local de modelos de intervengdo precoce recomendados a
nivel cientifico internacional.

Traduc¢do e adaptagdo pela equipa de instrumentos na area de intervengdo precoce
salientando-se:

- Amostra de PISFs do Guidelines and recommend practices for Individualized Family
Service Plan de McGonigel, Kaufmann e Johnson (1991) (Projecto de Intervencao
Precoce, 2005)

- Curriculo Carolina para criangas com incapacidades em idade pré-escolar de Johnson-

Martin, Attermeier e Hacker (1996) (Projecto de Intervencao Precoce, 2005)
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- Actividade e Participagao e Factores Ambientais da [International Classification of
Functioning, Disability and Health, Children & Youth Version da World Health
Organization (2007) (Centro de Psicologia do Desenvolvimento e Educagdo da Crianga
2005)

Impacto social

[Social impact]

Dinamizag¢do do Projecto de Intervengdo Precoce no concelho de Matosinhos.
Disponibilizagdo de um modelo de intervencdo precoce centrado na crianca e sua familia,
bem como das respectivas medidas de avaliagdo e procedimentos de planificacdo e
monitorizagdo dos resultados. Atendimento de 122 criangas e suas familias pela consulta
multidisciplinar realizada na FPCEUP.

Impacto na formacao graduada e pos-graduada

[Impact on graduate and post-graduate training]

Realizacdo de diversos estdgios nacionais e internacionais (e.g. Estagios no ambito do
Transatlantic Consortium of Early Childhood Education) a nivel de graduagdo e pos-
graduacdo em Psicologia.

Utilizacao do projecto para ilustracdo de contetidos relacionados com a area da Intervengao
Precoce a nivel da formacao graduada, pos graduada. A nivel da formagdo continua
realizacdo de 188 estudos de casos de criancas e familias, envolvimento de 246
profissionais em cursos no ambito do estudo e aplicacdo da Classificagcdo Internacional da

Funcionalidade, Incapacidade e Saude, versao Criangas e Jovens (CIF-CJ, WHO, 2007).

COOPERACAO INTERNACIONAL

[International Collaboration]
O modelo do presente projecto foi seleccionado para ser apresentado no “Excellence in

Early Intervention” em Mailardalen em 1999, integrando o projecto o “Transatlantic
Consortium on Early Childhood Intervention — A Proposal to the European Union and the
Fund for the Improvement of Post Secondary Education in the United States”.

Site do Consorcio

http://www.atlantis-eci.net/facts.asp
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5- Contributos Para o Desenvolvimento da Literacia em Criancas de Idade Pré-
Escolar. Implementacio de um Estudo de Investigacao-Intervencao (2000-2003)
[Contributions to the Development of Literacy in Preschool Children.

Implementation of a Research-Intervention Study (2000-2003)]

OBJECTIVOS

[GOALS OF THE STUDY]

Objectivo Geral

[General Goal]

Estudar e promover competéncias de literacia em criancas de idade pré-escolar que
habitavam uma zona em desvantagem social, tendo em conta a sua integracdo no primeiro
ano de escolaridade basica.

Objectivos especificos

[Specific goals]

Desenvolver e implementar um programa de actividades para promover a leitura conjunta
entre a crianga em idade pré-escolar e o adulto (mae/educadora).

Analisar o impacto do programa no desenvolvimento de competéncias de literacia e na

aprendizagem da leitura e da escrita no 1° ano de escolaridade.

METODO

[METHOD]

Participantes

[Participants]

O projecto decorreu em dois anos lectivos consecutivos. No primeiro ano (2000/01),
participaram 46 criancas de 5 anos, 16 familias e 3 educadoras de infancia de 3 salas de
jardim-de-infancia, que foram avaliadas antes e apds a implementa¢ao de um programa de
desenvolvimento de competéncias de literacia (cf. Intervengdo). Em 2001/02, foram
avaliadas, a meio e no final do ano lectivo, 70 criancas que frequentavam o 1° ano de
escolaridade basica, sendo que 40 dessas criangas tinham participado na vertente de
intervengdo que decorreu em 2000/01. Participaram ainda nesse ano lectivo 4 professores

do 1° Ciclo do Ensino Basico, responsaveis pelas salas frequentadas por essas criangas.
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Intervencao

[Intervention]

Incidiu na elaboracdo e implementagdo de um programa de desenvolvimento de
competéncias de literacia em criancas de idade pré-escolar, designado por Clube de
Leitura, envolvendo as familias ¢ os educadores de infancia responsaveis pelas salas
frequentadas por essas criangas. Este programa decorreu durante o ano lectivo de 2000/01
sendo organizado em duas vertentes. A vertente de jardim-de-infincia foi implementada ao
pelas 3 educadoras abrangendo as 46 criangas. Paralelamente, os pais de todas as criangas
foram convidados a participar na vertente pais do Clube de Leitura que tinha por objectivo
promover a leitura conjunta de livros entre pais e criancas. Aderiram a este trabalho as
familias de 16 criangas. As criancas foram avaliadas, antes e apOs a participacdo no
programa. Também as salas dos jardins-de-infincia frequentadas pelas criangas foram
avaliadas nestes dois momentos. Todas as familias foram avaliadas no primeiro momento,
enquanto a avaliacao final incidiu apenas sobre as 16 que, voluntariamente, participaram
no programa proposto.

Medidas

[Measures]

Foram avaliadas as seguintes areas:

Criancas

Linguagem oral, conhecimento sobre o impresso, consciéncia fonoldgica, leitura
(descodificagdo).

Jardins-de-infancia

Caracteristicas estruturais, qualidade do ambiente, actividades das salas.

Familias

Caracteristicas estruturais, qualidade do ambiente; actividades em casa.

Salas de aula do 1° ano de escolaridade

Caracteristicas da situacdo de leitura de livros de historias em grande grupo.
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RESULTADOS PRINCIPAIS

[MAIN RESULTS]

Resultados cientificos

[Scientific results]

Os resultados apontam para a importancia da participacdo no programa de literacia para a
aprendizagem da leitura. Indicam que uma maior intensidade de participa¢ao no programa
de literacia (ou seja, simultaneamente no jardim-de-infancia e na familia) se relaciona com
melhores resultados na aprendizagem da leitura e nas competéncias que a suportam.
Adicionalmente verificou-se que uma melhoria da qualidade nas salas do jardim-de-
infancia que participaram no programa. Por seu lado, as familias assinalaram a sua
satisfacdo com a participacdo no Clube de Leitura.

Impacto social

[Social impact]

Disponibilizagdo e divulgacao de um programa de desenvolvimento de competéncias de
literacia testado e validado.

Melhoria de competéncias de literacia em criancas provenientes de uma comunidade de
risco ambiental.

Melhoria da qualidade do ambiente em jardins-de-infancia de uma comunidade de risco
ambiental.

Divulgacdo de resultados junto das familias, educadoras e professores das criangas que
participaram no projecto.

Impacto na formacio graduada e pos-graduada

[Impact on graduate and post-graduate training]

Realizacdo de um estagio de estudante finalista do curso de Psicologia da FPCEUP.
Utilizacdo do projecto para ilustracdo de contetidos relacionados com o desenvolvimento

da literacia leccionados no ambito da formagao graduada e pds-graduada.

EQUIPA DE INVESTIGACAO
[RESEARCH TEAM]
Responsavel pelo projecto Joaquim Bairrao
Investigadoras Teresa Leal
Ana M. Gamelas
Teresa Grego (2000/01)
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6- Contributos Para o Desenvolvimento da Literacia. A Aprendizagem da Leitura e
da Escrita ao Longo do 1° Ciclo do Ensino Basico (2003-2005)
[Contributions to the Development of Literacy. Reading and Writing in Elementary

School (2003-2005)]

OBJECTIVOS

[GOALS OF THE STUDY]

Objectivo Geral

[General Goal]

Contribuir para a compreensao dos processos de ensino/aprendizagem da leitura e da
escrita de um grupo de criangas, ao longo do 1° Ciclo do Ensino Basico (CEB), na escola
de uma comunidade em desvantagem social.

Objectivos Especificos

[Specific goals]
Avaliar a evolugdo das aquisi¢des das criangas ao longo do 1° CEB em aspectos essenciais

para a aprendizagem da leitura e da escrita, tais como descodificacdo e compreensdo da
leitura, codificacao da escrita e elaboragdo de textos escritos.

Analisar o impacto de um programa de promog¢do de competéncias de literacia, o Clube de
Leitura, implementado aos cinco anos de idade, nas aquisi¢des das criangas ao longo do 1°
CEB.

Analisar as praticas educativas na sala de aula a nivel da leitura e da escrita.

Promover o desenvolvimento de praticas educativas mais eficazes e adequadas as
necessidades individuais das criangas.

Apoiar a participagdo de um grupo de pais na animagdo da biblioteca da escola no sentido

da sua autonomia enquanto grupo dinamizador desse local.

METODO

[METHOD]

Participantes

[Participants]

Participaram neste estudo 80 criancas que em 2003/04 frequentavam o 3° ano de
escolaridade. Destas, 64 criangas foram alvo de estudo no projecto Contributos para o

Desenvolvimento da Literacia em Criangas de Idade Pré-Escolar. Implementac¢do de um
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Estudo de Investiga¢do/intervengdo e dentro deste grupo, 37 participaram no programa
Clube de Leitura desenvolvido por este projecto (25 criancas participaram apenas na
vertente de jardim de infancia do Clube de Leitura, e 12 criangas participaram nas duas
vertentes do programa, nomeadamente, jardim-de-infincia e familia). Participaram nos
programas de intervencdo 10 familiares e 4 professores, responsaveis pelas turmas das
criangas.

Intervencao

[Intervention]

Elaboracao e implementagdo de um programa de animagdo de livros com o envolvimento
das familias na biblioteca da escola, o Cantinho do Livro ¢ de um programa de animacao
de livros nas salas de aula, o Bau dos Livros.

Medidas

[Measures]

Criancas

Linguagem oral, conhecimento sobre o impresso, leitura (descodificacdo e compreensio),
escrita (codificagdo e composicdo), motivacao para a leitura.

Salas de aula

Ambiente de ensino

RESULTADOS PRINCIPAIS

[MAIN RESULTS]

Resultados cientificos

[Scientific results]

As andlises apontaram para diferencas consistentes a nivel das aquisi¢des das criancas
entre o grupo com uma maior intensidade de participacdo no Clube de Leitura (ou seja,
simultanecamente no jardim de infancia e com a familia) e o grupo sem qualquer
participagdo. Os efeitos positivos da participagdo no programa verificaram-se ao longo dos
anos de escolaridade e ocorreram ao nivel de diversas areas avaliadas.

Alguns ganhos ocorreram igualmente no grupo de criangas que participaram apenas na
vertente de jardim-de-infancia, embora os efeitos se manifestassem de forma pouco estavel

e abrangente.
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Verificou-se uma relagao longitudinal positiva entre as competéncias de literacia do pré-
escolar e as competéncias de descodificacdo e compreensdao da leitura no 4° ano de
escolaridade.

Disponibilizacdo a comunidade cientifica de um instrumento de observa¢do do ambiente
de ensino — Escala de Observagdo do Ambiente de Ensino (IEOS; Secada, 2004)

(Contributos para o desenvolvimento da literacia, 2005).

Impacto social

[Social impact]

Disponibilizagdo aos profissionais e responsaveis pela educacdo basica de programas de
animacao de livros testados junto do publico-alvo.

Enriquecimento da biblioteca e de salas de aula com livros e propostas de actividades que
permitiam ao professor integrar a leitura de historias no programa curricular implementado
nas salas.

Dinamizag¢do de oficinas e de sessdes para pais em colaboragdo com bibliotecas municipais
e agrupamentos de escolas.

Impacto na formacio graduada e pés-graduada

[Impact on graduate and post-graduate training]

Realizacdo de um estagio de estudante finalista do curso de Psicologia da FPCEUP.
Utilizacdo do projecto para ilustracdo de contetidos relacionados com o desenvolvimento

da literacia leccionados no ambito da formagao graduada e pds-graduada.

EQUIPA DE INVESTIGACAO
[RESEARCH TEAM]

Responsavel pelo projecto Joaquim Bairrao
Investigadoras Teresa Leal

Ana M. Gamelas

Joana Cadima

Susana Patricia Silva
Coordenadora no terreno Maria José Alves

Consultora Patricia Fontes (Universidade do Minho)
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7- A Qualidade das Interaccoes da Crianca em Contexto Familiar e de Creche e o seu
Impacto no seu Desenvolvimento Sociocognitivo (2000-2004)

[The Impact of the Quality of Family and School Interactions in the Child’s Socio-
Cognitive Development (2000-2004)]

OBJECTIVOS

[GOALS OF THE STUDY]

Objectivo Geral

[General Goal]

O envolvimento tem sido definido como a quantidade de tempo que as criangas despendem
a interagir de forma mais ou menos activa ou atenta ao seu ambiente, em diferentes niveis
de competéncia (McWilliam & Bailey, 1992). A presente investigacdo tem como objectivo
estudar o envolvimento, enquanto variavel socio-cognitiva, em criangas entre os 12 ¢ os 36
meses de idade. A analise dos dados pretende clarificar o impacto de variaveis relativas as
caracteristicas da crianga, dos contextos educativos formais e informais (creche e casa) e
das interacc¢des que neles decorrem, na qualidade do envolvimento das criangas.
Objectivos especificos

[Specific goals]

Estudar o envolvimento em criangas entre os 12 e os 36 meses de idade.

Avaliar o impacto de caracteristicas do contexto familiar; do contexto de creche; dos
comportamentos interactivos das maes e das educadoras, e de caracteristicas das criancas

(idade, sexo, temperamento, etc.) na qualidade do envolvimento.

METODO

[METHOD]

Participantes

[Participants]

Participaram neste estudo 120 criancas com idades compreendidas entre 14 e 49 meses
aleatoriamente seleccionadas em 30 salas de creche da Area Metropolitana do Porto
(pertencentes a 11 instituicdes particulares de solidariedade social e a 4 institui¢des
particulares com fins lucrativos). Em cada creche, foram seleccionadas 4 criancas da sala

1-2 anos e 4 criangas da sala 2-3 anos. Participaram ainda no estudo as 30 responsaveis
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pelas salas (25 educadoras de infancia e 5 auxiliares de ac¢ao educativa) bem como as
maes das criangas.

Medidas

[Measures]

Foram avaliadas as seguintes areas:

Criancgas

Niveis e tipos de envolvimento observado; Envolvimento percebido pelos educadores;
Temperamento; Idade e quociente de desenvolvimento; Comportamento adaptativo.
Familias

Qualidade do ambiente: caracteristicas estruturais e de processo; estilos interactivos das
maes.

Salas de creche

Qualidade do ambiente: caracteristicas estruturais e de processo, envolvimento de grupo.

Estilos interactivos das educadoras.

RESULTADOS PRINCIPAIS

[MAIN RESULTS]

Resultados cientificos

[Scientific results]

As salas de creche estudadas revelaram uma qualidade global que se pode considerar
pobre: 83% das salas revelaram uma qualidade inadequada, 17% apresentaram uma
qualidade minima e nenhuma sala apresentava boa qualidade ou cuidados
desenvolvimentalmente adequados. As dimensdes da qualidade mais deficitarias incluem
condicdes basicas de higiene, saude e seguranca, procedimentos para com oS pais,
planificagdo de actividades e valorizagdo profissional dos profissionais de educagao
Aspectos estruturais do contexto de creche, nomeadamente a area disponivel por crianga, o
saldrio e a idade das educadoras ou auxiliares de ac¢do educativa contribuem para a
qualidade global deste contexto: salas com maior area por crianga, com profissionais mais
novas e com melhores salarios revelam melhor qualidade global.

A observacao naturalista de interac¢des educador-crianca em contexto de creche permite
verificar aspectos preocupantes na qualidade em contexto de creche, nomeadamente

momentos de auséncia total de supervisdo, momentos frequentes de auséncia de interac¢ao,
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transi¢des longas entre actividades e comportamentos frequentes de gestdo de
comportamentos.

Foram encontrados efeitos principais da qualidade das salas de creche no envolvimento,
sendo que, a baixa qualidade aparece associada a maior percentagem de ndo envolvimento
e de envolvimento ndo sofisticado por parte das criangas.

Verificou-se, também, a existéncia de um efeito positivo, embora de magnitude pequena,
da qualidade das salas nos resultados obtidos pelas criangas a nivel da Comunicagio e da
Socializagdo. A baixa qualidade global das salas tem, ainda, efeitos de pequena e moderada
magnitude a nivel da comunicacdo e da socializa¢do no grupo de criancas consideradas em
risco.

Foram encontrados dois padrdes interactivos das educadoras em salas de creche: um
padrdo directivo-elaborativo e um padrdo directivo-ndo contingente. Educadoras do grupo
directivo-elaborativo eram responsaveis por salas com qualidade global mais elevada, em
que se verificavam percentagens mais elevadas de envolvimento de grupo e em que as
criangas passavam mais tempo em aten¢do focalizada e menos tempo ndo envolvidas.
Foram identificados trés dimensdes nos comportamentos interactivos maternos:
responsividade, ensino activo e envolvimento ndo contingente. O envolvimento sofisticado
das criancas ¢ explicado pelo seu quociente de desenvolvimento e pela responsividade
materna no ambito de um modelo de regressdo que explica 12% da variancia. O ndo
envolvimento ¢ sobretudo explicado pela contribuicdo negativa muito significativa da
responsividade materna, apresentando o quociente de desenvolvimento e o ensino activo
contribui¢des muito proximas da significancia estatistica, isto no ambito de um modelo de
regressao que explica 17% da variancia de ndo envolvimento.

O envolvimento sofisticado constitui um indicador da competéncia cognitiva e social da
crianga, enquanto os comportamentos de ndo envolvimento e o envolvimento com adultos
parecem ser indicadores de imaturidade desenvolvimental.

O temperamento revelou associagdes com o tempo que as criancas passavam em diferentes
niveis de envolvimento. Assim, criancas que demonstravam niveis mais elevados de
sociabilidade e de adaptabilidade passavam mais tempo em niveis de envolvimento
sofisticado. Criangas consideradas mais faladoras, mais competentes e envolvidas no jogo
simbolico, passavam mais tempo em niveis sofisticados de envolvimento observado na sala
de creche. Criancas consideradas menos activas passam mais tempo em niveis de

envolvimento inferiores — Atencdo Focalizada ¢ Envolvimento Nao Sofisticado. Assim,




Desenvolvimento, Contextos Familiares e Educativos: Resumo de Projectos

criancas consideradas mais faladoras e como evidenciando mais humor positivo parecem
beneficiar mais da qualidade da sala de creche, apresentando mais competéncias a nivel da
comunicacao.

Foram ainda traduzidos e adaptados pela equipa um conjunto de instrumentos para a
avaliagdo do envolvimento das criangas, salientando-se:

- O Sistema de Avalia¢do da Qualidade do Envolvimento III — SAQE III (A qualidade das
interacgdes e o desenvolvimento socicognitivo da crianca, 2000)

- O Questionario de Envolvimento da Crianga (QEC) (A qualidade das interac¢des e o
desenvolvimento socicognitivo da crianga, 2000)

- Registo do Envolvimento de Grupo — REG (A qualidade das interacgdes e o
desenvolvimento socicognitivo da crianca, 2000)

- Escala de Personalidade da Crianga — EPC (A qualidade das interaccdes e o
desenvolvimento socicognitivo da crianga, 2000)

- Escala de Avaliacdo dos Estilos de Ensino — EAEE (A qualidade das interacg¢des e o
desenvolvimento socicognitivo da crianca, 2000)

- Questionario de Rastreio do Ambiente Familiar — QRAF (versdo 0-3 anos). (A qualidade
das interacg¢des e o desenvolvimento socicognitivo da crianga, 2000)

Impacto social

[Social impact]

Desenvolvimento de procedimentos e metodologias uteis para a formacdo inicial e
continua de profissionais ligados a educacao de infancia.

Resultados que podem apoiar o desenvolvimento de politicas a nivel da qualidade da
prestacao de cuidados em idades precoces.

Impacto na formacao graduada e pos-graduada na area de Psicologia da Educacao
[Impact on graduate and post-graduate training]

Realizacdo de 2 mestrados em Psicologia do Desenvolvimento e Educacao da Crianca.

Realizacdo de 3 teses de doutoramento em Psicologia.

EQUIPA DE INVESTIGACAO

[RESEARCH TEAM]

Investigador Responsavel Joaquim Bairrdo
Investigadores Pedro Lopes dos Santos

Orlanda Maria da Silva Rodrigues da Cruz
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8- Estudo Longitudinal do Envolvimento e Adaptaciao da Crianca (2005 - 2008)
[Longitudinal Study of Child Engagement and Adaptation (2005 - 2008)]

OBJECTIVOS

[GOALS OF THE STUDY]|

Objectivo geral

[General Goal]

Esta investigacdo foi desenhada numa linha de continuidade conceptual e metodoldgica
com o projecto "A qualidade das interacgdes da crianga em contexto familiar e creche e o
seu impacto no desenvolvimento sociocognitivo da crianca", pretendendo constituir-se
como o segundo momento de um estudo mais amplo, de caracter longitudinal. Assim, o
eixo conceptual, as variaveis e os instrumentos utilizados, bem como as criangas e familias
participantes foram definidos a partir do referido projecto. Pretende-se estudar o
envolvimento e o seu valor preditivo na adaptacdo de criancas de idade pré-escolar aos
seus contextos educativos.

Objectivos especificos

[Specific goals]

Estudar o valor preditivo do envolvimento da crianga no seu desenvolvimento e adaptacao
posteriores.

Conhecer os processos desenvolvimentais implicados no envolvimento da crianca.

Estudar as caracteristicas da crianga que determinam aspectos especificos do seu
envolvimento.

Estudar as caracteristicas do jardim-de-infancia que determinam aspectos especificos do
seu envolvimento da crianca.

Estudar as caracteristicas da familia que determinam aspectos especificos do envolvimento
da crianca.

Estudar os padrdes de relacionamento entre as diversas varidveis preditoras e o
envolvimento e desenvolvimento da crianga, através de modelos de moderagdo ¢ de

mediacao.
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METODO

[METHOD]

Participantes

[Participants]

Participaram 103 criangas (52 do sexo feminino e 51 do sexo masculino) e 76 familias do
total de participantes do projecto “A qualidade das interac¢des da crianga em contexto
familiar e creche e o seu impacto no desenvolvimento sociocognitivo da crianga". As
criangas frequentavam 43 salas de actividades (12 salas para criangas de 4 anos, 25 salas
para criancgas de 5 anos e 6 salas mistas para criangas de 4 ¢ 5 anos), pertencentes a 31
jardins-de-infancia do distrito do Porto (17 institui¢des particulares de solidariedade social,
6 instituicdes particulares com fins lucrativos e 8 instituicdes publicas). As recusas em
participar, quer por parte de algumas familias quer por parte de algumas institui¢des,
obrigou a um novo processo de seleccdo de criancas com caracteristicas similares as
criancas desistentes, que resultou na inclusdo de 15 criangas com as mesmas caracteristicas
das criancas desistentes.

Medidas

[Measures]

Foram avaliadas as seguintes areas:

Criancas

Envolvimento observado; Idade de desenvolvimento e quociente de desenvolvimento;
Temperamento;  Comportamento  adaptativo,  Competéncias  pré-académicas;
Vocabulario; Auto-percepcao de competéncias e aceitacao social.

Familias

Qualidade do ambiente familiar; Comportamento interactivos maternos; Estilo de
funcionamento da familia.

Jardins-de-infancia

Qualidade do ambiente; Caracteristicas estruturais; Envolvimento do grupo; Estilos

interactivos das educadoras.

RESULTADOS PRINCIPAIS
[MAIN RESULTS]
Resultados cientificos

[Scientific results]
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O envolvimento sofisticado apresentou-se como um indicador da competéncia cognitiva e
social das criangas a curto e a longo prazo. Os resultados mostraram que as crian¢as com
niveis mais elevados de envolvimento sofisticado observado na creche, apresentavam
resultados desenvolvimentais mais elevados quando observadas trés anos mais tarde no
jardim-de-infincia, nomeadamente a nivel de idade desenvolvimental, vocabulario
receptivo e conceitos basicos; pelo contrario, os niveis de ndo envolvimento das criangas
em idade de creche estdo associados a resultados desenvolvimentais mais baixos nas
criangas em idade pré-escolar.

Apesar das diferencas de contexto educativo do primeiro para o segundo momento de
observagado (sala de creche para sala de jardim de infancia) existem correlagdes entre os
valores de envolvimento sofisticado e de ndo envolvimento entre os dois momentos.

Ao contrario do que aconteceu no primeiro momento (quando as criangas tinham entre
1 e 3 anos), ndo se verificou qualquer relacdo entre as dimensdes do temperamento das
criangas € o seu envolvimento aos 4 a 6 anos. No entanto, a dimensao de controlo sécio-
emocional das criangas revelou um efeito directo nos resultados desenvolvimentais,
nomeadamente na idade desenvolvimental e nas competéncias de literacia emergente. A
sociabilidade e a atengdo aparecem associadas a indicadores de literacia (conceitos basicos
e vocabulario receptivo) e ao comportamento adaptativo na idade pré-escolar. O
temperamento apresenta ainda um efeito moderador na relagdo entre a qualidade do
ambiente pré-escolar e os resultados desenvolvimentais, nomeadamente conceito basicos,
competéncias de literacia emergente, vocabulario receptivo e idade desenvolvimental.

A qualidade homogeneamente baixa observada nas salas de creche, revelou nao
influenciar os resultados desenvolvimentais das criangas a longo prazo. No entanto, apos
ter sido controlado o nivel desenvolvimental prévio das criangas, a qualidade das salas de
jardim-de-infancia predizia as competéncias de linguagem e de comunicac¢do. Além disso,
verificou-se que a qualidade do ambiente pré-escolar tinha um efeito moderador na relagao
entre a qualidade do ambiente familiar e os resultados de desenvolvimento das criancas,
nomeadamente nas suas competéncias de literacia emergente. Os resultados evidenciam a
relevancia da qualidade dos contextos pré-escolares no desenvolvimento de competéncias a
nivel da linguagem e comunicacgao, e da literacia emergente.

A qualidade das salas de jardim-de-infancia apresenta, igualmente, um papel

moderador do efeito do envolvimento nos resultados desenvolvimentais das criangas,
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nomeadamente a nivel do vocabulario receptivo, das competéncias de literacia e dos
conceitos basicos.

A escolaridade da mae revelou ser um preditor importante em todos os resultados
desenvolvimentais considerados.

Foram encontrados efeitos moderadores do estilo interactivo elaborativo dos
educadores em contexto pré-escolar na relacdo entre enmvolvimento sofisticado e os
resultados desenvolvimentais, nomeadamente idade desenvolvimental, competéncias de
literacia emergente e conceitos basicos.

A qualidade do ambiente familiar nas criangas de 4 a 6 anos apresenta uma
contribuicdo tUnica muito significativa para o envolvimento sofisticado, enquanto o
comportamento interactivo materno ensino activo apresenta uma contribui¢do negativa
muito proxima da significancia estatistica, isto no quadro de um modelo de regressdo que
explica cerca de 17% da variancia.

Quando se considera o quociente de desenvolvimento aos 4 a 6 anos, a qualidade do
ambiente familiar das criancas quando tém 1 a 3 anos, aparece como sendo o preditor mais
importante.

A relagdo entre o risco social experienciado pelas familias quando as criangas tém 1 a 3
anos ¢ os seus resultados desenvolvimentais aos 4 a 6 anos ¢ mediada pela qualidade do
ambiente familiar.

Um outro resultado deste projecto foi a tradugdo e adaptacdo de instrumentos para a
avaliacdo do envolvimento das criangas, salientando-se o Questionario de Rastreio do
Ambiente Familiar — QRAF (versao 3-6 anos) (A qualidade das interacgdes e o
desenvolvimento socicognitivo da crianca, 2004).

Impacto social

[Social impact]

Conhecimento aprofundado da qualidade dos contextos de socializagao util para a
formacao inicial e continua de profissionais ligados a educagdo de infancia.

Conhecimento aprofundado da qualidade dos contextos de socializacdo frequentados pelas
criangas susceptivel de ser usado em recomendagdes de caracter politico.

Impacto na formacio graduada e poés-graduada na area de Psicologia da Educacio
[Impact on graduate and post-graduate training]

Uma dissertacao de Mestrado.

Organizacao de cursos no ambito da formagao continua.
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9- Contextos e Transicio: Competéncias de Literacia e Numeracia em Criancas dos 4
aos 7 Anos (2005 — em curso)
[Contexts and Transition: Literacy and Numeracy in 3 to 7 Year-old Children (2005-

ongoing)]

OBJECTIVOS

[GOALS OF THE STUDY]

Objectivo Geral

[General Goal]

Estudar longitudinalmente competéncias de literacia, numeracia e sociais € o seu valor
preditivo no sucesso escolar.

Objectivos especificos

[Specific goals]

Estudar aspectos do desenvolvimento de competéncias de literacia emergente e numeracia,
e de competéncias sociais, em criancas com idades compreendidas entre os 4 € os 7 anos de
idade.

Estudar em criangas de idade pré-escolar o valor preditivo de competéncias de literacia
emergente ¢ numeracia, ¢ de competéncias sociais, na adaptagao ao 1° Ciclo do Ensino
Basico (CEB).

Identificar caracteristicas das criangas e dos contextos educativos que contribuem para o
desenvolvimento de competéncias de literacia emergente e numeracia, ¢ de competéncias

sociais, desde o jardim-de-infancia até ao 1° CEB.

METODO

[METHOD]

Participantes

[Participants]

Com base numa amostra de 60 salas de jardins-de-infancia, foram identificadas cerca de 4
criangas por sala tendo participado no estudo, no ano lectivo de 2005/2006, um total de
215 criangas nascidas entre 2000 ¢ 2001.

Em 2006/07, participaram as 119 criangas nascidas em 2000 que ingressaram no 1.° ano de

escolaridade e as 73 salas do 1.° ciclo por elas frequentadas.
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No ano lectivo seguinte (2007/08), participaram as 60 criancas nascidas em 2001 (n = 60) e
que nesta altura iniciaram a sua escolaridade, tendo igualmente participado as salas (n =
43) que estas criangas frequentavam, assim como as suas familias.

Medidas

[Measures]

Foram avaliadas as seguintes areas:

Criancas

Linguagem, literacia emergente, leitura, matematica, competéncias sociais.
Jardins-de-infdncia

Caracteristicas estruturais; qualidade do ambiente geral e do ambiente de literacia; ideias
das educadoras sobre o desenvolvimento da literacia.

Familias

Caracteristicas estruturais, praticas de literacia, qualidade do ambiente geral ¢ do ambiente
de literacia; crengas maternas sobre o desenvolvimento da literacia.

Salas de aula do 1° ano de escolaridade

Caracteristicas estruturais; qualidade das interac¢des professor-aluno.

RESULTADOS PRINCIPAIS

[MAIN RESULTS]

Resultados cientificos

[Scientific results]

Existe heterogeneidade nas competéncias de literacia e de numeracia adquiridas pelas
criangas a nivel do pré-escolar. Essa variabilidade mantém-se no 1.° ano de escolaridade.
As varias competéncias de literacia estdo correlacionadas entre si, o que mostra a
existéncia de influéncias reciprocas entre as varias competéncias. Neste sentido, criancas
que possuem mais conhecimentos sobre as regras do texto escrito, tendem a obter melhores
resultados a nivel do vocabulario receptivo, da consciéncia fonologica e da identificagao de
letras.

Existe igualmente uma associagdo moderada entre varias competéncias de numeracia que
as criangas possuem no pré-escolar e posteriormente no 1.° ano de escolaridade.

O nivel de competéncias de literacia e de numeracia alcangado no 1° ano de escolaridade ¢
determinado, em primeira instancia, pelo nivel de competéncias alcangado no pré-escolar

nessas mesmas areas.
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Os resultados permitiram identificar uma associacdo positiva entre a qualidade do
ambiente pré-escolar e o desenvolvimento de algumas competéncias de literacia
emergente, nomeadamente, dos Conceitos sobre a Escrita, da Consciéncia Fonologica e da
Identificacdo de Letras. Foi ainda identificada uma associacdo positiva entre a qualidade
do ambiente educativo e o desenvolvimento de competéncias sociais.

A nivel do 1.° ano de escolaridade, verificou-se que a qualidade do apoio a nivel da
instrugdo fornecido na sala tem um efeito positivo no desenvolvimento de algumas
competéncias de literacia, depois de ter sido controlado o nivel de vocabuldrio que as
criangas possuiam no final do pré-escolar. Foi ainda encontrado um efeito moderador da
qualidade do ambiente de instrugdo a nivel da matematica, isto €, criangas que possuiam
um baixo nivel de competéncias de numeracia no pré-escolar, ttm um desempenho
significativamente superior no primeiro ano de escolaridade quando frequentam salas de
elevada qualidade.

Impacto social

[Social Impact]

Dinamizagdo de sessdes para pais acerca da transi¢do do jardim-de-infancia para o 1° ciclo.
Resultados que podem apoiar o desenvolvimento de politicas a nivel da qualidade do
ambiente educativo a nivel do pré-escolar e do 1° CEB.

Impacto na formacao graduada e pos-graduada na area de Psicologia da Educacio
[Impact on graduate and post-graduate training]

Realizag¢ao de 3 mestrados em Psicologia.

Organizac¢ao de acgdes de formacdo e de oficinas no ambito da formagdo continua da

FPCEUP a nivel da qualidade das interacgdes professor-crianga e da literacia.

EQUIPA DE INVESTIGACAO
[RESEARCH TEAM]
Coordenadoras Isabel Macedo P. Abreu Lima

Teresa Leal
Colaboradoras Ana Madalena Gamelas
Joana Cadima

Carla Peixoto
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TRABALHOS PUBLICADOS

[PUBLICATIONS]

Abreu-Lima, I. & Cadima, J. (2006). Comportamentos das criangas na sala de jardim-de-
infancia: A importancia das competéncias sociais. In N. R. Santos, M. L. Lima, M.
M. Melo, A. A. Candeias, M. L. Gracio & A. A. Calada (org.). Actas do VI
Simpésio Nacional de Investigacdo Em Psicologia. Evora Departamento de
Psicologia, Universidade de Evora (CD-ROM).

Abreu-Lima, 1., Cadima, J., & Silva, P. (2006). Inventario de Comportamentos na Sala. In
C. Machado, L.S. Almeida, M. Gongalves & V. Ramalho (orgs.), Avaliagdo
Psicologica: Formas e contextos — Volume XI. Braga: Psiquilibrios Edigdes.

Abreu-Lima, I., Cadima, J., & Rocha, T. (2008). Estudo e adaptacdo do Inventario de
Comportamentos na Sala — versdo escolar. In A. P. Noronha et al. (Coord.), Actas
da XIII Conferéncia Internacional de Avaliacdo Psicoldgica: Formas e Contextos
(CD-ROM). Psiquilibrios: Braga.

Abreu-Lima, 1., Cadima, J., & Silva, R. F. (2008). Estudo e adapta¢dao de um instrumento
para avaliar a relacdo professor-crianga no 1° Ciclo do Ensino Bésico. In A. P.
Noronha et al. (Coord.), Actas da XIII Conferéncia Internacional de Avaliacao
Psicolodgica: Formas e Contextos (CD-ROM). Psiquilibrios: Braga.

Cadima, J., Abreu-Lima, I., Gomes, V., Coelho, V., Lobo, C., & Ramalho, C. (2008).
Avaliacdo de competéncias de matematica dos 4 aos 7 anos de idade. In A. P.
Noronha et al. (Coord.), Actas da XIII Conferéncia Internacional de Avaliacao
Psicologica: Formas e Contextos (CD-ROM). Psiquilibrios: Braga.

Cadima, J., Gamelas, A. M., Leal, T., Silva, M., & Peixoto, C. (2006). Desenvolvimento da
Literacia Emergente: Qualidade dos contextos educativos e competéncias das
criangas em idade pré-escolar. In N. R. Santos, M. L. Lima, M. M. Melo, A. A.
Candeias, M. L. Gracio & A. A. Calada (org.). Actas do VI Simpodsio Nacional de
Investiga¢do Em Psicologia. Evora Departamento de Psicologia, Universidade de
Evora (CD-ROM).

Cadima, J., & Leal, T. (2008). Observagao dos processos interactivos em salas do 1° Ciclo
do Ensino Basico. In A. P. Noronha et al. (Coord.), Actas da XIII Conferéncia
Internacional de Avaliacdo Psicologica: Formas e Contextos (CD-ROM).
Psiquilibrios: Braga.

Cadima, J., McWilliam, R. A., & Leal, T. (in press). Environmental risk factors and
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children’s literacy skills during the transition to elementary school. International
Journal of Behavioral Development.

Leal, T., Abreu-Lima, 1., Gamelas, A. M., Cadima, J., & Peixoto, C. (no prelo). Educagao
pré-escolar e desenvolvimento da literacia. (A integrar publicacdo consequente do
VIII Simpésio Internacional GEDEI — Ideias, projectos e inovacdo no mundo das
infancias: o percurso e a presenga de Joaquim Bairrdo).

Peixoto, C., Silva, M., Leal, T., & Cadima, J. (2008). Desenvolvimento da literacia
emergente: Competéncias em criancas de idade pré-escolar, In F. L. Viana, E.
Coquet & M. Martins (coord). Leitura, Literatura Infantil e Ilustracdo 6, Braga:

Edi¢oes Almedina.

ENDERECO NA INTERNET
[URL ADDRESS]
http://www.fpce.up.pt/contextos/index.htm




COLECCAO INEDITOS IDECCA

sujeita a processos de publicagao mais demorada. N3o seguindo a

como livros e revistas, os assuntos podem ser apresentados de forma concisa, incidindo directamente no

contetido da quest3o tratada, como é o caso de documentos técnicos e relatérios. Contudo, estes Inéditos
contém informacdo valiosa, rigorosa e Unica e remetem para informagdo importante localizada noutras
fontes.

The collection INEDITOS IDECCA was meant to provide a space of rapid and flexible dissemination of research
and intervention projects conducted within IDECCA, offering to the scientific community results and materials
that cannot be found easily through conventional channels such as publishers. Unbounded to the more
standardized publication rules of books and journals, the themes can be presented in a concise way, directly
concentrating on the topic of interest, as is the case of research summaries, reports, working papers or
preprints. However, it contains original, rigorous, and valuable information, and refers to other important

sources of information.

Centre de Poicologia da Universidade do Perteo
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