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REESTRUTURACAO CURRICULAR
E ORIENTACAO ESCOLAR E PROFISSIONAL

LUIS IMAGINARIO
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagao/ Universidade do Porto

E geralmente admitido que os professores das diver-
sas disciplinas curriculares, até independentemente
de quais, exercem uma influéncia aprecidvel na
emergéncia de projectos escolares e profissionais
nos seus alunos. Essa influéncia, parece, é também
independente do grau de intencionalidade com que
se exercerd e ainda do seu sentido, isto €, de os pro-
fessores se perfilarem como modelos a seguir ou a
evitar. Quanto a este dltimo aspecto, porém, haveri
lugar para distinguir a influéncia dos professores
enquanto “representantes” de uma determinada drea
do saber ou de uma dada profissdo, no caso, justa-
mente, a docente. Assim, ndo € raro encontrar ado-
lescentes e jovens que, por influéncia, alids assu-
mida, de certo professor, projectam seguir a sua
formagdo cientifica, por exemplo, mas que, em con-
trapartida, afirmam rejeitar a eventualidade de, uma
vez diplomados, virem a ser professores!

A observacio dessa influéncia ndo obsta a que tam-
bém comummente se reconheca a necessidade de os
sistemas de formag#o se dotarem de profissionais da
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educagdo cuja fungiio especifica ndo seja a docén-
cia, mas sim a ajuda i elaboracio e concretizacio de
projectos escolares e profissionais. Estes profissio-
nais, é sabido, sdo genericamente chamados, entre
nds, profissionais da orientagfo, titulo que, apesar
de algo redutor, tem sentido (e se tem mostrado titil)
para, consensualmente, se designarem profissionais
de vdria proveniéncia em termos de formacio de
base (psic6logos, peritos de orientaco ...) e ainda de
diverso enquadramento institucional (Ministérios da
Educacdo e do Emprego e da Seguranca Social,
principalmente). No sistema educativo formal, con-
cretamente nos ensinos bdsico e secunddrio, os pro-
fissionais da orientagdo tém realizado as suas inter-
vengdes, individuais e/ou em grupo, junto dos
alunos umas vezes em tempos disponibilizados
pelos respectivos professores (hordrio lectivo), e
assim de algum modo, embora enviesadamente,
integrados curricularmente, ou, outras vezes, dispo-
nibilizados pelos préprios alunos, e assim clara-
mente extracurriculares.
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A reestruturacao curricular

Entretanto, a mais recente reestruturagdo curricular
dos ensinos bdsico e secunddrio abriu novas possibi-
lidades para as intervencdes de orientagiio escolar e
profissional, as quais, entre outras virtualidades, per-
mitirao ampliar e aprofundar a cooperagio, ja prati-
cada, entre professores e profissionais da orientacao,
sem prejuizo de continuar a ser salvaguardada a dife-
renciagdo das suas fungdes. Referimo-nos, em pri-
meiro lugar, nos ensinos bdsico e secunddrio, & Area-
Escola e 2 Area de Formacio Pessoal e Social, onde
se inclui a disciplina de Desenvolvimento Pessoal e
Social, e, no ensino secunddrio, & componente de
Formagao Técnica tanto dos cursos gerais como dos
cursos tecnolégicos. Referimo-nos também, em
segundo lugar, de novo nos ensinos bdsico e secun-
dério, as Actividades de Complemento Curricular,
presentes do 1° ao 12° ano de escolaridade. Referimo-
nos ainda, enfim, a transdisciplinaridade, que ani-
mard todo o desenvolvimento curricular nesses seg-
mentos do sistema de ensino. Valerd entdo a pena
explorar brevemente essas possibilidades, nomeada-
mente nas suas articulagdes, mas tentando distinguir
o que ai devera ser distinguido.

A Area-Escola, a Area de Formacio Pessoal e Social
(e, como possibilidade, a disciplina de Desenvolvi-
mento Pessoal e Social) e as disciplinas da compo-
nente de Formacéo Técnica sdo todas curriculares, no
sentido em que para elas sfo previstos tempos (e
espagos) proprios para as respectivas actividades edu-
cativas. Todavia, a Area—EscoIa, sendo curricular,
ndo é disciplinar, no sentido em que, diferentemente
das outras duas, ndo lhe sdo atribuidos docentes e
conteidos programdticos especificos, constituindo-
se antes como um espaco (e um tempo) de multidis-
ciplinaridade. Esta diferenciacio repercute-se nos
modos diversos como professores e profissionais da
orientagio nelas poderio intervir e cooperar.

Intervencédo nas disciplinas curriculares

A docéncia das disciplinas curriculares, quaisquer
que sejam, € explicitamente assumida e protagoni-
zada, com toda a naturalidade, pelos professores,
que conduzem os processos de ensino-aprendiza-
gem através dos quais cumprem os respectivos pro-
gramas. A natureza particular destes programas,
contudo, pode aconselhar que incluam actividades
cuja organizacgdo e desenvolvimento ganhard em
contar com a colaboragfio dos profissionais da ori-
entacdo, inclusive em termos de facilitar aqueles
processos, gragas a acrescida relevancia de que
podem revestir-se determinados contetidos quando
sistematicamente intencionalizados numa perspec-
tiva de orientagfo escolar e profissional. Assim, por
exemplo, no caso das disciplinas da componente de
Formac#o Técnica dos cursos secunddrios, gerais

ou tecnoldgicos, apesar de, segundo estes tipos de
cursos, prosseguirem objectivos distintos, naqueles
mais acentuadamente de exploracdo vocacional,
nestes principalmente de especificacio e de opera-
cionalizagiio de projectos de formacio jd assaz defi-
nidos e direccionados (mas ndo necessariamente
irreversiveis ou definitivos).

A intervenco dos profissionais da orientagdo, nes-
ses casos, nao acrescenta conteddos — ndo hd “mais
matéria” para ensinar e aprender — nem, na maioria
das situagdes, exigird a inclusiio de novas activida-
des além das comummente planeadas pelos profes-
sores, desde que estas ndo se limitem a métodos
expositivos e compreendam contactos com contex-
tos outros que os espacos lectivos, as habituais “visi-
tas de estudo”, por exemplo. Em contrapartida,
admite-se que serd exequivel preparar, realizar ¢
integrar essas actividades de modo a desocultar
dimensdes ou aspectos frequentemente esquecidos
quer na relagdo formacao-profissdo-emprego quer
do impacto dos papéis profissionais, dos contextos
de trabalho no desempenho de outros papéis sociais
em diversos contextos de vida. Trata-se de explorar,
confrontar-se, tomar posigio para construir saberes,
mudar atitudes e valores, exercitar comportamentos
enquanto se elaboram, reformulam ou rejeitam pro-
jectos escolares e profissionais. Afigura-se despici-
endo multiplicar aqui exemplos de actividades rea-
lizdveis e de meios mobilizdveis (tantos sio!) para
tornar efectivas as estratégias da orientagdo escolar
e profissional; ndo serd demais insistir, porém, em
que deverdo ser diferenciadas segundo os objectivos
da intervengio e com eles consistentes, além de con-
gruentes com os das disciplinas curriculares onde se
inserem.

Intervencio na Area-Escola

Na Area-Escola, por seu turno, professores e profis-
sionais da orientacfo partilhardo mais equitativa-
mente responsabilidades pelo desenvolvimento de
actividades e projectos multidisciplinares, embora
esta multidisciplinaridade possa implicar “ir buscar
mais horas™ a(s) disciplina(s) particularmente envol-
vida(s) num dado projecto ou actividade. Para além
dessa “contabilidade”, porém, o que se afigura
incontroverso € que a promocio dos objectivos mes-
mos da Area-Escola — a concretizacdo dos saberes
através de actividades e projectos multidisciplinares,
a articulagfio entre a escola e o meio e a formagio
pessoal e social dos alunos — como que solicita a
intervencdo da orientagdo escolar e profissional,
cujos objectivos em parte se confundem com aque-
les. Em cooperagio com os professores, os profissi-
onais da orientacfio tém af ocasido, nomeadamente,
para rendibilizar a rede de relagdes com o meio, com
as suas institui¢es e organizacgdes significativas, que
840 supostos tecer, como uma das condigdes para
desempenhar com sucesso o seu papel.
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Intervencao na Formacao Pessoal e Social

A Area de Formagio Pessoal e Social, que se concre-
tiza em objectivos de formagdo transdisciplinar (a que
se fard adiante referéncia), na Area-Escola (ja menci-
onada) e nas Actividades de Complemento Curricular
(a abordar de seguida), integra, também, um tempo
semanal, organizado de forma analdgica a uma disci-
plina, que se designa Desenvolvimento Pessoal e
Social. Como € sabido, os professores de Desenvolvi-
mento Pessoal e Social podem ser provenientes de
qualquer disciplina ou drea disciplinar, habilitando-se
para a docéncia neste dominio através de formagao
especifica. Valerd a pena, no que concerne o papel dos
professores na orientacio dos alunos, destacar o facto
de que o desenvolvimento vocacional constitui uma
dimensio da formagiio pessoal e social de criangas e
jovens e que, portanto, centrando-nos agora nas possi-
bilidades oferecidas pela “disciplina” de Desenvolvi-
mento Pessoal e Social, facil serd imaginar todo um
conjunto de actividades que af poderdo ser realizadas
estendendo-se da preparagio (por exemplo, de projec-
tos a realizar fora do espaco da escola, como € o caso
das visitas a empresas ou das entrevistas a profissio-
nais, entre outros), a realizacio, propriamente dita,
(incluindo actividades de simulacdo de papéis ou de
exploragio de materiais representativos do mundo do
trabalho, como documentos escritos, videogramas,
bases de dados informdticas, etc.), e sobretudo & inte-
graciio, isto &, & criacio de momentos de expressio de
opinido, pensamentos e sentimentos sobre as experi-
ancias/actividades em curso, da sua discussao e siste-
matizagdo, a qual, de resto, pode dar origem a produ-
tos tangiveis: relatdrios, jornais, artigos, materiais, etc..

Intervenc¢ao nas Actividades de
Complemento Curricular

As Actividades de Complemento Curricular apresen-
tam-se explicitamente como de cardcter facultativo e
natureza eminentemente lidica e cultural, nelas se
incluindo, nomeadamente, o desporto escolar. Na
perspectiva de intervengio dos profissionais da orien-
tacio, abre-se de novo a possibilidade de, sem nada
acrescentar, em termos de contetido, a tais actividades,
as explorar também enquanto podem permitir, por um
lado, alargamento do contacto dos jovens escolares
com proflissionais outros que os da educacdo e, por
outro lado, ensaios de tomadas de decisdo, de projec-
tos de investimento porventura menos compromete-
dores dos que os mais imediatamente profissionali-
zantes. A este respeito, importario, talvez, duas
observacdes, alids interligadas: primeira, que as acti-
vidades de lazer tendem a constituir uma das poucas
onde se prevé, desde o curto prazo, uma forte criagdo
de emprego; segunda, que, também tendencialmente,
os tempos livres ocupam uma parte cada vez mais sig-
nificativa da existéncia das pessoas. Assim, o olhar da

orientagfio escolar e profissional, o seu envolvimento
nas actividades de complemento curricular, diferenci-
ado embora ao longo dos ensinos bésico e secundario,
legitima-se tanto de um ponto de vista imediato, prag-
mdtico (oportunidades de confronto com novos
empregos e novas profissdes), quanto de um ponto de
vista mediato, formativo (educacio das escolhas).

Intervencao na transdisciplinaridade

A transdisciplinaridade — nos termos mesmos da rees-
truturagfio curricular a que aqui se alude — articula-
se, nomeadamente, com a valorizacio da dimensio
humana do trabalho, que constitui um objectivo dos
ensinos bésico e secunddrio que deve ser progressi-
vamente concretizado através de todas as compo-
nentes curriculares, de acordo com o desenvolvi-
mento e o nivel etdrio dos alunos, levando-os a
construcdo dos seus interesses e aptiddes e ao desen-
volvimento de competéncias gerais de empregabili-
dade. E dificil ser mais explicito quanto as relagdes
entre a transdisciplinaridade e a orientacdo escolar e
profissional, que apenas falta nomear. Curiosamente,
o texto legal que aqui nos serve de referéncia
(Decreto-Lei n® 286/89, de 29 de Agosto, art® 9°,
sobre as “Formagdes transdisciplinares™) diz tam-
bém que todas as componentes curriculares dos ensi-
nos bésico e secunddrio intervém no ensino-apren-
dizagem da lingua materna — em paralelo com a
valorizagio da dimensdo humana do trabalho e com
a formagfo pessoal e social dos alunos —, devendo
contribuir para o desenvolvimento das capacidades
do aluno ao nivel da compreensio e producdo de
enunciados orais e escritos em portugués, o que, evi-
dentemente, ndo obsta a que a disciplina de Lingua
Portuguesa/Portugués esteja presente nos planos cur-
riculares de todo o ensino bésico e ensino secundé-
rio. E justamente esse o exemplo que mais comum-
mente se dd quando se pretende mostrar que, apesar
de a orientacdo escolar e profissional estar presente
nas praticas de todos os professores, nem por isso,
ela deve deixar de ser objecto de intervengdes ad hoc
dos profissionais da orienta¢do!

Em conclusio, procurou-se, ainda que de uma forma
breve, identificar as novas possibilidades proporcio-
nadas pela reestruturac@o curricular dos ensinos basico
e secunddrio, designadamente quanto a formulacéo de
objectivos educativos no dominio da orientagfio esco-
lar e profissional dos alunos, bem como sobre a cria-
cio de espagos para a sua implementagio a diferentes
niveis. Da andlise realizada, parece tornar-se evidente
aimprescindibilidade do papel dos professores na pro-
mogio do desenvolvimento vocacional e da orientagio
dos alunos — a questiio de ter ou ndo influéncia nesse
processo ndo se pde, mas sim a do sentido dessa influ-
éncia —, o que, a luz da reforma do ensino bdsico e
secunddrio, obriga a um redimensionamento do seu
desempenho, transcendendo as fungdes e actividades
tipicas da versio tradicional desse papel.

ENCONTRO INTERNACIONAL
EDUCACAO PARA 05 MEDIA

dias 20, 21 e 22 de Novembro de 1995, em Coimbra

A explosdo medidtica dos tltimos anos exige respostas no domi-
nio da educagao para os media, quer estas sejam fruto do trabalho
dos profissionais dos orgdos de informacao, quer das institui¢cdes
educativas, quer ainda de outras forcas sociais ou institucionais.

Este Encontro deseja juntar profissionais dos media (imprensa,
radio e televisdo) com professores e com todos aqueles que traba-
lham no dominio da educagio para os media. Procura também
enriquecer a experiéncia portuguesa com contributos de investi-
gadores e peritos de outros paises.

Convidados estrangeiros ja confirmados

Evelyne Bévort

Clemi, Franca

Thierry De Smedt

Université de Louvain-la-Neuve, Bélgica

Wolfgang Novak
Universitit Witten/Herdecke, Alemanha

INSCREVA-SE ATE FINAL DE SETEMBRO!
Mais informacoes pelo telefone 039 - 410 99 31/30
Uma iniciativa da Licenciatura em Jornalismo
Haculdade de Letras / Universidade de Coimbra



