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construido um questionario de cinco itens (consisténcia interna de 0,78). Os resultados mostram
que as varigveis que se correlacionam de medo estatisticamente significativo com o regresso 3
vida activa sdo, por ordem de magnitude, a funcionalidade, a significabilidade, pertencente ao
questiondrio Sentido Interno de Coeréncia, a afectividade negativa da personalidade tipo D, e a
compreensibilidade do questionario Sentido Interno de Coeréncia. Em concluséio podemos afirmar
que as varidveis psicossociais consideradas fornecem uma pista para o apoio psicolégico a
fornecer aos doentes nestas condi¢Bes visando o seu regresso 4 vida activa, na medida em que
indica as que sdio, provavelmente, mais importantes, ¢ por isso podem ser escolhidas para
intervengio pela equipa multidisciplinar.

EXPLORACAO DA EXPERIENCIA DE MENOPAUSA
NUMA AMOSTRA DE MULHERES PORTUGUESAS

Filipa Pimenta (filipa_pimenta@ispa.pt)', Isabel Leal', & Jorge Branco?
'Instituto Superior de Psicologia Aplicada, Lisboa; *Maternidade Alfredo da Costa, Lishoa

A literatura da especialidade tem conceituado o fenémeno da menopausa de uma perspectiva bio-
médica (examinando os sintomas fisicos decorrentes da diminuigio dos niveis de estrogénios) ou
incidindo de forma sistemdtica nos sintomas psicoldgicos evidenciados como causadores de mal-
estar significativo. Contudo, em algumas investiga¢des, & evidenciado que esta transigfio &
iguaimente definida por experiéncias positivas e valorizadas. O presente estudo pretende explorar
de uma forma mais alargada a experiéneia pessoal de peri e pds-menopausa ¢ analisar como é
conceituada a menopausa num grupo de mulheres portuguesas com idades compreendidas entre os
45 e 0s 65 anos. Com este intuito conduziu-se trinta e quatro entrevistas, utilizando uma
amostragem de conveniéncia e procedendo posteriormente d respectiva analise de contetdo.
Verifica-se que as experiéncias da menopausa sdo diversas, apresentando, contudo, alguns
aspectos comuns no seio do grupo de mulheres entrevistadas.

ENVIESAMENTOS DE SEXO NOS JULGAMENTOQS SOBRE DOR:
OS EFEITOS DADURACAO DA DOR E MANIFESTACAO DE ANSIEDADE

Sénia F. Bernardes:(sonia.bemardes@isctc.pt) & Maria Lufsa Lima
Instituto Superior das Ciéncias do Trabalho ¢ da Empresa/Centro de Investigagfio e Intervengio Social

Evidéncias sugerem que a dor nas mulheres é frequentemente mais desvalorizada e sub-tratada
por profissionais de saide comparativamente com a dor nos homens (Hoffman & Tarzian, 2001).
No presente estudo procuramos evidenciar a contextualidade de tais enviesamentos de sexo, ao

mostrar que certos contextos (ex., presenga de dor cronica vs. aguda) efou formas de apresentaciio

da dor (ex., com vs. sem ansiedade) podem aumentar ou diminuir a probabilidade da ocorréncia
dos mesmos. Participaram no presente estudo 198 estudantes de enfermagem (cerca de 45%
homens; M idade=20,51), tendo este tide um plano quase-experimental inter-sujeitos - 2 (duraciio
da dor) x 2 (manifestagfio de ansiedade) x 2 {sexo dofa paciente) x 2 (sexo do/a participante). A
cada um/a do/as participantes foi apresentado um cenério onde um/a paciente entrava num servigo
de urgéncias com uma queixa de dor lombar, através do qual eram manipuladas as variaveis
independentes acima referidas. Face ac cendrio, o/a participante efectuava uma série de
Jjulgamentos sobre a severidade, grau de interferéncia, credibilidade da dor e urgéncia de
atendimento. Resultados preliminares mostram que a dor apresentada pelo homem,
comparativamente com a da mulher, é percebida como mais credivel, e necessitando de
atendimento médice mais urgente. Todavia, tais enviesamentos de sexo surgem apenas quando 2
dor ¢é de curta duragio. A manifestacfio de ansiedade parece também afectar, embora de forma
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tendencial, a forma como estudantes de enfermagem julgam a dor do paciente de lombalgia em
fun¢do do seu sexo. ImplicagBes para a pratica quotidiana dos profissionais de satde serdo tecidas
em fungfo dos presentes resultados.

A IMAGEM CORPORAL DE INDIVIDUQOS COM PARAPLEGIA NAO CONGENITA:
UM ESTUDO EXPLORATORIO

Mariana Tavares de Campos (mari_tcampos@hotmail.com), Hilda Rosa Capeldo Avoglia,
Eda Marconi Custddio, Monique Gianelli, & Francisca Yana Souza

Universidade Metodista de S&o Paulo, Brasi]

A sociedade atual estd organizada para individuos fisica, intelectual e sdcio-emocionalmente
perfeitos. Conseqlientemente, pessoas com deficiéncia encontram dificuldade em se adaptar.
Estudos t8m demonstrado que a condigdo fisica especifica de deficientes interfere na formacio de
sua imagem corporal, compreendida como a sintese de experiénelas emocionais inter-humanas,
vividas através das sensagdes erdgenas eletivas, arcaicas ou atuais. Assim, este estudo tem como
objetivo verificar a representagio do préprio corpo em individuos com deficiéncia fisica,
especificamente a paraplegia nfio congénita, Participaram do trabalho dois adultos jovens, do sexo
masculino, com idades entre 20 e 25 anos, com paraplegia nfo congénita ha cinco anos.
Inicialmente foi realizada uma entrevista semi-estruturada e, posteriormente, a aplicagéo
individual do Teste do Des¢nho da Figura Humana, conforme Van Kolck (1984). Os resultados
indicaram, nos participantes, um conflito entre a expressdo € o controle do impulso sexual, sendo
o conflito representado pela divisdo do corpo em zonas do tronco superior € inferior. Observou-se,
ainda, que os sujeitos recorreram ao plano da fantasia buscando a satisfagfo que ndo alcangam na
realidade, favorecendo o surgimento de mecanismos defensivos para minimizar suas dificuldades
diante do proprio corpo. No que se refere 4 imagein corporal esta parece alterada e permeada por
sentimentos de falta de confianga em si, passividade, nostalgia e desejo de obter aprovagio social.
O presente estudo pode fornecer subsidios para o desenvolvimento de uma intervengdo
multidisciplinar mais efetiva, bem como referendar agdes psicoldgicas na area da deficiéncia,
visando a adaptagio desses individuos e a promogcio de sua qualidade de vida.

PERSONALIDADE TIPO D E PATOLOGIA NA COLUNA VERTEBRAL

Catarina Severiano e Sousa (catarinaseveriano@gmail.com),
José Pais Ribeiro?, & Eduardo Pegado’

'Centro Hospitalar de Torres Vedras; *FPCE, Universidade do Porto

A patelogia da coluna vertebral suscita respostas ¢ reacgbes fisicas e psicoldgicas variadas,
principalmente quando envolve tratamento ciriirgico. O modo como estes individuos se
posicionam perante esta situagfio clinica é, de acordo com a nossa experiéncia ¢ de outros
investigadores, muito particular. O objective da presente investigagio € comparar a personalidade
Tipo D em doentes com patologia da coluna vertebral, com populagdo equivalente sem
doenga.Participaram 55 individuos com patologia na coluna vertebral que foram operados hd pelo
menos oito meses, idade M=45,8 anos, 29% do sexo masculino, uma amostra sequencial que
constituiu o grupo de estudo, e uma amostra intencional (para emparelhar com o grupo de estudo)
de 55 individuos sem patologia na coluna vertebral, idade 4=45,] anos, 29% sexo masculino, que
constituiu o grupo de comparagio. Ambos responderam ao mesmo protecolo de investigagio. A
personalidade Tipe D foi avaliada com recurso ao Questiondrio de Personalidade Tipo D de
Dennolet na verso revista de 14 itens distribuidos por duas dimensdes. Os resultados mostram
que os dois grupos se diferenciam de modo estatisticamente significativo, com o grupo doente
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com valores mais baixos. Em concluséio, os resultados sugerem a existéncia de uma associagdo
entre a Personalidade Tipo D e a patologia da coluna vertebral, podendo aquela constituir um
elemento importante na avaliagfo psicologica do doente visando as decisGes sobre o tratamento a

seguir.

ESTUDOS COM A BATERIA DE AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA
DE COIMBRA (BANC)

Mario R, Simdes' & Rute F. Meneses?

*Servigo de Avaliagfio Psicologica, FPCE, Universidade de Coimbra;,
FCHS, Universidade Fernando Pessoa, Porto

A Bateria de Avaliagio Neuropsicolégica de Coimbra (BANC; Simdes et al., 2007) & constituida por
um conjunto diversificado de testes e tarefas representativos da avaliagio de diferentes fungdes
cognitivas ¢ dimensdes do comportamento: 1. Aprendizagem de Listas de Palavras, 2. Memoria de
Histérias, 3. Reconhecimento de Faces; 4. Figura Complexa de Rey; 5. Tabuleiro de Corsi
[Meméria]; 6. Barragem de 2 Sinais de R. Zazzo, 7. Barragem de 3 Sinais de Toulouse e Piéron, 8.
Trail Making Test (Parte A ¢ Parte B) [Atengfo]; 9. Eliminagio e Substituicdo, 10. Nomeagiio Répida,
11. Compreenséo de Instrugdes [Linguagem]; 12. Fluéncia Verbal Seméntica, 13. Fluéncia Verbal
Fonoldgica, 14. Torre de Londres [Fungdes Executivas]; 15. Tabuleiro de Motricidade, adaptacdo do
Purdue Peghoard Test [Motricidade]; 16. Observacdo de tarefas [Questionarie de Lateralidade]. A
BANC foi objecto de aferigio numa amostra de 1100 criancas e adolescentes com idades
compreendidas entre os 3 e 0s 15 anos. Os estudos psicométricos incluem elementos relativos 4
precisﬁb [estabilidade temporal teste-reteste, consisténcia interna, acordo entre-avaliadores]; validade
[validade concorrente (anilise das relagdes com resultados escolares, Escala de Inteligéncia de
Wechsler para Criangas — Terceira Edigio (WISC-III), Matrizes Progressivas Coloridas de Raven
(MPCR), Desenho da Figura Humana (Sistema de Naglieri), Teste de Retengiio Visual de Benton) e
validade de constructo (andlise factorial exploratéria e confirmatéria). Outros elementos relativos &
validade da BANC foram identificados considerando os desempenhos e resultados observados em
grupos especiais (criangas e adolescentes com traumatismo crinio-encefalico, tumores cerebrais,
epilepsia, perturbagio da hiperactividade com défice de atengfio, problemas de aprendizagem,
dificuldades especificas de aprendizagem, vitimas de mau trato ou negligéneia). A BANC
corresponde 2 um projecto de investigagio financiado pela Fundagfo para a Ciéncia ¢ a Tecnologia
35410/PS1/2000,SAPIENS/POCTT; para mais informag@es consultar: <http://www.fpce.uc.pt/
cientificas/ aeptn™>].

CONTRIBUTOS, POTENCIALIDADES E LIMITES DA BATERIA DE AVALIACAO
NEUROPSICOLOGICA DE COIMBRA (BANC)

Maric R. Simées (simoesmr@fpce.uc.pt), Ligia Santes™, Ana F, Lopes', & Cliudia Alfaiate?

'Servi¢o de Avalia¢io Psicol6gica e Reabilitagio/Centro de Psicopedagogia (Unidade de 1&D
da FCT)/FPCE, Universidade de Coimbra; *Centro de Desenvolvimento da Crianca do Hospital
Pediatrico de Coimbra; *Bolseira de Doutoramento da FCT (POCTLFEDER/PSI/35410/2000).

Pretende-se examinar as principais investigagdes realizadas no 4mbito do desenvolvimento e
validagio da Bateria de Avaliagio Neuropsicologica de Coimbra (BANC). Explicitam-se os
critérios usados na escolha dos testes, Caracterizam-se as amostras (incluindo grupos especiais
clinicos e educativos) usadas neste contexto. De modo resumido apresentam-se alguns dos
principais resultados de natureza psicométrica (nfo referidos nas restantes comunicagdes que
constam deste simposio). Assinalam-se as principais vantagens ¢ identificam-se algumas das
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limitagies da BANC. As investigag3es sugerem a utilidade do recurso 4 BANC no processo de
avaliagiio (neuro)psicoldgica da crianga e adolescentes.

MEMORIA, ATENCAO E FUNCOES EXECUTIVAS EM CRIANCAS
COM PERTURBACAO DE HIPERACTIVIDADE E DEFICE DE ATENCAQ (PHDA)

Claudia Alfaiate (clsantos23(@hotmail.com)?, Mario R. Simdes', Eva Fernandes?,
Paula Temudo®, Boavida Fernandes?, Susana Nogueira?, Frederico Duque?,
Isabel Carvalho?, Ana F. Lopes', & Luis Borges®

'Servico de Avaliagiio Psicoldgica e Reabilitagio. Centro de Psicopedagogia
(Unidade de 1&D da FCT)/FPCE, Universidade de Coimbra;
*Centro de Desenvolvimento da Crianga do Hospital Pediatrico de Coimbra

{Projecto: “A Perturbagdo de Hiperactividade ¢ Défice de Atenciio na crianga (PHDA). Impacto
nas funcdes cognitivas e neuropsicoldgicas, no comportamento e na aprendizagem™)

As criangas com Perturbagio de Hiperactividade e Défice de Atengfio (PHDA) manifestam niveis
excessivos de actividade, desatengfio e impulsividade que se traduzem em défices ao nivel das
fungdes neuropsicoldgicas. Pretende-se estudar junto deste grupo clinice a utilidade dos testes de
avaliagio da Memdria, Atenglic e Fungdes Executivas da Bateria de Avaliagio Neuropsicologica
de Coimbra (BANC).

Analisam-se os resultados da avaliagio de 100 criangas diagnosticadas com PHDA, com idades
compreendidas entre 0s 6 e os 9 anos. Com a excepgio do teste de Reconhecimento de Faces, os
resultados deste grupo clinico evidenciam diferengas estatisticamente significativas em todos os
outros testes em comparacdo com os observados num grupo de controlo equivalente, O
conhecimento do perfil neuropsicoldgico destas criangas é importante para potenciar a melhoria
quer dos desempenhos escolares, quer do nivel de ajustamento comportamental (em contexto
familiar, escolar e social).

TRAUMATISMO CRANIO-ENCEFALICO PEDIATRICO: QUE CONSEQUENCIAS?

Ligia M. G. Santos (ligiamariagoncalves@gmail.com)', Mario K. Simdes?,
Luis Borges®, & Flavia B. Ferreira *
'Bolseira de Doutoramento da FCT/FPCE, Universidade de Coimbra
{Avaliagio Psicolégica)/Servigo de Avaliagio Psicolégica e Reabilitagdo/Centro de
Psicopedagogia (Unidade de 1&D da FCT); *Servigo de Avaliagdo Psicoldgica e Reabilitagio.
Centro de Psicopedagogia (Unidade de 1&D da FCT). FPCE, Universidade de Coimbra;
*Centro de Desenvolvimento da Crianga do Hospital Pedidtrico de Coimbra; *Instituto Piaget

O traumatismo cranio-encefélico (TCE) é uma das maiores causas de mortalidade e morbilidade
infantil. Pretende-se com esta pesquisa estudar as consequéncias neuropsicoldgicas,
comportaméentais e impacto na familia do TCE pediétrico. Compara-se o desempenho de 30
criangas vitimas de leésdo cerebral traumdtica (30 com TCE severo e 27 vitima de TCE moderado
e ligeiro) com 57 criangas da amostra normativa da Bateria de Avaliagio Neuropsicolégica de
Coimbra, controlando a idade, género, drea de residéncia e escolaridade da mae, Os resultados
indicam a presenca de défices generalizados em diferentes 4reas no caso dos TCE severos
(funcionamento cognitivo, meméria, linguagem, atengfio, fungdes executivas e motricidade e,
também, alteragbes comportamentais ¢ escolares importantes) e défices na atengfio e fungdes
executivas no caso dos TCE de menor severidade. Os dados também apontam para o facto das
criangas vitimas de TCE severo com idade inferior & 9 anos aquando da lesdo, estarem em maior
risco de desenvolver défices, em especial na linguagem e fungBes executivas, e que uma maior
severidade se encontra associada a resultados inferiores na atengdio sustentada, QIEC, QIR, 1OP,




