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RESUMO

Numa época em que a causa ambiental vai ganhando mais significado e importancia na opinido
publica, ainda que paulatinamente, a pratica da manutencdo de edificios impde-se como uma
actividade a privilegiar para uma actuacdo sustentavel. Concomitantemente, a manutengao de edificios
antigos representa a via mais adequada para a preservagdo dos seus valores patrimoniais, com
principal destaque para os arquitectonicos e construtivos.

Quando a manutengdo envolve edificios antigos, é por demais consensual aprofundar o conhecimento
sobre a historia, da arquitectura e dos oficios, procurando obter informagdo importante, seja para a
confrontar com o conhecimento cientifico e técnico actual, seja para langar novas pistas de
investigacao.

Por conseguinte, a concep¢do de um manual de manutencdo e utilizacdo de edificios antigos, ainda
que de natureza corrente, ndo pode prescindir da consulta a literatura técnica histdrica.

No ambito de uma investigacdo que tem vido a ser desenvolvida para a concep¢ao de um manual de
manutengdo da casa burguesa do Porto, efectuou-se uma campanha de analise aos tratados de
arquitectura e manuais de oficio que circularam durante o periodo de grande desenvolvimento urbano
da cidade do Porto, no intuito de encontrar informagao util sobre esta tematica para a actualidade.

Todavia, ao contrario das expectativas iniciais, os documentos consultados, praticamente nada revelam
sobre a pratica da manuten¢do de edificios. Com efeito, apenas as receitas constantes nos manuais de
oficio, podem constituir um contributo para a manuten¢do na actualidade, por via da revelagdo dos
materiais e das técnicas usadas.

1. INTRODUCAO
O tipo de influéncia(s) que a literatura erudita tera tido na arquitectura doméstica da cidade do Porto

esta ainda por estudar, muito provavelmente devido as dificuldades que decorrem do facto de muitas
das vias dessa contaminac¢do terem sido demasiado subtis ou indirectas.
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Apesar desta circunstancia, entende-se que a concep¢ao de um manual de utilizagdo e manutengdo da
casa burguesa do Porto ndo deverad dispensar a consulta a literatura técnica historica, traduzida nos
tratados de arquitectura ¢ manuais de construg¢do, com o objectivo de fixar informagao que ainda possa
ser util a este tema na actualidade, quer no confronto com algumas certezas cientificas, quer na
revelagdo de novas pistas de investigagdo.

2. OS TRATADOS DE ARQUITECTURA E MANUAIS DE CONSTRUCAO DE MAIOR
DIVULGACAO EM PORTUGAL

A definicdo do conjunto de tratados a consultar, baseou-se no ensaio ‘“Tratadistica ensino e
arquitectura em Portugal” [1], tendo-se circunscrito o contexto de investigacdo a cidade do Porto,
muito embora sejam certas as influéncias reciprocas com Lisboa, a partir da segunda metade do século
XVIII, por via das duas escolas que entdo se formavam.

De acordo com Ferrdo [1], entre o Renascimento ¢ a Revolugdo Industrial, os tratados, manuais,
compéndios ¢ diciondrios, de Alberti [2] a Durand [3, 4], desempenharam ndo s6 uma tarefa
instrumental na pedagogia disciplinar, mas também um papel orientador de principiantes e diletantes,
como ainda constituiram material de consulta de arquitectos e construtores.

No que se refere a cidade do Porto, e segundo o mesmo autor [1], nada se conhece acerca do acervo de
tratados da Junta das Obras Publicas, estabelecida em 1758, admitindo-se, contudo, a sua existéncia, a
semelhanga do que acontecia com a sua congénere de Lisboa, a Casa do Risco. Esta suposicdo ¢é
confirmada pelo conhecimento de que muitos dos arquitectos que trabalharam no Porto, ligados a
transformagdo almadina, tiveram acesso a tratadistica estrangeira, ndo s6 francesa, mas, por motivos
obvios, também inglesa.

No contexto de reforma do ensino artistico langada pelo Marqués de Pombal, no inicio da segunda
metade do século XVIII, ¢ criada no Porto, em 1779, a Aula de Desenho e Debuxo, fundada por
proposta do Provedor da Real Companhia das Vinhas do Alto Douro, na sequéncia da necessidade de
ampliagcdo da Real Escola de Nautica, estabelecida por Pombal em 1762. Inaugurada em 1780, sera
integrada com as suas congéneres na Real Academia da Marinha e Comércio, em 1803, institui¢do
onde permanecera até 1836, data da criagdo da Academia Portuense de Belas-Artes, antecessora da
Escola Superior de Belas-Artes do Porto. A biblioteca da Real Academia da Marinha ¢ Comércio
possuia um notavel conjunto de tratados de arquitectura, onde constavam obras de Vitravio [5], Serlio
[6], D’Aviler [7] e Blondel [8], entre outras de origem inglesa, muito por influéncia da comunidade
residente na cidade. Neste ultimo caso, destacam-se obras de: Abraham Swan [9]; Francis Price [10] e
de John Plaw [11], que defende, pela primeira vez, a linguagem neopalladiana como expressao de uma
ideologia democratica, generalizando-a ao desenho do cottage [1].

No que se refere aos manuais de construcdo, nao sera dificil adivinhar que as edigdes mais antigas, de
Oliveira [12], de Guerra [13] e de Leitdo [14], terdo circulado pelo Porto, por se tratarem de obras que
tiveram uma ampla divulgagdo em Portugal.

Por outro lado, embora a edi¢do dos manuais da Biblioteca do Povo e das Escolas se tenha iniciado no
final do século XIX, sendo mais tarde, ja durante a primeira metade do século XX, continuada pela
Biblioteca de Instrugdo Profissional, impde-se igualmente a consulta destes documentos, ndo so6 por
terem servido para a manutencdo do edificado em apreco, como por conterem informagdo preciosa
sobre algumas técnicas tradicionais, no limiar da construgdo pré-industrial.

3. TRATADOS DE ARQUITECTURA
No que se refere as edigdes dos tratados de arquitectura referidos anteriormente, procurou-se consultar

os exemplares que terdo circulado na época do desenvolvimento urbano do Porto, recorrendo-se, para
tal, aos acervos das principais bibliotecas publicas da cidade. Neste sentido, foram consultados os
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exemplares disponiveis na Biblioteca Publica Municipal do Porto (BPMP), na biblioteca do Arquivo
Historico Municipal do Porto (AHMP), no Fundo Antigo da Faculdade de Ciéncias da Universidade
do Porto (FCUP), na biblioteca da Funda¢do Marques da Silva e nas bibliotecas das Faculdades de
Belas-Artes e de Arquitectura da Universidade do Porto.

Por motivos de facilidade de leitura, foram consultadas, sempre que disponiveis, as recentes edigdes
portuguesas, e traducdes de referéncia [2, 5].

A primeira constatagdo, ¢ a de que os tratados consultados, em geral, ndo fazem qualquer mengdo a
tematica da manutencdo dos edificios, quer de forma directa quer indirecta, e nalguns casos nem
sequer tratam de qualquer aspecto relacionado com a construcao, seja de abordagem as caracteristicas
dos materiais, seja das técnicas. Com efeito, os tratados compreendidos nas referéncias [6-11],
cingem-se aos principais temas que importavam ao projecto de edificios, a saber: nogdes de geometria,
de estética, desenho e composicdo, e, em raros casos, de teorizacdo sobre algumas problematicas da
Arquitectura.

Excepeio feita a Durand [3] que, na primeira parte, intitulada Eléments des Edifices, aborda o tema da
qualidade dos materiais, na primeira sec¢do; tratando ainda o emprego dos materiais na constru¢do dos
diversos elementos dos edificios, na segunda sec¢do. Todavia, os conceitos de execucdo abordados
nesta ultima seccdo, referentes a muros, estruturas de madeira de pisos e coberturas, ndo fazem
qualquer referéncia ao seu uso ou comportamento futuro.

Nas notas presentes no final do primeiro volume, relativas as qualidades dos materiais, sdo apontadas
algumas caracteristicas sobre varios tipos de pedra, madeira e argamassas, com referéncias ao seu
emprego e desempenho. Destacando-se, fundamentalmente, pelo seu caracter formativo e pedagogico,
neste caso particular, ¢ muito embora se trate de mais um exemplar dirigido para a construcdo de
edificios, pode-se considerar que, nas suas notas finais, deixa um contributo, ainda que indirecto, para
a manutenc¢ao.

Os tratados de Alberti [2] e de Vitravio [5], por seu lado, representam textos fundadores e de pendor
universal que, muito embora ndo se debrucem directamente sobre a manutencdo e conservacdo dos
edificios, retinem, pela sua abrangéncia, informagao preciosa sobre técnicas construtivas e respectivo
desempenho, que podera ser recuperada para a actualidade, constituindo ainda uma base para o estudo
histoérico da construcdo tradicional.

3.1  Decem Libri, Vitravio

Ao longo dos dez livros que constituem o seu tratado [5], no qual Vitravio defende uma formacgao
abrangente para os arquitectos, expondo variadas tematicas que vdo dos principios basilares da
arquitectura, a descri¢do de diversos tipos de maquinas, nunca o tema da utilizagdo e manutengao de
edificios constitui assunto principal ou sequer indirecto. Com efeito, a abordagem ¢,
fundamentalmente, dirigida para assuntos relacionados com a construgdo dos edificios, incluindo
referéncias ao seu comportamento futuro. E o caso do Livro II, onde, nos capitulos referentes aos
materiais e técnicas construtivas, sdo apresentadas, amiude, indicacoes relativas as suas propriedades
ou execug¢ao, com influéncia no respectivo desempenho futuro.

No inicio do capitulo III, a propdsito dos tijolos crus, avanga com adverténcias sobre a qualidade dos
materiais a utilizar, bem como sobre a sua cozedura, que, negligenciadas, poderdo comprometer o seu
comportamento futuro. Ao longo de todo o capitulo VIII, sdo apresentadas varias técnicas de execucdo
de paredes, com conselhos sobre os materiais a utilizar e respectivas técnicas de execugao, incluindo
ainda referéncias sobre as suas caracteristicas ¢ diferentes desempenhos.

No Capitulo I do Livro VII, sobre a preparacdo de pavimentos, ¢ feita uma referéncia directa a
manutengdo do isolamento de terragos, quando se refere “A fim de que, entre as junturas, a argamassa
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ndo sofra com as geadas, untar-se-a todos os anos, antes do Inverno, com borras de azeite; deste modo,
ndo consentira que o frio da geada penetre em si.”. Do capitulo X ao XIV sdo apresentadas varias
receitas para a confeccdo de cores artificiais, ou obtidas de plantas, o que pode constituir uma
informacdo preciosa para a compreensao destas particularidades técnicas na execugdo da arquitectura
doméstica da cidade do Porto.

3.2 De Re Aedificatoria, Leon Battista Alberti

Logo no Segundo Livro [2], dedicado aos materiais, é apresentada uma extensa caracterizacao,
abrangendo desde as suas propriedades intrinsecas as melhores condi¢des e forma da sua extracgao,
bem como métodos de armazenamento e conservacdo. Se algumas das solu¢des poderao apresentar-se
toldadas pela supersti¢do, outras havera que importa estudar para melhor avaliar a sua pertinéncia na
actualidade.

No seu décimo e ultimo livro, O restauro de obras, a partir do capitulo XVI, inicia-se uma extensa
abordagem as anomalias dos edificios, comegando pelos “(...) defeitos dos muros sdo os seguintes: ou
abrem fendas, ou se desagregam, ou se fracturam os seus o0ssos, ou se desviam da linha recta do
prumo.”. Refere que sdo varias as causas desses males, assim como os remédios, além de que algumas
sdo manifestas e outras ocultas. Identificando de seguida varias causas patentes, como ““(...) por
exemplo, quando for mais estreito do que preciso, quando tiver juntas ndo apropriadas, quando repleto
de aberturas prejudiciais, quando finalmente os seus ossos ndo estiverem suficientemente protegidos
contra as injurias das intempéries. Os males que sdo ocultos e sucedem inesperadamente sdo os
seguintes: os tremores de terra, os raios, ¢ toda a instabilidade do solo e da natureza. Mas, em primeiro
lugar, aquilo que mais prejudica todas as partes das obras ¢ a negligéncia e a inctiria dos homens.”.

Mais a frente refere a importancia da manutengdo dos edificios, bem como a sua pratica no passado:
“Dou a minha total aprovacdo ao Antigos que constituiam, a expensas do estado, grupos de
trabalhadores para cuidarem e olharem pelas obras publicas.”. Por fim, avanca com solucdes de
intervengdo, para o controlo da vegetacao e refor¢o de muros.

No capitulo seguinte, procura identificar os defeitos em muros com base nas suas manifestagdes: “A
fissura do muro, para comegar por ela, indicara que a causa do defeito esta sob a zona para onde ela se
inclinar de baixo para cima. Se, porém, a fissura ndo se inclinar para nenhum lado, mas subir em linha
recta e se alargar na parte superior, observaremos as séries das pedras de ambos os lados. Elas
revelardo que nao ¢ solida a fundacdo sob a zona em que se afastam da linha horizontal.”.
Seguidamente, prossegue com a identificacdo de outras anomalias, avancando com diversas solugoes
de reparacao das anomalias identificadas.

Apresenta um conselho para rebocar de novo uma parede: “Indo aplicar de novo um revestimento a
uma parede velha ou a um pavimento, primeiro lava-a com agua limpa e caia-a com um pincel, usando
a flor liquida da cal misturada com p6 de marmore. Assim agarrara bem o reboco.”.

Por ultimo, no que diz respeito & reparagdo de anomalias, propde a seguinte solucdo para reter a
progressdo de fendas: “Nédo progredira uma fenda de um pavimento ao ar livre se amassares em 06leo,
principalmente de linho, cinza passada ao crivo ¢ a despejares na dita fenda. Para esse efeito sera
muitissimo util argila bem amassada em cal viva e cozida no forno e imediatamente regada com
azeite, tendo sido a fenda previamente limpa de todo o po. Isso far-se-4 com uma vassoura de penas e
com muitas assopraduras de um fole.”.

4. MANUAIS DE CONSTRUCAO
A defini¢do dos manuais de oficio consultados, teve por base as referéncias mais divulgadas sobre este

tipo de documentos, que terdo conhecido uma vasta circulagdo pelos principais centros urbanos do
nosso pais.
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A semelhanga dos tratados, também os manuais de oficio consultados nao abordam directamente a
conservagdo ¢ manutencdo dos edificios, mas antes temas praticos relacionados com a execugdo da
construcao nova.

4.1 Adverténcia aos modernos que aprendem os oficios de Pedreiro e Carpinteiro, Valério
Martins de Oliveira

Este pequeno manual, concebido por um mestre pedreiro [12], dedica-se a algumas nogdes
elementares de geometria ¢ dimensionamento, tendo como principal designio a constru¢do de
edificios.

Ao longo de todo o seu texto, ndo ¢ feita qualquer mengao a praticas de utilizagdo ou manutengdo dos
edificios.

No entanto, nas paginas 87 a 89, ¢ possivel encontrar alguma breve informacdo no que diz respeito a
confecgdo de varios tipos de betumes destinados a diversas aplicagdes, bem como de argamassas e
técnicas da sua aplicagdo, o que pode revelar-se de grande utilidade para a investigacdo e o
conhecimento sobre estes materiais.

4.2  Guia do Operario nos Trabalhos Publicos ou Resolucio de Diversos Problemas Simplices e
Proprios dos Mesmos Trabalhos e dos que a Agrimensura com uma Série de Tabuas para
mais os facilitar, Manuel José Julio Guerra

A primeira parte deste manual [13] ¢ dedicada a exposi¢do de nogdes basicas e de regras de aritmética
e geometria, destinadas ao célculo de distancias e areas, sendo os ultimos trés capitulos desta parte
dedicados a temas de mecénica, nivelamento e agrimensura, respectivamente.

Na segunda parte, pode ser encontrada informagao util para a compreensao das técnicas e dos produtos
aplicados na construgdo, contemplando receitas para a execugdo de argamassas (pp. 121-122),
betumes (pp. 124-126), cal hidraulica artificial (p. 128), cimento hidraulico (p. 131), ¢ formigao (139-
142). Sao ainda descritas técnicas para a preservagdo das madeiras e de pintura sobre madeira e sobre
estuque. Por ultimo, é apresentado um dimensionamento expedito de muros de contengdo de terras.

4.3 Arma de Engenharia: Curso Elementar de Construcéoes Elaborado Segundo o Programa da
Escola Central da Mesma Arma, Luiz Augusto Leitao

Na primeira parte deste manual [14], intitulada Materiais de construgdo, o autor, além de apresentar as
suas caracteristicas mais comuns, d4 uma extensa explicacdo sobre o fabrico de produtos como telhas,
azulejos e mosaicos, entre outros, expondo ainda varias receitas para a confecgdo de diferentes tipos
de argamassas, betumes, tintas, vernizes, etc. (pp. 1-138). Na quarta parte, intitulada Trabalhos de
construgdo, dedica-se a exposicao de vérias técnicas construtivas, que se iniciam com a execu¢ao de
fundagdes, até a execucdo de redes de esgotos (pp. 203-412).

Embora nao visando directamente qualquer assunto relacionado com a manutengdo dos edificios, este
manual constitui um repositorio de algumas das principais técnicas de construcdo tradicionais usadas
em Portugal, representando uma importante fonte para o estudo e compreensao das mesmas.

4.4  Biblioteca de Instrucdo Profissional
No que se refere a vasta colecgdo da Biblioteca de Instru¢do Profissional, tomou-se como referéncia a

sistematizacdo efectuada por Vale [15], tendo sido analisados os manuais directamente relacionados
com a constru¢do da arquitectura.
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Neste ultimo caso, optou-se pela consulta das ultimas edi¢des, por se considerar poderem constituir
uma sintese mais completa deste tipo de documentos.

A semelhanca dos anteriores, também estes manuais ndo tratam directamente da conservacdo dos
edificios, mas antes da sua construcdo.

De entre o vasto nimero de temas que constituem o acervo destes manuais, seleccionaram-se aqueles
que poderdo constituir um contributo directo para a manutencdo da casa burguesa do Porto,
designadamente: Materiais de Construgdo [16]; Encanamentos e salubridade das habitagoes [17];
Acabamentos das construgoes [18] e Edificagoes [19].

4.4.1 Materiais de construgdo, Joao Emilio dos Santos Segurado

Nesta edicdo, devotada aos materiais de construcao [16], apenas o Capitulo 1V, intitulado Meios de
conservagdo de pedras calcadrias, se pode considerar dedicado ao tema da manutencdo. Logo no seu
inicio o autor refere que “Grande numero de calcarios sdo alterados, pelo menos superficialmente,
pelos agentes atmosféricos, como se pode ver nos monumentos antigos construidos com aquelas
pedras. Além da ac¢@o do tempo, hd outra causa de deterioragdo destas pedras; referimo-nos a sua
limpeza por meio de ferramentas, que destroi o induto protector que as cobre, favorecendo o
desenvolvimento de parasitas vegetais e animais, os quais, auxiliados pela humidade, desagregam o
esboroam superficialmente os calcarios.” (p. 76)

Seguidamente, apresentam-se algumas recomendacdes para a conservagdo deste tipo de pedras, onde
sdo preconizadas trés tipos principais de accdes: a Silicatizagdo, a Fluatagdo e o Envernizamento (pp.
76-78).

4.42  Encanamentos e salubridade das habitagoes, Jodo Emilio dos Santos Segurado

Embora sejam tratados neste manual [17] elementos construtivos que constituem importantes fontes de
manutengdo dos edificios, como sejam as redes de drenagem de aguas pluviais, a abordagem limita-se
aos aspectos a observar na sua construcdo, nada sendo referido relativamente a sua utilizagao,
comportamento futuro e conservagdo ou manutengdo. Com efeito, todo o texto esta dirigido para a
forma de execucdo, desenho e dimensionamento dos diversos componentes que constituem os varios
tipos de redes. Ainda que tratando de temas como a ventilagdo natural, nada € referido sobre praticas
ou habitos a ter em conta nos edificios, o mesmo ocorrendo no ultimo capitulo, dedicado a
Salubridade das habitacdes, onde se abordam somente os cuidados a observar na construcido das

edificagdes.
4.43  Acabamentos das construgoes, Joao Emilio dos Santos Segurado

Tal como os anteriores, este manual [18] possui uma grande variedade de descri¢des de técnicas de
acabamentos, bem como de produtos a aplicar na construcao de edificios, tais como a confecgdo de
tintas, argamassas, betumes, ceras, etc., sendo o primeiro a dar importancia a solu¢des para a
interven¢do de conservagdo do existente. E o caso dos rebocos, nas paginas 129-130, onde é
mencionado que “Tratando-se de paredes velhas e salitrosas, onde a argamassa ndo adere, ¢
indispensavel picar a parede até ao sdo, deitando abaixo toda a parte alterada pelas intempéries, varré-
la com vassoura aspera e lava-la muito bem. Seguidamente, encascam-se as juntas das pedras que o
precisem, com pequenas pedras ou lascas de tijolo, empregando argamassa hidraulica e aplicando por
ultimo o reboco da mesma argamassa (...)” [18].

Relativamente a pintura, na pagina 197, da nota das suas vantagens, referindo que “(...) impede a
desagregacdo e alteragdo dos materiais usados nas construgdes, protegendo-os contra as intempéries ¢
contra os agentes destruidores do ambiente em que se encontra o objecto pintado. A madeira nao
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pintada fende, deforma-se e apodrece sob a accdo deletéria das alternativas de calor e humidade. O
ferro enferruja-se ou oxida-se quando ndo for convenientemente pintado.” [18].

Nao obstante a sua pertinéncia e utilidade, considera-se que estes comentarios nao visam propriamente
uma promogao intencional da pratica da manutengao de edificios.

4.44  Edificagoes, Jodo Emilio dos Santos Segurado

Por ultimo e a semelhanga dos anteriores, este manual [19] também nada refere relativamente a
conservagdo e manutencdo dos edificios, dedicando-se antes a assuntos relacionados com a sua
construcdo. Todavia, a informagdo disponibilizada sobre técnicas construtivas (referentes a receitas
para execucdo de argamassas, de betume, de cal hidraulica artificial, de cimento hidraulico, de
formigdo, de preservacdo de madeiras e de pintura sobre madeiras e sobre estuque) e sobre o calculo
de espessuras de elementos arquitectonicos (de abobadas, arcos e muros de contengdo de terras), pode
revelar-se de enorme utilidade para aumentar o conhecimento sobre o existente e, consequentemente,
para melhorar a qualidade das opera¢des de manutencgéo.

5. CONCLUSOES

Contrariamente as expectativas colocadas antecipadamente como hipdtese, verificou-se que a literatura
técnica do passado selecionada para o caso do Porto, constituida por tratados de arquitectura e manuais
de oficio, pouca ou nenhuma importincia d4 aos aspectos relacionados com a conservagdo e
manutengao dos edificios a sua época, dedicando-se exclusivamente a construgdo ex novo.

Exceptuando Alberti [2] e algumas breves e pontuais referéncias nos demais tratados e manuais, nao ¢
dada qualquer importancia a intervencdo de conservagdo nos edificios e, mesmo relativamente aos
materiais ¢ técnicas construtivas, pouca importancia ¢ dada ao seu desempenho futuro, talvez por
desconhecimento ou, somente, por desvalorizagdo. Com efeito, todos estes documentos foram
concebidos a luz de outros paradigmas, incidindo sobre uma actividade de edificacdo cujo impacto
ambiental se encontrava, a data, bem distante daquele que, sob o impulso da revolugao industrial, viria
a manifestar-se.

Por outro lado, estima-se que a conservacao dos edificios na antiguidade ocorria de forma natural, ndo
s0 pela exigéncia propria dos materiais e correspondentes sistemas construtivos (pré-industriais), mas
também pela actividade econdmica que gerava e por uma organizacdo social e produtiva que a
facilitava [20].

Por conseguinte, a importancia do papel desta literatura para a concep¢do de um manual de
manutencdo do edificado historico, centra-se exclusivamente na informacdo relativa as
particularidades dos materiais utilizados, técnicas aplicadas e algumas nog¢des de dimensionamento.
Atendendo a que o conhecimento cientifico ndo esta s6 dependente da investigacdo laboratorial,
servindo-se da documentagdo historica para o seu avango e confrontacdo, consideram-se, ainda assim,
importantes os dados obtidos com esta investiga¢do, pois ndo deixam de constituir um contributo para
o conhecimento do existente e, consequentemente, das accdes de manutengdo. A este proposito, refira-
se a informagdo obtida nos receituarios, principalmente dos nossos manuais de oficio, bem como
alguns dimensionamentos apontados por Segurado [19], pois poderdo constituir dados importantes
para o aprofundamento do conhecimento sobre o sistema construtivo das casas burguesas do Porto.
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