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1. Introdugao

Propomo-nos apresentar uma aula pratica sobre "Abordagem

metodolégica para o estudo da realizagéo de individuos de sexo diferente em

provas de aptiddo especifica”.

Uma vez que (1) esta aula se enquadra numa unidade temética que visa o
estudo das "Diferencas de realizagio segundo 0 sexo em provas de aptiddo
especifica"; e, (2) a sua apresentacdo isolada das restantes relativizaria o seu
alcance, optdmos por apresentar neste relatério ndo s6 a aula sobre a qual incidiré
fundamentalmente a nossa exposi¢do mas o seu enquadramento na sequéncia
16gica que lhe cabe no ambito da unidade temética em questdo. Assim, esta
unidade tematica completar-se-a no final de 5 aulas cujos contetidos e actividades

especificas descreveremos adiante. .

i

2. A disciplina de Psicologia Diferencial

A disciplina de Psicologia Diferencial insere-se no plano de estudos do 2°
ano da Licenciatura em Psicologia e consta de 2 aulas tedricas por semana com a
duracio de uma hora cada, e uma aula prética semanal com a duracdo de duas

horas, para grupos de 15 a 20 alunos.

Sendo o ‘seu objecto de estudo as diferencas inter-individuais e
intergrupais em varidveis psicolégicas diversas (inteligéncia, personalidade,
interesses, atitudes, etc.) ndo sé exige aos alunos conhecimentos diversificados
nos.dominios da genetxca da estatistica e dos metodos de investigacdo (veiculados

no 12 ano do mesmo plano de estudos) como 0s prepara para a aquisicao e




compreensdo de conteiidos abordados posteriormente nas areas da
Psicopedagogia, da Psicologia da Motivagdo e Personalidade, da Orientagio Escolar
e Profissional, por exemplo. Reveste assim uma importéncia dupla constituindo
quer uma oportunidade de integragdo de conhecimentos anteriores quer um

ponto de partida para novas aquisicges.

3. Programa das aulas priticas de Psicologia Diferencial

3.1. Objectivos

A preocupagciio bésica no planeamento das aulas praficas desta disciplina é
a de que elas constituam antes de mais espagos privilegiados para reflexdo e

integragio de conhecimentos tedricos adquiridos. Deste modo, propomo-nos na

sua concretizagdo:

1. promover a aquisi¢do e o treino/exercicio de alguns dos métedos de

investigagdo da Psicologia Diferencial;

2. criar oportunidades de integracdo e de reflexdo dos contetidos

abordados nas aulas teéricas desta disciplina;

3. proporcionar situagdes que permitam a integracdo e a aplicagio de

contetidos anteriormente adquiridos (nomeadamente no dominio da estatistica);

4. promover o desenvolvimento da atitude cientifica, nomeadamente em

relacio ao tépico das diferengas humanas.




3.2. Conteﬁdds

Visando a Psicologia Diferencial o estudo da natureza e extensdo das
diferencas interindividuais e intergrupais e dos seus determinantes (bioldgicos e
sociais) em dominios psicolégicos especificos, proporciona oportunidades
variadas para a concretizagdo de projectos de investigacao. E exactamente através
da realizagio de pequenos trabalhos de investiga¢do que procuramos abordar nas
aulas praticas alguns dos dominios teméticos da psicologia diferencial tendo

sempre em vista facilitar uma maior integragéo da informagéo.

A escolha dos temas a abordar depende fundamentalmente de duas
condicBes (a) da disponibilidade da amostra e, (b) da existéncia de instrumentos
ou outros meios objectivos de avaliagio da varidvel em estudo, pretendendo-se o

tratamento estatistico dos dados recolhidos.

Dado o cariz propedéutico desta disciplina estes trabalhos constituem
basicamente oportunidades para estudar o modo como certa variavel do foro
psicolégico se manifesta em grupos diferenciados de individuos. Assim, e apenas

a titulo de exemplo, tém sido operacionalizados os seguintes trabalhos:

(1) "Diferencas na realizacio de individuos de sexo diferente-em provas

de aptiddo especifica”;

(2) "As praticas educativas dominantes em familias de classe social

diferente”;

(3) "Os interesses vocacionais em jovens adolescentes de sexo diferente”.




3.3. Actividades

Optdmos por apresentar aqui apenas a estrutura geral para o
desenvolvimento de cada unidade temaética, reservando a sua pormenorizagido
para a unidade temdtica escolhida para objecto deste relatério. Trata-se na
realidade, de uma estrutura tedrica, ou seja, salvaguarda-se & partida a
possibilidade de qualquer alteragdo (excepto obviamente, na sequéncia tematica
das aulas) de acordo com as especificidades dos temas e/ou as vicissitudes do

processo de recolha dos dados.

O quadro seguinte reflete a estrutura que tem sido implementada no

desenvolvimento de cada unidade tematica.

Quadro I - Estrutura geral de desenvolvimento duma unidade tematica

12 Aula 2% Aula 32 Adla 4* Aula 5% Aula

Abordagem ted- | Definicio da Me4 Recolha de de- | Analise estatist- | Apresentagdo
rico-pratica do | todologia e do | dos (Passagem |ca e discusgséo [oral dos trabaj
ema Plano de estudeo| do insttumento | dos resulatrdos | lhos

de medida) obtidos

3.4. Avaliacdo

A avaliagdo desta disciplina concretizar-se-4, nas suas vertentes tedrica e

prética, de duas maneiras distintas:




1. Avaliagio sumativa (pontual e de expressdo.quantitativa), através

(a) da realizacdo de uma prova escrita global no final do ano lectivo de

cujo resultado dependeré a realizagdo de uma prova oral; e.

(b) do calculo da média dos resultados obtidos por cada grupo no

conjunto dos trabalhos préticos realizados.
2. Avaliacio formativa (continua e de expressio qualitativa) efectuada

(a) com base no nivel de participagio de cada aluno quer no seu grupo de
trabalho quer no grupo-turma ao longo das aulas de concretizagio de cada

unidade tematica, e,

(b) com base no nivel de participagio e envolvimento do grupo na

concretizacio de cada uma das aulas previstas para abordagem do tema.

O niimero de presengas dos alunos no conjunto de aulas de cada unidade
tematica e a redifinicio ou manutengiio, no relatério escrito, de aspectos
incorrectos previamente abordados com o docente serdo respectivamente

indicativos da participagdo (individual e do grupo) e do envolvimento do grupo.

O resultado final de cada aluno sera a ponderagio do resultado obtido na
prova escrita com o resultado médio dos trabalhos préticos realizados pelo grupo

a que pertence, com a ponderacdo respectiva de 75% e 25%.




4. Unidade Temaética: Estudo da realiza¢do de individuos de sexo

diferente em provas de aptidio especifica
4. 1. Introducio

O estudo da realizacio de individuos de sexo diferente em provas de
aptiddo especifica, insere-se no terceiro capitulo do programa tebrico da
disciplina(l) que genericamente se denomina "INTELIGENCIA". Optdmos pelo
estudo de aptiddes especificas porque partilhamos com Anastasi (1967, p. 537) a
opinido de que "é muito mais significativo perguntar que diferengas existem
entre os sexos nas funcdes mais especificas que compdem a "inteligéncia®,
fundamentalmente devido aos enviezamentos dos testes de inteligéncia geral
(por ex., saturagdo no factor verbal). Destas, privilegidmos o estudo das aptiddes
verbal, numérica e espacial avaliadas pela Bateria de Provas de Raciocinio

Diferencial (Almeida, 1985).

4. 2. Objectivos

Optdmos por apresentar aqui os objectivos operacionais da unidade, isto
é, os-comportamentos que no final da mesma sdo esperados dos alunos. Espera-se

assim, que no final da unidade os alunos sejam capazes de:
(1) aplicar o método de comparagdo de grupos ;
(2) expér, oralmente e de modo interessante, 0 seu trabalho;

(3) apresentar criticas e sugestdes aquando da apresentagfio oral dum

estudo empirico; e,

(4) elaborar o relatério de um estudo empirico. .

ey Em anexo.




4. 3. Contetidos e Actividades

Optédmos por apresentar conjuntamente neste ponto 0S contetidos e
actividades de cada uma das aulas constituintes da unidade em andlise pois

permite, pensamos, uma methor compreensao /visualizagdo de cada uma delas e

do seu conjunto.

12 Aula: Abordagem tedrico-pratica do tema

Esta aula concretizar-se-4 em dois momentos distintos a salientar:

O 1° momento consiste na apresentacdo tedrica sintética da tematica em
estudo pelo docente da disciplina, em que nao s6 se abordardo os principais

resultados obtidos em diversos estudos sobre as diferengas de realizagdo de

“individuos de ambos os sexos em provas de aptiddo especifica, como se refletirdo

algumas das propostas avancadas para explicar as diferengas encontradas. No
final, serdo referidas as indicagbes bibliograficas mais significativas de modo que

os alunos possam, de imediato, iniciar o levantamento bibliografico do tema.

O estudo das diferencas de realizacdo em provas de aptiddo segundo o
sexo é uma das areas da psicologia diferencial de grupos que se desenvolveu
fundamentalmente a partir dos anos 70, devido ao impacto do movimento
ferninista (Minton & Schneider, 1980). Se a diferenciacdo fisica e biolégica: de

individuos de ambos os sexos é incontestavel e inevitivel o mesmo ndo se pode




afirmar sobre a sua diferenciagio em tragos/varidveis psicologicas, concretamente -
a inteligéncia. Na verdade, ndo s6 os resultados dos estudos sobre as diferencas de
realizacio de individuos de sexo diferente em provas de aptiddo sdo a maior parte
das vezes controversos e discordantes, como as hipdteses avangadas por diversos
autores sobre as origens de tais diferengas carecem de comprovagdo convincente
especialmente quando consideradas, isoladamente, numa perspectiva de

causalidade linear.

Relacionados com a primeira questdo parecem estar os problemas
inerentes A definicio e avaliagio da inteligéncia. De facto, sdo duas as
componentes que devem ser consideradas na sua defini¢do: a componente
genética e, a sua expressdo fenotipica que é a resultante da interacgdo da primeira
com o meio em que o individuo naturalmente se insere. A primeira, a que
Vernon (1955, citado por Lee, V., Webberley, R., e Litt, L., 1976) designou por
"Inteligéncia A", é inacessivel A avaliacio directa; a segunda, traduz-se pela
aptidio demonstrada pelo individuo na resolugdo de uma série de items de uma
prova estandardizada e corresponde a "Inteligénéia C" de Vernon (1955, idem).
Assim, a inteligéncia avaliada é a expresséo (indirecta) das potencialidades
genetlcas de cada individuo mediada pelas experiéncias ambientais a que esteve
sujeito ao longo do seu desenvolvimento e até ao momento da avaliacio. E por
este motivo alids, que nos referimos a "diferencas de realiza¢do em provas de
aptiddo" e ndo a "diferengas de aptiddo”, considerando que a primeira expressdo
estd para a segunda como "estar” (condigdo temporéria) estd para "ser" (condi¢do
definitiva). Desta circunstincia, decorre a possibilidade da existénecia de uma
variancia dos reéultados individuais obtidos numa mesma-prova de aptiddo,
realizada em diversos momentos do desenvolvimento dos individuos, o que

relativiza o significado desses resultados imprimindo-lhes um valor temporal

limitado.
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Mas, os resultados obtidos num dado momento pbf um individuo num
conjunto de provas visando avaliar a mesma aptiddo sdo ainda passiveis de
factores de erro de avaliacio. A fidelidade dos resultados varia de teste para teste e
em nenhum deles é perfeita. Por isso, na andlise dos resultados obtidos por
individuos de sexo diferente em provas de aptiddo deve-se ter sempre em conta
que eles se referem ndo s a periodos especificos do desenvolvimento de

individuos pertencentes a uma certa cultura, como a determinado instrumento

de medida.

O estudo das diferencas de realizagio segundo 0 sexo em provas de
aptiddo geral torna-se infrutifera ou enviezada uma vez que estas provas ou sdo
construidas contrabalancando o nimero de items que individuos de um e do
outro sexo realizam melhor (eliminando a partida a possibilidade. de
manifestacio de diferencas) ou sio saturadas num factor especifico favorecendo a

realizacdo de um dos sexos.

Contudo, é possivel encontrar orientacdes diversas nos resultados
médios obtidos em provas de aptiddo especifica por individuos de sexo diferente.
No Quadro II (p. 11) apresentamos a sintese que alguns autores (Anastasi, 1967,
Maccoby & Jacklin, 1974;. Minton & Schneider, 1980) fizeram, em décadas
sucessivas, dos resultados até af encontrados em estudos sobre as diferencas de
realizacio de individuos de sexo diferente em provas de aptiddo Verbal,

Numérica e Espacial.
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Da sua leitura podemos verificar que para cada uma das aptidGes

analizadas

(1) ha uma concordancia dos resultados encontrados nas trés décadas

consideradas;

(2) apesar de se verificar em cada aptiddo uma tendéncia geral dos
resultados de acordo com o sexo hi dominios/éreas em que a realizagdo dos

individuos nio concorda com a tendéncia geral; e,

(3) a realizacad dos individuos do mesmo sexo varia segundo a idade dos

sujeitos.

Este dltimo aspecto, fazendo pressupor uma influéncia determinante do
meio e da socializacdo dos sujeitos no desenvolvimento das suas aptiddes,

transporta-nos para a questdo relativa as origens das diferencgas constatadas.

Neste dominio, como em qualquerroutxiro da psicologia diferencial,
confrontam-se duas perspectivas a maior parte. das vezes assumidas como
antagénicas defendendo um papel determinante, quase exclusivo, ou da
hereditariedade ou do meio na manifestagio das diferengas. A atitude actual e
com qual partilhamos, é a de considerar que hereditariedade e meio contribuem

interactivamente para a diferenciacdo dos individuos em dominios especificos do

seu comportamento. O motivo porque optdmos por considerar o contributo
isolado da hereditariedade e do meio na diferenciago de individuos tem a ver
com a sua utilidade pedagégica pois, permite uma melhor sistematizacdo do

assunto e favorece a sintese desejada por parte dos alunos.

Anastasi (1967), salientando uma série de aspectos do foro biol6gico que
diferenciam os individuos de acordo com o sexo (hormonas, cromossomas,
homeosta51a) sugere a sua dlferenaagao a outros niveis, nomeadamente, a nivel

ps1colog1co A este nivel véarios tém sido os factores estudados. Assim, por
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exemplo, Vandeénberg (citado por Maccoby e Jacklin, 1974) ao sintetizar os
resultados obtidos em estudos com gémeos concluiu que quer a aptiddo espacial
quer a verbal tém altos niveis de "heritabilidade"(l), isto &, parecem ser mais
influenciadas por factores biol6gicos e hereditdrios (especialmente a primeira), do

que por factores sociais.

No estudo da "ligacio ao sexo” das aptiddes estudadas os dados tém sido
controversos. Por exemplo, se alguns autores (Buffery & Gray, 1972; Maccoby &
]acklin, 1974) referem como provavel uma genética ligada ao sexo para a aptidao
espacial, estudos mais recentes citados por Minton e Schneider (1980) infirmam

tal hipétese.

Outra das hipéteses estudadas é a da dominancia diferencial do cérebro
conforme o sexo dada a "especializacio” de cada um dos hemisférios cerebrais em
4reas habitualmente bem sucedidas por individuos de um e do outro sexo (o
hemisfério esquerdo ligado & linguagem e, o diréito a percepgido espacial). Em
estudos realizados predominantemente com criangas Buffery e Gray (1972) para
explicarem a superioridade da realizacdo feminina em aptiddo verbal e da
masculina em aptiddo espacial colocam a hipétese de que os individuos do sexo
feminino lateralizavam mais cedo e mais completamente do que os do sexo
masculino, argumentando que as aptiddes linguisticas beneficiariam de uma
representagio cerebral claramente lateralizada e localizada, enquanto a aptiddo

espacial podia "tirar proveito" de uma representacao cerebral mais bilateral”.

Esta hipGtese é posteriormente infirmada em estudos com adultos onde
se conclui que a‘lateralizagiio feminina é menos completa ou acontece mais tarde

do que a dos individuos de sexo masculino. Entretanto, Maccoby e Jacklin (1974)

(1) Refere-se & razdo entre a varidncia genética, ou genotipica, e a varidncia total observada, ou
fenotipica, num trago particular para uma dada populagdo (Minton & Schneider, 1980}, isto &,
representa a parte da variabilidade verificada devida a néo homogeneidade genética (Jacquard,
1978)

)
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‘colocam ‘algumas questdes que consideramos pertinentes a validade desta

hipétese nomeadamente, o facto das aptid@es localizadas em cada hemisfério néo

corresponderem, com rigor, as diferengas sexuais encontradas nas aptidoes.

Podemos assim verificar que os dados relativos ao contributo dos factores
biolégicos na determinagio das diferencas sdo de tal modo controversos que
impedem a elaboragio de conclusdes convincentes e definitivas. Este facto
contribuiu para que se comegassem a considerar outros factores nomeadamente

sociais, para explicacdo das diferencas constatadas.

Um primeiro aspecto a considerar e de acordo com Maccoby e Jacklin
(1974), é que as aptiddes 'aqu‘i estudadas melhoram com a idade o que pressupde a
influéncia decisiva do treino e experiéncia no seu desenvolvimento. Num
estudo recente com jogos video Dorval e Pépin (1986), confirmam a hipétese de
que os resultados em testes de visualizagio espacial podem ser melhorados com o

treino. De facto, as experiéncias de socializagdo e as oportunidades iniciais de

aprendizagem tém um enorme impacto na extensdo do desenvolvimento das

aptiddes individuais (Minton & Schneider, 1980, Maccoby & Jacklin, 1974).

Na realidade, a socializagido diferencial dos sujeitos conforme O sexo
parece ser determinante nas suas realizacdes em provas de aptiddo especifica. A
atribuicio de papéis sociais diferentes a cada um dos sexos desencadeia uma
estereotipizagdo dos mesmos reproduzida invariavelmente ao longo dos tempos.
Veja-se, por exemplo, a questdo dos brinquedos e das brincadeiras, assumidas por
cada sexo, das expectativas de sucesso em dreas especificas do conhecimento, da
infludneia dos "mass-media", etc.. Assim, por ex., Fennema’ e .Sherman (1976),
verificam que devido as expectativas diferenciais na realizacdo em Matematica as
mulheres, irrealisticamente, menosprezam a sua capacidade. A medida que
progridem na escola perdem o interesse em seguir cursos relacionados com esta

disciplina e, consideram-na de pouca relevancia e utilidade pessoal. Verificou-se
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também que culturas que permitem a independéncia &s criangas tendem a
produzir adultos com aptiddo espacial mais elevada do que aquelas que utilizam

priticas educativas mais restritivas.

Podemos assim concluir que na determinagdo das diferengas encontradas
na realizacio de individuos de sexo diferente em provas de aptidao especifica,

deverdo ser considerados interactivamente os factores biol6gicos e sociais.

Além disso, o estudo destas diferencas bem como da sua origem néo deve
constituir um fim em si mas uma oportunidade para o desenvolvimento de
estratégias de acgdo visando a alteracdo da situagdo ja que 0s individuos néo
devem ser constrangidos nos seus projectos de carreira nem devem ser
impedidos de uma participagdo total e recompensadora na sociedade devido ao

fracasso no desenvolvimento das suas aptiddes (Johnson, 1984).

Num 2° momento da aula serd proposto. o esquema de avaliagdo dos
trabalhos préticos e analisada com os alunos a estrutura a adoptar no relatério
escrito a apresentar por cada grupo no final do trabalho. De modo a garantir que
todos os alunos tenham da referida estrutura a mesma compreensao o docente
expord resumidamente em que é que consiste cada uma das suas partes

chamando a atengio para a necessidade de evitar certos erros habitualmente

cometidos.

No final da aula, os alunos deverdo (1) definir/decidir a constinicio dos
grupos de trabalho sabendo que estes ndo deverao ter menos de 3 nem mais de 5

elementos de modo a garantir a exequibilidade prética do trabalho; e, ja em

 pequeno grupo (2) fazer a escolha do tema de trabalho, negociando-o, quando

necessario(!), com os outros grupos. Durante este processo o docente

(1) O docente devera assegurar que todos 0s temas propostos sejam abordados.
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desempenhard o papel de facilitador de modo a garantir que cada grupo realize

um trabalho que considere minimamente interessante.

22 Aula: Abordagem metodolégica para o estudo da realizacio de

individuos de sexo diferente em provas de aptiddo especifica

Esta aula divide-se também em dois momentos distintos tendo em
consideracdo o nivel de participagio do docente e dos alunos na prossecugdo da

mesma.

No 12 momento, o docente através da descricdo e caracterizagdo do
metodo de comparagio de grupos definira ]ustlfxcando, a amostra, o instrumento

de medida e a abordagem estatistica a utilizar na concretiza¢do dos estudos

propostos.

O método da comparagio de grupos comummente utilizado em
psicologia diferencial de grupos, consiste basicamente em trés etapas (Minton &

Schneider, 1980):
(1) escolha de amostras significativas das populacdes em estudo;

(2) avaliacdo de uma ou mais varidveis em cada um dos elementos da

amostra;

(3) tratamento estatistico dos resultados para determinar se as medidas de

tendéncia central sdo estatisticamente diferentes nos grupos tomados. -
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Constitui assim um  método "ndo manipulativo” (em oposi¢do ao
método experimental) cuja principal vantagem é a de permitir avaliar as -
diferencas tal como elas se manifestam naturalmente. Como Willerman

salientou "os psicélogos diferenciais acham o trabalho laboratorial

desinteressante e preferem os fenémenos naturais que estdo mais préximos da

"vida real” (Willerman, 1979, p. 18). Contudo, por esta mesma razdo apresenta
alguma “debilidade” no controlo de varidveis que poderdo funcionar como

parasitas influenciando decisivamente 0s resultados.

Entretanto, outros problemas se poderdo levantar na aplicagdo deste
método se nio forem tomados certos cuidados em cada uma das suas fases

garantindo o rigor metodolégico necessario a credibilidade dos resultados obtidos.

1. Assim, na escolha das amostras o método mais adequado é o
randdmico (todas as pessoas da populacdo tém iguais probabilidades de pertencer
a amostra recolhida). Contudo, na pratica trébalha-se habitualmente com
populagdes disponiveis, geralmente a populagio.escolar, ou com voluntarios o
que constitui & partida um factor de enviezamento dos resultados (auto-selecgdo

dos sujeitos).

As amostras utilizadas na concretizagio dos estudos propostos nesta
unidade temética pertencem a populagdo escolar que apesar de constituir uma
fonte conveniente de sujeitos (Minton & Schneider, 1980) a sua utilizacdo coloca
problemas concretos de representatividade especialmente, quando os elementos
das amostras pertencem a anos de escolaridade mais avangados (como é o caso).
De facto, as amostras retiradas-desta populagdo ndo -s6 ndo repr'é's'entam 08
individuos de um certo grupo etdrio (outros haverd que estdo ja fora do circuito
escolar) como as amostras feminina e masculina, do mesmo ano de escolaridade,
nio sio verdadeiramente compardveis: os individuos do sexo masculino com

insucesso escolar desistem mais frequentemente da escola do que os do sexo
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feminino (Anastasi, 1967). Este facto faz com que a amostra masculina dos
tltimos anos de escolaridade seja mais selecionada do que a feminina em
variaveis capazes de afectar os resultados obtidos {(nomeadamente, motivacio e

aptid&o).

Contudo, a concretizagio dos estudos propostos nesta unidade teméatica
apenas com alunos frequentando a escolaridade obrigatéria (garantindo-se assim
a comparabilidade das amostras feminina e masculina), nfo parece vantajosa ja
que os aspectos anteriores ndo sdo totalmente controlados e porque a maior parte
dos resultados encontrados em cada uma das aptiddes estudadas apontam para
uma diferenciacio nitida apenas a partir da adolescéncia (cf. Quadre II). Por estes
motivos, optimos pela concretizagdo dos trabalhos com amostras retiradas da

populacio escolar dos 7 8% e 9% anos de escolaridade.

De modo a garantir um certo controlo do processo de passagem das
provas a amostras externas 3 Faculdade, escolhefnos instituicdes escolares onde
estio colocados psicélogos que consideramos "intermediérios" priveligiados nos
contactos a estabelecer. Na seleccio das escolas tivemos ainda em consideragio a
sua localizacdo, privilegiando aquelas cuja populagé‘io fosse suficientemente
heterogénea quanto 2 classe social de pertenca de modo a garantir o controlo desta

varidvel pela escolha aleatéria das amostras ai utilizadas.

Especial atencdo convém dar também ao quantitativo das amostras ja que
a probabilidade de encontrar diferengas estatisticamente significativas aumenta a

medida que aumenta o tamanho da amostra (Minton & Schneider, 1980).

Também Willerman defende que ha um.'trade-off” entre a magnitude da

diferenca de médias necessaria para atingir a significancia estatistica e o nimero
de individuos que compdem as amostras (Willerman, 1979). Contudo, nem um
nem outro especificam o quantitativo da amostra com que seria conveniente

trabalhar.
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Na concretizacio dos estudos desta unidade é proposta a cada grupo de
alunos que utilize amostras de 40 a 50 sujeitos (metade de cada sexo, obviamente)
quantitativo que permite ainda um certo controlo do processo de aplicagdo das

provas(l) e a possibilidade de se efectuarem calculos estatisticos com alguma

credibilidade.

9. Um outro cuidado a ter, numa fase posterior da aplicagdo do método, é
com o instrumento de medida a utilizar que deve (a) ser adequado a todos o0s
individuos testados de modo a prevenir eventuais enviezamentos dos resultados

como os derivados, por exemplo, da aplicacdo- de testes "culture-bounded" a

individuos de cultira diferente & dos sujeitos que integraram a aferigdo do teste,

(b) possuir caracteristicas psicométricas relevantes de modo a garantir a
credibilidade dos resultados obtidos com a sua aplicagio, como (c) possibilitar uma

iniciacdo dos alunos na sua administragao (treino).

Para concretizacio dos estudos propostos nesta unidade, optamos pela

Bateria de Provas de Raciocinio Diferencial (Almeida, 1985) pdié esta 7aférida’para

a populagdo escolar portuguesa do 7% ao 12° ano de escolaridade e, possui indices

aceitaveis de fidelidade e validade (Almeida, 1986).

Um outro aspecto a considerar é o da possibilidade, aquando da aplicagdo -
das provas, do investigador funcionar como varidvel parasita comunicando
verbalmente as suas expectativas em relagdo aos resultados esperados ou

reforcando diferencialmente os comportamentos dos sujeitos no sentido

desejado.

Com o objectivo de controlar esta variavel o docente propde, primeiro a

cada grupo, a elaboracdo dum texto sintético sobre o que é conveniente dizer na

(1) por parte do docente e através dos psicélogos a trabalhar nas escolas, cujo papel é, assim, o de
facilitar, no inicio, a inser¢do dos alunos na comunidade escolar e, orientar posteriormente, as suas

actividades na mesma.
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altura da aplicagio das provas; depois, através da discussdo destes textos na turma
elabora-se um texto final a ser utilizado (lido) por todos os grupos. Combina-se
ainda que a qualquer pergunta sobre a realiza¢do das provas ndo comtemplada no

referido texto, devera ser invaridvelmente respondido: "Faga como souber™.

3. Na fase final procede-se ao célculo dos parametros estatisticos (médias e
desvios-padrdes dos dois grupos) e a4 aplicacdo de um teste de significancia

estatistica na aprecia¢do das diferengas encontradas.

”

O calculo destes dois paradmetros estatisticos é imprescindivel na
comparacio de grupos ja que o conhecimento da média dos resultados nos dois
grupos nio adquire significado sendo quando se conhece a variabilidade dos
resultados/valores A volta dessas médias. De acordo com Willerman a diferenga
de médias entre dois grupos pode nio apresentar-se como estatisticamente
significativa porque a variabilidade dos resultados é grande, ou seja, por haver
sobreposi¢do consideravel das distribuicSes de resultados (Willerman, 1979, p. 48).
Por outro lado, Minton e Schneider (1980), salientam que "embora diferencas
estatisticamente significativas sejam frequentemente encontradas entre grupos,
na maioria dos casos, verifica-se uma grande sobreposigdo dos resultados dos
grupos considerados”, o que significa que a variabilidade dentro de cada grupo ¢

maior do que a que se verifica dum grupo para o outro.

Adverte-se assim, na andlise dos resultados para a importancia do

conhecimento da sobreposicio das destribuices dos resultados nos dois grupos.
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No 22 momento desta aula, com o objectivo de (a) proporcionar um
conhecimento pratico das referidas provas e, de (b) clarificar e explicitar os
cuidados a ter em situacdes de passagem colectiva de instrumentos, o docente
] proporcionard uma experiéncia de simulagdo da passagem das mesmas no

interior de cada grupo.

Na fase final, os alunos desenvolverdo um frabalho intragrupo para
definicio do seu plano de estudo. Durante este periodo, o docente orientard o
trabalho desenvolvido por cada grupo quer por sua iniciativa, quer por iniciativa

dos alunos, respondendo a todas as solicitacdes feitas.

Assim espera-se que no final da aula cada grupo apresente por escrito, ao
docente da disciplina, um plano detalhado do estudo contemplando o seu objecto,
objectivos, hipéteses, varidveis, amostra (quaptitativo e indicacdo das escolas
escolhidas para concretizagdo do trabalho), etc.. Devera ser indicado ainda, um

planeamento temporal para concretizagdo das actividades a realizar.

Sendo necessario o docente efectuard juntamente com os alunos os
reajustamentos necessarios no plano de cada grupo quer individualmente quer

no grupo-turma de modo a garantir uma correcta concretizacio do estudo.

3% Aula: Aplicacdo das provas pelos alunos

Esta aula n3o decorrerd no espago habitual da sala de aula, pois
teoricamente corresponde ao tempo que cada grupo de alunos necessita para

aplicagdo das provas.
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Contudo, durante esta semana e especialmente no horério habitual das
aulas, o docente encontrar-se-4 disponivel na Faculdade para ajudar 2 resolugdo

de eventuais problemas surgidos na aplicagdo dos instrumentos.

Para a boa prossecugio da 4* aula de abordagem deste tema, torna-se
imprescindivel que todos os grupos de alunos disponham dos dados brutos
resultantes da passagem do instrumento & sua amostra. Deste modo, o grupo ou
grupos de alunos que no final desta semana, e por motivos justificados, ndo
tenham conseguido realizar a tarefa deles esperada, deverdo necessariamente
contactar o docente da disciplina que com eles providenciard uma solugdo
alternativa de modo a prevenir e assegurar a sua participagdo na aula seguinte.

Para tal, o docente dispde de um banco de dados de reserva.

42 Aula: Analise estatistica e discussdo dos resultados obtidos

Para a concretizacio do 12 momento desta aula o docente propde a cada
grupo, trabalhar estatisticamente o conjunto de dados previamente recolhidos

junto da amostra de individuos de ambos os sexos. Para tal deverdo efectuar em

etapas sucessivas

12 o calculo das médias e dos desvios-padrdes das partes feminina e

masculina da amostra; e,

22 a aplicacdo dum teste de significancia estatistica as diferencas de médias

e desvios-padrdo encontradas.
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No 22 momento da aula, o docente propde a cada grupo a reflexdo e
discussio dos resultados obtidos chamando a atengdo para a necessidade de tal
trabalho ser orientado por leituras ja realizadas. No final, devera ser elaborada
por cada grupo uma pequena sintese dos aspectos considerados mais relevantes
para a interpretagdo dos resultados. Com base nesta sintese, o docente deverd
salientar a necessidade de ser estudada em 1° lugar, a possibilidade dos factores
metodolégicos deste estudo (por ex., 0s relacionados com a amostra, com o
procedimento utilizado na passagem do instrumento, com a abordagem
estatistica, etc.) terem influenciado os resultados obtidos, e s depois, consideradas
minimas as hipéteses de tais factores terem interferido significativamente nos
resultados, deverio ser consideradas explica¢des mais tedricas devidamente

enquadradas em teorias e/ou factores apresentados pelos diversos autores.

A atitude adoptada pelo docente serd a de se afirmar disponivel sempre
que algum grupo solicite a sua colaboragdo e, independentemente de tal,

interpelara cada grupo sobre 0 modo como a actividade esta a decorrer.

52 Aula: Apresentacio oral dos trabalhos

A realizacio duma aula para apresentagdo oral dos- trabalhos

desenvolvidos visa proporcionar uma oportunidade para:

(1) troca de experiéncias entre os alunos visando o enriquecimento da

experiéncia de cada um ("aprendizagem com 0s iguais");

(2) cada grupo elaborar mais eficazmente o relatorio escrito do trabalho

realizado;
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(3) promover o desenvolvimento das competéncias de comunicagio e da

atitude de "ouvir os outros”.

A aula decorrerd como é habitual em 2 momentos distintos que

caracterizaremos a seguir:

Durante a 1* hora da aula os grupos faréio a apresentacdo oral do seu
trabalho. Previamente, serdo analisadas com os alunos as seguintes regras a

cumprir durante tal apresentacido:

(2) tempo: cada grupo dispSe no méximo de 15” para apresentar 0 seu

trabalho;

(b) objectivos: cada grupo deveri apresentar durante ou no final da sua
exposicio, no minimo 2 questdes de indole tedrica e/ou metodolégica que

considere pertinentes para o enriquecimento do seu trabalho;

(c) contetido: qualquer que seja a forma escolhida pelo grupo para a

apresentagdo oral do trabalho este devera incluir, obrigatoriamente, uma

referéncia dos resultados préticos obtidos. e uma reflexdo interpretativa dos

mesmaos.

Na 2% e tltima parte a aula serd ocupada com a reflexdo e discussdo das
questdes sugeridas por cada um dos grupos no decorrer da 1* parte. No inicio
deste processo o docente estabelecerd as seguintes regras de modo a garantir o

méximo aproveitamento da situagdo por todos os envolvidos:

(1) a ordem de abordagem das questdes ¢ aleatdria ;
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(2) todas as questdes colocadas devem ser reflectidas, tendo em atengio

que

(a) o grupo autor das mesmas s devera apresentar a sua reflexdo apés a

participagdo dos outros grupos de modo a néo "viciar" esta;

(b) todos os grupos deverdo contribuir na discussdo de cada uma das

questdes colocadas.

Durante este processo o docente, remeter-se-d para um papel de
observador activo isto é, promovendo sempre que necessirio a efectiva -

participagio e responsabilizagio dos alunos na dinamizacio da aula;

No final do processo, o docente fard a sintese dos principais aspectos
discutidos desenvolvendo, eventualmente, os que considera terem sido
insuficientemente explorados; além disso, fard ainda orientacdes especificas a cada

grupo de acordo com a apresentagao feita tendo em vista a elaboragio do relatério.
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ANEXO

PROGRAMA DA DISCIPLINA DE PSICOLOGIA
DIFERENCIAL DO 22 ANO
DA LICENCIATURA EM PSICOLOGIA




I. INTRODUCAO

Definicdo do objecto da Psicologia Diferencial. Abordagem cronolégica
das suas origens e desenvolvimento. Conceitos estatisticos basicos e métodos de
estudo na Psicologia Diferencial: 0 método de comparacio de grupos, o método

correlacional, e o método experimental.

1. HEREDITARIEDADE/MEIO

Aspectos mais importantes do desenvolvimento da controvérsia
hereditariedade/meio; dificuldades no estudo das varidveis em questéo.
Conceitos basicos. Metodologia utilizada para avaliagdo do contributo de cada
uma dessas varidveis nas diferencas observadas no comportamento humano. A
mediagdo genética das influéncias ambientais. - uma abordagem actual da

problemaética hereditariedade/meio: o modelo cfe Plomin, Loehlin e Defries e

suas aplicagBes.

I INTELIGENCIA

As origens no estudo da inteligéncia. A medida e a definicdo deste
constructo (problemas na sua conceptualizagdo). Abordagens psicométrica,
desenvolvimentalista e cognitivista. Os resultados da Anélise Factorial no estudo
da inteligéncia: teoria bi-factorial de Spearman, teoria multifactorial de

. Thurstone, os modelos hierdrquicos: Burt, Vernon e a Teoria de Cattell

(inteligéncia fluida/inteligéncia cristalizada). O modelo da estrutura da

inteligéncia proposto por Guilford.

—




1. Inteligéncia/sexo

Sentido dos estudos das diferencas de capacidade intelectual segundo o
sexo. Estudos realizados: analise dos seus aspectos metodolégicos e dos resultados
obtidos. Determinantes das diferencas sexuais nas capacidades: o contributo

genético e o contributo ambiental.

2. Inteligéncia/Classe social

Abordagem histérica do conceito "classe social”. Metodologia empregue
na determinacio da classe social de pertenga dos individuos. Estudos realizados
com criancas e adultos e seus resultados: capacidades especificas que diferenciam
individuos de classe social diferente. Argumentos utilizados para a interpretacdo

das diferengas constatadas.

3. Inteligéncia/idade

Pressupostos base da perspectiva desenvolvimentalista do "life-span”.
Métodos utilizados na avaliacdo da relagdo funcionamento inteiectual/idade:
método transversal e método longitudinal - vantagens e desvantagens de ambos.
Diferencas constatadas em testes de aptiddes especificas e em testes de aptiddo
geral. Inteligéncia fluida e inteligéncia cristalizada: evolugio com a idade.

Conceito de "idade terminal® ou "declineo terminal”. Factores explicativos para o

- decréscimo da realizacdo intelectual com a idade: factores biolégicos e ambientais.




IV. AS MEDIDAS EDUCATIVAS COMPEN SATORIAS

Origem. Objectivos. Meios de operacionazacio. Caracteristicas da
populagio a quem se dedicam, segundo: a origem social, as fun¢bes cognitivas, os
comportamentos verbais e a personalidade. Caracteristicas gerais dos Programas
Educativos Compensatérios e anélise dos que foram realizados com base em
estudos sobre a percepcio, a linguagem e o "pensamento operatério” de Piaget.

Principais criticas feitas a estes programas.

V. REALIZACAO ESCOLAR E PROFISSIONAL

O "facto" das diferencas de realizagio. A avaliagdo das diferengas
individuais de realizacio. Factores responsaveis pela variacdo interindividual na
realizacdo escolar: varidveis de aptidao, varidveis de motivacio e personalidade e
varidveis de situacio. Realizagdo escolar e prew;risz‘io do sucesso. Abordagem

diferencial de grupos segundo o sexo, a idade e a classe social.

V1. ESTILOS COGNITIVOS

Introducio. Os estilos cognitivos como formas pessoais de processamento

de informacdo. Caracteristicas gerais dos estilos cognitivos.

A. Dependéncia ys. Independéncia de campo

Estudos no dominio da percepgio, no dominio intelectual e no dominio
da personalidade. Diferencas entre grupos segundo o sexo, a idade e a cultura.

Factores determinantes da variancia interindividual e intergrupal. Implicagbes

educativas.
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B. "Locus de controlo" interno vs. "Locus de controlo” externo

Caracterizacio dos individuos internos e externos. Estudos realizados e
seus principais resultados. Diferengas entre grupos, segundo o sexo, a idade e a
classe social. Factores determinantes da variagdo interindividual e intergrupal.

ImplicagSes educativas. Criticas colocadas a esta dimens&o.

VII. PERSONALIDADE

Caracterizacio do conceito. Abordagens tipolégicas: do corpo ao psiquico.
Abordagens factoriais ou dos tragos: tragos “subjacentes" e tracos "superficie”.
Abordagens psico-dindmicas: a Personalidade como estruturagdo dindmica.

Estudos diferenciais em Personalidade. Diferengas qualitativas vs. diferencas

quantitativas. As tentativas de quantificacio.

A. Diferencas de idade

Os estudos desenvolvimentalistas: do nascimento & morte (velhice).
Diferencas em termos de estadios ou aquisigdes. Aspectos temporais na defini¢do
dos vérios perfodos etdrios e na importancia que lhes é atribuida. Carga socio-

cultural na definicio dos papéis nos diferentes niveis etarios.

B. Diferencas de sexo

A componente "depreciativa” nos estudos das diferencas em termos
quantitativos. Aspectos etarios e socio-culturais dos individuos. Os estudos ao

nivel da motivacio para a realizagdo. A estrutura hierdrquica das necessidades e




as diferencas de sexo. Comportamento social nos dois sexos. Aspectos

metodolégicos: os instrumentos.

~ C. Diferengas socio-culturais

Aspectos socio-econémicos e culturais na distribuigio de oportunidades
educativas e profissionais. A organizago social do trabalho. Aspectos sociais da

"maternidade”. A nogio de "personalidade de base" e de "padrdes de conduta’.

Relacdo com varidveis geograficas e escolares.




