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temas da psicologia e da reflexio filoséfica. Como intelectual e pensador, S. Lima & sobretudo um poligrafo ¢ ensaista que gosta
de exercer livremente a sua razdio critica nos mais diversos dominios da filosofia 4 religio, da ciéncia a arte, da histéria ao des-
porto, sem esquecer a psicologia a que dedicou alguns dos seus melhores trabalhos e a maior parte do seu ensino.

Seria ocioso mencionar aqui (ja ndo se diz analisar, por manifesta falta de espago, embora a obra de Silvio Lima estejaa
exigir um estudo critico aprofundado) todos estes trabalhos. Saliente-se apenas que, espirito critico ¢ ensaistico por exceléncia,
Silvio Lima n#o se compraz na critica cdustica e corrosiva, mas pretende sobretudo, através da critica, exercer uma salatar ac¢io
pedagdégica contra o dogmatismo estreitoe asfixiante (trate-se de dogmatismoreligioso oude dogmatismo laico) contra a pequenez
mental das ideias feitas, dos preconceitos estabelecidos. Pela critica procura uma reforma das mentalidades e libertar o espirito
humano dos diferentes idola que tantas vezes o dominam, paralisam, transviam. Neste sentido pode dizer-se que a actividade
ensaistica e intelectual de Silvic Lima se liga a uma grande tradi¢@o da cultura portuguesa que vem dos estrangeirados e de Luis
Antdnio Vernei, passa por Herculano, Antero, Ega de Queir6s e a geragfo de 70, tein como representantes no nosso século Anténio
Sérgio e, para sé citar universitirios, Vieira de Almeida, Joaquim de Carvatho. Silvio Lima constitui um ponto alto desta grande
tradigio cultural apostada em libertar o pais daapagadae vil tristeza que jd amargurava Camdes. Trabalho de Sisifo que é necessério
retomar em cada geragdo? Nao haveri sem divida motivo para exagerado optimismo. A prdpria grandeza dos nomes acabados de
citar permite, todavia, ter esperanca de que um negro pessimismo ndo serd também de fexgéo A obrade SilviaLima (comoa dos
autores acabados de mencionar) ndo terd sido completamente em vio,

SILVIO LIMA (1928): PRIMEIRA TESE PORTUGUESA DE DOUTORAMENTO EM PSICOLOGIA

Amincio da Costa Pinto (*)

Em 1928, Silvie Lima publicou a primeira disserta¢io de doutoramento em psicologia realizada em Portugal. A tese
intitulou-se “O problema da recogni¢io: Estudo psicoldgico tedrico-experimental” ¢ foi submetida & Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra. A defesa da tese efectuou-se nos dias 29 e 30 de Janeiro de 1929 (Silva, 1979). Este trabalho cientifico
foi elaborado na Universidade de Genebra sob a supervisdo dos eminentes investigadores E., Clapartde, P. Bovet e Mme Héléne
Antipoff nos anos de 1927-1928.

Foi por m#o amiga que eu na Primavera de 1990 tomei conhecimento pela primeira (1) vez desta obra. Deste tardio

conhecimento me penitencio. Para que 0 mesmo nfo aconltega a outros investigadores Portugueses, gostaria de assinalar que esta .

dissertaciio é genuinamente psicoldgica, quer quanto ao tema quer quanto & estrutura da investigagdo efectuada. No que se refere
a0 tema, foi escolhido o tema da recognigio [reconhecimento]V, enquanto processo fundamental da memdria humana, que é
indubitavelmente uma das dreas centrais da investigag@o psicoldgica da mente.

Quanto & estrutura da dissertagiio, esta é constituida por tés partes: Na I parte Silvio Lima expde € comenta 11 teorias
diferentes sobre arecognigfio a partir da literatura cientifica existente na época, ocupando 40% do total das 228 paginas impressas.
A 22 parte, que ocupa outros 40% do total da obra, & constituida pela descrigfio de 7 estudos experimentais sobre diversos aspectos
darecognigio, realizados no laboratério de psicologia experimental do “Instituto Jean Jacques Rousseau” e numa escola priméria
de Genebra. Na 3 parte, Silvio Lima analisa o fenomeno da falsa recognigio e paramnésia, também conhecido pelo fenémeno do
“déja-vu”, que constitui um complemento de andlise neuropsicoldgica sobre o tema essencialmente psicoldgico anteriormente
investigado tedrica e experimentalmente.

O tamanho da dissertagio e o relevo dado 2 investigagsio experimental do tema, que ccupa 40% do total da obra, equipara
esta tese de doutoramento is que actualmente se fazem em psicologia nas principais universidades estrangeiras, nomeadamente
em Inglaterra e nos EUA®, Refira-se ainda que o tema da recognigiio é exaustivamente explorado tedrica e experimentalmente
sem derivagdes para temas congéneres, ao contririo do que é frequente acontecer actualmente em psicologia, talvez no propdsito
do trabalho vir a competir com pesos pesados.

O espago reservado a este texto nfio permite uma exploragio exiensa da tese de Silvio Lima, o que seré feito numa outra
publicacdo (Pinto, 1993). Mesmo assim gostaria de abordar ligeiramente trés aspectos que me parecem importantes: (1) Defini¢fo
cimportiincia darecognigao; (2) Descrigiio de um estudo experimental sobre a deformagdo darecogniciio; (3) Referénciaaaspectos
da obra que deverdo merecer a atengio dos actuais investigadores em psicologia.

(1) A recogniciio é um processo fundamental da cognigdo humana. A cada hora e a cada instante o ser humano rewnhecc
pessoas, objectos, vozes, sons, cheiros e emogdes. Este reconhecimento envolve uma sensagio de familiaridade com algo que foi
vivenciado no passado. As vezes esta sensagéo de familiaridade transporta-nos imediatamente a uma situagfo passada, bem
localizada no espago e no tempo; Outras vezes baila na nossa mente «numa ansiante tortura» (p. 10) & busca de um contexto onde
pousar. Como é que se processa a recognicfo ¢ que fases apresenta? O que diferencia uma recogni¢io verdadeira de outra falsa?

Que factores afectam o grau de certeza que a recognicdo envolve? A estas e oulras questdes Silvio Lima tentou dar resposta,

pesquisando, descrevendo e comentando as teorias sobre a recognicio existentes na literatura cientifica.
(2) Uma das mais notdveis experiénciasrealizados por Silvio Lima teve por objectivo estudarainfluéncia da sugestdo sobre
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oprocessorecognitivo; Isto &, seria possivel deformar voluntariamente alembranga, para além da sua transformagao natural? Silvio
Limamosirou um postal retratando uma cenarural acriangas de 9 e 10anos durante 45 segundos. As criangas fizeram umaprimeira
descrigdo espontinea da cena, logo seguida por um interrogatdrio com perguntas capciosas ¢ uma prova de recognigio. Houve
ainda uma 22 e 3® sessGes passados dois e trés dias, onde se repetiram as provas da 1* sessfo.

Os resultados revelaram uma deformacgfo quase total da informacio do postal apés os interrogatdrios. Assim se no campo
estavam 3 vacas a pastar passou a haver 4 vacas; se a rapariga que vigiava as vacas vestia saia vermelha, a saia passou a ser de cor
azul para 6 das 7 criancas; Se a casa da herdade estava & esquerda, passou a situar-se a direita, etc. Todavia os resultados da prova
da recognico, em que ¢ postal inicialmente observado foi misturado com 4 outros postais distractores similares, indicaram um
desempenho perfeito por todas as criangas, apesar de nos interrogatérios precedentes terem produzido respostas diferentes. Afinal
pergunta-se: Serd quea memdria original foi deformada ounio? Ou apenas foram asrespostas? Como é que se processa aresisténcia
da lembranga as sugestdes falsas? O leitor procure a resposta nas pdginas 183 a 192 e nfo se arrependerai.

(3} O homem € um ente que se lembra; se tal n3o fora, se o passado nao pudesse actualizar-se e pender sobre o futuro, o
homem seria um «presente continuo», (0. ¢it, p. 1). H4 uma certa amnésia histérica em volta desta obra de Silvio Lima, que Abreu
(1979) tentou explicar. Penso que, face a uma obra fundamental da histéria da psicologia cientifica em Portugal, esta tese deverd
ser uma referéncia obrigatéria por todos aqueles que trabalham nas 4reas da meméria humana®™, da psicologia do testemunho ocular
e da sugestibilidade mnésica, da emocdo ¢ das implicagGes afectivas na recognigio, das desordens de memdria, da psicologia do
desenvolvimento, na obra de Piaget e sua influéncia na investigagfo Portuguesa, pois, segundo creio, Silvio Lima foi o primeiro
entre nds a ler ¢ citar a obra de Piaget e ainda a de Watson e Pavlov.

A tese de Silvio Lima foi ¢ continua a ser uma das maisricas, mais importantes e melhor estruturadas teses de investigagfio
em psicologia até hoje realizadas em Portugal. Se o leitor ndo concordar com esta posi¢o, terei muito prazer em ler a sua
argumentagio num dos préximos nimeros desta ou de outra Revista qualqguer.

Esta ¢ a minha breve homenagem 3 memdria do primeiro grande cientista Portugués em psicologia, que elegeu a memdria
como tema de estudo e que logo no inicio da dissertagao, citando Richet, escreveu: “Sem memdria nada existe na inteligéncia, nem
juizo, nem linguagem, nem consciéncia. E a chave da abébada do edificio intelectual” (p. 2). Para que a memdria desta geragia
¢ das geragdes futuras de psicélogos te ndo esquegam, Silvio Lima,

NOTAS

(1) Siivio Lima prefere usar o termo “recogni¢io” em vez de “'reconhecimenTo™, a fim de evitar conotages morais implicadas neste dltimo (p.
XI). Apesar dapertinéncia desta observagio, o termo “reconthecimento” estd mais generalizado do que “recogni¢io”, talvez porque permite
ser aplicado mais facilmente a um maior nimero de situagdes, como “eu reconhego esta cara, esta voz, ou este cheiro”, o que n3io é o caso
com os derivados do termo “recognigio”. Por vezes, Silvio Lima também usa o termo “reconhecer”, como na expressio: “A crianga devia
reconhecer a gravura original A” (p. 157). '

(2) Até naidadede 24 anos, com que Sflvio Limacompletoua disserlagﬁo de doutoramento, se equipara aos jovens cientistas anglo-saxdes. Silvio
Lima nascen em 1904, no mesmo ano em que nasceram Skinner ¢ E. Hilgard e concluiu um ano antes destes o doutoramento (vide Baars,
1986). Observe-se o rigor ¢ a profundidade, a beleza da escrita e {(ainda !) a maturidade da tese deste jovem de 24 anos e compare-se com
© que se passa actualmente em Portugal em que séna casa dos 30 e 40, &s vezes mesmo aos 50, se fica apto a apresentar o doutoramento.
Eumasituagiio que esté ao arrepio danossa melhor tradigiio, nio acompanha o que s passanos melhores centros de investigagEoestrangeiros
¢ nfo tenho dividas de que € prejudicial 4 investigagdo Portuguesa.

(3) Um resumo da tese de Silvio Lima foi por mim incluide ne Programa da disciplina “Temas de psicologia experimental” da licenciatura cm
Psicologia da FPCE da U. de Coimbra para efeitos de provas de agregagio (Pinto, 1991, p. 79-80) ¢ comegou a ser objecto de referncias
viérias na regéncia da disciplina de “Percepgdo, aprendizagem e memdria™ da FPCE da U, do Porto.
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