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«COMECAM AS AULAS, [...]
CAIO DE PARA-QUEDAS
NUMA COISA COMPLETAMENTE

DIFERENTE...»:
Aprender a lidar
com a estranheza, tornando-se
estudante da licenciatura
em Ciéncias da Educacio

Privilegiando as perspectivas dos/as estudantes recém-chegados/as d univer-
sidade, acerca das rupturas e transformaces que afectaram significativa-
mente & sua experiéncia quotidiana enquanto jovens e discentes, pretende-
-se com este ariigo compreender alguns dos processos sociais de diferencia-
¢do e reconstrugdo dos sentidos constitutivos da passagem da sua condigdo
de alunos/as do ensino secunddrio para a de estudantes do ensino superior.

Na convergéncia da reconstrugdo social das condigbes e modos de vida e de
estudo pelas/os estudantes do 1¢ ano da licenciatura em Ciéncias da
Educagdo, no momento da entrada no mundo universitdrio e na vida estu-
dante, procura-se inferir acerca dos modos como, ao liderarem com q estra-
nbeza, foram aprendendo, ao mesmo tempo, o oficio de estudante, forjando
a sud identidade como tal.

* Universidade do Porto
CIIE - Centro de Investigacio e Intervengiio Educativas da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educagio (Porto/Portugal); coordenadora do Subgrupo B (Os Quotidianos Discentes na Licenciatura
em Ciéncias da Educagdo) do Projecto VPP (POCTI/CED/47518/2002).

* Bolseira de investigagio do Projecto VPP
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Introdugio

«Comegam as aulas, [...] caio de pdra-quedas numa coisa complelamente
diferente...» (E11) é a fala de um jovem recém-chegado ao 12 ano da licencia-
tura em Ciéncias da Educagio (LCE) da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educac¢io da Universidade do Porto (FPCE-UP), no ano lectivo de 2002/2003,
expressando, sob a forma de metafora, aquele que parece ser o trago mais mar-
cante da sua experiéncia de vida como estudante no momento da entrada na
universidade: o estranhamento. Ecoando também as vozes e os sentires dos/as
restantes novatos/as, aquela metifora constitui-se assim no mote em torno do
qual se desenvolve este artigo que visa apreender, a partir das perspectivas
dos/as proprios/as jovens, alguns dos processos ocorridos nos diferentes con-
textos sociais da sua existéncia quotidiana e que constroem socialmente a passa-
gem da sua condigdo de alunos/as do ensino secundario para a de estudantes
do ensino superior. Neste sentido, os marcadores de espago-tempo localizados
entre 0 momento da entrada na Faculdade e ao longo do primeiro ano lectivo
na LCE, subjacentes a «comegam as aulas|.. I+, sao entdo assumidos como coor-
denadas que contextualizam a acgdo e em que a experiéncia «cdio de pdra-quie-
das numa coisa completamente diferente...» se torna pretexto para dar conta de
um conjunto de transformagdes sofridas 5. protagonizadas em relagdo as condi-
coes e modos de vida e ao oficio de estudar, decorrentes e inerentes 4 sua nova
condi¢o e identidade social como estudantes da LCE. Em foco estard a identifi-
cacdo e a anilise dos processos de diferenciagdo vs. recomposigio de sentidos
acerca do espaco, tempo, regras e saberes (cf. Coulon, 1997) que, nas novas
aprendizagens, nas diferentes estratégias accionadas e na gestdo da sua coexis-
téncia a0 iniciarem a vida estudante permitiram a0s/as jovens «aprender a lidar
com a estranbezar e facultaram a sua progressiva integracio como estudantes
no contexto institucional da universidade.

Expressdo da subjectividade partilhada dos/as jovens estudantes que volun-
tariamente aderiram e consentiram em participar na investigacio!, «Comegam
as aulas, [...] caio de para-quedas numa coisa completamente diferente.. » signi-

' No Ambito do Projecto anteriormente referido {cf. nota de rodapé anterior), constitui-se o Subgrupo
B (Os Quotidianos Discentes na Licenciatura em Ciéncias da Educagiio), cuja principal finalidade &
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fica, ainda, a adopgiio de um posicionamento epistemoldgico e tedrico que
assume 0s/as estudantes como: i) actores sociais em confronto com o sistema
universitario € como grupo social em constituigio (cf. Rayou, 2001: 5); ii) pro-
tagonistas da sua propria aprendizagem estudantil, buscando as melhores estra-
tégias para construir 0 seu conhecimento, € ndo como recepticulos passivos;
iii) narradores competentes das suas experiéncias de aprender a ser estudante,
capazes de as racionalizar discursivamente e de modo reflexivo e critico
(Giddens, 1984; 2000). Em consequéncia, do ponto de vista metodolégico:
i) os/as estudantes e as suas narrativas foram a principal e a mais directa fonte
de informagdes; i) essa informagio substantiva foi recolhida através de entre-
vistas compreensivas, realizadas individualmente e de modo sistemitico ao
longo dos trés anos em que se desenrolou a investigacio; iii) toda a informa-
¢do obtida foi submetida 2 uma anlise de contetido qualitativa, com a preocu-
pacio de apreender as dimensdes estruturantes da sua identidade partilhada
como estudantes da LCE, mas também as particularidades e as singularidades
que fazem deste grupo uma realidade internamente plural e heterogénea.

1. Entrar na universidade, aprender a tornar-se estudante

Embora a entrada na universidade parega, 4 partida, ndo se apresentar como
uma novidade em relagfio 4 experiéncia acumulada de doze anos de escolari-
dade que ji detém os/as jovens, ela constitui-se num acontecimento social
{Goffman, 1993) com uma significagdo densa (Geertz, 1973), desde logo, por-
que nas suas vidas assinala, em primeiro lugar, a simultinea 1) auséncia de um
acontecimento quotidiano até entdo habitual e familiar — o abandono do sistema
de ensino secundério desencadeia um conjunto de alteragdes nos modos e esti-
los de vida habituais nas suas comunidades locais de insercdo, familia, grupo de
pares, colegas e/ou amigos/as, que podem implicar aié a separacio fisica
daqueles contextos geosociais — e i) a presenga, a partir de entdo, de um novo

compreender a construgdo social dos/as estudanies da LCE, a partir das suas perspectivas, no
decurso dos trés primeiros da licenciatura, naquelas que sio as suas dimensdes estruturantes colec-
tivas, mas também as suas singularidades.
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acontecimento de vida que, ao solicitar uma reconceptualizacdo acerca de si e
do seu mundo de existéncia no aqui e agora das suas relagdes sociais e de
sociabilidade e do desempenho do/s seu/s papel/éis e oficio na instituigio aca-
démica, é receptivo de um conjunto emergente de acgdes e relagbes, conteddos,
significacdes e rotinas heterogéneas, miltiplas e varidveis que lhes permitirio
tornar-se/ser estudantes. Neste sentido, pode-se conceptualizar a categoria estu-
dante do ensino superior como uma construgio social e como um grupo social
especifico (cf. Rayou, 2001; Grignon, 2000; Coulon, 1997; Galland, 1995b). Isto
significa romper com as ideias de que ser estudante é um dado adquirido ou
tomado como certo para/por todos/as e quaisquer jovens? e/ou apenas uma
-espécie de recompensa devida unicamente ao seu mérito e esforgo individual
efou a mera prossecugio de um destino de classe na manutencio de antigos
privilégios e/ou de que, finalmente ultrapassados os crivos da seleccio acadé-
mica, aos/ds «¢leitos/as» chegados/as 4 universidade bastaria deixar fluir 2 sua
natural wocagio» para se ser bem sucedido/a. Com efeito, no actual contexto
social, o acesso cada vez mais numeroso de jovens 4 universidade, em particular
os/as que provém dos grupos sociais que historicamente dela estiveram afasta-
dos, deve ser compreendido e problematizado, de acordo com Rayou (2001: 5-
-6), por um lado, no 4mbito das transformages mais amplas decorrentes dos
efeitos sociais da democratizagio do ensino e da meritocracia que crescente-
mente tém construido a universidade como universidade de massas® e, por
outro, no mbito das consequéncias decorrentes das maiores oportunidades de
acesso, uma vez que as relagbes com o sentido do trabalho universitirio e as
metodologias de aprendizagem, ndo sendo naturais € espontineas nem univer-
sais ou uniformes, precisam de ser aprendidas e contextualizado o seu signifi-
cado e o seu reconhecimento como formas legitimas de se ser estudante,
incluindo «as priticas mais informais do trabalho escolar e extra-escolar (Alava
& Romainville, 2001: 166; Coulon, 1997; Erlich, 1998; Lahire, 1997; 2000).

Nio obstante a pluralidade dos modos e formas que tornar-se/ser estudante
pode assumir, «0s/as estudantes prosseguem uma formagio numa idade em que
muitos outros jovens a interrompem- (Edlich, 1998: 221) e em que viver a vida

Z Para o caso portuguds, cf., entre outros, Pais (2001; 1999; 1993); e Pinto (1998).
3 Cf. Galland (1995k); Exlich (1998). Para o caso portugués, cf.,, entre outros, Vieira (1993); Gongalves,
Dias & Lopes (1995); e Femandes ef al. 2001).
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de estudante significa partilhar com os/as demais que se encontram nessa
mesma condico e situagdo: i) determinadas expectativas de mobilidade social
ascendente (cf. Galland, 1995b); ii} «um conjunto homogéneo de regulamenta-
¢io e ajudas sociais consideravelmente estivels nos seus tragos essenciais e que
definem um mesmo quadro legal e institucionals (Erlich, 1998: 221); iif) o acesso
e exposicio a contextos e processos de socializacdo especiticos e o exercicio de
funcdes similares que definem modos de vida escolares e extra-escolares tipicos
dos/as estudantes do ensino superior (Coulon, 1997; Erdich, 1998; Lahire, 1997,
2000; Trinquier & Clanet, 2001); iv) sociabilidades e lazeres proprios
(Clémengon, 1995; Erlich, 1998); v) ocupacdo e uso social diferenciado dos
espacos urbanos (Oberti & Gailés, 1995; Erlich, 1998); vi) modos de apresenta-
¢io de si distintivos e exibicdo piblica de rituais exclusivos, o que faz deles/as
um grupo especifico na sociedade (Grignon, 2000; Rayou, 2001; Erlich, 1998).
Pode entdo dizer-se, em segundo lugar, que se um outro sentido & permi-
tido ao entendimento da entrada dos/as jovens na universidade como um
acontecimento social, cle se deve ao facto da sua presenca na Faculdade e na
frequéncia da LCE passar a assinalar i) uma nova paragem nas trajectorias das
suas vidas (cf. Giddens, 1984); ii} o confronto com novos e complexos sistemas
de regras sociais (Burns & Flam, 2000), accionados ao nivel dos espacos e tem-
pos, objectos e formas institucionais desta Faculdade que, intervindo na estru-
turacio de condigbes e possibilidades de desenvolvimento das suas acgdes €
interacgbes sociais, requerem o seu dominio e a reorganizacio das suas condu-
tas sociais € cognitivas; ifi) o enconiro quotidiano com outros fisicamente co-
-presentes, os pares € os docentes (cf. Giddens, 1984; Goffman, 1993); iv) o
confronto com o universo da LCE, em particular os novos hordrios e contetdos
disciplinares, os diferentes estilos pedagégicos e de avaliagdo e as demais tare-
fas académicas que exigem aprender o oficio de estudante (Coulon, 1997) e
mobilizar outras competéncias e metodologias de estudo, bem como diferentes
estratégias de aprendizagem, pautadas por um grau acrescido de autonomia,
auto-organizacio, responsabiliza¢io e envolvimento; v) a recontextualizago
(Bernstein in Domingos et al, 1996) e/ou reciclagem (Tavares, 2004) e/ou
construgio de novas priticas de estudo e metodologias de aprendizagem nos
modos de pensar e agir concordantes com o oficio de estudante da LCE que,
ocorrendo fora dos espagos-tempos lectivos, thes granjeiam o reconhecimento
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social legitimado por uma avaliagio bem sucedida; e v) a recomposi¢io da
nova condi¢do social enquanto jovens estudantes e da sua identidade social
como estudantes da LCE.

Num momento em que os/as primeiranistas se confrontam com todo um
universo desconhecido, pleno de «outros», de «novoss e de «inicioss, desvela-se a
polissemia contida na experiéncia subjectiva da estranheza, mas agora, pelo
seu potencial como geradora da acciio, melhor se compreendendo, em terceiro
lugar, no acontecimento social que & a entrada na universidade, o protago-
nismo dos/as jovens como actores sociais que procuram, activa e rapidamente,
aprender a conhecer a realidade universitdria. Trata-se de construir a familiari-

_dade com os sensos comuns da universidade e do ensino superior, 4 e na
medida em que os/as estudantes forem sendo capazes de se apropriar deles
significativamente, investindo-os de sentidos subjectivos, tornando-os seus.
Iniciando-se e sendo iniciados/as no ethos da instituigio (Bourdieu, 1978) e nos
etnométodos (Garfirkel, 1996; Luze, 1997; Coulon, 1997: 207) proprios 3 LCE, a
énfase nas acgdes sociais dos/as estudantes visa com(a)preender os seus
modos e as formas partilhadas de aprenderem a ser reconhecidos/as social-
mente como membros? da instituicfio, sem, no entanto, negligenciar a repre-
sentacio mais funcional ou mais estratégica dos tragos pregnantes do oficio de
estudante que se evidenciam na transposicio dos processos de aprendizagem
escolar adquiridos no passado e os de (re)socializagio agora requeridos. E aqui
que se reflectem, debatem e jogam os efeitos prolongados que o babitus esco-
lar e o oficio de aluno (Perrenoud, 1995; 1996; Erlich, 1998; Lahire, 1997; 2000)

4 Na perspectiva da etnometodologia que estuda os procedimentos, os modos de fazer ordingrios,
ie., os etnométodos de que os actores vulgares, enquanto membros de uma forma social, se socor-
rem para interagirem e organizarem a vida de todos os dias €, assim, continuamente construirem e
reconhecerem o seu mundo, tomande-o familiar, o actor social, na qualidade de membro, possui 2
mairiz ou o sfock de saberes dos sensos comuns do mundo social do grupo: domina 2 linguagem
comum acerca dos factos naturais da vida (Garfinkel, 1996: 35) que dispensam a explicitagio dos
nio ditos e dos implicitos. Exibindo snaturalmentes uma competéneia tinica e contextualizada da
significagio e do uso adequado, de acordo com os lugares, os momentos € os participantes (inde-
xicalidade e reflexividade) que s6 os membros conhecem, utilizam e praticam habirsalmente,
melhor que ninguém eles sio capazes de descrever e comentar a ordem do mundo em que habi-
tam, os modos como (re)constroem, compreendem, explicam as suas vidas, constimindo-se, por-
tanto, em fonte imprescindivel de significagiio.
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possam ter na modelagem do oficio de estudante, mas também os poderes que
os/4s estudantes, pelo uso competente das regras implicitas da instituicio e dos
saberes adquiridos, detém para jogar estrategicamente com elas, manipulando-
-as e/ou transgredindo-as em fungio dos seus interesses, objectivos e motiva-
coes (Goffman, 1974; 1993; Coulon, 1997).

Em quarto lugar, a entrada na universidade, enquanto acontecimento social,
pode também ser entendida como um momento de passagem do estatuto, papel
¢ oficio de aluno/a do ensino secundirio ao de estudante do ensino superior
(Dubet, 1994; Coulon, 1997). Isto significa que, na longa escolaridade que ante-
cede a entrada na universidade, as criancas e jovens, sujeitas a todo um pro-
cesso de socializagdo nos saberes e nos modos de agir reconhecidos como
sendo os legitimos relativamente ao que se espera deles/as nas fungdes, papéis
e posicdes inerentes 40 seu estatuto social de dependéncia e menoridade, foram
objecto de uma construgdo socichistérica da infincia® que as/os conceptualizou
essencialmente como alunos/as (cf. Hendrick, 1990; Sirota, 1993; 1998,
Perrenoud, 1995). Ora, etimologicamente, o aluno & aquele que ndo tem luz,
que ndo v& efou que deve ser alimentado®, precisando, portanto, de ser ilumi-
nado, esclarecido, guiado, ensinado e preparado para a vida, por outros que sio
adultos, particularmente os professores. Ainda que o oficio de aluno (cf.
Perrenoud, 1995; 1996) se possa revestir de particularidades consoante a defini-
¢do social dos atributos e competéncias das diferentes idades e respectivos
niveis de escolaridade, o que sobrevém como trago tipico é que se trata de
aprender, exercitar e interiorizar um conjunto de saberes, prticas ¢ comporta-
mentos sociais que supostamente favorecem a integracdo do individuo na vida
vactiva», prolongando-se a condicio de aprendizes sob a tutela dos adultos até 2
idade de 18 anos; idade que baliza o final da escolaridade pés-bésica (secundi-
ria) e a aquisicio do estatuto social de maioridade, ao qual se atribui e reco-

3 De acordo com a Declaragio Universal dos Direitos da Crianga (1959) e a Convengio dos Direitos
da Crianga (1989), entende-se aqui o periodo da infincia como sendo o que decorre desde o nasci-
mento até 3 idade de 18 anos.

& Sepundo o Diciondrio Latino-Portugués (Torrinha, 1945), na decomposigio da palavra aluno, a-fumen,
considerando que fumen significa luz, o significado de aluno poderd ser o daquele que ndo tem Juz,
que ndo v&, Por seu tumo, 2 palavra aluno, pode significar também safumng, ae—a que € alimentada;
alumnos — alimentar; educar; alumnandis, a, um ~ que deve ser alimentado, educado (ibid:: 47).
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nhece a conquista do pensamento critico e o exercicio da autonomia. Contra a
aquisicéio simples e cumulativa de conhecimentos, a prossecucio de estudos de
nivel superior na universidade supde e requer agora que o/a jovem em trinsito
para o estado adulto aja como estudante e que uma vez sautor autbnomo do
seu proprio projecto de formagdo deve encarregar-se dele e gerir 2 sua nova
liberdade, aprender por si proprio a administrar o seu tempo livre € o seu
tempo de trabalho e a adquirir os seus proprios métodos de aprendizagem»
(Maurice, 2001: 78; Galland, 1995b; Alava & Romainville, 2001). Ou seja, o/a
estudante & aquele/a jovem, maior de idade e no pleno uso da razdo, que toma
em mios o seu proprio processo de valorizacio pessoal e social, ampliando o
seu pensamento pela sua assungio como aprendente (Vale, 2003), fonte e motor
"de conhecimento autoconstruido, e através da investigagdo auténoma num con-
texto em que o saber ¢ exibe numa comunidade de construgio dos conheci-
mentos em que os pares jogam um papel importante- (Coulon, 1997: 3).

Ora, a aquisigio destes novos comportamentos proprios 4 instituicio uni-
versitdria, ndo sendo dada espontaneamente, nio dispensa «uma motivagio
forte e um projecto claramente definido, métodos de trabalho adequados,
investimento no tempo consagrado ao estudo, percep¢io justa do contexto
académico e das exigéncias dos professores» (Maurice, 2001: 78), pelo que o
sucesso da passagem assinalada com a entrada na universidade implica, em
quinto lugar, aprender o oficio de estudante (Coulon, 1997). Esta designacio
chama a atengfio para as semelhancas entre o acto de estudar e o desempenho
de um qualquer ouiro oficio na sociedade (cf. Perrenoud, 1995; 1996) em que
& preciso aprender adequadamente e adequar-se aos codigos dissimulados nas
suas priticas mais rotineiras sob pena de se permanecer estranho nesse novo
mundo — daf que se torne urgente dominar o conhecimento acerca das regras
administrativas e académicas, nos seus ritos e codigos sociais, sobretudo os
seus ndo ditos e implicitos e a sua indexicalidade, porque sio eles que permi-
tem adquirir o d-vontade proprio do/a estudante estudantizado (Erlich, 1998).
Por conseguinte, na aprendizagem do oficio de estudante, tio importante como
a socializagio nos contetidos formais dos saberes e priticas universitirios é a
socializacio silenciosa ou infradiscursiva dos/as estudantes (Lahire, 1997; 2000)
que se processa através dos recortes temporais € dos ritmos e intensidades
varidveis de trabalho académico que ocorrem nos diferentes quadros escolares;
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da organizacio e usos diferenciados do tempo, de acordo com marcadores
mais explicitos e institucionalizados ou mais arbitririos e subjectivos; da organi-
zagio temporal do trabalho pessoal relativo ds metodologias de estudo e estra-
tégias de aprendizagem no espago doméstico; das relagbes entre o tempo ocu-
pado e o tempo disponivel ¢ entre este e o trabalho académico a realizar, con-
siderando o seu volume, urgéncia e finalidade... Sdo estes aspectos da sociali-
zacio silenciosa inerente As novas temporalidades e 4s priticas universitdrias
de estudar que, ocorrendo longe dos espagos-tempos escolares, impdem todo
um estilo de comportamentos e de existéncia que extravasa o mundo escolar e
impregna o mundo das relagdes familiares, convivial, economico (cf. Tahire,
1997: 19).

Uma vez que a experiéncia estudantil se constrdi de escolhas e crientagbes
socioculturais, de estratégias e significacdes elaboradas através de um sistema
de relagdes sociais em curso e que progridem no tempo, importa reiterar, em
sexto lugar, a historicidade inerente a construgio social do estatuto de estu-
dante # que, remontando ao momento da entrada dos/as jovens na universi-
dade, supde um tempo de duragio onde ocorrem processos conducentes 4 sua
afiliaio intelectual e social (Coulon, 1997) de que o sucesso académico,
obtido através dos rituais de confirmacio que sdo as avaliagdes, serd um dos
sinais mais incontroversos.

Inspirado na tipologia dos rituais de iniciagio do etndlogo Van Gennep
(1981)7 para estudar os/as estudantes recém-chegados 2 universidade, Coulon
{1997) conceptualiza a entrada no ensino superior como uma passagem 2 um
fovo estatuto social, cuja separacdo do estatuto passado se faz acompanhar de
importantes mudangas na relagio do individuo com trés modalidades presentes
em toda a aprendizagem: o tempo, 0 espago, as regras e os saberes. Dado que
0s processos de passagem ndo podem ser dissociados dos de progressiva «afi-
liacio» 2 um novo mundo, a afiliagio, vista como um processo de socializago
estudante pelos/as proprios/as estudantes, jamais acabado, significa, no limite,
+er adquirido o A-vontade que se funda, por um lado, na apropriagdo dos

7 De acordo com Van Gennep (1981), & possivel identificar em todas as sociedades uma estrutura
faseada de rituais de iniciagio assinalando a passagem dos individuos de um estatuto social a outro,
cuja ordem se define progressivamente por uma primeira fase de separagio do estatuto passado;
uma segunda fase de ambiguidade e uma terceira fase de conversao s, agregacio.
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etnométodos institucionais locais, por outro lado, na elucidagio dos cédigos
secretos que transformam as instrugdes do trabalho universitido em “allant de
soi” intelectuais [...] a afiliagdo constréi um babitus estudantes (#bid: 208). Ou
seja, os/as estudantes, pela incorporagio das novas priticas e das 16gicas de
funcionamento universitirios, que assim se tornaram familiares e naturalizadas,
sabem agora compreender e interpretar os miltiplos dispositivos institucionais
que regem a vida quotidiana de estudante e comecam igualmente a saber o
que se espera deles/as no plano intelectual, para que facam prova da sua com-
peténcia de estudante (ibid.: 145). Neste sentido, a dindmica inerente aos pro-
cessos de passagem s, afiliagio pelos quais o/a estudante adquire um estatuto
social novo pode ser analisada segundo trés temporalidades: i} o tempo da
«estranheza, ao longo do qual o/a estudante entra num universo desconhecido
e rompe com um mundo que lhe era familiar; ii) o tempo da aprendizagem,
sinénimo dos processos de integragio, ao longo do qual os/as estudantes se
adaptam progressivamente a esse novo mundo construindo estratégias diversas;
ii) 0 tempo da afiliacdo que & o tempo tripartido pelo dominio das regras da
instituicdo e dos cédigos da vida intelectual, do dominio da interpretacio
dos/as mesmos/as e o do dominio das competéncias necessirias para mostrar
que se possuem tais conhecimentos.

A entrada na universidade e a nova vida de estudante, sindnimos de uma
experi€ncia social complexa dos/as jovens em que o tempo dos estudos, cor-
respondendo a uma mudanga de estatuto, se pauta por processos de socializa-
¢do mas igualmente por processos de emancipagio (aquisicio progressiva de
papéis e condutas adultas que se reflectem através das situacdes residenciais,
financeiras, profissionais, familiares e culturais dos estudantes), ndo pode, na
perspectiva de Erlich (1998), ser percebido apenas a partir das modalidades de
afiliacao intelectual e social propostas por Coulon - a transformacio progres-
siva do/a aluno/a do secundirio em estudante requer entrar em Jinha de conta
com uma diversidade de factores que decorrem de «um encontro entre uma
nova cultura escolar e um novo estatuto social, mas também de uma transfor-
macio dos quadros e modos de vida que, em conjunto, contribuem para mol-
dar a identidade de estudanter (Boyer, Coridian & Edich, 2001: 97). Neste sen-
tido, Erlich (1998) ressignifica a construgfio social do estudante sugerindo a
associacdo de trés tipos ideais de estudantes a trés etapas correspondentes a
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processos de autonomizagio® distinios mas progressivos: 1) o estudante jovem
vs. periodo de adaptagio; ii) o estudante estudantizado s. perfodo transicional;
iii) o estudante cultivado 5. introdugdo 4 vida adulta?. Em relagio aos primei-
10s anos do ensino superior, Erlich (1998: 203-207) entende o 12 ano como um
periodo de adaptagdo 3 vida de estudante ainda modelado pela experiéncia
liceal, sublirhando, no confronto com as dificuldades do oficio de estudante, a
especificidade juvenil patente nos lazeres que permanecem proximos dos/as
jovens do ensino secundirio e no papel importante que a vida familiar ainda
detém. Para estes aprendizes de estudantes, em que predomina o sentimento
de ruptura e de confusdo a propdsito do objecto de estudo, dos contetidos dos
saberes transmitidos ¢ dos c6digos utilizados para a/na sua transmissdo, o 1
ano constitui-se numa espécie de prova em que aprendem a descobrir as
regras do jogo universitirio e a situar-se na organizagdo do contexto e dos con-
tedidos ensinados. J4 nos anos seguintes, a autora considera que predomina o/a
estudante do tipo «transicional, ou melhor, o/2 estudante estudantizado;
aquele/a que tendo aprendido o oficio € agora capaz de avalid-lo e até criticar
o contedido pedagbgico do ensino recebido. Pode entdio dizer-se que «0 pro-
cesso de autonomizagio se toma um processo de estudantizacio e de assimila-
¢cior (ibid.: 217), no sentido em que, uma vez adquiridas as regras do jogo uni-
versitirio, os/as estudantes tm mais hipéteses que anteriormente de prosseguir
nesta via: aprenderam a evitar as dificuldades; adquiriram um sistema de justifi-
caches que 0s/as incitam a ser perseverantes e, através da vida estudante, ace-
deram a novas formas de vida. Erlich (1998) prefere entdo falar de carreira de
estudante!® e ndio apenas de afiliagio (Coulon, 1997).

8 O processo de autonomizagio manifesta-se pelo afastamento dos pais, autonomia financeira, resi-
dencial, sentimental e aprendizagem de novos valores culturais, frequentemente ligados a uma afi-
liagio bem sucedida no dominio dos estudos, que privilegiam cada vez mais os valores cultivados
acerca do modo intelectual (Erich, 1998: 217).

9 Erlich (1998) reporta-se 20 sistema de ensino universitirio francés que se organiza em dois ciclos.
Fazendo a correspondéncia possivel com a organizacio do sistema de ensino portugués €, em parti-
cular, da LCE, poder-se-ia dizer que i) o «estudante jovems € o do 12 ano; i) o «estudante estadanti-
zados se refere 20s anos seguintes, até ao final da licenciaturs; i) o «estudante cultivado-, apon-
tando para os/as estdantes numa siuagio de pés-graduacio (mestrado), poderd incluir também
alpuns/mas estudantes quarianistas.

10 Erlich (1998) inspira-se no conceito de Becker de carreira de desviante que acentua a importdncia
do reconhecimento social dos mecanismos sociais de designagZo dos individuos: « acto de desvio,
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Nos processos de socializagio estudante da LCE narrados pelos préprios
actores € na polissemia da metéfora «Comegam as aulas, ..] caio de para-gue-
das numa coisa completamente diferente..», a atenciio focaliza-se nesta nova
etapa do seu percurso académico e na gestio da co-existéneia do tempo da
estranbeza vs. o tempo de aprendizagem, visando compreender como é que as
condigdes e os modos de vida estudante e os de estudo se constroem no dia-a-
-dia € como & que os/as estudantes se reconstroem através deles. Neste sen-
tido, identificam-se € analisam-se 1) diferentes dominios da sua experiéncia sig-
nificativa, dentro e fora da instituigio universitiria, em que ocorreram mudan-
¢4s que parecem participar na sua reestruturagio identitiria como estudantes
do ensino superior; ii} priticas de estudo estudantis que, na sua unidade e
diversidade, constroem o oficio de estudante.

2, Captar e compreender os discursos acerca das vivéncias dos/as estu-
dantes da LCE ou.., acerca da metodologia de investigacio

Comegam as aulas, [..] caio de para-quedas numa coisa completamente
diferente...», sendo a fala de um jovem «novigor, significa que no esforco de
captar em primeira méo as vozes e sentires conferidos pelos actores sociais 3s
experiéncias que consideram significativas, se optou por procedimentos meto-
dolégicos qualitativos: entrevistas compreensivas e de cardcter longitudinal que
visavam captar € analisar as «manifestagtes uniformes e as variagdes significati-
vas» (Pais, 2003) do percurso dos/as estudantes entre 2002/05.

As entrevistas compreensivas, como processo interlocutério, apelam 2 refle-
xividade discursiva da experiéncia dos/pelos actores sociais, assumindo os usos
sociais da palavra uma centralidade fulcral para expressar as relacdes mutua-

deixa de ser visto como o momento em que individuo transgride a lei para ser o processo com-
plexo no decorrer do qual o individuo vem a ser designado como desviante. Sem divida que o acto
de transgressdo da lei & uma etapa necessdria ao processo [...] mas tomar-se desviante é o resultado
de uma aprendizagem [..]. A infracgio 4 norma s6 instaura uma carreira de desviante na condicio
dessa infracgio ser socialmente reconhecida como tal. [Neste sentido] ndo & a primeira infracgiio
que ¢ determinante, mas o desencadear de mecanismos sociais de designagio [...] que constrangem
o individuo designado & reorganizagio simbilica das atitudes face a si proprio e face aos papéis
sociais- (Herpin, 1982: 83-85).
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mente construidas entre os sistemas de representacGes, <uma certa visio do
mundo [...] um quadro de referéncias: (Raymond & Haumont, 1966: 5, cit. por
Ramos, 2000: 59) e as préticas sociais. O seu valor heuristico reside no apelo a
expressio do ponto de vista do actor, conferindo 2 experiéncia vivida e d sua
racionalidade um lugar de primeiro plano, o que, i semelhanga do olbar e da
tecelagem etnogrdfica (Coulon, 1990, in Boumard, 2005), define uma postura €
nio apenas uma técnica de investigagio (Boumard, 1999). Por conseguinte, na
pesquisa, 0s/as estudantes do 12 ano da LCE foram previamente contactados/as
¢ informados/as acerca dos seus objectivos e procedimentos metodoldgicos, do
que deles/as se esperava enquanto informantes e das possiveis consequéncias
deste estudo para a LCE ~ procurou-se negociar a constitui¢io de uma amostra
em que 0s/as participantes aderissern com base no seu consentimento infor-
mado (Alderson, 2003), tendo anuido vinte e quatro estudantes (60% do total).
Ap6s combinagiio prévia de horirio e local de encontro convenientes, as entre-
vistas com estes/as estudantes realizaram-se individualmente; foram registadas
em gravador dudio e tiveram uma duragio média de 3 horas, ocorrendo sensi-
velmente no inicio do ano lectivo, ap0s as avaliagdes do 12 semestre € no final
do 22 semestre, a0 longo dos trés anos de duragdo do Projecto, e tendo sido
posteriormente transctitas na integra pela propria entrevistadora.

Nas primeiras entrevistas compreensivas procurou-se que a natrativa dos/as
estudantes fosse «impulsionada- por um conjunto de questdes abertas, de
acordo com um guido-base organizado em torno de problemdticas predefini-
das, visando captar informagdes: i) capazes de permitir a sua caractetizagio
social e de reconstituir situagdes, vivéncias e expectativas pessoais, familiares e
com os pares, bem como os percursos escolares € profissionais que antecede-
ram 2 sua entrada na universidade; ii) relacionadas com o momento da entrada
na universidade, desde as opgdes académicas ds expectativas, sentimentos e
experiéncias no(s) primeiro(s) dia(s) da sua chegada A Faculdade; iii} acerca
das percepgdes, opinides e avaliagdes iniciais que foram (re)construindo acerca
das suas experiéncias como estudantes e, depois, ao longo do ano lectivo: roti-
nas didrias em casa e na Faculdade, métodos de estudo, relagbes com a gestdo
curricular, contefidos disciplinares, modalidades pedagogicas, docentes e cole-
gas, sistemas de avaliagio, Na reiteracio das entrevistas compreensivas que se
sucedeu, o guido-hase inicial foi sendo reestruturado dada a necessidade her-
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menéutica de ir actvalizando as informaces dos/as estudantes acerca das
experiéncias vividas como jovens e discentes, visando captar as suas perspecti-
vas a «quente- e, 40 MesMO tempo, repescar, elaborar e aprofundar determina-
dos saberes menos evidentes ou menos descritivos que, A distincia, a ofrios
lhes permitissem accionar processos de reflexividade acerca das suas préprias,
mudangas enquanto jovens estudantes e também ir saturando outras informa-
¢bes anteriores. Em seguida, as informagdes transcritas foram sujeitas a uma
andlise de contefido, valorizando-se o principio indutivo assente no pressu-
post.o que o processo de categorizacdo se constréi na reciprocidade entre a
teotia disponivel e os dados empiricos, num processo interactivo de perma-
nente (redinterpretacio, em detrimento do respeito por uma estrutura categorial
 pré-construida. Importa/ou-nos efectuar uma andlise de conteddo que simulta-
neamente desocultasse e reconstruisse a realidade descrita nos sentidos e signi-

ficados dos discursos dos actores, patentes na «matéria-prima» informativa que
as entrevistas constituem (Pais, 2003: 102),

3. «Quem sdo os/as estudantes da LCE?»: os/as estudantes como um
grupo social heterogéneo - elementos para uma breve caracterizacio

. -f?ob o termo genérico de “estudantes”, designam-se todos aqueles que estio
msc.ntos num estabelecimento pés-secundirio [..], mas isso abrange [..] situaghes
muito diversas [...] [que] estio longe de corresponder a uma representacio
comum de “um jovem inscrito na universidade” (Fave-Bonnet & Clerc, 2001: 10)
Esta afirmacdo, no seu apelo 4 desconstrucio critica da categoria es’fudan'resé
sua suposta homogeneidade pela partilha de uma mesma condiao social e ins-
titucional, solicita que aquela formulagio no plural seja substantivada, entrando
em linha de conta com a heterogeneidade, diferenca e desigualdac,Ie de ori-
gens, percursos € condi¢des sociais de existéncia, as assimetrias regionais no
espago nacional ¢ a diversidade cultural que intervém na estruturaciio da con-
di¢do social de estudante.

Com efeito, o grupo dos/as vinte e quatro estudantes da LCE que foram
entrevistados/as € constituido por dezasseis raparigas (E3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 12
13, 15, 17, 19, 20, 21, 22, 24) e oito rapazes (E1, 2, 4, 11, 14, ,16,’ 1é, ’23) com
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idades polarizadas entre os 19-24 € os 35-41 anos, coincidindo estas Gltimas
com as dos/as quatro estudantes casados/as (E13, 14, 16, 22 — dois homens e
duas mulheres). A agregagio de outras varidveis relativas aos antecedentes
escolares e profissionais (percurso académico e modos de ingresso na universi-
dade, experiéncia profissional) aprofunda a configuragio interna de dois gru-
pos distintos: {) um grande grupo de vinte estudantes mais novos/as, com ida-
des entre 0s 19-24 anos, solteiros/as, sem experiéncia profissional ou apenas
pontual e sazonal, provenientes do contingente do 12° ano, possuindo uma
classificacio de acesso cuja média & de 17 valores ¢ em que a maioria tinha
como primeira op¢io a licenciatura de Psicologia, encontrando-se na condigdo
de estudantes a tempo inteiro; e ii) um pequeno grupo de quatro estudantes
mais velhos/as, com idades entre os 35-41 anos, casados/as € com filhos, pro-
venientes do contingente @d hoc e de outras licenciaturas, dois deles profissio-
nais no activo que se encontram na condicdo de trabalhadores-estudantes.

Além das diferenciagdes de género, etrias e civis que definem o grupo de
estudantes como maioritariamente feminino, jovem e de solteiros/as co-existem
estudantes com origens sociais e culturais muito diversas. Ao inferir a sua oti-
gem de classe pelo lugar de classe ocupado pelo grupo doméstico na estrutura
social, conjugando o nivel de escolaridade dos pais e das mies dos/as estudan-
tes ¢ a sua condicio social relativamente ao trabatho, por via da profissio ou
ocupagio que desempenham, observa-se que: {) as familias dos/as estudantes
que tém um nivel de escolaridade mais elevado (sete estudantes - E6, 7, 10, 11,
13, 19, 21), possuindo elevadas qualificagdes e itulos académicos, 3o aquelas
que detém profissdes associadas a um estatuto social mais elevado, localizadas
10 sector terciario ~ bancirios/as — ou em profissdes ligadas a 4reas intelectuais
e écnico-cientificas — engenheiros, farmacButica, professores/as; i)} os niveis
mais baixos de escolaridade correspondem a dez familias cujas profissdes mas-
culinas se situam no sector primario ~ agricultura (E3, 4) — ou no sector secun-
ddrio — operrios, trabalhadores ndo qualificados ou artifices manuais (E1, 2, 5,
8, 9, 16, 17, 22) — € em que a maioria das mulheres desempenha ocupages
como doméstica ou tem emprego como assalariada em 4reas do cuidar ou do
comércio; iii) as restantes sete familias, ainda que em média continuem a deter
niveis de escolaridade baixos, apresentam-se em situagGes econdmicas e sociais
muito diversas, indiciando processos de mobilidade ascendente — nuns €asos,
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essa ascensdo parece realizar-se por via dos pais (homens) ou do casal serem
patrGes em pequenas empresas do comércio e restauracio (E14, 20) ou da
inddstria de construgio civil (E18, 23), pelo que as mulheres ou sdo domésticas
ou s3o suas parceiras nos negocios; NOULros casos, essa ascensdo parece reali-
zar-se por via de ambos 0s cOnjuges auferirem de um salirio como empregados
no sector tercidrio — os homens nas dreas do comércio e transportes e as
mulheres em escritdrios ou como empregadas do comércio (E12, 15, 24), nio
parecendo ser despiciente o facto de estes trés agregados familiares apresenta-
rem, comparativamente com os seus congéneres nesie grupo social, niveis de
escolaridade mais elevados. Talvez se possa entdo afirmar que, tendencial-
mente, 0 grupo de estudantes tem uma natureza interclassista e se desloca num
“processo de mobilidade ascendente!!; evidenciando a presenca de grupos
sociais que no passado, dada a selectividade do ensino, primavam pela ausén-
cia no ensino superior (dez estudantes com origem social em familias que acu-
mulam as menores qualificagdes académicas e profissionais) e de grupos sociais
que, tendo beneficiado do acesso a qualificagdes académicas acima do nivel
bisico, parecem agora querer consolidar as sua novas posicdes sociais, inves-
tindo na educagdo superior dos seus/suas filhos/as. Esta interpretacio reforca-
-se quando se considera que: 1) a maioria dos/as seus/as irmdos/4s ¢é actual-
mente estudante, havendo quatro que estio no 122 ano e tés que j4 tBm um
curso superior; i) hd apenas uma ligeira diferenca entre o facto de se ser o/a
primeiro/a estudante vniversitirio/a da familia (sete rapazes e sete raparigas) ou
nio (dezanove estudantes), sendo mais elevado o nimero de rapazes que sio
0s primeiros universitdrios da familia; e que i) por referéncia 4 origem social
dos/as estudantes que sdo os/as primeiros universitarios/as da suas familias,
todos/as eles/as provém das familias detendo as condi¢bes sociais mais baixas
ou de algumas das familias em processo de mobilidade ascendente.

Finalmente, 3s diferengas e desigualdades socioculturais podem acrescer as
decorrentes das assimetrias regionais: metade dos/as estudantes sio naturais e
provém do distrito do Porto; 0s/as restantes sdo naturais e/ou vindos/as da zona
norte do pais (distritos de Braga, Vila Real, Braganga e Aveiro) incluindo também
dois estudantes das ilhas (Acores e Madeira). Os efeitos directos destas assime-

" Tendéncia esta também assinalada em outras licenciaturas, como & o caso de Sociologia, na
Universidade do Porto (cf. Gongalves, Dias & Lopes, 1995).
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trias regionais na entrada na universidade, patentes na experiéncia partilhada da
separacio ou ndo do local de residéncia, das suas relagbes familiares e das redes
de sociabilidade habituais, com a consequente necessidade de instalagio na
grande cidade, ndo raro desconhecida, significam configuraces da heterogenei-
dade social dos/as estudantes ainda mais complexas e que interferem diferencia-
damente nas condicdes e modos de vida que estruturam a vida estudante,

4. «Ndo vou estar a fazer dramas, mas custou-me um bocado...»: aprender
a lidar com a estranheza das novas condi¢cdes ¢ modos de vida estu-
dante, recontextualizar o espaco e o tempo no quotidiano como jovens e
estudantes

A entrada na universidade e o inicio do ano lectivo ao obrigar os/as jovens
a percorrer a distdncia que medeia enire dois locais distintos, a casa e a
Facuidade, introduz um conjunto de alteragdes nas concepgdes, saberes, usos e
relagdes acerca das dimensdes de espaco e tempo, gerando distingdes sociais
na sua experiéncia como estudantes pelas continuidades, transictes, desestru-
turagbes ou rupturas que o cumprimento daquele ritmo pendular quotidiano
lhes coloca em refagdo ao até entdo habitual. O efeito desigual que as dimen-
sGes contextuais de espaco e tempo tém na prossecucio das trajectorias acadé-
micas por via da reorganizagio diferenciada das condigbes e modos de vida
estudante avalia-se, desde logo, quando se consideram as distincias fisicas
existentes entre o local habitual de residéncia e o local onde se situa a facul-
dade e a consequente variabilidade que imprimem na modelacio de desloca-
¢Oes mais ou menos significativas entre ambos.

4.1. «Continuo a morar em casa com a familiay, «Eu vinba de uma
aldeia...», «Passei a fazer tudo sozinka...»: a desestruturacdo dife-
renciada do quotidiano dos/as estudantes, dimensbes contextuais
de espaco e tempo

A afirmagdo «continuo a morar em casa com a familio, representativa da
situacfio de um nimero significativo de estudantes (67%), significa que a fre-
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quéncia da Faculdade e as deslocagOes entre ela e a casa, apesar de menores ou
maiores, majs ou menos morosas, mais ou menos frequentes, dentro e entre o
espago urbano e interurbano, circunscrito ao perimetro do Grande Porto, ndo se
traduziram, 4 pariida, em alteracdes substantivas no seu quotidiano: estes/as
estudantes continuando a dispor de um conjunto de condigdes logisticas e de
suporte socioafectivo familiar e extrafamiliar radicado nas suas comunidades, a
que se alia a posse de algum conhecimento da cidade, coloca-os/as numa posi-
¢do relativamente confortivel e vantajosa face a0s seus pares que vém de foras.

Com efeito, € para os/as estudantes cujas deslocagdes casa vs. Faculdade
so humanamente impossiveis de efectuar, porque superar as distdncias implica
ultrapassar espagos inter-regionais € até entre o continente e as ilhas (33%),

* que 4 entrada na universidade e a frequéncia da LCE introduzem desestrutu-
rages significativas, ou mesmo rupturas, nas suas trajectérias de vida e nas
suas vidas quotidianas. Forgados/as a mudancas sociogeogrificas e de residén-
cia que obrigam A deslocagdo, instalagio ¢ encontro com uma nova cidade,
os/as estudantes de fora» precisam de aprender a situar-se nela — «Entrava no
autocarro € ndo sabia onde sair. Agora ji posso pensar noutras coisas, tenho
ponios de referéncia. Imaginava muita gente, podiam roubar-me coisas...» (E4)
— € de aprender a estar com outros pares ou sozinhos, ji que passardo dora-
vante & viver pela primeira vez, e por periodos de tempo prolongados, separa-
dos da familia e dos amigos. Estas alteragdes nas condicdes e nos modos de
vida habituais dos/as de ora» 530 tanto mais acentuadas quanto os ritmos para
tornar 3 casa de origem sdo semanais ou apenas por ocasido dos perfodos de
interrupgio lectiva,

Poupados/as a grandes mobilidades geogrificas, 0s/as de fora» recém-insta-
lados/as no Porto parecem, no entanto, mais expostos/as e vulneriveis 3
desestruturacdo socioafectiva ¢ de suporte logistico assegurados pela familia e
outras relagdes sociais nos seus contextos habituais de vidal2. A conjugagio
das maiores distincias geogrificas ¢ sociais evidenciadas pelos/as estudantes

12 Referimo-nos 3 comparagio quer com 0s/25 QULTos/as estudantes, quer com dois trabalhadores-estu-
dantes (E14, 16}, casados, residentes fora do Porto, que continuando a manter o mesmo local de
residéncia, sfo mais penalizados pelo desgaste fisico resultante de efectuarem um trajecto didrio dali
para os seus empregos, depois para o Porto e de novo s suas casas e da viagem de regresso, no
Qutono € Invemno, ser realizada ji dumnte 2 noite.
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vindos/as das ilhas ou do meio rural (B4, 8 9, 10) mostra-0s/as como 0s/as
que mais dificuldades parecemn ter sofrido com as diferencas entre o campo e a
cidade, ao nivel ambiental e social, e a sua adaptagdo ao ritmo e condicdes de
vida urbana: «Fu vinha de uma aldeia onde s6 havia passarinhos e via o rio ¢
na primeira semana custou-me a adormecer [..] sinto a falta daquele fim do
mundo...» (E9); {Foi] Horrivel! Senti-me deslocada pelo facto das visdes que eu
tinha tido na rua: muitos arrumadores, pedintes [..] pensei desistir [...] eu era
uma menina do campo e vim para aqui..» (E8); Senti-me desenquadrada. Sai
de um meio pequeno e vim para uma cidade grande. Preocupava-me nio me
habituar 3 distincia da minha familia... fui obrigada...» (E10). Porém, todos/as
0s/as sforasteiros/as-, independentemente da classe social a que pertencem ou
do género, sio undnimes em referir a dureza do quotidiano -domésticor e
extra-escolar, dada a quebra das relagdes familiares e das sociabilidades com os
pares, os amigos: «Ndo vou estar a fazer dramas mas custou-me um bocado
mais estar a morar sozinho, ter de cozinhar para mim, telefonar a alguém para
tomar café, mas ndo tive grandes problemas. Custou-me a principio... O que
me preocupava mais foi isto de ter saido de casa, apesar de tudo. Mais do que
adaptagdo ao tipo de ensino, o sair de casa & a ruptura mais forte... isso, 0s
amigos... por muito tempo que tertha fuma pessoal para se mentalizar, custa.
Sempre que posso vou a casas (E11). Neste sentido, além da estranheza geogri-
fica, cognitiva, social e afectiva que permeia as condicbes e modos de vida
dos/as estudantes de «fora,, também a expressio das dificuldades de ordem
funcional, implicando «er de fazer tudo sozinho/a», apontam para o «peso»
representado agora pelas novas responsabilidades com a gestdo do tempo e a
realizacdo das tarefas domésticas (cf. Boyer, Coridian & Erlich, 2001: 98). Neste
caso, independentemente do género, sdo os/as estudantes com uma origem
social mais elevada que mais se queixam das dificuldades em morar sozinhos,
em particular, por terem de tomar a seu cargo a responsabilidade com as tare-
fas domésticas (E10, 11).

Pode entio dizer-se que a reorganizacio das condigdes e modos de vida
estudante requer o encontro com uma multiplicidade de novos espacos e rela-
¢bes sociais que € necessirio aprender a conhecer, situar-se, orientar-se e orga-
nizar-se por referéncia 4s coordenadas urbanas da cidade, dos seus novos
locais de habitagdo e da localizacdo da Faculdade ¢, a0 mesmo tempo, apren-
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der a viver sos, a encarregar-se das actividades domésticas bisicas, a gerir o
or¢amento econdmico de que dispdem e 0s seus tempos livres € a assumir as
novas responsabilidades das suas tarefas como estudantes.

4.2, «No inicio |...] vinba s6 para as aulas de tarde. Agora é quase
sempre...»: 0 dia tipico como analisador das dimensdes contextuais
de espago e tempo na reorganizag@o do quotidiano estudante

O dia tipico dos/as estudantes «a tempo inteiror da LCE & recortado, repor-

tando-se o tempo matinal a0 espago casa, o tempo vespertino ao espago insti-
* tucional da Faculdade e o tempo nocturno aos espagos casa e/ou «foras dela.

«Eu acordo por volta das 9.30k cu 10h e depois fico na cama a ler alguma
coisa das aulas ou fico a ver desenhos animados- (E7); -Ndo acordo muito cedo
[..] passo a manhd em casa sozinho [...] vejo ds vezes televiso..» (E4) «Eu
levanto-me muito tarde, por volta das 11h, 11.30h, tomo banho, depois tomo o
pequeno-almoco muito descansada» (E10), sdo algumas descri¢des dos/as estu-
dantes que contam a ocupagio varidvel do tempo 2s. actividades no periodo
matinal, mas que permitem defini-lo consensualmente como um tempo dedi-
cado a si, quase em exclusivo, pela realizacio de actividades do cuidar: dormir,
comer, higiene pessoal, etc. ou de lazer, em que o visionamento televisivo se
assume como uma prética generalizada e regular (cf. Fernandes et al., 2001:
195-200). Libertas que estdo das pressas, obrigagbes ou rigidez de horérios pre-
-estabelecidos, as manhas tipicas do inicio do ano lectivo, passadas em casa,
caracterizam-se pela fluidez de actividades geridas a contento e a0 sabor dos
interesses pessoais do momento, denotando uma experiéncia social em que
0s/as estudantes parecem usar e viver este espago-tempo como jovens.

O periodo da tarde, por todos/as reportado ao tempo institucional locali-
zado no espago da Faculdade e ocupado com as actividades discentes na LCE,
€ o grande marcador da sua passagem 4 condigio de estudantes, Contrariando
a ideia de que a «primeira apreensio do espago universitirio se organiza em
torno de categorias de lugares — aqueles que sio reservados as formalidades
administrativas e aqueles em que se desenvolve o ensino- (Boyer, Coridian &
Erlich, 2001: 98) —, os/as estudantes comegam por salientar a sua recontextuali-
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za¢do num primeiro momento de encontro colectivo com os pares, localizado
no bar: «quando chego 1..] entro pela porta principal, venho dar ao bar, sem-
pre. H4 sempre alguém que se conhece e encontra..» (B4, 1, 9, 12); «desde o
inicio que nos reunimos sempre no bar a conversar (E18). Ressignificado
como o local de encontro, de descontraccio e lazer, de oportunidade de
conhecer e fazer amigos, o bar multiplica as suas fungdes sociais como promo-
tor de novas relagdes e sociabilidades, especialmente no grupo-turma, que se
aprofundam nas pausas entre tempos lectivos, nos intervalos: <o a melhor
coisa: o bar & o ponto de encontro, conversamos muito! Se formos lanchar
vamos juntos- (E3, 6). Depois, 0s/as estudantes referem-se a um segundo
momento de recontextualizacio escolar, assinalando o seu encontro colectivo
na qualidade de pares-colegas e discentes face aos/as docentes € aos saberes
curriculares, que corresponde as seis horas lectivas (14-20h) dedicadas 2 fre-
quéncia das aulas das diversas disciplinas da LCE, de acordo com a rotina, a
regra e o principio por todos/as respeitado: «NZo fago selecgdo de aulas tedri-
cas ou priticas: vou a todas» (E1). O terminus das aulas, associado 4 passagem
da tarde para a noite, do espago institucional da Faculdade para a casa ou
outros espagos sociais urbanos, das actividades lectivas para as actividades
domésticas ou de lazer, em casa ou fora dela, repde a transi¢io da condigio de
estudante 4 de jovem. No entanto, o regresso nocturno ao espago doméstico
que supde, para a generalidade dos/as estudantes, a reiteracio de actividades
do cuidado e lazer pode ser mesclado com as de estudo ou as da vida associa-
tiva estudantil: participar na praxe ou na tuna académica.

A medida que o ano lectivo se vai desenrolando, sobretudo no 2¢ semestre,
as relacdes entre tempos, espagos € rotinas bésicas do quotidiano estudante
transformam-se: u senti mais a alteracfio [no dia a dia] porque ultimamente
venho cedo para a Faculdade, logo de manhd, para fazermos trabalhos de
grupo, mas no inicio vinha 4 hora das aulas. Como este semestre tivemos mui-
tos trabalhos eu tinha que vir mais para ci e mais cedo, de resto... [passei] tam-
bém ir mais 2 biblioteca para fazer pesquisa para os trabalhos e assim...» (E24,
23, 20, 17); No inicio era mais ficil porque, ndo tendo aulas de manh3, vinha
s6 para as aulas de tarde. Agora & quase sempre. Se tenho trabalhos venho de
manhi para 2 Faculdade quase sempre {...] tem havido mais trabalhos para ava-
liagdio, tem sido mais dificil...» (E18). O tempo livre da manhd passado indivi-
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dualmente em casa desloca-se crescentemente para o espaco institucional
sendo ocupado com as actividades escolares que agora lhes sio exigidas: apre-
sentar trabalhos feitos em grupos para diferentes disciplinas. Esta subordinagio
dos tempos livres aos tempos ocupados sob a l6gica escolar alonga-se também
no espago institucional, passando os intervalos a ser vistos como funcionais ao
oficio de estudante porque fiteis  realizagio de tarefas complementares i acti-
vidade discente: «-aproveito para ir 3 reprografia e 4 biblioteca- (E3, 4, 5, 6, 7, 8,
9, 11, 13, 14, 15, 17, 23, 24). O mesmo acontece com a ocupa¢io intensiva e
diversificada de outros lugares da Faculdade que s3o postos a0 servico do
estudo: € o caso da biblioteca que das visitas por iniciativa individual, esporddi-
cas ¢ breves, quase sempre circunstanciadas aos intervalos ¢ para recolha de

" informacbes, passa a ser usada intensamente e ressignificada pela maioria
dos/as estudantes como local de estudo e trabalho colectivo: {Nos Gltimos tem-
pos tenho ido 4 biblioteca por causa dos trabalhos de grupo e individual» (£20,
1, 6, 7, 12, 13, 15, 16, 17, 18, 22, 23, 24). Mais: pelo facto de num mesmo
espaco-tempo se concentrar uma quantidade considerdvel de estudantes da
turma, a biblioteca tornou-se local de encontro e entreajuda para estudar, mas
também para conviver: J...] discutimos questdes relacionadas com a licencia-
tura, tiramos dividas, conversamos sobre as disciplinas, as matérias, organiza-
mos o0s trabalhos e a par disso convivemos... o convivio académico também faz
falta e o lugar que nds na Faculdade mais usamos para estas coisas é o bare a
biblioteca» (E16); a0 passo que o bar de local de convivialidade se tornou mais
um local para o estudo colectivo,

Em suma, na reorganizacio do dia tipico dos/as estudantes, a construcio
social das temporalidades estudantis evidencia uma dupla sobreposicio dos
tempos-espagos ocupados do estudar i) aos tempos, até entdo, livres dos con-
textos escolar (os intervalos) e extra-escolar (as manhis e as noites em casa); ii)
a0s espagos-tempos extra-escolares da casa que se vé ressignificada como local
privilegiado de trabatho escolar individual — manhds, noites, fins-de-semana e
até férias passados/as em casa sao invadidas por priticas de estudo individuais
e quotidianas que, vistas como indispensiveis ao desempenho cabal do oficio
de estudante, se adensam nos periodos de avaliagio; as actividades domésticas
sdo abreviadas e abdica-se dos tempos de lazer em prol da sua ocupagio com
o estudo; iii) 205 espacos-tempos extralectivos institucionais, o bar e a biblio-
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teca, tornados locais de encontro habituais para a realizacao de trabalhos esco-
lares de grupo e de estudo individual. Estudar torna-se uma actividade que
exige dedicagio por inteiro, estruturando a organizagio do(s) tempo(s) € «deter-
minando o lugar das outras actividades» (Oberti, 1995: 32).

5. «Comegam as aulas, [...] caio de para-quedas numa coisa completa-
mente diferente...» reorganizar o tempo, os saberes e os métodos de
estudo nas novas condig¢des ¢ modos de estudar, construir socialmente o
oficio de estudante da LCE

As dificuldades sentidas na reorganizacio do quotidiano doméstico e juve-
nil acrescem as derivadas da reorganizacio do seu quotidiano estudante. A fre-
quéncia das aulas e o contacto quotidiano com a nova gestdo do curriculo, nos
seus diferentes hordrios e locais, contetidos disciplinares, metodologias de tra-
balho pedagbgico e processos de avaliagio, relagdes com docentes e pares-
-turma, depressa confrontou os/as estudantes com a necessidade de terem de
aprender a situar-se no novo quadro institucional e de se reorganizarem face
aos modos de estudo anteriores, nas suas praticas e estratégias de aquisicio de
saberes: «Comecam as aulas, que foi o segundo elemento para me sentir per-
dido. Estou habituado 2 ter aulas num determinado registo, um némero de
horas e agora caio de péra-quedas numa coisa completamente diferente. Nao
fazia 2 minima ideia do que me esperava. Era o desconhecido. Senti uma
grande diferenca comparado com o que estava habituado, quer em termos de
organizagio de espacos, tipo de aula, postura nas aulas, quer dos professores,
quer dos alunos. Tudob (E11).

Sempre referenciados/as 4 sua experiéncia do passado recente como alu-
nos/as do ensino secundirio, no balanco realizado pelos/as estudantes acerca
das mudancas ocorridas com a entrada na universidade emergem outros senti-
dos para a metifora «Caio de para-quedas numa coisa completamente dife-
renteh, visto o enquadramento dos saberes curriculares, nos seus conteiidos,
regras e temporalidades ser agora outro. Reinando a confusio ¢ desorientagio,
as maiores dificuldades iniciais do quotidiano discente prendem-se com: i} 0
novo recorte dos tempos institucionais, impostos pelos hordrios escolares; ii) a
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aquisico e dominio das regras e dos saberes agora exigidos na LCE, sobretudo
nos seus ndo ditos e sua interpretacio contextualizada, considerando a mutabi-
lidade dos seus sentidos em fungdo das circunstincias e circunstantes. No con-
texto das acgdes levadas a cabo no quotidiano discente salientam-se entio
como analisadores privilegiados dos processos de socializagiio no oficio de
estudante, a construgio social do tempo e a reorganizagio das metodologias de
estudo e estratégias de aprendizagem inerentes 20 trabalho escolar que tém de
realizar dentro e fora das aulas, individualmente ou em grupo.

5.1. A estranbeza nos modos de estudar: a desestruturacio do
tempo, do acesso aos saberes e das metodologias de estudo

¢ «0 bordrio é horrivel, estava babituada a ter aulas s6 de manba...»:

a desestruturacio temporal dos modos de estudar

Durante anos habituados a vm fitmo temporal terndrio em que o ano esco-
lar contemplava trés periodos lectivos trimestrais, trés momentos formais de
avaliagdo e em que os hordrios das aulas eram sobretudo matinais, os/as
novos/as estudantes confrontam-se com um novo calendrio escolar organizado
em dois semestres, dois momentos de avaliagio e duas épocas possiveis para
fazé-lo. Porém, a grande novidade é o horirio vespertino da LCE, que logo sus-
cita a desaprovagio dos/as estudantes «a tempo inteiro-. Na origem parece estar
a racionalizacdo antecipada das consequéncias negativas que imaginam advir
do periodo de aulas ocorrer da parte da tarde, 20 nivel da produtividade/rendi-
mento i) pessoal — < tarde 4 estamos cansados [..] [de manh, os estudantes)
estdo mais abertos para interforizar novos conceitos. Era melhor pﬁra 0 proprio
a nivel..» (E4); e ii) dos seus métodos de estudo - «prefiro acordar 3s 7.30h € i
para as aulas e estudar até tarde do que a0 contririo - ndo rende tantol (E6);
«O hordrio & horrivel! Estava habituada a ter aulas s6 de manhi e isto & dificil
por causa do meu método de estudo» (E5). Aos argumentos negativos em ster
aulas 2 tarde» subsiste uma referéncia comum radicada na experiéncia passada
que € reveladora da desestruturagio inicial provocada pela nova temporalidade
naquilo que eram as suas condigdes e modos de estudo habituais e naquelas
que 530 as dificuldades em se reorganizarem no novo recorte temporal e nele
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construirermn um sentido face s novas condigtes da vida estudante do presente.
Neste sentido, quando os/as estudantes se socorrem de sucessivas comparagdes
e avaliacdes entre o antes e o agora dos hordrios para se situarem perante a
nova realidade escolar e tendem 2 acentuar as diferencas e a distincia que
os/as separam — eu estava habituado/a -, expdem, por um lado, os efeitos pro-
longados do habitus escolar entretanto adquirido que, na sua reprodugio
social, é agora experienciado como uma perda, parecendo coloci-los, 2 partida,
numa situacio de desvantagem relativamente ao passado. Nesses entre espagos-
-tempo da sua experiéncia de fronteira, a meio caminho entre alguém que
espera ser chamado a desempenhar o seu oficio como aluno e, a0 mesmo
tempo, na eminéncia de ndo adiar por mais tempo a assun¢io de novas priti-
cas consoantes ao oficio de estudante, os/as estudantes mostram ainda como
parece ser a racionalizagio que sdo capazes de fazer daquelas mesmas diferen-
¢as que lhes permite consciencializar a sua proptia condicio como estudanies ¢
protagonizar a construgio social de uma outra temporalidade (cf. pt. 4).

* «nds, no secunddrio, temos um manual, temos tudo direitinbo,

esquematizado...»: a desestruturaciio no acesso aos saberes e 10s

métodos de estudo

Nio detendo nem dominando as referéncias e os critérios vilidos para ace-
der aos saberes e adequar os seus métodos de estudo, os/as aprendizes do ofi-
cio de estudante explicitam repetidamente as suas maiores dificuldades em
relagio a0 que e a0 como estudar e ao quando e por quanio tempo: <Eu con-
fesso que aqui é a parte mais complicada. £ tudo tio diferente: é-nos dada
liberdade total... £ muita matéria € muita informagdo e sinto-me um bocadinho
perdida [..) Foi a maior mudanga que eu senti. Foi mais no sentido de ndo
haver uma base para eu poder estar descansada [..] A quantidade de informa-
¢do, aqui, ndo tem nada a ver... nfio posso tratar as coisas da mesma
maneira... Eu tenho de saber quais sdo as linhas gerais [...}- (E9); Para mim,
no inicio foi muito complicado nZo ter um manual. Anddmos ai no primeiro
més nas aulas e eu ndo tinha livios nem tinha nada, s6 apontamentos das
aulas — era complicado e ai, como & que vou comegar a estudar? [...} Nés, no
secunddrio, temos um manual, temos tudo direitinho, esquematizado... Somos
nds que agora temos de ler, esquematizar o que di um trabalho muito maior..»
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(E15); «As diferengas... sobretudo a aplicagio: aqui é em maior escala ¢ & pre-
¢iso maior esforco: € muita informaciio, maior quantidade, mais matéria. [..] [é
preciso] mais disponibilidade a nivel de tempo para ler e interpretar.. ter
menos tempo livre...» (E23); <A diferenca &, sem divida, ter tido trabalhos
muito prticos e o ambiente € muito diferente. Também a quantidade de ava-
liagdes € a quantidade de matéria & muito mais...» (E24). Dominando o oficio
de alunos em que ji se era «weterano/a» mas sendo «novicos/as» no oficio de
estudante, ambos estatutos «nadequados» a0s modos de estudar requeridos na
Universidade, salienta-se na gestio da tensdo que se joga entre o antes e o
agora das metodologias de estudo e das estratégias de aprendizagem a discre-
pancia entre a siibita exposicdo a uma quantidade e diversidade de informacio
€ 4 auséncia de um manual préf-g-porter. Esta situacdo ao fazer recair sobre si
todo o trabalho de leitura, anilise, sintese, sistematizagio, esquematizacio. ..
gera incertezas nas experiéncias iniciais dos/as estudantes em acederem e con-
trolarem os novos conteddos disciplinares. Estas incertezas avolumam-se
quando sdo reiteradas as dificuldades dos/as estudantes em lidar com a
apreensdo adequada do arbitrdrio temporal que subjaz ao g.b. necessirio ao
dominio dos saberes, desdobradas entre o ndo saber quando e por quanto
tempo estudar: «0 que mais procuro saber é a partir de que altura devemos
comecar a estudar. Dizem que s6 é necessdrio estudar em inicio de Janeiro. Eu
tenho medo que uma semana ndo chegue. Os do 2 ano dizem que dois dias
chega...» (E7); «exige outro tempo de estudo e outra preparagio porque eu, no
secunddrio, estudava antes uma semana ou assim porque j4 tinha tudo organi-
zado e agora ja precisei de mais tempo e sinto que tenho de organizar o
tempo de outra forma...- (£24, 19).

5.2. Aprender a lidar com a estranheza nos modos de estudar: reor-
ganizar as metodologias de estudo e as estratégias de aprendiza-
gem didrias, construir socialmente o oficio de estudante

Ja estou a encaminhar o método de estudor (E2); «Ndo posso tratar as coi-

sas da mesma maneira...» (E9) bem podem ser expressdes que reflectem o
reconhecimento undnime dos/as estudantes de que, face s exigéncias que se

?»OUCACAO
SOCIEDADE & CULTURAS

lhes colocam como estudantes do ensino superior, urge reorganizar os modos
de estudo didrios privilegiando a reorganizacdo do tempo e o estabelecimento
de outra relagdo no dominio dos contetidos disciplinares.

* «ndo deixo saltar naday: a construcdo social do tempo na reorga-

nizacio dos modos de estudo

Face a0 novo enquadramento académico em que 0s/as estudantes devem
situar-se, a reorganizagdo do tempo supde, na sua perspectiva, aprendizagens
virias: i) aproveitar melhor o tempo de estudo ~ e calhar vou ter que come-
car a trabalhar todos os dias» (E5), «estudo todos os dias um bocadinhos (B
20); i) redefinir novos horirios de estudo — «wou ter de estudar mais 3 noites
(E5, 6, 20); iii) lidar com as quebras de ritmo derivadas das interrupgées lecti-
vas — «estou a pensar estudar com antecedéncia, se calhar nas férias do Natal,
€ ir estudando... Nio deixo acumular tudo» (E9); iv) gerir o tempo de acordo
com vérios estilos de estudo — «[pode haver] um estudo muito mais conden-
sado apesar de poder haver um estudo continuado... fago este trabalho,
[depois] o préximo... hi mais trabalho mais condensado mas descanso mais
para poder trabalhar...» (E11, 15); v) gerir os tempos de estudante vs. de
jovem ou de trabalhador - «no secundirio, a gestio do tempo é muito mais
regular, ou seja, temos que estudar uma semana antes e no resto do tempo
nio € preciso... eu andava no gindsio e esta semana ainda nio pus 13 os pés
porque tenho estado ci [na Faculdade] de manhi 4 noite...» (E15), «ao fim-de-
-semana normalmente estudo as disciplinas que estio pendentes por alguma
1azio...» (E14, 16).

As declaragbes de intengdes ou mesmo a tomada de decisdo relativas A
reorganizacio do tempo de estudo implicam reorganizar os modos de vida
domésticos para poder realizar um estudo atempado, didrio, regular e sistema-
tico. Nesta dupla reorganizagdo, a sobreocupacio do tempo extralectivo dispo-
nivel deixa antever uma légica de acglio de natureza economicista em que a
eficicia e a eficiéncia do tempo reservado ao estudo sacrifica o tempo de lazer.
No limite, ou se acede 4 condigio de estudante a tempo inteiro, abdicando dos
tempos de lazer, que assim ganham a conotacio de ociosos e, portanto, impro-
dutivos, ou se corre o risco de ndo ser bem sucedido como tal, dada a preva-
léncia do principio do prazer e da ludicidade, tipicos dos ndo-adulios, em
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detrimento do principio da realidade e da responsabilidade adultas. No
entanto, hd quem tente a conjungiio estratégica de actividades, tempos, interes-
ses, principios e condi¢bes sociais em tensdo e/ou contradigio, distinguindo
pragmitica e racionalmente entre os tempos/actividades de lazer e de estudo,
ainda que ambos sejam objecto de igual implicacio e investimento pessoal.
Nestes casos, parece subsistir uma logica que procura alternar e equilibrar o
usufruto do lazer com responsabilidade e o investimento escolar responsavel
mas isento de «egueiras, em que a avaliacio estratégica e antecipada dos bene-
ficios e custos para a obtengio do sucesso académico visa potenciar, o melhor
possivel, a gestdo dos tempos que se decide serem atribuidos a virios estilos
~ de estudo: No secundério pegava num livro [manuall, aqui nio. Se ndo vou a
uma aula, fotocopio a aula — hi mais liberdade em termos de estudo, mas hi
mais responsabilidade. Ji se sabia que é um estudo muito mais condensado
apesar de poder haver um estudo continuado... [por exemplo, agora] faco este
trabalho, [depois] o proximo, em vez de ser [um estudo sistemdtico]. Hi mais
trabalho mas mais condensado, mas [depois, também] descanso mais para
depois [voltar a] trabalhar.... (E11, 15) — desenham-se ritmos em compasso
bindrio, alternados entre picos de investimento pessoal de estudo e de lazer,
ora condensados e intensos, ora de maior abrandamento e relaxe, vivendo-se
ora como estudante, ora como jovem... estudante.

* «no inicio foi muito complicado ndo ter um manual, Anddmos ai no
Dprimeiro més nas aulas e eu ndo tinba livros nem tinba nada...» a
imporidncia de «iv @s aulas» na reorganizacdo dos saberes e dos
métodos de estudo
Em toda a confusdo e estranheza causadas pela desestruturacio geral face

a0 novo quotidiano discente, frequentar as aulas da LCE de acordo com os
principios: Ndo fago seleccio de aulas tedricas ou priticas: vou a todass (E1);
«gosto de aproveitar as aulas a0 médximo.... (E2), tornou-se uma rotina estrutu-
rante da construgio da familiaridade com a LCE e da condicio estudante. Na
perspectiva dos/as estudantes, a assiduidade ds aulas, justificada por ser uma
accio duplamente central i) para cumprir um objectivo final: «Se ndo frequentar
as aulas ndo posso acabar o curso: quem falta s aulas ndo consegue...» (B3, 6);
e i) para ter um suporte para estudar: «vou para ter a matéria em dia, é o
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suporte do estudor (E9), d...] é fundamentalmente vir para estar dentro da
matéria, para percebers (E10), «Aulas & assim: estou com mais atencdo- (E3),
evidencia um principio temporal orientador, bipolarizado por referéncia a um
tempo futuro em que o objectivo final & terminar o curso, mas, sobretudo, 2
um tempo presente consciencializado como imprescindivel 4 aprendizagem do
oficio de estudante e ao processo de estudantizagdo. Com efeito, na auséncia
de um manual preconcebido, a reorganizacio das metodologias de estudo
implica estabelecer outra relagdo no dominio dos contetidos disciplinares, dada
a necessidade urgente de i) aprender a lidar com novas formas de acesso aos
contefidos disciplinares; ii} diversificar as fontes de informagdo: «recorrer a mais
livros para estudar a mesma coisa...» (B6), fazer pesquisas (E8, 17); if) contro-
lar fontes de informago: «Cheguei ao cmulo de ir para a reprografia pergun-
tar todos os dias se havia alguma coisa com receio de ndo ter.» (E12); e iv)
implementar novas rotinas de estudo.

Jr 4s aulas para ouvir os/as professores/as, torna-se entio, naquele encon-
tro recorrente face-a-face, um modo de aprender tacitamente os critérios de
distingdo entre os saberes centrais e «periféricoss das disciplinas, as continuida-
des e/ou especificidades das problematicas que estruturam os programas, o jar-
gio conceptual proprio aos diferentes saberes disciplinares, o tipo de racionali-
dade e de coeréncia interna enire objectos de estudo, probleméticas, metodolo-
gias de cada disciplina: <A professora X disse que acabou a primeira tematica e
nés nio percebemos... eu escrevo umas oito piginas ¢ ndo apanho nada
daquilo. A disciplina & facil, s6 que nZo se apanha nadal (E7). Ou seja, «apa-
nhar alguma coisas & ser capaz de compreender os significados e sentidos e
isso implica aprender a interpretar distintamente a énfase colocada pelos/as
diferentes docentes na veiculagio de determinados contetidos relativamente a
outros — pelo seu anfincio explicito, maior detalhe, ou por outros indicios ver-
bais como o tom de voz, o recurso a marcadores verbais, a repeticio, 0s exem-
plos dados... € ndo verbais como a expressio facial e a gestualidade. E essa
aprendizagem que se torna um outro modo dos/as estudantes construirem
quotidianamente um sentido e uma familiaridade de modo a estarem «por den-
tror dos etnométodos, nos seus ditos e ndo ditos, inerentes 4 cultura das dife-
rentes disciplinas da LCE e 2 propria LCE. Por outro lado, «r s aulas» também
thes permite registar por esctito, € em primeira mio, o contetido disciplinar
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veiculado oralmente pelos/as docentes, «tirar apontamentos,, porque «se ouvir-
mos a prof e ndo escrevermos, nio tenho matéria para estudar... faltei uma vez
[..] eles [os/as colegas] disseram: vamos faltar, vamos faltar... depois ndo havia
ninguém para tirar os apontamentos (E7). <r is aulas+ subentende ainda o
acesso a um conjunto de informacio que o/a docente disponibiliza, recolhidos
em fontes variadas e que, na auséncia de um manual da disciplina, servem de
suporte bibliogrifico aos contetidos disciplinares ~ o que vulgarmente se
designa por fextos ou apenas fotocdpias ~, denotando-se a preocupagio dos/as
estudantes as terem atempadamente: <Estamos todos a optar pelo mesmo sis-
tema, ndo deixar acumular as fotocpias, ir vendo...» (E9),

* «Tiro os meus proprios aponiamentos das aunlasy, deio, sublinbo o
mais importante, fago um resumo. Leio, sublinbo e fago novo resumo
até ficar satisfeitay: os apontamentos como analisadores das dimen-
sdes processuais dos métodos de estudo e das estraiégias de apren-
dizagem didrias na construcdo do oficio de estudante

Para colmatar a lacuna que a ndo existéncia de um manual deixa em
whrancor, 0s/as estudantes accionam um conjunto de procedimentos individuais
para reorganizarem os métodos de estudo e estratégias de aprendizagem, leva-
dos a cabo diariamente e de modo sistemdtico € recorrente nos espagos-tempo
extra-escolares da casa. A sua analise processual denota a progressiva institucio-
nalizagio de rotinas de estudo, com sequéncias, regras e principios de acgio,
mais simples ou complexas, consoante ¢s objectivos 2 que se destinam — estudo
didrio, para exames ou para a realizagio de trabalhos — ¢ segundo variacdes
dependentes do investimento que os/as proprios/as estudantes se propdem.

Os métodos de estudo no dig-a-dia estudantil estraturam-se com base numa
rotina comum, definida nos proprios termos dos/as estudantes como «titar
apontamentos., que se desenrola diferenciadamente, mas em complementari-
dade, em dois contextos, dois grandes momentos e supde dois tipos de relagao
e de acglo social: um deles ocorre no contexto péblico da Faculdade, em parti-
cular, na sala de aula, e a acgfio, realizada num encontro colectivo, face a face
com 0s pares e o/a docente, visa, no fundamental, a recotha directa de infor-
magao da fonte representada por este/a @ltimo/a; um outro € o contexto pri-
vado da casa ¢ a acgdo realizada individualmente visa o tratamento, a aquisicio
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¢ o dominio da informagio, de acordo com o accionamento de diferentes
metodologias de estudo e estratégias de aprendizagem. Ainda que a rotina
colectiva e o objectivo partilhado de «ir 4s aulas para poder tirar apontamentos
para estudar- seja uma das principais ac¢des do oficio de estudante e dos estu-
dantes como grupo social, <tirar apontamentos. obedece a algumas regras para
que possa ser considerada uma acgio bem executada: o registo escrito dos
contetidos da aula deve ser efectuado in situ e pela mio do/a proprio/a estu-
dante, directamente e ndo por interposta pessoa «Tiro apontamentos das aulas,
tiro 0s meus proprios apontamentos..» (B4, 1, 2, 7, 17, 20, 23, 24).

Todavia, se «tirar apontamentos nas aulas- obriga ao respeito pelo principio
da assiduidade e, no seu decurso, a mobilizar a atengdo para ver, ouvir e escre-
ver «tudo» 0 que o/a docente veicula — o que implica desenvolver competéncias
de destreza manual, rapidez e de coordenacio audiovisual e motora, além das
de interpretaciio, seleccio e sintese, entre outras —, isso ndo significa, de modo
algum, que a tarefa esteja dada por terminada!®. Com efeito, a sequéncia de
accio colectiva «ir 4s aulas e tirar apontamentos- é depois reiterada e ressignifi-
cada individualmente no contexto doméstico, segundo uma ordem em que se
comega por «passar 0s apontamentos [das aulas] a limpo., chegando mesmo
algumas estudantes a referir que usam como metodologia de estudo e estraté-
gia de aprendizagem, a regra: «Eu procuro trazer sempre folhas de rascunho
[para as aulas] e depois chego a casa e passo a limpo, o que j4 é uma maneira
de estudar- (E6, 8, 9). Daqui se depreende que -passar a limpo os apontamen-
toss nfo seja apenas copid-los mecanicamente mas sim reescrevé-los, o que
implica, nos casos em que isso € levado mais longe, reorganizar e completar a

13 Com efeito, «irar apontamentos- é também um analisador privilegiado das relzgbes entre pares;
observar o que 0s/as outros/as fazem & ganhar consciéncia de si e construir um sentido do posicio-
namenio relativo que cada um/a vai ocupando na rede de relagdes e sociabilidades enquanto pares
que 5o colegas e partilham a condigio de estudantes, mas também comecar a posicionar, a posi-
cionar-se e a ser posicionado/a no quadro de uma estrutura categorial e hierirquica que distingue
desigualmente o grupo de pares, de acordo com quem tir ou nio apontamentos e da qualidade
dos mesmos: «no inicio a E9 punha-me nervosa porque escreve tudo o que os professores dizem. A
mim, afligia-me: se ela estd a escrever & porque & muito importante. Fu sou desorganizada; ela tem
tudo direitinho... A E6 também & assim e fica nervosa se alguém tira fotocopias e ela nio. Toda a
gente estd a fazer assim, 36 2 E7 & que ainda ndo entrou neste espirito: come, dorme e vern outra
vez para as aulas no dia seguinte- (E3).
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informagdo-base recolhida inicialmente na aula: «omparo, completo [com os
textos] e sai um produto - fica tudo direitinhor (E4). O refinamento desta
sequéncia de acgdo, pode ainda incluir i) a leitura de apontamentos e textos
(E2, 6,7, 10, 12, 13, 14, 15, 18, 16, 17, 19, 23, 24) e ii) a leitura e o sublinhar de
textos (E11, 15, 19, 21) que frequentemente culmina em iii) fazer resumos (E2,
8,12, 14, 15,17, 19, 24).

A importincia das Jeituras didrias- de apontamentos e textos na vida extra-
-escolar de um/a estudante da conta de uma disposigio interna que supde dis-
ponibilidade mental e alguma organizacio e sistematicidade na gestdo do seu
tempo «ivrer para, 4 distincia, se manter informado/a e acompanhar o desen-
rolar dos saberes das diferentes disciplinas, assegurando ligagdes de proximi-

“dade com a heterogeneidade curricular do contexto escolar. Além de serem um
meio acessivel, disponivel e facilitador do acesso aos contedidos curriculares, e
por tempo indeterminado, estas leituras facultam a formulagio de uma ideia
geral acerca dos assuntos em curso, assegurando aos/as estudantes os recursos
minimos parz, enquanto discentes, -estarem por dentro do que se passas, ou
seja, a sua ripida recontextualizacio nos saberes inerentes 2 situacio escolar,
Ja der e sublinhar, duas ac¢des concertadas sequencialmente, supdem que a
primeira seja uma leitura dotada de outra intencionalidade que no apenas ler
para se ficar vagamente informado e que seja mobilizada uma atencio selectiva
a0s contetidos interpretados como pertinentes, que assim se assinalam e fazem
destacar com o sublinhado. Supde, portanto, um outro trabalho de natureza
sociocognitiva que requer o dominio de alguns critérios de relevincia dos
saberes disciplinares legitimos, subentendendo uma economia de tempo na sua
releitura; «0 meu estudo continua a ser sublinhar, ler, reler o que sublinhei...»
(E11). A importincia da selectividade avalia-se também para um contexto de
estudo em que, na auséncia de um manual ov de manuais por disciplina,
abundam os textos a ler para cada uma delas, o que implica supor que nem
todos/as estudantes leiam TODOS os textos, Com efeito, «hd a possibilidade de
néo conseguir ler todas as fotocdpias: o primeiro passo passa por uma selec¢io
do que € mais importante, depois estudi-los, analisi-los bem, procurar enten-
der...» (E10). No caso do «fazer resumos» a complexidade é maior porque, além
de requerer, desde logo, leituras prévias e o exercicio da selectividade, socotre-
-se da escrita, aliando leituras e grafias, o que reenvia, recorrentemente, 3 relei-
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tura e i reescrita €, por vezes ainda, 2 repeticdo da leitura do texto lido e do
texto escrito. Trata-se de fazer resumos de resumos: der, sublinhar o mais
importante e fazer resumos. Fago uma primeira leitura, sublinho, faco um novo

" resumo até ficar satisfeita...» (£19, 12). Dai que a importincia atribuida ao

fazer resumos» parega ficar a dever-se ao argumento de que «ao fazer o resumo
sempre fica qualquer coisa na cabega- (E8), de acordo com uma légica em que
a repeticdo faculta a memorizagio de contetidos e esta se torna sindnimo do
seu dominio e replicacio, garantindo o sucesso escolar. Neste sentido, e inde-
pendentemente do género, classe social, idade ou situagio profissional, ir ds
aulas, tirar apontamentos, passar apontamentos a limpo, ler os apontamentos e
0s textos, fazer resumos, fazer resumos de resumos, parece ser a sequéncia pro-
vavel de acgdes que estrutura a rotina quotidiana do estudar, rotina essa que se
apresenta consensual na necessidade de recolha directa de informacdes nas
aulas e, depois, de um trabatho intelectual individual em que a selectividade
parece ser uma competéncia sociocognitiva central, mas também o0s processos
de memorizacio pela releitura e reescrita sistematicas. Néo €, pois, de estranhar
que, 4 semelhanca dos resumos, a prética sistemdtica de stirar apontamentoss,
ou seja, de escrever tudo o que se considera importante, na sua reproducio em
outros contextos e situagdes além das aulas, se torne uma rotina progressiva-
mente interiorizada e naturalizada por alguns/mas estudantes: «tenho necessi-
dade de escrever as coisas e, portanto, leio as coisas e aponto ao lado, leio os
apontamentos» (E12, 2, 7, 15).

A tarefa de reorganizar os métodos de estudo indispensaveis ao oficio de
estudante sendo indissocidvel do exercitar determinadas competéncias socio-
cognitivas e peréeptivo—motoras reitera, no processo de aprendizagem de ser
estudante, a importincia de mobilizar a selectividade: «temos um calhamaco de
folhas que depois uma pessoa € e tira duas ou trés frasess, tenho que ler
livros e textos, ter capacidade de interpretagio e encaixe e ser organizados (E1,
7,9, 15, 17, 24), ji que dela depende o saber i) identificar e seleccionar 2 perti-
néncia dos contelidos disponiveis, os ditos e os esctitos, de os interpretar e
articular; i) exercer competéncias de sintese e andlise; iii) distinguir os conted-
dos relevantes de acordo com a logica curricular e pedagégica das diferentes
disciplinas e dos diferentes docentes: «aqui hid uma capacidade de ser mais
maledvel, [mas] depende da cadeira e do professor: ha cadeiras que tem de ser
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a decorar, outras & apanhar os conceitos e trabalhar..» (E11). Esta aprendiza-
gem selectiva parece assim denotar a dominancia de uma aritmética utilitiria
(Perrenoud, 1995) através da qual os/as actores, agindo mais como alunos/as
do que como estudantes, gerem o dominio das matérias e das exigéncias per-
cebidas do sistema de avaliacio. Finalmente, a importincia de reorganizar as
metodologias de estudo didrias avalia-se na consciencializagio que os/as pré-
prios/as estudantes, particularmente as raparigas, ganham de si como tal e
como reflexo do controlo que detém sobre as situages: «eu procuro passar
tudo diariamente: acho que & para sentir-me mais segura do que andei a estu-
dar ¢ a pesquisar- (E8), «tiro apontamentos, vou s aulas, mas s& me considero
boa aluna quando estou a estudar e a perceber a matéria porque sou uma pes-
soa que ougo o que o professor diz, mas chego ci fora e ‘ndo ougo nada’... Por
isso, preciso mesmo de estudar. Se nio faco, quando chego a casa, olha, esta-
mos mal..» (£7).

Néo obstante no contexto da LCE construir o oficio de estudante seja tam-
bém construir uma opiniio pessoal fundamentada e critica — -quase todas as
disciplinas do nosso curso valorizam muito a nossa opinido pessoal. £ mais
importante do que escrever aquilo que todos os outros ji disseram» (E12) —, é
possivel inferir alguns dos principios orientadores das acgtes dos/as estudantes
que, como s¢ pode constatar, apesar das suas diferengas acabam por ser fre-
quentemente conjugados: i) o principio da compreensdo — «baseio-me na com-
preensdo...» (B2), «ndo quero memorizar= (E18), sprocuro entender e nio deco-
rar. Ndo sobrecarregar a cabega com isso...» (E10), «¢ meu método é perce-
ber..» (E11, 7, 17, 18, 19); ii} o principio da memoriza¢io — <hd cadeiras que
tem de ser a decorar (E11, 15); «procuro decorar e perceber certos conceitoss
(E13), «decoros (E17); iii) o principio da continuidade e sistematicidade — o
deixo saltar nada... penso fazer tudo direitinho: ndo custa nada fazer um traba-
lho continuo» (E2), Ndo gosto de deixar as coisas para a tltima hora, fico com
uma ideia vaga. Estou a pensar estudar com antecedéncia [...] ir estudando...
Nio deixo acumular tudo...» (E9), iv) principio da intensidade e concentracio —
qunca fui muito metddica: estudo uma semana antes dos testess (E3), demos
que estudar uma semana antes- (E15). Apesar do discurso dos/as estudantes
privilegiar, 2 partida, o principio da compreensio em detrimento do da memo-
rizagio dos saberes, ndo se pode esquecer, por referfncia is suas narrativas
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acerca das metodologias de estudo individual, que grande parte delas assentam
em processos de escrita sistemdtica, incluindo a reiteragio da (re)leitura e da
(redescrita, que facilitam a memorizacio dos contelidos escolares e o seu uso
descontextualizado. Neste sentido, apesar da condicio de estudante fazer recair
sobre eles/as a tomada de decisdo acerca do que seleccionar, ler, analisar, etc.,
ou seja, solicitando uma atitude activa na constru¢io auténoma dos saberes, o
que parece verificar-se no detalhe das suas metodologias de estudo didrio e
estratégias de aprendizagem € o contririo: muitos dos processos inerentes ao
tratamento e apropriaciio dos conteGdos parecem fortemente subsididrios da
memorizagio e nio da compreensdo. O mesmo acontece com 0§ processos de
recolha, selecclo, e até, andlise da informacio que, vindo previamente efectua-
dos ou, pelo menos, facilitados pelas «dicas» fornecidas pelos/as docentes, se
apresentam mais em continuidade com os tipos de acgdo que caracterizam o
oficio de aluno/a, e que apontam para a reprodugao social dos saberes e das
relages tradicionais entre professores/as-alunos/as, do que do oficio de estu-
dante. Poderi entfo dizer-se que o/a estudante «aprende “no terreno” a adqui-
rir os saberes e o saber-fazer, os valores e os codigos, os hibitos e as atitudes
que fardo dele o perfeito “indigena” da organizagio escolar, ou que, pelo menos
lhe permitirdo sobreviver nesse meio sem excessivas frustragdes e até viver
bem porque percebeu as regras do jogo- (Perrencud, 1995).

Consideracfes finais

A experiéncia quotidiana vivida pelos/as jovens chegados/as a0 ensino supe-
rior 20 longo do 1° ano lectivo significa «um tempo de rupturas conjugadas-
(Boyer, Coridian & Erlich, 2001: 98) ao nivel dos seus quadros de vida e de
estudo habituais, em que o desenvolvimento dos respectivos papéis e estatutos
associados 4 nova condicio como estudantes evidencia processos de transicio
onde se combinam facetas de i) autonomizagio quer em relacio 4 familia de ori-
gem, particularmente agudas por aqueles/as que sofrem mudancas na situacio
familiar e de residéncia, quer em relagio 4 «antigar condigio de alunos/as,
patente na combinagio de estratégias abertas 2 diversidade nos modos de se tor-
nar estudante estudar; mas também de ii) dependéncia de algumas rotinas nos
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modos de estudar adquiridos no ji longo passado escolar, denunciando os efei-
tos prolongados da incorporacio do habitus escolar e do oficio de aluno. Neste
sentido, quer os modos como os/as jovens sio influenciados/as pelas condigbes
que lhes coloca a vida estudante, quer os modos como essa mesma condigio é
por eles/as protagonizada e construida, configuram 2 entrada na universidade
como uma espécie de prova identitiria em que se torna necessdrio lidar com
a(s) estranheza(s) aprendendo a fazer co-habitar diferentes aspectos da sua exis-
téncia que ndo se manifestam espontaneamente, pelo que o alcance da afiliagio
€ muito mais vasto do que a sua mera circunscrigio 3 esfera das competéncias
académicas, obrigando 4 sua compreensio como processos sociais complexos,
_situados historicamente na biografia e nas relagdes que, enquanto grupo de estu-
dantes, sio co-construidas entre pares e com os/as docentes.

Nio obstante os/as estudantes da LCE corroborarem a ideia de que as/os
estudantes constituem um grupo social diversificado, seja por referéncia as
varidveis que os/as caracterizam sociologicamente, ds diferentes condicdes e
modos de vida ou de métodos e estratégias de estudo, como se procurou dar
conta neste artigo, foram-se desenhando, em simultineo, um conjunto de
aspectos que, pela sua similitude, reiteragio e rotinizacio, tenderam a conver-
gir e a evidenciar, com igual importincia, processos de institucionalizacao de
priticas sociais escolares partilhadas nos modos de transicio da condi¢io de
aluno/a para a de estudante. Salientam-se entdo a normalizagio i) da assidui-
dade 3s aulas para tirar apontamentos; ii) de um maior tempo consagrado aos
estudos; iii) dos diferentes actos do trabalho pessoal, em especial o recopiar as
aulas manualmente para melhor memorizarem e se apropriarem dos saberes
curriculares e o trabalho sobre as fotocopias para acompanharem as matérias,
colmatarem a falta de um manual ou executarem os seus «deveres de casa» (cf.
Erlich, 1998: 113), que aliada 3 manutencio da preferéncia individualista de tra-
balhar sozinho/a em casa e 2 interiorizagdo da necessidade de controlar o tra-
balho escolar, constituem aspectos integrantes da sua nova identidade. Tornar-
-se estudante & comecar a ganhar consciéncia de que tal condicio implica ser
capaz de, por si, tomar em suas mios a tarefa de assumir o controlo da reestru-
turagdo do tempo para si e para o estudar, tarefa que, independentemente dos
procedimentos heterogéneos ou dos efeitos sociais de género, idade ou classe
social, € reconhecida pelos/as estudantes da LCE como «muito mais exigente e
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exige muito mais trabalhos, colocando em destaque a construgio social das
temporalidades come um elemento-chave dos processos de transicio e reabili-
tando o trabalho pesscal inerente ao estudo como um valor (cf. Méda, 19953).

A natureza de todo este trabalho pessoal parece ficar a dever-se ds multiplas
dificuldades sentidas na reorganizacio do quotidiano doméstico e de lazer, e do
seu quotidiano discente como jovens estudantes, ai se destacando as mudancas
brutais derivadas do seu confronto com as novas condi¢des ¢ modos de vida
escolares que, na condicio de estudantes, lhes sdo agora exigidas e que perante
o nio dominio do enquadramento pedagbgico universitirio agravam as suas
dificuldades 1) em perceber o que os/as docentes esperam de si e ii) em organi-
zar o trabalho pessoal de modo auténomo (cf. Oberti, 1995: 33-35). Ora, neste
contexto de estranhezas e desconhecimentos virios, o trabalho escolar dos/as
estudantes do 12 ano da LCE parece socorrer-se dos meios e das estratégias de
estudo adquiridos ao longo dos, pelo menos, doze anos de escolaridade -
aqueles que, supostamente, lhes granjearam o sucesso académico e assegura-
ram a entrada na universidade —, assistindo-se, em (con)sequéncia, a uma forte
tendéncia para reproduzirem as priticas escolares que configuram o oficio de
aluno - efeito de alunizagdo (Tavares, 2004) - e em adiarem aquelas que sdo
inerentes ao oficio de estudante. Face s discrepéncias entre o ensino secundi-
rio ¢ o ensino superior explicitadas unanimemente pelos/as estudantes, quando
eles/as descrevem os seus métodos e estratégias de estudo deparamo-nos,
sobretudo, com «ofa] experiente alunola] remetido 4 necessidade de transformar
e/ou actualizar, “reciclando”, as suas técnicas e estratégias de (sobre)vivéncia,
tornando-se, num primeiro momento, num “universitirio experimental” com
aspiracdes a “universitario efectivo” (ibid: 412). Neste sentido, e porque o tra-
balho escolar passa ~ na universidade como no ensino secundirio — por uma
«érie de actividades simbélicas e interiorizadas, cuja dindmica, em Gltima ins-
tincia, provém da equacio pessoal de cada um, do seu desejo e da sua forma
de aprender, das caracteristicas afectivas, relacionais e sociolégicas do seu fun-
cionamento intelectual- (Perrenoud, 1995: 83), os/as jovens que frequentam o
12 ano da universidade, a2 meio caminho entre o oficio do/a aluno/a ¢ o de
estudante, parecem afinal estar a dizer-nos que o fenémeno da alunizacio é
estruturante da vida académica e que, assim sendo, aprender o oficio de estu-
dante significa nio esquecer que os desafios colocados com a sua transigio 3
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universidade “ndo terminaram no 1° ano e, muito menos, nas primeiras sema-
nas de ‘reconhecimento do terreno' da nova institui¢io de que € suposto fazer
parte™ (Tavares, 2004: 412).

A relaciio que os/as estudantes estabelecem com as regras de trabalho esco-
lar universitdrio com vista ao reconhecimento das suas competéncias como
membro, tornando necesséria a identificacio com um conjunto de rotinas e a
aquisicio de um a-vontade que hes permita realizar um sem nimero de tarefas
facilitadoras da realizacio das diferentes actividades académicas, parece assen-
tar, em termos de investimento, em virios mecanismos intrinsecamente associa-
dos a0 oficio de aluno — o peso das rotinas, o fazer como toda a gente, o

_interesse pelas actividades de trabalho e pela aquisicio de saberes — mas pode,
em alguns casos, sobretudo rapazes e/ou raparigas com origem social mais ele-
vada, combinar relacbes estratégicas, mediadas pela tentativa de negociar e
direccionar as regras a seu favor. No entanto, jd no final do 12 ano da LCE
os/as estudantes mostram que paulatinamente se habituam aos implicitos das
regras de funcionamento da universidade, dominam-nas ou aprendem a con-
tornd-las, dnstalam-se» nas rotinas; sinal de que estio a passar do tempo de
aprendizagem para o tempo da afiliagio. Trata-se de uma dupla afiliacio — a
institucional € a intelectual -, sabendo o/a estudante seguir as regras da insti-
migdo, interpretando-as. A afiliagio €, entdo, co-produzida pelos diferentes
actores no decurso das suas interacgdes, constituindo-se como um aspecto da
socializacio que se constr6i através de diversos processos pelos quais os/as
estudantes se apropriam e constroem uma identidade colectiva.

Contacto: Faculdade de Psicologia e de Cigncias da Educagdo, Universidade do Porto, Rua
Dr. Manuel Pereira da Sifva, 4200-392 Porto
E-mail: manuela@fpce.up.pt; fmoutinho@fpce.up.pt
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