Revista de Psicologia e de Ciéneias da Educagio, 1987, 2, pp. 71-85

O COMPORTAMENTO DESVIANTE DO
PONTO DE VISTA
DA BIOLOGIA EVOLUTIVA®

MARINA LENCASTRE**

O objective central do presente artigo consiste nwma apresenlacdo sumarizada de
trés abordagens possiveis do comportamenic desviante, integradas nas concepgdes
tedricas da biologia evolutiva. Depois de iniroduzir a questdo da definicdo geral do desvio
a partir de uma epistemologia dos niveis integrativos, e das implicagdes metodoldgicas
correspondentes, a autora silug o fendmeno desviante como uma Jfungdo adaplaliva de
sistemas populacionais e individuais sujeitos d selecgdo natural. Ao nivel genético, o
polimorfismo das pepulages nalurais parece implicar uma margem de desvio necessdria a
manutengdo da variabilidade. Ao nivel fisiolégico, a perturbagéo dos valores bioldgicos
normais sugere a inadequagdo, do ponto de vista da estrutura orgdnica, de processos
adaptativos baseados na inibigdo da acgdo. Finalmente ao nivel efo-social, certos
comporiamentos  desviantes podem ser abordados a parlir de fendmenos de des-
ritualizagéo, como re-direcgdo motivacional, substituico ot modificagdo de objecto. Ao
longo do texto focalizaram-se as questes epistemoldgicas inerentes ds definigdes
adoptadas, sugerindo vias para a investigagdo.

S0 poucos 0s escritos que se ocupam em
descrever e tentar explicar o comportamento
desviante numa perspectiva funcional prépria
30 contexto neo-darwiniano em que se desen-
volveram as disciplinas da biclogia do com-
portamento durante estas ditimas décadas.
Aparte umas poucas obras visando fundar
especificamente a andlise dos fenémenos psi-
copatolégicos humanos (Desmarets, 1979;
Bracinha-Vieira, 1983) ou delinquentes € cri-
minolégicos (Debuyst, 1985) por exemplo,
através de certos principios de base da etologia
animal e humana, raros sio os trabalhos, ted-
ricos, de campo ou experimentais, que, par-
tindo de uma preocupacio interna as ciéncias
do comportamento, lenha definido a des-
viancia como objecto selectivo sujeito as leis
evolotivas.

O presente artigo insere-s¢ nesse contexto,
o que significa que, mais do que versado nas
questdes particulares levantadas pela etiologia
deste ou daquele sindroma, animal ou hu-
mano, individual ou social, identificado a
partir de um quadro nosolégico aberto a uma
explicitagio de ordem bioldgica, ou seja, de
significado selectivo local, a autora s¢ de-
brugard principalmente, através de 3 exem-
plos, sobre o fundamento sclectivo global a
atribuir, eventualmente, ao comporlamento

desviante, podendo este ser considerado como
factor positivo nos processos de regulagio
individual e populacional.

Tentaremos precisar a nogfio de compor-
tamento desviante dentro deste quadro concei-
twal alargado, podendo deste modo considerar
os exemplos de desvio anteriormente citados
(psicopatologia, criminologia e delinquéncia)
como aplicagdes regionais de um fenémeno,
cuja especificagdio apriori respeita, para nos,
uynicamente, a definicho de um com-
portamento que, num determinade contexto
(orgénico, social, institucional...) desvia rela-
tivamente a uma conduta normal ou seja,
comum & maior parte dos processos equi-’
valentes, ou dos membros de um grupo.

Assim, incluir-se-fo necessarimente nesta
defini¢io os comportamentos Supranormais
ou hipernormais (superdotados, p. ex., ou as
hipertelias ao nivel otgénico); ver-se-4 ulte-
riormente, que o desvio em relagdio & norma
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constitui a condigio necessdria de uma mo-
dificacfio evolutiva. A axiologia positiva ou
negativa a qne o desvio é posteriormente
referido, encontra-se estreitamenie ligada 2
legalidade prépria a0 meio em que surge, seja
este interno e estabilizado selectivamente ao
longo da evolugdo orgénica, ou externo, ¢ rela-
fivo & normatividade eco-eioldgica e cultural,

Neste sentido, o desvio como excepgio
quantitativa adquire um valor qualitativo para
0 meio em questdio, na medida em que ex-
prime as potencialidades destabilizadoras de
um sisiema, relativamente 3 sua ordem pré-
pria. Representars, correlativamente, a condi-
¢Hio inicial de uma ordem fundadora que levara
o sistema a modificar-se num sentido pro-
gressivo, regressivo ou neutro. O desvio
destrutivo eliminari necessariamente o sis-
tema, a ndo ser que condigdes artificiais do
meio (interno ou cxicrno) permilam a sobre-
vivéncia em condigGes de allo-gesto.

Esta dltima questio relaciona-se particniar-
menie com as previdéncias de ordem cultural
que, desde o inicio da humanidade, tém inves-
tido a antropogenia de uma finalidade prépria
(Jacquard, 1978; Ruffié, 1976). Sem cons-
tituir objecto do presente trabalho, poderemos
no entanto observar que a institucionalizagio
e idealizagfio humanas parecem representar as
forgas de pressdo principais que orientam o
comportamento cultural para uma ou outra
direcgdo, que as condigdes bio-socio-cullurais
de parlida poderdo clucidar parcialmente, mas
em que o desvico ideativo tomar4 todo o seu
significado inovador. Poder-nos-emos inter-
rogar, neste ponto, se a4 norma ¢ o desvio de
ordem cultural se encontram, em iguais
proporgdes, submetidos a uma necessidade de
regulagio de tipo bio-social, ou seja, se &
possivel identificar, tanto para a ordem esta-
belecida, como para a inovagio admitida pelo
sistema cultural, uma regularidade selectiva e
adapiativa que se integre na teoria neo-dar-
winiana geral. Se essa for a hipdtese, e ten-
tando evitar reducionismos conceituais e meto-
dolbgicos, parece-nos fundamental interrogar-
mo-nos sobre o Lipo de operacionalizagdes que
se deverd correctamente introduzir na etologia
¢ biossociologia humanas, de modo a
salvaguardar a especificidade da consciéncia
criativa como fonte de inovagio evolutiva.

Por outras palavras trata-se de definir se
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se deverd, ou ndo, remeter a expressio caltural
do homem a uma antropologia auténoma, e
volada & sistematizagio do discurso e da lin-
guagem, no seu sentido mais lato, em que as
imagens e estruturas significantes seriio toma-
das ao nivel pleno de uma hermen@utica posi-
tiva;! ou, pelo conlrdrio, se a antropologia de-
Verd 1ever os scus conceitos em fungio de
uma biologia do comportamento aberto is ma-
nifestagdes expressivas especificamente huma-
nas, acrescentando deste modo uma dimensio
selectiva a evolugdo cultural que, & imagem da
evolucfio orgdnica ¢ instintual integrada, se
esboce j4 no mundo animal como uma
necessidade, a partir de um certo grau de
complexidade eco-etoldgica, e se realize plena-
menie no homem.2

Resumindo o que atras ficou dito, ao com-
portamento desviante ndo serd conferido um
valor de classificacfio prévio, na senda das
tipologias tradicionais, biolégicas ¢ organi-
cistas, ou dos normalizadores sociais, mas
uma pura constata¢ao de facto que leva a deli-
nir 0 desvio como o acontecimento imprové-
vel dada certa estretura de ordem (da Agra,
1983) bioldgica. Dever-se-a assim observar o
seguinie: ndo se exclui desta definicfio funcio-
nalmente positiva, o desvio que & destrutivo
para 0 organismo individual e cuja correcgdo,
correniemente medicalizada, leva classica-
mente a opdr 0 desvio como comportamento
adaptativo dado determinado contexto anor-
mal, a0 desvio que na aparéncia irrompe inde-
pendentemente do contexto actual e que, em
primeira instincia, € desprovido de valor adap-
tativo. Ver-se-d mais adiante que uma tal dis-
tingHo parece infrutifera se a andlise individual
ceder o passo ao nivel populacional, e que,
focalizando as regulagdes de grupo, o papel
selectivamente posilivo, ou mesmo neutro,
do desvio se manifesta, sendo aceile que,
segundo a teoria neo-darwiniana uma caracte-
risticadeclaradamentcnegativa serd eliminada,
dado o valor selectivo negativo que apresenta
para o grupo.

A questio fundamental para nés nio é
assim tanto promover a densidade subjectiva
do desvio, numa perspectiva fenomenoldgica
em que, 4 luz da biologia do compertarnento,
se (rataria de compreender ¢ significado rela-
cional de certos comportamentos desajustados
do ponto de vista de urna norma de bem-estar,
mas de a integrar como processo evolutivo no
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interior de uma dinimica eco-ctolégica em que
0 seu papel prospective se tornarg evidente,
Para o fazer, consideraremos a definigio de
desvio a partit de 3 fendémenos evolutivos
situados a 3 niveis descritivos diferentes:

1.2 Nivel genéiico — o desvio como ex-
pressfio polimérfica do patriménio genético.

2.2 Nivel {fisiolégico o desvio como
acompanhante fisio-patolégico de caracteres
adaptativos epigendéticos.

3.2 Nivel eto-social — o desvio como ac-
¢do reguladora em contextos eto-sociais anor-
mais.

E para de cada um destes niveis, con-
sideraremos os pressupostos metodolégicos
seguinles:

1.2 O organismo biolégico é representado
com um sistema aberto a um meio fisico e
social, em que as suas disposicdes definem
um campo material ¢ intencional de interac-
caos.

2.2 Pode-se assim considerar o organismo
como finalizado* relativamente a um meio
proprio de que fira ¢ recebe informagios.

3.2 A conjungagiio da informagfo intemna ¢
externa ao organismo fornegce, a cada instante,
a varidvel sclectiva que levard o sistema a
evoluir como individuo ¢ como espécie.

4.° Podem-se definir, ao nivel filo ¢ onto-
genético, niveis de adaptacfio préprios ao
sistema bioldgico evoluido; a cada nivel cor-
respondem  comportamentos  integrativos
diferentes ¢ especificos que se articulam no
organismo como um todo.

5.2 A cada nivel de integragiio corresponde
um equilibrio entre ¢ grau de estabilidade e o
grau de labilidade da estrutura integradora;
niveis de inlegracfio de baixo grau de cstabi-
lidade apresentam grande variabilidade de
respostas, ¢, concomilaniemenle, probabili-
dades baixas para cada uma delas.

6.2 A baixas probabilidades dos outputs
corresponde umta alta dispersio dos comporta-
mentos; niveis de integracfo labeis fomecem
assim padrSes normativos ¢ desviantes guase
equivalentess,

7.2 Ao desvio correspondem assim, signi-
ficados funcicnais distintos segundo o grau de
estabilidade/ labilidade da estrutura em que
surge ou intervém; pode-se considerar que o
seu significado ¢ tanto mais fundamentat
quanto mais cstdvel for a ordem a que deso-

bedece; por conseguinte, deve ser atribuida i
nogdo de desvio uma delini¢fio diferencial que -
0 situe concrelamente como processo bio-
16gico. Desta definicio dependerd a funcio-
nalidade prépria ¢ exclusiva que, aos virios
niveis de integragio, contribuirio para o
esclarccimento do processo evolutivo geral do
organismo.

8.2 Para facilidade de exposiciio considerar-
s¢-80 0s 3 niveis descritivos acima mencio-
nados como ecquivalentes a 3 niveis de
integragiio fundamentais, sendo certo que uma
alitude ecpistemoldgica diferente levaria A
identificagdio dos niveis de realidade corres-
pondentes.

1. O desvio como expressdo polimdrfica
do patrimdnio genético

i

O polimorfismo genético de uma
populacfio pode ser definido como o grau de
helerozigotia dos locus cromossdmicos regu-
lando a expressdo femotipica dos caracteres
préprios A espécie. Ao contririo da nogfio de
politipismo, que exprime a composiciio plu-
riracial de uma determinada espécie, variavel
intra-especificamente, mas relativamente ho-
mogénca para cada um dos scus sub-grupos,
ou ragas, 0 polimorfismo refere-se & hetero-
geneidade no préprio seio de uma mesma
populagiio. Com ecfeito, ¢ contrariamente a
ideia que era feita sobre as estruturas genéticas
das populag@es nalurais — em que um ele-

- vado grau de helerozigolia constiluiza um

pesado fardo genético, tendo em visia a
concepgiio abstracia de um tipo biolégico épti-
mo, resultando da selecgiio — os trabalhos
revelando a elevada heterogeneidade dos gra-
pos dereprodugdo preferenciais, dentro de uma
determinada espécie, ¢ niio a sua homoge-
neizaciio, sio cada vez mais probantes quanto
ao papel sclectivamente fundamental da varia-
bilidade helerozigdtica, S6 uma espécie dotada
de grande plasticidade adaplaliva resiste as
continuas transformagdcs do meio em que
cvolui, sendo certo que a adaptabilidade corres-
ponde ao grau de vantagem sclecliva conferida
pelo estado helerozigdtico, ou seja, pela
multiplicacdo das resposlas adaplativas pos-
siveis.

Por outras palavras, a heterogeneidade ge-
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nética constitui um factor evolutivo positivo,
na medida em que a selecghio, longe de apre-
sentar um papel exclusivamente eliminador
das inadequagGes naturais, parece favorecerum
estado de variabilidade do pool genético das
populagdes, de forma a permitir uma dispo-
nibilidade pré-adaptativa permanente da espé-
cie. O que significa, em suma, que uma
espécie dotada de mais de um adelo para um
locus determinado, possui mais de uma res-
posta adaptativa possivel &as eventuais
transformagSes do meio.

Se a este fendmeno de variabilidade gené-
tica, mantido por diversos mecanismos poli-
morfizantes?, juntarmos a acgfio diversificante
dos micro-ecologias vividas pelas difcrentes
populagdes de uma espécie, obleremos uma
distribuigiio das frequéncias alélicas muito
préxima da curva normal (Ruffié, 1982), o
que em termos de adplacdo significa que, se
para uma determinada situagfio a populagio
retém sobretudo, mas nio exclusivamente, os
alelos mais frequentes, 0 sen pool genético,
assim como alguns dos seus fenotipos, serfio
portadores dos genes desfavordveis para a
situagio em questfio. Por outras palavras, o
polimorfismo deline sempre, ¢ necessaria-
mente, um grupo de alelos desviantes relati-
vamente 4 norma adaptaliva tempordria; estes
conslituem © repositérioc de uma eventual
transformaciio  posterior da  espécie,
confrontada com condigbes  ecoldgicas
diferentes, para as quais se encontra pré-
adaptada.

A questiio do desvio estatistico introduzida
pelo polimorfismo complica-se, s¢ conce-
bermos que, na pritica, a maior parte dos
caractercs morfolégicos requer um nimero
muito mais elevado de genmes do que na
situacgio simples anteriormente descrita. Com
efeito, tanto a polimeria — que € a interven-
¢ilo de vérios genes independentes para a
realizagfio de um caracter morfolégico —
como a pleiotropia — ou scja, a realizagho
simultinea, através de um sé gene, de virios
caracteres situados muilas vezes em dominios
muito diferentes do fenotipo — se conjugam
para aumentar substancialmente as diferengas
individuais dos organismos, e assim aumentar
as probabilidades de desvio, como para manter
cerios desvios caracterizados, necessérios a
uma determinada estrutura genética. Retoma-
Temos esta questiio adiante.
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Retomando a defini¢fio do polimorfismo,
podemos dizer que actoalmente ele abrange
néo sd a co-habitagfio, dentro de uma mesma
populagiio, de varias categorias de individuos
(ou morfos) definidas por critérios morfol6-
gicos (forma on cor, por exemplo) ¢ obede-
cendo a um determinismo mendeliano sim-
ples, mas também a variabilidade bioquimica
desses mesmos individuos, detectada através
de técnicas imunolégicas ou electroforéticas
por exemplo, e que respeita ao efeito primeiro
¢ extremamente mais fino exercido pela acgio

‘de um gene. O polimorfismo bioquimico nio

é mais, em boa verdade, do que a gene-
ralizagdo ¢ aprofundamento do polimorfismo
fenotipico, na medida em que qualquer gene
morfologicamente detecfivel exerce neces-
sariamente um efeito primério que pode ser
definido em termos puramente quimicos.
Novas e interessantes perspectivas evolutivas
sobre a questfio das ragas na espécie humana
foram abertas pelas técnicas revelando as
distribuigdces de delerminadas caracteristicas
bioquimicas (Ruffié, 1986; Jacquard, 1978).
Concomilanlemente, os conceitos de paren-
tesco e distincia genéticas, que n#Ho eram
necessariamente confirmadas pelas apreensoes
gerais das morfologias inter-raciais, abriram
as novas bases de uma antropologia fisica
liberta do tpologismo; o polimorfismo
bioquimico humano — cujo exemplo mais
vulgarizado € o do grupo sanguineo — exclui
a referéneia a um tipo genético estanque, ¢
inroduz a nogio de frequéncias adaptativas,
em que a concentragdo populacional de deter-
minados caracteres ndio suprime a sua repar-
tigio por outras populagdes geograficamenie
distantes em que o significado fenotipico do
portador adquire um valor préprio. Uma

terceira cxtensfio da nogdo de poliformismo.

conduz A nogio de polimorfismo cromossé-
mico, ou seja, A diversidade cariotipica dos
diferentes individuos de uma mesma popu-
lagfio: uma tal variabilidade resulta comum-
mente de inversoes, translocagdes, fusGes ou
dissociagbes cromossémicas que, devido ao
alto poder integrador da estrutura genética na
suz globablidade, sio geralmente desprovidos
de efeitos morfolégicos delectiveis. Consti-
tuem, no entanto, uma fonte de diferenciagio
potencial, dadas certas condiges locais, epige-
néticas ou ccoldgicas.

Na realidade, o polimorfismo do patri-
ménio genético das populagdes naturais cons-
titui uma vantagem evolutiva consideravel, e
por essa razio se encontra, €m maior ou
menor grau, espalhado pelos grupos vivos.

Se se atender as taxas médias de poli-
morfismo e heterozigotismo cobservadas nas
principais subdivisdes do reino vivo (Nevo,
1978 citado em Rulffié, 1982), cbiém-se a
seguinte classificaciio: vegetais, invertebrados,
e vertebrados, ¢ que significa, provavelmente,
que um clevado polimorfismo genético ¢é
necessario 4s espécies possuindo recursos
etolégicos menores; uma riqueza gendética
importante é fundamental aos vegetais, cujos
dispositivos motores e homeostdlicos sdo
largamente insuficientes para responder as
pressdes ecoldgicas. Inversamente, e & medida
que se sobe na escala de complexidade animal,
um menor polimorfismo, associado a uma
actividade e complexidade clolégicas superio-
res, parecem corresponder as necessidades
selectivas. Com efeito, & medida que aumenta
o papel da aprendizagem, diminui a neces-
sidade de disp6r de estrnturas fixas ditando as
acgoes adequadas; por outro lado, estudos
recentes parecem sugerir que ac csquema
polimdrfico simples dos processos elemen-
tares, parece subslilnir-se uma coordenago
complexa das estruturas genéticas, abrindo
possibilidades epigenéticas importantes. O
aperfeigoamento do SNC, assim como & sua
evidente dependéncia epigenética no caso dos
animais superiores ¢ do homem, ilustram o
que atrds foi exposto (Changeux, 1983). No
entanto, o significado selectivo do polimor-
fismo para o individuo particular depende de
um certo nimere de factores relalivos ao
contexto genélico, epigendético e ecol6gico em
que esse individuo se descnvolve. Pode-se
assim considerar que o polimorfismo, tendo
sido mantido para a espécie, apresenta
localmente situagGes desvantajosas ¢ até letais
para ¢ individue, ou o grupo.

III

Com efeito, certos desvios ou anorma-
lidades fenotipicos intrinsecos & preservagio
de locus polimérficos na populagdo advém da
transmissdo por progenitores helerozigdticos
¢ fcnotipicamente sios, de alelos recessivos
desvantajosos quec se manifestarfio patologica-
mente ou letalmente sob a forma homozigd-

tica em certos elementos da progenitura. A
preservacio de tais genes deteriorantes na
populagio, apesar dos efeitos nocivos, corres-
ponde provavelmente & vantagem adaplativa
que proporciona aos heterozigbligos — ou
seja, aos seus portadores sob forma «silen-
ciosa», ou recessiva. Esta correspondéncia foi
observada pelo menos para um caso j&
classico da patologia humana:’ a anemia
falciforme, doenga muilo espalhada em Affrica,
onde se constatou & relagdo entre a reparti¢o
geogrifica do gene S — responsédvel pela
malformagiio da hemoglobina — e do parasita
responsdvel pelo paludismo, o Plasmodium
falciparum. Sabe-se que este parasila se
desenvolve nas hemaltias, ¢ que a presenga da
hemoglobina S contraria esse ‘ desenvolvi-
mento, conferindo porianto ao seu portador
uma defesa contra este tipo grave de malaria,
Os sujeitos hetcrozigdticos (Ss) resistem ao
paludismo sem sofrerem de anemia; no
entanto, os sujeitos homozigdticos (SS) que
receberam o gene S de cada vm dos pais,
morrem quase todos de ancmia. Assim; a
morbosidade de uma parte da populaco
representou o prego a pagar pela manutengfo
de uma defesa natural contra a agressio para-
sitaria comum nessas regides. Em todos os
casos em que uma vantagem dos helerozi-
géticos, relativamente a uma agressio comum
do meio, existe, o efeilo deteriorante para uma
patle da populagio representada pelos homo-
zig6ticos, enconira compensagio imediala
(Jacquard, 1978).

A muscuviscidose, doenga grave devida a
um gene recessive, € que sG aparcce nos
sujeitos homozigotos, atinge no entanto, no
estade heterozigdtico, ¢ segundo a lei de
Hardy-Weinberg, 1 crianga sobre 25, o que
permile invocar uma vantagem provével para
0s portadores s30s — uma maior resisténcia a
cerlas doengas, por exemplo (Jacquard, 1978).
Com efeito, o nimero calculado de mutagdes,
diminnido do niimero de criangas homozigotas
morlas, ndo chega para explicar a frequéncia
de incidéncia da doenga (1 crianga sobre 2500).

A csireita inier-dependéncia entre 0 gene €
o meio leva a rever o conceito de doenga no
que ele tem de fixista, ¢ a procurar o signi-
ficado adaptalivo que, num contexto genético
ou ambiental diverso, esse mesmo fenémeno
pode apresentar. Assim, determinadas formas
de diabetes parecem provar que, mesmo no
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estado homozigdtico, ¢ dadas certas condigfes
externas do passado, representaram uma van-
tagem certa no tocante a situagdes de restrigio
alimentar, em que o nivel de agicar do sangue
era mantido elevado, e em que determinados
metabolismos condicionando uma melhor
utilizagfo por parte do organismo das substin-
cias disponiveis, era mantido activo. Foi o
aumento da riqueza alimentar que susciton o
aparecimento da doenga, e nfo qualquer
modificagdo da estrutura dos genes; & muito
possivel que em situagfio de peniiria alimen-
tar, 0$ mesmos genes recuperem a sua fungio
Ppositiva primitiva.

A esquizofrenia foi ignalmente relacionada
com certos factores protectores do organismo,
nfo sé ao nivel fisiolégico, como psicold-
gico. A sua frequéncia elevada nas popula-
¢Oes, independentemente da origem e condigiio
das mesmas, levou alguns aulores a pos-
tularem um papel positivo para os portadores
5305 ¢ até mesmo para os sujeitos atingidos
(Huxley et al,, 1964, citado em Desmarets,
1979). Assim, esles aulores revelaram que os
sujeilos esquizofrénicos siio extremamente re-
sislentes aovs traumatismos [isicos, ferimen-
tos, drogas fisiologicamente activas, dor, aler-
gias e grande nimero de infecgBes. Sugerem
igualmente que estas qualidades poderiam ser
partilhadas cm menor grau pelos portadores
sd0s, ¢ represcnlariam para €ste uma vanta-
gem real. Por outro lado, Heslton (1966)
parece encontrar nos {ilhos sdos de mies
esquizofrénicas, separados A nascenga, uma
personalidade mais rica, criativa ¢ mais ima-
ginativa do que no grupo controle. Mayer-
Gross e col. (1969) obscrvam igualmenie que
os tragos de personalidade esquizdide ¢ para-
ndica revelam vantagens evidentes num meio
hostil, em que uma atilude desconfiada e
distante fornece ocasides de defesa perma-
nente, Para lerminar, acrescentarcmos que se o
polimorfismo genélico parece favorecer prefe-
rencialmente as populagdes e a espécie, em
detrimento de certos grupos de individuos,
definindo desvios patoldgicos e até letais para
manter a diversidade genélica indispensivel A
evolugfio, ele € igualmente responsivel por
certas formas sobredotadas fisiologicamente,
apresentando caracteristicas de resisténcia,
reprodutividade e vigor considerdveis. Refe-
rimo-nos ao fendmeno de heterosis dos
mesticos, que ao conlririo da fragilizagio
introduzida por uma reprodugiio consanguinea
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repetida, sio individuos mais vigorosos e
activos do que as populagBes de origem.
Boesiger, Dobzhansky, Ayala e outros
demonstraram a universalidade desta regra
(Ruoffié, 1982). No entanto, este fenémeno
ndo deve ser confundido com as qualidades de
rigor e de resisiéncia bem conhecidas dos
hibridos (o caso da mula por exemplo); tais
qualidades nfio podem ser traduzidas em
termos de vantagem evolutiva, pois os
hibridos sfio estéreis, enquanto que a heterosis
dos mestigos representa um caso de superio-
ridade orgénica rcal, susceptivel de ser trans-
milida (G. Vaysse & S, Medioni, 1982).

2. O desvio comp acompanhante fisio-
paloldgico de caracteres adaptativos epige-
néticos :

I

Da mesma forma que para a distribuigio
das caracieristicas genéticas de uma dada
populacio identificamos uma moda e uma
variincia que s¢ inscrevem aproximadamente
num modelo de curva normal, podemos
definir para a {isio-patologia um modelo de
desvio, relativamente a uma curva de Gauss
em que s¢ ingcrevem todos os fendmenos e
valores biolGgicos caracteristicos um deter-
minado universe orgdnico. Por outras pala-
vras, serd considerado como fisiologicamente
normal todo o individuo que apresente uma
taxa de variacfio orginica interna aos limites
definidos pela moda; correlativamente, serd
considerado como anormal todo o individuo
cujo(s) parmetro(s) biolégico(s) ultrapas-
se{m) esses limiles ¢ se siluc(m) ao nivel da
varifincia definida pelo mesmo  modelo,

Podercmos assim [alar de um sujeito ané-,

mico, hiperlenso, cardiaco, etc., relativamerie
a moda do’ universo orginico definido pela
curva. Afastamo-nos desta maneira da defini-
cdo lipicista de patologia, introduzindo a
nogdo da interdeterminagdo entee o sistema de
adaplacdo e a sua ecologia; adquirem assim
estatuto legal todos os fendmenos de variagéio
orgénica — patoldgica ou niio — que respon-
dem 2s pressdes do meio (por exemplo quan-
tidade de glébulos vermelhos e altitude).

Assim, e retomando 0s pressupostos meto-
doldgicos cxpostos na introdugdio, scriio
consideradas como desviantes as transforma-

¢hes fisioldgicas que, do interior de um dado
nivel deintegraciio neuro-endocriniano e meta-
bdlico perturbem a organizagio estratural e
funcional de uma forma adaptativa, filo e
ontogeneticamente estabilizada (ponto 4.9).
Como € a conjugagio da informagfo enddgena
(gendiica ¢ fisioldgica) e exdgena (eco-social)
que, a cada instante, fornece 20 organismo a
varidvel selectiva que o fard evoluir (ponto
3.9 como sistema aberto (ponto 1.9), scrd
desta mesma conjugagdo que dependerdio as
flutuagGes bio-molcculares epigenélicas que
respondem as transformacdes do meio interno
& externo. Por outras palavras, ac desvio fisio-
patoldgico ¢ conferido um valor adaplativo
positivo, na medida em que ele corresponde
expressfio finals de um sistema correclivo,
mobilizado por necessidades de adaptagio
novas relativamente 4 cstrutura de ordem
biolégica anterior, O que significa que, no
ponto de vista de uma determinada estrutura de
ordem genética ¢ ccoeldgica, poderd ser
considerado como adaptade um organismo
apresentando aqui ¢ acola lesdes, eventual-
menie irreversiveis, que correspondem s
respostas funcionais epigenélicas a pressoes
independentes do organismo como férmula
individual s; um tal paradoxo adaptaiivo
entende-sc & luz das nccessidades, por vezes
contraditdrias, impostas ao «compromisso on-
togenético» que € o sujeilo individual, viven-
do as suas circunstincias seleclivas.

Ora parece ser precisamente o critério de
sanidade que permite resolver cste paradoxo:
com efeitlo, nfio € sulicicnie lomar como paré-
metro adapiativo uma conduta definida, de
fora, como congrucnie entre o sujeito ¢ 0 que
se entende pelo seu meio interno e externo. A
coeréneia palenic realiza-se, por vezes, cm
detrimento de mais finas desregulagses de or-
dem somdtica, sobre as quais 0 sujeito nio s
ndio exerce um cfeito consciente, como tam-
bém niio constituem objecto de comunicagio
pela linguagem. Néo nos relcrimos aqui A cate-
goria exclusiva das alecgOes psicosomaticas,
embora elas tlambém entrem no nosso quadro
tedrico. Referimo-nos largamente 4 patologia
fisiolégica no seu conjunto, (& exclusfio das
lesBes mecnicas de origem cxierna) como
expressio de regulagdes adaptativas que, num
dado momento da histéria do sujeito, ultra-
passaram os limiares imposios pela prépria
constitui¢io orginica normal, ¢ s¢ f{ixaram
como circuitos biomoleculares desviantes.

Serd desta «memoria somética» que depen-
derfio numerosas recidivas, ¢ até talvez uma
certa ritmicidade das sintomatologias, quando
determinadas condi¢fes do meio se encontram
associadasamodificages criticas da biocrono-
logia do sujcito. Assim, em vez de uma
adaptagéic global e prospectiva, o0 organismo
submele-se 3s condigfics momentinecas que
lhes sfio impostas, desenvolvendo, num dado
momento & para uma dada finalidade do sen
sistema de relagdo uma dependéncia € uma
habituagdo fisioldgicas que constituirdo o scu
reporidrio neuro-endocriniano-metabdlico, ba-
se de adaptacGes de ordem fisiolégica poste-
riores?, Experiéncias recentes no imbito dos
processos de memorizagio somalica — me-
mdria genética, memdria imynitfiria ¢ memé-
ria nervosa — levam a crer que alguns dos
faclores precipitantes de cerlas [isiopatologias
actuais devem ser procurados em cpisddios da
histdria anterior do sujeito, que na allura se
revelaram ndo signilicantes. Se anogfo de cau-
salidade linear ndo se encontra aqui em jogo
— situar por exemplo a «causa» da fisio-pato-
logia actual num terreno tormado propicio pela
experiénceia reaccional anterior — , 1orna-se
no cntanto fundamental ligar as diferentes
determinagdes numa rede de intercausalidades
em que nem s6 a hereditariedade genética, ou a
predisposiciio orginica, ou 0 meio olcnsivo,
surjam como alvo exclusivo da terap@utica.
Retomando a expressio de H. Laborit (1979),
«ndo € incxacto afirmar que o docnic mental,
o ulceroso ou o hipertenso, exisiem, s¢ se
admilir a base malerial, proteica, da memdria,
mas ¢ o mecanismo de estabelecimento da le-
530, que niio € lesfo senfio porque realiza uma
estrulura nfo conforme 2 estrulura correnie
expressa num comporiamento, que para nds
apresenta interesses» (Laborit, 1979, p. 136).

A autonomia das regulagdes inicrnas, ou
$eja a sua capacidade reaccional, cstio na base
de um funcionamento inicgrado e harmonioso
do organismg ¢como «proposta estrutural» de
uma certa {ilogenia, realizada ontlogenetica-
mente através das aprendizagens e estabiliza-
¢Oes que a hisidria individual arrasta; serd esta
mesma autonomia que permilirtA ao orga-
nismo apresentar de forma eficaz, n3o s6 os
Servo-mecanismos que o mantém como glo-
balidade funcional, como também uma ceria
llexibilidade liminar das fungdes particulares,
que s¢ uma aquisicio a partir dc um conlexlo
estruturalmente permissivo  realizard.  As
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aprendizagens precoces, assim como o terreno
virtnalmente disponivel em que se inscrevem,
respondem a estes critérios. Experiéneias de
manipulacfio nociceptiva precoce e controlada
no rtato, parccem desenvolver limiares de
reactibilidade superiores do que na populagio
controle; os resultados sugerem que uma certa
aprendizagem traumdtica precoce — estimula-
¢Ges eléctricas nociceptivas, separagBes bru-
tais da mie — poderd determinar uma resis-
téncia posterior acrescida — melhor resisién-
cia as agressdes, laxa de sobrevivéncia supe-
rior — , desde que nenhum dos parfimetros
ultrapasse certos valores criticos (Meulders
Schepens-Boisacq, 1985). Por ouiro lado, a
abertura dos limites de tolerfincia fisioldgica e
a acentua¢Bo dos mecanismos epigenélicos
correspondentes, assim como a sua distri-
buicdo diferencial na populagio, respondem
aos principios do polimorfismo expostos no
ponto 1.

I

Esta sucinta apresentaciio tedrica serviu-
nos, em suma, para delincar uma concepgiio
do desvio fisiolégico que, segundo o nosso
ponto de vista, se caracteriza como um acto
adaptativo nfio conseguido em lcrmos da
fungfio particular em que se aplica, mas que,
em termos do organismo global, adquire um
significado reaccional positivo, impedindo
uma destruturacfio funcional mais fundamen-
tal,"oun mais significante, para o sujciio em
sitvaghio. Em termos selectivos, poder-se-d
argumentar que © organismo «optou» pela
desregulagfio de um determinado nivel de inte-
gragdo (imunitrio por exemple) para maner
activa a estrutura de acgfio requisitada pelas
condigGes momentineas do meio; com eleito,
em cerfos casos de existéneia de tumor ma-
ligno na mulher grivida por exemplo, a
deficiénecia imunitiria materna necesséria i
defesa do feto, reforga a aceitagio do corpo
cancerigeno, ¢ que explica o desenvolvimento
sibito do cancro em algumas mulheres
gravidas, G. Chaouat (1986). Embora o com-
porlamento cancerigeno das células tumorais
nio esteja directamente ligado nem & gravidez,
nem forgosamente & depressiio imunitiria
comcomitante, é no emanto devido i situagio
deficitdria das defesas da mae que se precipita
o desenvolvimento da afecgfio.

Certos trabalhos realizados recentemente
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no imbito do estude do cancro levam a crer
que o seu desregulamento celular caracteristico
poderia ser um efeitc de uma actividade
anormal — um excesso de células supressivas
de antigenes estrangeiros — da imunologia e
da autoimunologia; inversamente as mesmas
células supressivas, em actividade reduzida,
estariam na base de certas patologias alérgicas
e autoimunes (Feldmann, 1986). Por outro
lado, experiéncias de imobilizaco forgada em
ralos, a0s quais se aplicam choques eléctricos
plantares durante vérias horas por dia, demons-
tram o aumento da sua susceptibilidade infec-
ciosa. O siress importante a que estio sujei-
10s, Mesmo no caso em que podem escapar a
estimolagdo nociceptiva através do salto de
uma barreira, provoca-lhes uma fragilizaciio
das defesas contra o virus da herpes, da
poliomiclite e da cocaxia (Rasmussen et al.,
1957 citado em Laborit, 1979).

O stress, como factor precipitante de cerias
patologias comportamentais — taxa de agres-
sividade, por exemplo, J. P. Desportes (1979)
~— endocrinianas — aumento dos glucocorti-
coides circulanics ¢ grau de imunosupressio
por exemplo (Laborit, 1979) — e imunolé-
gicas, foi abordado em vdrios prolocolos expe-
rimentais de isolamento e de situagdio social.
Segundo os autores, seria a mudanga brutal de
conlexto social (passagem da situagiio de iso-
lamento para a de grupo, ¢ vice-versa), assim
como a precocidade da presenga ou auséncia
das estimulagtes tacteis, que estariam na ori-
gem do fendmeno (Laborit, 1979). Ainda se-
gundo este autor, seria a «espera em (ensdo»
provocada pela impossibilidade de ¢ompor-
lamento operante (luta ou fuga) numa situa-
¢io adversa, que seria responsdvel pela pato-
logia reaccional crénica. No entanto, esta cate-
goria nosoldgica ndo se reduziria 3 psicoso-
mdlica; muito pelo contrdrio, sendo a resul-
tanie do fenémeno mais geral de inibi¢do da
acgdo, inclui-la-ia como caso parlicular, em
que a ctiologia c a leraplutica seriam da ordem

da linguagem, Por seu tumo, a inibicdo da’

acede corresponderia i retirada operante do su-
jeito, conlronlado com uma siwagio exterior
que nfio conscgue dominar; 08 seus elgitos cré-

nicos dominariam a patologia infecciosa, tu-

moral ¢ mental. Com cfeito, segundo o autor,
0 Organismo estaria anies que mais votado pa-
ra 4 acgho, sendo a funglo primeira do sistema
nervoso a de agir e nfie a de pensar, «Veremos
entiio, que os diferentes sistemas de fuga pro-

il

prios ao homem: agressividade, toxicomania e
psicose em particular, serdo os Ginicos recui-
sos para ocultar a ansiedade que resulta da
inibigiio da acgfo gratificante. (...} Por muito
paradoxal que possa parecer, nido nos opo-
riamos a que se considerasse essa reacgio de
inibi¢io comportamental como uma reacgao
«adaptativas, mesmo que nos pareca Ser a
fonte da patologia reaccional, Com efeito, ja
tivemos ocasifio de sublinhar que ela consti-
tuia um mal menor pois evitava a destruicdo
pura e simples do agredido pelo agressor. {...)
O que faz o seu perigo, é que ela é capaz de
durar se as condigdes do meio se prolongam
sem modificagGes. Capaz de assegurar imedia-
tamente a sobrevivéncia, ela serd capaz tam-
bém a pdr em perigo, se a solugfio que for-
nece, a inacgfo, nio resolve o problema posto
pelo meio. (...) Enfim, nfio estamos longe de
crer que se a persisténcia da redcgfo orgnica
As agressOes agudas, reacgfio assegurando a
autonomia motora, & sem divida em grande
parie responsdvel pelo estabelecimento dos
estados de choque, como sempre o defende-
mos, umn outro programa, de inibi¢io da acglio
e a reacglio que comanda, sdo, pela sua per-
sisténcia, susceptiveis igualmenie de dominar
toda a patologia cronica, infecciosa, tumoral e
mental» (Laborit, 1979, p. 137-138).

Mais adiante, 0 autor relembra o reajusta-
mento espontineo do equilibrio bioldgico do
esquizofrénico, extremamente perturbado
aquando do estddio doloroso do estabeleci-
mento da doenga, e normat a partir da presenga
definitiva da afecgfio, apresentando a ja clés-
sica resisténcia neoplasica e infecciosa (La-
borit, 1979, p. 147).

III

Em conclusio podemog dizer que os resul-
tados recentes da fisiopatologia, associados
aos ensinamentos da biologia tedrica actual,
que reune num mesmo corpo explicativo dis-
ciplinas tio diversas como a genélica mole-
cular, a morfogénese, a neurofisiologia ¢ a
eco-ctologia das espécies evolutivas, abrem
novas perspectivas sobre o comporlamento

" reaccional dos organismos enquanto sistemas

de funcionalidades discretas, integradas numa
fungfio global de sobrevivéncia num determi-
nade meio, fisico e social. A situagdo biol6-
gica e cognitiva do homem constilui certa-
mente um caso especial da fisiopatologia,

mas actualmente parece ser cada vez mais
dificil dissocis-la do resto do mundo orgénico,
imputando determinacSes exclusivas seja ao
somadtico, seja a0 psicosomatico.

O homem é com efeito um organismo
especifico cm sitnagiio, ¢ as diferentes agres-
soes traumatizantes (fisicas, quimicas, radian-
tes, tdxicas, infecciosas) enconirarfio nele uma
resposta prépria 2 sua constitnigiio singular,
que responde certamente aos critérios da fisio-
patologia comparada, mas acrescidas de uma
antropologia do desvio socio-cultural.

3, O desvio como acgdo reguladora em
contextos eto-sociais anormais

I

Tal como foi observado num dos pres-
supostos metodoldgicos da introdugio (n.2 8),
os trés niveis descritivos, definidos como trés
niveis de inlegragao fundamentais para a pers-
pectiva epistemoldgica adoptada no presente
artigo, ndo correspondem a nma ontologia
apriori da realidade biol6gica e social, de que
se trataria de estabelecer a causalidade intema e
exclusiva para cada uma das categorias
fenomenoldgicas. Eles representam, antes que
mais, wma sistematizagfio discursiva de um
objecio complexo, tomddo ac nivel da soa
existéncia bio-social; como tal, deixam em
suspenso qualquer classilicagio numenal e,
necessariamenie, a acentuagio de um nivel de
causalidade em, detrimento de outro. Abrem,
por outro lado, a explicagio a uma determi-
nacgo diferencial, que é fungiio do peso respec-
tivo de cada um dos [actlores causais identifi-
cados para o fendmeno bio-social em questio.

Este aspecto parece-nos tanto mais funda-
mental, quanto ele se prende com a clédssica
oposicio entre o pré ¢ o pés-determinismo.
Com efeito, a finalizagio dos sisiemas orgl-
nicos € sobretudo patente ao nivel dos compor-
tamentos, pessoais ¢ de grupo, em que a
intencionalidade incrente A acgfo dd signi-
ficado, e nesse sentido, explica, a sua ocorrén-
cia. A esie nivel de experiéneia [cnomenal,
que é também o nivel de percepgao vivencial
do sujeito do conhecimento, torna-s¢ perti-
nente sublinhar que o tipo de explicagfio fina-
lista de carfcter holista, acaba com frequéncia
por ceder, 0 passo a um causalismo termo a
termo, ou mecanismo (sistémico ou nfo),
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quando o comporiamente nio obedece 4 inten-
cionalidade comum, € desvia, tornando esse
mesmo comportamento incompreensivel,

Nestaordem de ideias; parece-nosque algu-
mas das teorias cldssicas da subjectividade
humana se constiluiram como Lenlalivas de
substiteigfo f{inalisadora de uma funcionali-
dade desvianie, que 0 Senso comum — oOu se-
Ja, a intencionalidade partilhada — ndio cnten-
diale. Aparte a atitude reaccional espontiinea,
face ao comportamento ex-céntrico (individual
ou de grupo), que leva a reequilibri-lo no
interior de uma norma desviante ¢ tida por
patoldgica, atitnde que a tcoria dos desenca-
deadores sociais de K. Lorenz, 1970 descreven
como adaptativa, que outros autores de linha
critica e social nfio deixaram de sublinhar1, e
que evidenciam até que ponto os sislemas de
conhecimento sao fruto de uma consciéncia
em situaco, parece-nos que algum do insu-
cesso dessas (eorias s¢ poderd imputar A
ignoréncia das causalidades privadas, e 3 acen-
tnacdo holista das funcGes. Adiantc se verd,
através de um cxemplo, tirado -da clo-socio-
logia como as duas perspectivas parecem inse-
pardveis,

Ilustrando esta questdio, e retomando o
conhecido exemplo do movimento do auto-
mdvel descrito por Lorenz, 1984, trata-se de
saber se o que determina esse movimento é o
objectivo para que ele serve — ou seja, levar-
-me 20 outro lado da cidade — (finalismo), on
se¢, pelo contrdrio, a determinagiio do movi-
mento reside na conjungdo mecinica de uma
série de circuitos inlernos {mecanismo). Por
outras palavras, trala-se de saber se o fend-
meno «aniomdvel em movimento» € causado
pela {ungiio do todo, ou pelo funcionamento
das partes.

E evidente que a analogia nfio nos adianta
demasiado quando sc trata de wanspdr o mode-
lo causal para os [endmenos de comporlamen-
to. Enquanto que o desarranjo do automével
apela imediatamente para a reparagfio das par-
tes, 0 desvio de comporlamento néo prescinde
de uma andlise f{inalista. Mas este exemplo
serve-nos bem para ilustrar uma inovagao im-
portanie da ctologia para a ciéncia do com-
porlamento, que ¢ a dc legimilar a perma-
néncia evolutiva das fung¢les comportamen-
tais como elementos de estruturagiio eto-social
acrescenlados ao funcionamento independente
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de disposiges adaptativas anteriores. Por ou-
tras palavras, a biologia do comportamento ao
pressupbr a historicidade dos processos da
conduta, postula igualmente a sua acumulagfo
no tempo em fungdo de critérios selectivos
préprios, que sio as vantagens .especilicas
ganhas pela nova conjungdo cvolutiva na
situagfio eto-ecoldgica do sujeito. Assim, ao
funcionamento «cego» das parles, acrescentou
uma funcionalidade significante do todo; as
causalidades privadas acrescentou- uma inten-
cionalidade da acgfio, pois ela deixoun de existir
como simples cpifenémeno para passar a
reger uma nova dimensdo da realidade da

espécie,

E sabido que este oportunismo evolutivo
nfio ¢ perfeito, pois depende da coincidénciade
factores ajustiveis em fungio de uma novidade
vantajosa e que por isso mesmo serd seleccio-
nada; acumula paralelamente todos os cle-
mentos subsididrios suportados pela adapta-
¢Ao, apresentando inutilidades ¢ desvantagens
menores que, eventualmente, uma situagio
posterior se encarregard de acentuar,

I

Regressando 2 nossa questio, podemos
assim dizer que uma teoria do desvio com-
portamental, scja ele animal ou humano,
deverd intcressar-se tanto pela funcionalidade
adaplativa da desvifincia— o fim a que sc des-
tina, o scu sentido — , como pelos disposi-
1ivos causais — ncurolisioldgicos por exem-
plo — que impediram a adesfio 4 normma do
grupo — concentragiio média no especiro de
comporlamentos sociais (Fernandes, 1987 —
ou da espécic — concentragiio média no es-
peclro de valores bioldgicos para uma dada
populacdo (ver pontos 1 € 2). Por outras
palavras, o comporlamento desviante obedece
a uma légica cio-ecolégica assente sobre a
coordenagio de uma séric de procedimentos
parciais (genéticos, [isioldgicos, psicoldgi-
cos) que lomardio, para cada caso, um peso
especificio. Cada caso individual obedecerad
destamaneiradcoordenagodiferencial deuma

.grelha explicativa, de entradas maltiplas, que

corresponderiio aos faclores invariantes avan-
cados pela (coria do comportamenlo; ao con-
teddo absiracto, scrdo apositos os conleddos

“

concretos fomecidos pelo individuo de modo a
personalizar o diagndstico, nfo em fungfio de
um modelo nosolégico pré-estabelecido, mas
em funcdo de uma dindmica tnica em que os
critérios gerais da existéncia bioldgica, social
¢ cultural serfo fundamentais (retomar o
pressuposto metodoldgico n.2 7).

Uma tal teoria do comportamento resta a
fazer; é no entanto significativo o apelo A
multidisciplinaridade pela maior parte das
epistemologias recentes, sejam elas relativas
as ciéncias do homem ou as ciénecias da
natureza. A interdeterminagdc dos niveis de
realidade, evidenciada nfio s6 pelas propostas
operacionais globalisantes (teoria da informa-
¢io por exemplo), mas também, e sobretudo,
pelos contetdos da fisica, da biologia e da
psico-sociologia modemnas, demonstram que
as hipdteses enunciadas num campo do real
nio podem ser independentes das condices
que Ihes deram origem, nem das condi¢fes que
elas préprias estabelecem. Nesse sentido, a
psicologia nfio pode sendo beneficiar com
uma perspectiva evolutiva, que the fornece,
por um lado, a explicagio dos processos de
constituicdo do organismo que estuda (filo e
ontogenélicos), € por oulro, o ecstabeleci-
mento das condi¢Oes de uma criatividade que €
intrinseca ao sislema vivo.

I

Concrelizando num caso particular estas
diferentes consideragfes tedricas, parece-nos
que o fenémeno da ritualizagfio — nome gené-
rico aplicado & formalizagao adaptativa e esta-
bilizada pela sclecgiio natural, de um compor-
tamento motivade emocionalmente — cons-
titni um exemplo claro da conjungfo, por um
lado, da acgfo reguladora do comportamento
em certas situagdes sociais, e por outro, da
integracio a um nivel funcional avangado de
certos dispositives motores independentes,
com um significado anterior relativo a etolo-
gia estrita do individuo, Seguindoe a definigao
de Huxley (1971) a ritualizaco destina-se a:
1.2 assegurar uma maior eficdcia da fungéo de
aviso, e a diminnir-lhe a ambiguidade, tanto
do ponto de vista inter como intra-especifico;
2.2a fornecer os estimulos ou desencadeadores
dos esquemas de acgio mais eficazes dos
outros individuos; 3.2 a servir de mecanismos
de ligagio sexual ou social. Por outras
palavras, o comportamento de parada

(sexual, agressivo, de submissdo, etc.,) con-
siste num conjunto de movimentos de inten-
¢do gue informam o companheiro, o rival, o
dominado etc., do seu estatuto relativamente
ao animal emissor; a sequéncia motora ritua-
lizada, frequentemente acompanhada de uma
série de modificacGes perceptiveis da anatomia
do animal, que the di todo o cardcter de um
cerimonial — na medida em gue nfio ha pas-
sagem ao acto, mas exibicfo de intenglies — ,
apela 2 ritvalizagfio correspondente no animal
receptor, sob pena de confronto fisico efec-
tivo, o que arrastaria uma nitida desvantagem
para os animais, e para as espécies em geral.
A agressio mortal € extremamente rara, na
medida em que a fungio de ritualizagfio per-
siste para Ii do contacto fisico, informando
cada um dos animais sobre a sna posi¢io
relativamente ao outro; no caso de combate
por exemplo,. 0 dominado reconhece o seu
estatuto adoptando posicSes de submissdo,
que evocam no adversdrio um relaxamento do
dominio, e permitem a fuga (a ritualizagfio de
combate nos ciies € um exemplo comum deste
lipo de cerimdnia).

As parades rituais podem ser mono ou
polivalenies, se respondem a uma ou mais
molivacdes; dai o seu cardcter por vezes
intrigante, guando conjugam num mesmo ¢on-
junto motor vérios estados emotivos frequen-
temente contraditdrios. Um exemplo € a
parada epigmica de alguns passaros, em'que
trés motivagGes diferentes se conjugam de
modo a estabelecer a relagfo sexual: a atracgfio
sexual, que arrasta a aproximacé@o, omedoe a
hostilidade resultantes da proximidade fisica, e
que podem mesmo degenerar em ataque (0
caso dos pardais machos domésticos empo-
leirados nos locais de nidificacfo e que atacam
as fémeas quando estas se aproximam, no
inicio da época de reprodugio), e o compro-
misso que resulla dos acessos alternados de
agressfio e de fuga, altamente ritualizado de
modo a provocar um maximo de estimulagio
e comunicagio (Huxley, 1971).

'Além do carécter parcelar deste tipo de ri-
tual plurimaotivado, que resulta da prdpria
complexidade dos estimulos activados pela
situagdo sacial, a ritualizacfio pode sofrer mo-
dificagbes de varia ordem, como re-direcciio
motivacional, transformacio de objectivo e
substituigtes de objecto. No caso ja clédssico
dos peixes da familia dos Ciclideos, a
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hostilidade do macho em relagfio & fémea pode
ser desviada para um rival potencial, que se
encontre suficientemente proximo. Uma vez o
estado agressivo resolvido pelo acto consu-
matdrio (ataque do'segundo macho), o animal
entrega-se A actividade de reproducdio. Em
situagoes artificiais (aquério por exemplo) em
que o segundo macho se encontra ausente, a
agressividade do animal dirige-se contra a
fémea, que ele pode eventualmente matar.
Ainda em casos de captividade, e em cir-
cunstincias anormais, como por exemplo na
auséncia de fémea da mesma espécie, a parada
sexual do macho pode dirigir-se para objectos
inanimados (Argus gzganre Argusianus argus
por ‘exemplo). Nas situacfes em que moti-
vaghes opostas se equilibram, sem que ne-
nhuma se possa exprimir claramente, a forte
tens#o motivacional pode consumir-se em
qualquer outro modo de expressio motora
disponivel. Nos pdssaros, este tipo de acti-
vidade de substituicdo — geralmente ineficaz
e sem relagfio com a siluagio — pode con-
sistir, por exemplo, no arranque de erva feito
através de fortes bicadas pela gaivota prateada
que se encontra em conflito e que deste modo
re-dirige a agressividade para um objecto de
substitnigdo (Huxley, 1971). As actividades
de substituigio podem ser posteriormente in-
corporadas pela parada e adquirir um signi-
ficado funcional aravés de modificages ritua-
lizadas.

v

O conceito de ritualizacéo foi introduzido
pela etologia humana no estudo do com-
portamento do homem de modo a designar a
formalizacfo adaptativa de certas das suas acti-
vidades motivadas, que tendem igualmente a
aumentar a eficicia da fungfio de comunicagao,
a limitar as situagdes de confrontagfio no inte-
rior do grupo e, correlativamente, a intensi-
ficar as ligagGes entre 0s seus membros. Sem
preteénder cobrir funcionalmente a nogéio de
ritual, identificada para o contexto antropo-
l6gico, a ritalizagio fornece, no enianto,
exemplos de convergéncia significativa do
ponto de vista dos resultados adaptativos de
certas sequéncias comportamentais caracteris-
ticas dos animais superiores e do homem. A
similitude operacional, que obedece ao prin-
cipio da evolugfio convergente de certas fun-
¢0es, permite levar a analogia ao ponto de
estabelecer uma certa correlagio explicativa;
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correlacionadasicapacidadeinicadeaprendiza-
gem do homem, da sua linguagem abstracta &
da criatividade cultural para que naturalmente
estd volado, cslio certas estruturas de com-
portamento cujo significado jd nfio se inscreve
exclusivamente nos reportérios funcionais e
moiores que Ihes deram origem, mas fazem
parte de um conjunto selectivo actual mais
complexo, que 0S torna operacionais num
contexlo especificamente humano.

Parece-nos que este ponto é essencial; ele
ilustra claramente a relagio insepardvel entre
os dispositivos-simples, passiveis de uma and-
lise mecanicista/reducionista, e a realidade
complexa da fungdo, tomada ao seu nivel de
integracfo pleno. Assim, e sumarizando o que
atrds foi dito, 86 poderemos falar de ritua-
lizagdo humana se incluirmos na sua descrigfio
as varidveis que, primeiro, a caracterizam
como (al numa perspectiva etoldgica ou seja,
numa perspectiva comparada, ¢ que, em se-
gundo lugar, lhe confiram um significado
préprio ao conlexto antropoldgico.

Vimos:que o fenémeno de ritualizagiio po-
de ser composto por uma séric de movi-
mentos, correspondentes a fungdes diversasda
vida das espécies, que foram conjugados e
enfatizados num cerimonial cumprindo um
objectivo de sinalizago dé certos estados inter-
nos; esta elabora¢do de um esquema motor
totalmente novo que reproduz, sob forma
ritval, uma séric de movimentos original-
mente independentes, apresenta com efeito
todas as caracteristicas de um movimento ins-
tintivo auténomo (Lorenz, 1971). No en-
tanto, em certas situagBes andmalas, a
sequéncia comunicacional pode romper-se e
provocar alteragBes da estrutura significativa
original, de modo a tornar a comunica¢io
incompreensivel e por vezes até provocaliva.
Com a persisténcia das condigGes anormais, o
cerimonial tende a rigidificar-se ao ponto de
apresentar certas eslereotipias repetitivas de
fragmentos molores, que perderam 0 conlacto
com o esquema inicial, ¢ constituem por si s6
o objectivo da ac¢fo. Os exemplos de animais
em cativeiro, nos jarding zool6gicos por exem-
plo, demonsiram como situagdes afastadas da
vida normal da espécie podem ser determi-
nantes para a destruturagio do comportamento
adaptauvo (Morris, 1971). No entanto, ¢ a
partir de um conhccimento aprofundado da
vida espontinea dos animais no seu habitat, é

possivel reconduzir o comporiamento anormal
20 seu contexto ritnal de origem, e identificar
o movimento de intengfio original, despo-
letado pela situagdio artificial. Do mesmo mo-
do poder-se-Ho interpretar certos comporta- -
mentos desviantes do homem, através da
leitura comparada dos rituais apresentados no
préprio contexto desviante, com ouros em
que o mesmo tipo de formalizacfo € frequente
{caso das toxicodependéncias por exemplo).
Por outro lado, certas estercotipias caracte-
risticas de estados obsessionais no homem
poderiio ser reconduzidas a sequéncias rituali-
zadas, que fornecerdo ndo s6 o significado
motivacional do fragmento comportamentat
retido, como o valor informativo desse com-
portamento para 0 contexto em que Surgiu,

Em conclusio podemos dizer que algum
comportamento desviante, como CXpressio
adaptativa ¢cm conlextos anormais, poder4 ser
frutuosamente esclarecido através dos proces-
sos de ritualizagdo: por um lado, pela com-
posigdo miiltipla da fungfio de comunicagéo
ritualizada que permite identificar unidades
motivacionais parciais anormalmente enfatiza-
das e esterotipadas quando a comunicagfio é
bloqueada. Por outro, pela reprodugfio, em
contextos vérios, de ritualizagBes cuja funggo,
apesar das normas ideoldgicas . expressas, é
reveladora do tipe de sitnacao social. Por fim,
a defini¢io ctoldgica de ritualizagio poderd ser
de extrema utilidade para a compreensfio de
certos mecanismos do ritual humano: inscreve-
os numa légica funcional e sclectiva, dei-
xando em suspenso a intencionalidade propria-
mente antropoiégica que investe ¢ acto de um
signilicado produtor de cullura.

NOTAS

1 Uma tal posigio epistemnoldgica definiria uma
cidncia do homem inscrita na tradigio do dualismo
caftesiano e, rccenicmente, nas correntes  estru-
toralistas € fundamentalistas sobre a linguagem c a
simbologia expressiva da conscincia,

% Parece-nos ser esta a metodologia que mais
facilmente evita uma forma de reducionismo culu-
ralista; a sua fundamentagio epistemoldgica reque-
reria uma exposigio que sai do Ambito do presente
arigo (rabalho de doutoramenio da autora, em
curso),

3 Nio imcressa a0 presenie arigo discutir as
implicagdes cplstemoléglcas e operacionais introdu-
zidas pela perspectiva sistémica na  biologia do
componamcnlo Esse tema serd tratado ulteriormente.

4 A autora desenvolve o conceito de organismo
na tradicio fenomenolSgica de Buytendijk (1952) e

de Von Uexull ($933): a biologia actual concorda em
considerar a natereza e dimensdo do nicho ecelégico
— unidade funcional fornecendo os meios de
sobrevivéncia, reprodugio e transformagio —— como a
projec¢io material das polencialidades egpecificas
(Ruffis, 1982).

5 O conceito de finalidade refere-se  exclusiva-
mente 2 estrutura adaptativa real, conseculiva ao acto
de adaptagiio, ¢ nio a qualquer pré-formismo teleo-
légico. A eventual consondncia pré-adaptativa do
organismo com um meio em transformagio, deve ser
temetida ao polimorfismo prépric 4 espécie, que a
arma da varabilidade fenotipica na origem da desvi-
viincia evolutiva, e ndo a um finalismo presente.

6 A equivaléncia nio pode ser total, sob pena de
inverter ou anular o conteddo das calegorias de noma
e de desvio; uma concentragio sobre-limiar das res-
postas define a norma estatistica e, necessariamente,
para um sistema que scbrevive, a norma, ou 0O
principic, organizador.

7 A origem do polimoffismo sima-se a dois
niveis, diferenies e complementares; 1.2 a0 nivel do
gene; o stock genético das populagGes renova-se
continuamente, seja por mecanismos enddgencs —
as mutagdes - ot ex6genos — os fluxos génicos
inter-populacionais, ou por introgressio.

2.2 a0 nivel da combinagio de genes: a sexua-
lidade, e os fendmenos recombinatdrios inerentes,
representa um mecanismo de variagio fundamental,
que introduz para cada novo individuo uma con-
jugagdo orginal e propria do patriménic genélico
dos progenitores. Parzlelamente, a acgSo selectiva do
meio favorecendo a sobrevivéncia dos heterozigotos,
combinagdes de genes momentaneamente  «silencio-
sas» consliluem uma reserva pré-adaptativa subs-
tancial que se exprimird aquando de uma medificagio
do meio. No entanto, certos limites sdo impostos 2
exuberincia recombinatéria da sexualidade, de modo a
evitar a2 destrulura¢gdo de certos conjuntos genéticos
fundamentais ac organismo (Ruffié, 1982). Ver
também (A. Jacob, 1981), e referir esie facto ao
nosso pressuposto metodoldgico n.2 7.

& A patologia fisiolégica pode nio constituir a
expressdo final e patente de um processo orgdnico
despolclado por variagbes dos paramctros biold-
gicos, mas sim reprosentar a ocasido intermédia e
conversiva de um sindroma psiquico de dependéncia,
em que as compensagdes sceunddrias de ordem socio-
afectivo serfo determinantes. Certas  histerias  de
conversio, assim como alguns fenémenos psicoso-
mdticos, ilustram este quadro.

? Parcce-nos ser esta uma perspectiva que, a um
nfvel de iniegraglio diferente, corresponde s
proposigdes teéricas de um modelo da autonomia e
das dependéneias introduzido por da Agra (1985) no
contexto das toxicodependgnclas. Com efeito, e
como veremos adiante, a toxidependéncia inscreve-se
na presente grelha eplsr.emolégwa como uma das
solugbes somato-sociais possiveis a2 uma contrdigio
e tensdo intemas originadas pela inibigio da aegdo
operante {Laborit, 1979), ou scja, pela inibicio de
uma acgio consumatéria gratificante.

10 A teoria frendiana € um exemplo bem clamo
deste tipo de substituigfo finalista.

11 Michel Fowoult mepresenta uma cscola de.
pensamento critico  dentro  deste tipo de preo-
cupagbes; a definigio das relagdes entre o poder e ¢
seber ilustram claramente a sua interdependéncia.
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RESUME

LE COMPORTEMENT DEVIANT DU POINT
DE VUE DE LA BIOLOGIE EVOLUTIVE

L'objectif principal de Particle consiste dans la
Pprésentation succinle de Irois perspectives possibles
sur le comportement déviant, intégrées dans les
conceptions théoriques de la  biologie évolutive.
Aprés avoir inlroduit la question de la définition
générale de lo déviance & partir d'une dpistemologie
des niveaux intégraiifs, et des implications métho-
dologiques correspondanies, 'autewr situe le phe-
noméne déviant comme une fonction adaptative de
systémes populationnels et individuels sujets & la
sélection natwrelle. Au niveau genetique, le poly-
morphisme des populations naturelles semble impli-
quer une marge de devignce necessaire au maintien de
la  varighilité, Au  niveaw  physiologique, Iz
perturbation des valeurs biologiques normaux suggére
Uinadéquation, du point de vue de la structure
organigue, de processus adaplatifs fondés  sur
Uinhibition de Paction. Finalement! au niveau etho-
social, certains comportements déviants peuvent étre
abordés & partir des phenoménes de dé-rituolisation,
comme la  re-orientation  motivationnelle, la
substitution ou la modification d'objet. On a signalé,
le long du texte, les questions epistémologiques
inkérentes aux  définitions  adoptées, tout en
suggérant des voies pour la recherche.

ABSTRACT

DEVIANT BEHAVIOUR AND
EVOLUTIVE BIOLOGY

This paper summarizes three diferent approaches
to deviant behaviour based on the theorelical
grounds of evolutionary biclogy. Straling by a
general  definition  of  deviance based on  the
epistemology of the integrative levels and  their
corrosponding  methodological  implications,  the

author refers to deviant behaviour as an adaplative
mechanism of population and individual sysiems,
subject to natural sclection. From the genetic
viewpoint, the polymorphism of nawral populations
seems 10 imply a certain depree of deviance
necessary to maxntain  variability. DPshysiologically,
the inbalance of nommal biological pauems on
structral terms would suggest the inaptitude of the

adaptative processes upoen the inhibition of action.
Finally on the ectho-social level, some deviant
behaviour might be regarded as  de-riwalization
phjenomena, fgoec  instances  motivational  re-
dircction, object replacement or modification.

This anicle also raises the episternological
questions posed by the adopted definitions, while
suggesting ways for scrrearch.
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