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Periferias Sociais e Fenomeno Droga

Lués Fernandes

RESUMO: Este artigo propde uma leitura dos lugares a que o discurso mediatico chama “hipermercados das drogas” enguanto
adaptagbes ecoldgicas das drogas aos contextos urbanos. Estas adaptagfies tm uma expressdo teritorial - designamo-ia por ter-
ritério psicotropico e procedemos 2 descrigdo das suas caracterfsticas principais, tendo como base empfiica o trabalho de caimpu
etnografico levado a cabo em bairros sociais do Porto. Sugerimos ainda a leitura do teriitdrio psicotripice & luz do conceito de
cendrio de conduta estabelecido pela psicologia ecoldgica e situamo-lo na continuidade histdrica dos “lugares perigosos”, figura
do urbano construida‘ao lohgo da modernidade.

RESUME: Cet article propose une perception des lieux désignés par les medias d™"hypermachés des drogues” en tant qu'adapta-
tions ecologiques des substances aux contextes urbains. Ces adaptations ont une expression territoriale - on rappelle de territoire
psychotropique et ont fait [a description de leur principales caractéristiques, ayant comme base empyrique le travail etnographigue
sur le terfain effectué chez des quartiers soclaux au Porto. Nous suggerons encore la perception du territoire psychotropigue 2 [a
lumigre du concept de décor de conduite établi par la psychologie ecologique et nous la plagons dans la continuité historique des
“places dangereuses”, figure de Purbain construite tout au long de la modernité.

ABSTRACT: This article presents the places the media name “drugs supermarkets” as ecological adaptations of drugs to urban can-
texts. These adaptations have a territorial manifestation - we call it psychotropic territory, and describe its main characteristics on
the basis of ethrographic fieldwork carried out in council estates in Porto. It is suggested that the psychotropic territory be consi-
dered under the light of the notion of behaviour setting established by ecological psychology, and it is placed in the historical con-
tinuity of the “dangerous places”, an urban dimension built throughout modemity.

A produgio de dicotomias como forma de organizar a
experiéncia heterogénea do urbano é um processo jd
antigo: ao longo do século XIX desenvolvem-se os
binémios antagériicos classes laboriosas/classes perigosas,
“great and good’/ grear unwashed”, cidade burguesa/
{cidade operdria...

A metrépole, contentor grande e diverso de sftios e gentes,
era representada literariamente como “um lugar escuro,
poderoso e sedutor, como um labirinto” (Graham &
Clarke, 1996); ¢, se a cidade medieval traduzia uma certa
utopia na sua prépria organizagio topogrifica, sendo um

espago regrado ¢ expulsando a desordem para fora de por-
tas, a cidade moderna torna-se o simbolo da distopia
{Cohen, 1988), sitio que promete aventura mas que con-
voca perigos e medos. A criminalidade nas grandes
cidades é muito maior, mesmo na auséncia de malfeirores
de profissio e “entre as gentes que permaneceriam calmas
¢ honestas se vivessem longe dos lugares passionais que sio
as grandes cidades cosmopolitas”; explicitando melhor,
“[nas cidades) todas as causas, numa palavra, se reunem
para fazer nascer os vicios e agudizar as paixes, provocan-
do 2 criminalidade” (Lanessan, 1910).
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Organizem-se em torno do espago ou dos grupos que o
habitam, as dicotomias traduzem sempre uma problemdtica
de inclusdo/exclusio: o East End londrino era um lugar 4
parte, habitado pelo “restduo social”, “Meca dos dissolutas™
(Graham & Clarke, 1996). E na Paris do infcio do século,
“existe em cada bairro um certo niimero de profissionais do
crime e do vicio que consideram o bairro como um terreno
de caga, que lhes pertence, no permitindo a outros estabele-
cer-se 147 (Lanessan, 1910). A dissocialidade pSe em jogo
um actor social entsider - um “oumro” separado da vida cor-
rente, que habita mundos sociais em corte com a ldgica
urbana valorizada. A nogio de marginalidade recobre actual-
mente esta dispersdo de dissocialidades protagonizadas por
certos individuos, grupos sociais ¢ espagos: 0 “némada’, o
“great-unwashed”, o péria ocioso, as classes perigosas ¢ os
“tugyirios” das cidades deram hoje lugar a uma galeria de fi-
guras correspondentes, cumprindo o mesmo papel de catali-
zadores da transgressdo e de figuras do medo.

Neste texto analisaremos os lugares urbanos a que o dis-
cuso dominante, através da encenacgiio medidtica, chama
“hipermercados das drogas”. Situs-los-emos, em primeiro
lugar, na continuidade histérica dos lugares da trans-
gressio e do medo; mas procuraremos em seguida dis-
cernir o porqué da organizagio actual do habitualmente
designado “mundo da droga” ao nivel da rua.

Antes, porém, definamos a estrutura que guiou o tra-
balho: dum modo breve, tornemos clara a opgéo por uma
dada abordagem, a escolha dos conceitos que nos organi-
zaram o material empirico e o método da sua recolha.

1. Grelha de leitura: abordagem, conceitos
e método

Se falamos em grelha de leicura, ¢ porque nos filiamos na
posicio epistemoldgica que ndo vé a ciéncia como uma lin-
guagem de wadugio do real - posicio substancialista a que
bastaria um procedimento de extracgio da verdade geral-
mente chamado método objectivo para poder conhecer -
mas como uma linguagem interpretativa. A mais bdsica das
interpretagbes vem-nos dada pela forma de olhar.. Neste
nivel primeiro as modalidacles de seleccio ¢ organizagio que
operam no conjunto infinito das possibilidades perceptivas
derermina aquilo que pode ser dito. Bachelard ensinou-nos
j4 hé muito que o método empirico é uma teoria em estado
pratico. Ascendendo hierarquicamente nas interpretagdes,

chegaremos 2 articulagiio de sérics de conceitos € a0 rely.

cionamento do dado empirico com teorias prévias. De 1]
modo este processo determina daf em diante o olhar que,
quando retornamos 2o real, € j4 a teoria que vemos a0 sur-
preendermos as coisas - a teoria, nas suas palavras, realiza o
real. Eis porque convém explicitar donde se partiu para 3
andlise, de modo a tornar clara, até ao limice em que é dis-
cernivel, a linguagem interpretativa com que abordames o
dado social (2).

1.1. A abordagem

Trata-se, como questio de funde, de situar as drogas no
espago, procurando uma topografia que desconstrua fi-
guras a priori e de cardcter difuso como “o mundo da
droga”, “os sftios das drogas”, “os hipermercados de estu-
pefacientes”... Com efeito, hd no falar comum das drogas
uma série de alusBes espaciais, desde a macro-escala das
rotas infernacionais e das placas giravérias 4 micro-escala
das dreas urbanas degradadas e das esquinas do tréfico.

Foi precisamente uma abordagem microscpica do espago
que adoptdmos: aquela que o define como acessivel 4
experiéncia pedestre e no qual se desenrolam as interacgGes
quotidianas. Podemos chamar-The, como fazem os psicélo-
gos ambientais, espago psicossocial. Distinguemn-lhe trés
dimenstes fundamentais: a cognitiva (num bairro sodal,
por ex., corresponde ao reconhecimento pelos residentes
das fronteiras externas do bairro, do alojamento, etc.), a
afectiva (relaciona-se com~6-désenvolvimento de vincu-
lagBes e de identidades espaciais - num bairro social corres-
ponde a0 espago colectivamente identificado) e a avaliativa
(refere-se a0 estaruro social dum espago, ao seu nivel de
segregagio ecol6gica - em geral, & capacidade de avaliar o
seu posicionamento, 0 que no caso de certos bairros “das
drogas” faz emergir frequentemente o tema do estigma).
Caracteristicas fisicas e dimensdes sociais sao, deste modo,
indestringiveis e sinalizam o valor psicoldgico dum espago
(Fisher, 1994); quando tomamos em consideragdo o uso
que se faz dum espago - incluindo aqui um “uso psi-
colégico”, chamemos-lhe - ele converte-se em lugar. E
pode ser de tal modo importante para o individuo que
Proshansly er al (1983) consideram a identidade de lugar
uma sub-estrutura da identidade do seff:

1.2. Os conceitos.
A emergéncia das subculturas, particularmente as crimi-

s, & jé desde 2 Escola de Chicago relacionada com a ter-

storialidade. Demonstrdmos jé noutros trabalhos a vali-
Jade desta tese: o fenémeno droga na rua organiza-se
tcrritorialrnentc (Pernandes e Agra, 1991; Fernandes,
1997). Precisévamos, agora, de concretizar dum modo
mais fino esta territorialidade, mostrando como a subcul-
rura junkie pode ser caracterizada através duma matriz
espacial - 0s territérios psicotrépicos.

O tema da territorialidade aparece na psicologia ambien-
@l através duma deslocagio conceprual da etologia, que
desenvolveu extensamente os conceitos de territério, terri-
rorialidade e adapragio ecolégica.

A biologia define territério como uma 4rea importante
para os recursos do individuo ligéndo—a a fungges de
sobrevivéncia; remete para o bindmio intrusio/defesa, que
envolve fronteiras e suas marcagdes. Goffman (cit. por
Brown, 1987) propde uma definigio préxima desta: sdo
4reas controladas na base da pertenga e exclusividade do
uso. Quanto ao estudo da territorialidade, do ponto de
vista biolégico, direcciona-se a atengfio para a demarcagio,
controle e defesa do espago: “(...) proponhe que qualquer
intolerincia associada ao espaco seja chamada territoriali-
dade” (Eib-Eibensfeld, 1989). Os sentimentos dos ocu-
pantes ou a avaliagio do espago sdo alvo de pouca
arencdo. A defini¢io de territorialidade nos individues
humanos parece, 4 primeira vista, ndo se afastar muito
desta: “Por territorialidade humana quero significar a ten-

. tativa de exercer influéncia ou de controlar acgoes ¢ inter-

acgbes (de pessoas, coisas e relagBes) através do controle
sobre uma determinada 4rea geogrdfica” (Sack, cir. por
Brown, 1987). No entanto, ela implica a identificagiio
psicolégica com o espago; os territdrios sd¢ imporrantes
em razio do seu valor simbélico. Estas definiges chamam
a atengdo para os pensamentos ¢ sentimentos dos seus
proprietirios e para o valor simbélico da personalizago,
mesmo na auséncia fisica do proprietdrio. A multiplici-
dade das disposigBes territoriais, nas diferentes culturas,
sinaliza a capaciéade de adaptacio ecolégica dos indivi-
duos (Fib-Fibensfeld, 1989).

Os territérios psicotrépicos cotrespondem também a uma
adapragio ecoldgica das drogas - eis aquilo que procu-
raremos analisar ao longo do texo.

13. 0 método.
Limitar-nos-emos a nomear o método utilizagio nz inves-
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tigacio que temos, desde 1986, vindo a realizar, primeiro
centrado nas drogas leves num territdrio localizado no
centro histdrico do Porto ¢ depois, a partir de 1990, cen-
trado nas drogas duras em territérios de periferia urbana:
a etnografia. Noutro artigo desta revista (cf. Fernandes,
1995} desenvolvemos j4 consideracBes sobre este método
e suas relagbes com os principios centrais do interaccionis-
mo simbélico. Este estilo investigativo, fundado numa
racionalidade fenomenolégica das ciéncias, estd extensa-
mente descrito em obras da especialidade e tem sido apli-
cado ao campo das drogas, embora dum modo quase
marginal se comparado ao volume de trabalhos epidemio-
I6gicos, clinicos ou da psicossociologia do inquériro.
Reunamos agora o tipo de abordagem, os conceitos e o
método: tratou-se de estudar, recorrendo ao método etno-
grifico e a principios centrais do interaccionismo, certos
lugares psicossociais das drogas, partindo da ideia de que
correspondem 4 adaptacio ecolégica de certas drogas ao
espago urbano € ao actual estatuto socio-cultural que as
define. Escolhemos, de entre o conjunto possivel de
lugares, aqueles que fossem representativos daquilo a que
se tem chamado “hipermercados das drogas” - lugares
urbanos que materializam o estereotipo dominante do
“mundo da droga”, tal como no-lo revela o discurso
mecdidtico (Fernandes & Manira, 1998).

2. Lugares e figuras do medo na modernidade

Ao longe do século XIX, como € sabido da histéria da psi-
copatologia, a medicina mental estabeleceu as dlassificages
nosogrificas que submeteram a uma mesma racionalidade
uma dispersdo de entidades mérbidas. A “loucura licida”
era uma dessas entidades, tendo como caracterfstica uma
alrernincia entre o estado de alienagio e o estado de
sanidade. Ngo passaria isto duma curiosidade se ndo colo-
casse problemas & justica penal numa época em que as
duas principais categorias perigosas - o alienado ¢ o crimi-
noso - eram objecto de diferenciagfio nos regimes explica-
tivos e nas grelhas interventivas: o “louco licido” era
responsével pelo acto criminal? No caso de o ser, serd con-
denado. Mas quando deve cumprir a pena? Nos intervalos
licidos da loucura, determinou o direito penal incorporan-
do na sua prética os ensinamentos das ciéncias empiricas.

E, pois, a posse da razio que confere responsabilidade ao
acto. E hd estados muito particulares em que razio e
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desraziio alternam, vio e vém, oscilam e iriterrompem-se
mutuamente. Eis aquilo que une louco-licido e toxicode-
pendente num intervalo temporal de cem anos. Em
ambos os casos se coloca a questdo da atenuagio da
responsabilidade e da substituicdo da pena; e em ambos se
deve cumpri-la nos intervalos liicidos da loucurz ou da
inroxicacio: obrigatoriedade de abstinéncia, tratamento
imposto, alas livres de drogas nas prisbes.

Aquilo que une estas duas figuras da desordem nio ¢, evi-
deniemente, a semelhanca na grelha explicativa, ndo ¢ uma
mesma série de conceitos que lhes conferem existéneia no
dominio da psicopatologia - &, sim, a regularidade histérica
que consiste em eleger formas que revestem perigosidade e
reclamam defesa social. Neste sentido, tanto o louco licido
oitocentista como o toxicodependente actual estio na base
dum mesmo conjunto de operagdes: isolar uma entidade a
partir duma semiologia, justificar a sua perigosidade a partir
de teorias explicativas, determinar a responsabilidade dos
seus actos para, finalmente, fixar o seu estatuto juridico-
-penal. Fstas mesmas operagbes vieram exercer-se também
sobre categorias aparentemente 3o afastadas como a infin-
cia desprotegida, o alcodlico, o sifilitico ou o péria desor-
deiro - exercicio dum saber-poder que traz 4 luz uma
mesma estratégia de fundo: a defésa social.

A primeira continuidade histérica entre a loucura e a roxi-
codependéncia é tragada pela fuga 2 razio, que no caso da
tiltima se exprime pela alteragio voluntdria da consciéneia.
Cindido Agra disse 2 propésito dela que “é a primeira
forma de loucura investida de desejo na Histéria do oci-
dente” (Agra, 1982). A segunda, a de ambas serem enti-
dades capturadas pelo sistema de formagio de objectos
clinicos, cujo modo de operar M. Foucault, a0 longo de
vérias obras, esclareceu exaustivamente. Finalmente, ambas
sdo determinantes na economia dos medos colectivos.

Os medos provocados pela urbe ¢ pelos seus desviantes
nada #m de novo. Ao longo do séeulo XIX, o louco, o
péria e o ocioso (na linguagem da época), povoavam a gale-
ria dos actores que ameagavam a ordem: tornavam a cidade
insana e insegura. O toxicodependente habita hoje os
lugares desta construgdo histérica. H uma cidade profun-
da, sede da wnderlife e dos marginais, que a modernidade
sempre temeu. Profunda porque jd vem de longe, porque a
sua imagem a diz em corte com a cidadania e porque, final-
mente, existe no fundo do nosso medo. Projectamos os
medos interiores numa causa ébvia ~ a marginalidade

urbana - e desenvolvemos estratégias de defesa social cujy
gestdo produz saberes e poderes sobre os comportamentos
desviantes. O toxicodependente, nas suas virias versges
desqualificadas - delinquente, dealer, arrumador, prostin-
t0/a... - é 2 nova matéria-prima do “resfduo social”, termo
que no século XIX designava aqueles que, nas margens,
perturbavam a légica ordenada do progresso.

Qs grandes analistas da vida urbana tm desracado o papel
de certas zonas, scja na economia dos medos colectivos, seja
na génese de comportamentos desviantes. Mayhew, ver-
dadeiro pioneiro daquilo que, a partir da Escola de
Chicago, se viria a constituir como emografia urbana, afir-
mou: “Ao tragarmos a geografia de um ro € interessante ir
2 sua fonte, possivelinente uma pequena nascente situada
numa rocha fendida num pequeno vale de uma montanha,
Seguimos as suas curvas, observando o modo como cada
afluente corre parz a rorrente central até descarregar as
dguas no mar. Procedemos de modo similar com os ladres
e vigaristas da metrépole”. (Mayhew, 1864). Robert Park,
um dos fundadores da sociologia urbana e principal figura
da Fscola de Chicago, nfio traga um retrato mais optimista:
“Tal como aqueles que as estudaram jd sabem, as nossas
grandes cidades estio cheias de lixo, muito dele humano;
isto ¢, de homens e mulheres que, por um meotivo ou
outro, deixaram de acompanhar a marcha do progresso
industrial e foram inutilizados pela organizagio industrial
de que um dia fizeram parte” (Park, 1925).

3. As drogas duras nos hairros sociais

Certos bairros sociais de periferia sio os lugares mais cono-
tados com as acrividades e os actores das drogas duras. Se o
Junkie se inscreve na continuidade histérica das figuras do
medo, reactivando uma multipla ameaga que se estende
desde a satide 2 esfera laboral, desde a indisciplina ¢ a
incivilidade & acgfio criminosa, o bairro social degradado
parece herdar a fungio dos antigos “lugares perigosos™. Hd,
evidentemente, descontinuidades entre antepassados
histéricos e suas versdes modernas. Mas no que queremos
aqui insistir é precisamente na persisténcia dos temas do
medo, da inseguranca, da ameaga urbana, construidos 2
partir de certas figuras e lugares da margem. Nio pode
senfo provocar-nos um perturbante questionamente a
descrigio do vagabundo londrino feita pelo ja referido
Mayhew: “O némada distingue-se do homem civilizado

2 sua repugnincia pelo trabatho regular e continuo; pelo

- gen descjo de apelar & Providéncia sem criar reservas para o

seu futuro; pefa sua inabilidade para perceber consequéncias
aém daquilo que imediatamente o preocupa; pela paixio
por ervas € raizes estupefacientes ou por licores fermentados
:ntoxicantes, pelo amor imoderado ao jogo, pelo amor por
dangas libidinosas, pelo prazer em desportos perigosos, pelo
desejo de vinganga, pela perda de nogGes de propriedade,
auséncia de castidade entre as mulheres e pelo desres-
peito pela honra feminina” (Mayhew em 1851, cit. por
Graham e Clarke, 1996).
Os bairros sociais ditos “das drogas”™ trazem concerteza
novidade enquanto fenémeno. Em primeiro lugar, a
propria morfo-tipologia ¢ relativamente recente em
relagio ao recuo temporal que fizemos; em segundo, o
mercado psicotrépico ¢ também um novo concentrador
ecol6gico de desvio - mas ambos se inscrevem numa
mesma economia urbana que j4 vem de longe.
O trabalho etnogréfico levado a cabo nos “hipermercados
das drogas” permitiu-nos chegar a uma regularidade
ahstractiva: o territério psicotrépico. Se o “hipermercado
da droga” definia uma relagdo de exterioridade (o
“mundo da droga” ¢ ali, diz o rumor colectivo, topolo-
gizando 2 transgressio, assinalando um foco que fornega
um referencial aos medos colectivos), o territério psi-
cotrépico, a0 invés, instaura uma relagio em que o
transaccional substitui a exterioridade. Poderfamos ilustrar
o seu cardcter transaccional falando do modo de apreen-
sio do dado: pela interacgdo directa com os actores das
drogas - no limite, pela observagio participante, em vez da
suz apreensdo mediada pelos dispositivos clinico ou judi-
cial (na investigagao cientifica) ou pelas imagens apelarivas
da encenagio medidtica (no senso-comum). Naturalizar
um lugar habitualmente visto como excepcionalidade,
devolvé-lo a uma dada 1égica do funcionamento social, eis
a possibilidade que abre o olhar etnogréfico.
Precisemos agora o que procuramos encerrar na desig-
nagio de territério psicotrépico. Em seguida, partindo do
principio bem estabelecido de que os distintos funciona-
mentos tertitoriais correspondem a diferentes modali-
dades adaptativas, procuremos responder 4 questdo: a que
se adapta um territrio psicotrépico?

3.1. O territdrio psicotropico
Resumiremos em poucas proposigdes o volume extenso €
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o pormenor descritivo intenso das notas de terreno. Da
sobreposicio lenta do material de observagio, da andlise
dos discursos recolhidos dos actores sociais, constroi-se
agora um algoritmo: esquema que, como nos algotitmos
algébricos, permita resolver a disperso dos dados.

Um territério psicotrépico ¢ um atractor de individuos
que tém interesses em torno das drogas. Torna-se possivel
esclarecer empiricamente o grau do seu poder atractor:
desde a qualidade do produro 4 seguranga na transacgio
{em relagio quer  policia quer a contactos indesejiveis
com outros actores das drogas), passando pelo préprio
marketing involuntrio que a comunicagfio social realiza...

Os individuos participam nele de acordo com um progra-
ma comportamental orientado para os aspectos instrumen-
tais essenciais para um estilo de vida que tenha as drogas
como dimensdo central. Pode conceptualizar-se enquanto
cendtio de conduta, pelo menos no sentdo em que € um
sisterna social de pequena escala, em que dispGe de um pro-
grama comporamental ¢ em que, nele, os individuos sio
anénimos equipotenciais (se substituirmos uns por outros
que interpretem o lugar como atractor pelas mesmas razdes,
o programa comportamental mantém-se. E por esta razdo
que um qualquer territério psicotrdpico permire a um qual-
quer junkie que ndo o conhega previamente realizar os
comportamentos centrais do seu way-of-life) (2).

Um territério psicotrépico é também um lugar convivial.
E este um outro modo de dizer que o estilo junkie nio se
esgota na relagdo com uma substincia, ¢ também uma
organizagdo existencial (3). As caracteristicas comunica-
cionais fundamentais do territério psicotrépico #m dois
regimes: o distendido e o tensional. O primeiro ocorre
quando os actores nio estdo envolvidos em nenhum com-
portamento direccionado pela droga {vender, procurar
quemn vende ou quem vai fumnar, ¢tc.), funcionando como
um grupo que, simplesmente, ocupa o tempo livre; o
segundo ocorre durante as actividades em torno das dro-
gas: o tempo contrai-se ¢ avanga ripido, os contactos des-
dobram-se, a comunicagio ¢ dirigida ¢ breve, minimal e
eficaz. O programa comportamental inclui uma série de
gestos ¢ de idas e vindas e o plano no-verbal, ou um
plano verbal assente nas meias-palavras, sio a base interac-
tiva. A utilizagio dum vocabulério subcultural e de merd-
foras elaboradas tém, nestes momentos, 2 sua plena
expressio, ajudando a configurar o territdrio como um
intersticio de espago: intersticio ndo apenas fisico (espago
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marginal, arredado da cidade dominante, sftio abrigado
ou oculto entre lugares bem delimirados, zonas de basti-
dores - como lhes chamava Goffman) mas também
seméntico. E esta fronteira, 3 uma espacial e simbélica,
que cria a distincia a que decorre ¢ “mundo da droga”,
mesmo quando estd a poucos metros... E também ela que
permite a dois junkies combinarem entre si uma série de
acgbes sem que o profano, pensando que viu e ouviy, se
aperceba do essencial (g).

A mobilidade de que o territério psicotrépico ¢ capaz,
fruto da resposta is ameagas externas que lhe sdo dirigidas,
configura-o como territério interactivo ou porrdril
(Brown, 1987): mais do que proteger um espago, ele visa
proteger interaccbes. Finalmente, ele ¢ o elo Ghimo da
midquina de disribuigio das drogas, sendo ambém aque-
le que The dd uma visibilidade concreta, ou sefa, € o con-
junto dos territdrios psicotrépicos que materializa essa
entidade abstracta do “mundo da droga” fornecendo-lhe,
juntamente com a figura individual do toxicémano, os
elementos de que se compde o esteredtipo.

3.2. A tripla adaptac@o do territorio psicotrépico.

O territério psicotrépico tal como acabdmos de o descrever
corresponde a um modo de existéneia das drogas na cidade.
E, dado que tem demonstrado resisténcia as tentativas de o
suprimir, logrando até proliferar e fortalecer-se em quanti-
dade (ntimero tomal de territérios psicotrépicos) e em quali-
dade {por exemplo, incorporou recentemente mais uma
substincia na sua oferta - a base de coca), ¢ verosimil pen-
sar-se que corresponde a uma adapragio ecolégica das dro-
gas, 10 seitido em que a definimos na secgdio 1.

A que se adaptam elas, entdo? Deixaremos apenas aberta
uma sugestdo de resposta, tal como no-la permite esbogar
o trabalbo empirico.

a) a adaptagio econdémica.

Nao insistiremos sobre um dado adquirido: os bairros
sociais ditos das drogas sdo 4reas de grande precaridade
econdmica, habitados por grupos vulnerabilizados 4
pobreza ou em situagio de pobreza efectiva {cf., apenas
para o contexto portugués, Cardoso, 1993; Cabegadas,
1994; Ferreira de Almeida e col., 1992). (5)

O rertitdrio psicotrdpico, enquanto promator de trocas
negociais locals, faz emergir uma economia de intersticio
de grande valor instrumental numa zona que ¢, justa-

mente, espace intersticial. Esta vertente econdmica nag
deve ser reduzida ao aspecto financeiro, pois cumpre
fungBes ao nivel da ocupagio, da organizagio de activi-
dades locais e da criaggo de vinculos sociais.

A periferizacio econdmica ¢ laboral torna muito mais
provavel aderir nestes lugares as actividades do comércio de
rua das drogas do que noutras zonas da cidade (6). Mas
por que nio se fixa entdo em qualquer sitio pobre ou vul-
nerabilizade? Porque o espago tem de cumprir alguns re-
quisitos - tem de ser favordvel a uma adapracio ecolégica,

b) a adaptaggo ecolébgica.

Tal como na alfnea anterior ndo insistimos no tema do
estatuto das periferias sociais, ndo insistiremos também
agora sobre o do estatuto das drogas ilicitas. Seria todo
um percurso pela histdria politica das drogas e pela reper-
cussfo da criminalizagdo sobre certos individuos e grupos
sociais - chegarfamos ainda as jd cldssicas teses da diabo-
lizaggio, do estigma, da problemarizacio do prazer...
Interessa reter, para os nossos propésitos, que aquilo que ¢
reprimido procura escapar, construindo um modo de
existéneia resistente & pressio externa. Ora, aquilo que a5
estratégias do “combate & droga” provocaram foi, adoptan-
do uma linguagem militar, o recuo do inimigo para zonas
de muito mais dificil araque. A dificuldade é em primeiro
lugar provocada pela prépria localizagio do reduto: em
zonas ji previarmente resistentes & normalizagio através dos
dispositivos educativos (famnilia, escola}, medico-sanitArios
ou laborais - enfim, o tema da periferia social lugar de
défices, rectiva por reaccio s légicas sociais dominantes,
Esta localizagdo ¢ rambém periférica do ponto de vista
fisico: o bairro social “das drogas” estd em descon-
tinuidade morfo-tipoldgica com a sua envolvente urbana,
tornando-se mais apto 4 constituigio de espagos interstici-
ais, onde as apropriacfes marginais podem construir ter-
ricdrios e vigid-los eficazrmente, O territdtio psicotrdpico,
precurando para a sua fixagio zonas intersticials do espago
urbano, revela a adapragio ecolégica a0 estatuto de trans-
gressdo que ©m hoje as drogas. O controle social externo
estd, deste modo, enfraquecido nestas dreas - € a prépria
imagem estigmatizada que possuem, contribuindo para a
clivagem normal/desviante, enfraquece-o ainda mais.

A vida social paralela (Fisher, 1994) que se organiza nesta
martiz tertitorial produz curiosos fenémenos: invertendo as
esferas piiblica e privada, permite usar espagos puiblicos para

fins convencionalmente privados (por ex.: injectar herofna,
fumar charros & entrada do bloco...} e espagos privados para
fins convencionalmente piiblicos (por ex.: apartamentos
«de porta aberta” para actividades de compra ¢ venda psi-
cotrdpica). A possibilidade de exercer este tipo de fungio e
controlos territoriais faz dos territérios psicotropicos zonas
de potenciagio ecolégica da subcultura Junkizde rua,

¢ a adaptacdo psicoldgica. -

A tradicdio etnografica no estudo do comportamento des-
viante tem dado arencio, nas (iltimas 3 décadas, & subcul-
wura de rua das drogas duras. Referimos ji o estudo de
Preble e Casey (1969). Por seu lado, R. Ingold, ao longo
dos anos 80 e em Franga, destacou a importincia das
relagSes no grupo junkie e salientou a dimensio da
dependéncia econdmica, obrigando a rever nogdes estrita-
mente bio-médicas do fenémenoc adictivo (cf, por ex.,
Ingold, 1984). Romani e Funes (1985) ¢ Pallarés (1997)
analisaram os percursos existenciais e os estilos de vida
junkie em Espanha; nas pesquisas do Centro de Ciéncias
do Comportamento Desviante (Fernandes & Agra, 1991;
Fernandes, 1993, 1997) demos particular atengio quer 4
subcultura que funciona em torno dos mercados, carac-
terizando os seus dois principais actores - dealer e junkie -
quer procurando o sentido da psicoactividade no discurso
dos seus actores - algo que udlizasse 4 luz dos principios
da fenomenologia o discurso directo das drogas. -
Recuaremos ao significado da palavra ‘ghetto”ao procurar
saber a que se adapta o junkie dos territérios psicotrépicos
que descrevemos. Nio ¢ a hipétese de fuga a uma reali-
dade, mas a da sintonia entre individuos e um dado con-
texto, aquela que nos guia quando dizemos que hd corres-
pondéncia entre “ghetto”c “estado da herofna”.

Louis Wirth, no cldssico “The Ghetto” (1928) da Escola
de Chicago, assinala 2 antiguidade do termo, que poderd
vir do hebreu “get”, que quer dizer divércio, ou dum
termo dos judeus italianos, “bergheto”, ou pequeno quar-
teirdo. Designa, na Europa medieval, os lugares de segre-
gagao dos judeus em relacdo ao resto da populagio (e
Wirth refere mesmo as judiarias em Portugal}. Nos
E.U.A,, susge ligado &s 4reas das cidades onde o emigrante
encontrava o seu refiigio ao chegar - generalizacio, por-
tano, dos quarteirdes habitados por judeus, ou “ghesros”
O “Ghetto” aparece, pois, como “um caso prolongado de
isolamento social, {...) forma histérica de negociar com
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uma minoria discordante da populagio alargada, (...) fun-
cionando administrativamente como uma forma de con-
trole” (Wirth, 1928). Faz ainda uma afirmacio que para a
nossa hipétese é essencial: “o gherto ndo ¢ s6 um espago
fisico mas um estado da mente”.

Ora, o “estado da herofna” tem como um dos seus elemen-
tos fundamentais, precisamente, um dado “estado da
mente” (embora nio deva ser reduzido 2 ele). Falamos em
“estado da herofna” por analogia com o “estado da marijua-
na”, com o qual H. Becker (1963) designava o individuo no
estddio mais avancado da carreira de fumador de marijuana.
No “estado da herofna”, a vida tal como a conhecemos -
sem alteragio psicotrépica da consciéncia - € um intervalo
indesejdvel, que se quer curto ¢ passageiro. O “estado da
heroina” ¢ a fruigio da narcose opidcea, uma vivéncia o
vedada 2 descrigio pelas palavras como o transe, a reve-
lacio ou o orgasmo - lugar psiquico onde o especialista
das drogas fica tdo inexpressivo como o sexélogo quando
tenta dar noticia intelectual do gozo... (7)

H4, neste género de adicgio, uma proposta de anestesia
que, num sftio que a cidade afastou e adiou - o “ghetto”-
permite manter-se afastado e adiado. Na heroina fica semn-
pre tdo para o dia seguinte, gragas a uma potente acgio
sobre o tempo interior - dimensio sobre a qual hd uma
grande lacuna do saber cientifico das drogas, coisa que s6
por si também precisaria de ser explicada... No “estado da
herofna” a realidade que pesa nio pesa - o pesado faz-se
leve ¢ o tempo, suspenso, ndo tortura (8).

H4, pois, no junkie vontade de agir sobre as suas circun-
stancias. C. da Agra (1991) propds-lhe uma leitura de senti-
do que o interpreta como jogo trigico: “[o comportamento
toxicodependente]. E um jogo trigico, antes de mais. Um
jogo porque o toxicodependente estabelece uma relagio
liidica de si para si que consiste em tornar-se outro no inte-
rior ¢ a partir de si mesmo, trigico porque este jogo se limi-
ta 4 perda de si enquanto actor e & perda do outro que ele se
queria. Eis uma vontade de se auto-produzir, de se auto-
~criar, de s¢ tornar um sujeito autopoiético cijos processos
conduzem a0 seu contririo, 4 auto-destrui¢io, ao buraco
negro auto-destrutivo. Neste sentido, 0 compotramento
toxicomanfaco compreende uma visdo positiva, um tra-
balho de transformago sobre as suas circunstincias actuais,
cuja légica e meios o traem. A tragédia do jogo toxico-
manfaco advém-lhe do seu cardeter contraditdrio.”

Enfim, o “estado da herofna” é uma das modalidades da
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economia psicolégica da ghettizagio, uma tentativa de adap-
tagdo 4 ecologia do ghetto. As bases de coca, que fazem a sua
aparicio nestes contextos no inicio da década de 90, podem
introduzir interessantes potencialidades neste processo: 2
mera narcose que fez j de h4 muito apelidar de dormideira
a planta do épio, propde excessos de arrojo, energia, entusi-
asmo ¢ optimismo. Administrar sabiamente um equilibrio
entre a posigio réptil que imobiliza a realidade e a posigao
exalrada de quem tem o mundo todo 4 espera - conquanto
que a acgdo propriamente dita fique para o dia seguinre... -
¢ esta a alquimia que entretém o junkie e faz dele, 2 sua
maneira, um especialista das drogas.

4. Nota final

As consideragBes que acabimos de fazer sobre a adaptagio
psicolégica precisam ainda de ser submetidas, longamente,
ao exame critico da pesquisa. NZo deixamos aqui mais do
que um esbogo breve, algo que funcione como uma suges-
tio ou um caminho que possa seguir-se. Fundamo-lo ndo
na sedugio de algum devaneio mas na indugo do dado
empirico (tomamos novamente a linguagem de Bachelard),
tal como o fomos recolhendo com os actores dos rerritérios
psicotrépicos. Avangaremos, portanto, na pesquisa do sen-
tido da psicoactividade para o sujeito - determinar o ponto
em que ela se inscreve nas circunsténcias da sua vida, aquilo
que promete e potencia, aquilo que blogueia e destréi. Que
didlogo entre o individuo ¢ o mundo ¢ mediado pelo psi-

NOTAS

cotropismo? Eis aquilo que é preciso aprofundar.
Trata-se dum retorno ao plano psicoldgico, coisa que nop-
malmente nio interessa directamente ao etndgrafy
urbano. Mas faremos ainda como o etndgrafo quand,
invertemos o ponto de vista dominante, procurandp ¢
angulo que mais dificilmente se oferece ao olhar: se 4
droga, nas impressdes primeiras préprias do sengg
comum, ¢ sempre sinal de desaptagio, que podemos dizer
acerca dela enquanto adaptagio?

E este um modo de submeter o plano psicolégico a uma
dimensdo antropoldgica. Deslocaremos, assim, este plang
da regido em que normalmente tem sido inscrito: a dum
revelador das relagbes entre a patologia e a normalidade.
Na clinicz do compottamnero adictivo tem equivalido isso
a inscrever as condutas psicoactivas no rol das entidades
mérbidas, o que no filtro redutor do senso-comum se
traduz na definigio do “drogado” como individuo doente.
Mais do que da toxicodependéncia, trata-se de explorar a
psicoactividade, situando o plano psicolégico numa
dimensio antropolégica onde seja revelador das relagges
do homem com a sua cultura, ¢ particularmente com os
seus modos de organizar a existéncia nos contextos com-
plexos da cultura urbana. x

Luts Fernandes

Faculdade de Psicologia e Citncias da Educacio
Universidade do Porto

R. Campo Alegre, 1055 — 4150 Porto

(4) Partimos aqui da concepgdio de ciéncia como jogo de linguagem proposta por Lyotard, ao retomar este conceito de Wittgenstein (cf

Fernandes, 1997).

(2) Para o aprofundamento do conceito de cendrio de conduta, que nos limitamas aqui a aplicar & expressdo teritorial do fendmeno droga, ver
Wicker (:9%7); para a sua aplicagio aos espagos do comportamento desviante e do medo do crime, ver Nasar e Fisher (1993).

(3) Esta constatagdo & ja antiga: um trabalho etnogréfico cldssico sobre a hergina na rua, “Taking Care of Business”, de Preble e Casey (1069), &fir-
mava que a adicgdo nfio serd tanta 2o produto psicoactivo coma ao estilo de vida junkie, e gue o consumo ndo deve ser encarado como um mero
escape & realidade, antes implicando uma série de actividades que equiparam a iniciativa do junkie  iniciativa de um qualquer empresaro.

(%) A comunicagdo junkie ndo & menos elaborada do gue a dos ¢linicos das drogas, pelo menos na mistificagdo que produz junto do profanc.
(5) No bairro em que desenvolvemos actualmente investigagio a taxa de desemprego & de cerca de 20% cantra cerca de 6% para a cidade do
Porto e as economias informais, com o mercado psicotrépico como a mais importante, tém um grande peso como estratégia de vida local-

(6) Para um excelente ensaio sobre a economia das drogas em periferias sociais, levado a cabo com investigagio etnografica, remetemos para
Bourgois, 1996. Para o aprofundamento da investigagdo que temos actualmente em curso, em que sde pormenorizados os diferentes aspectos
da econamia subterrinea das drogas, cf. Fernandes & Neves (1998) e Neves (1997). A luz deste tipo de investigagdes resulta ficil perceber 0
total fracasso das estratégias clissicas que visam a redugdo da oferta no “combate & drega”...

(7} A literatura, que dispde de liberdade discursiva e n3o necessita de validar o que diz, tem chegado muito mais perto destas experiéncias, a uma
corporals e mentais, do que a ciéncia. Dispensamo-nos aqui de referiv os cléssicos e remetemos para o recente Trainspotiing, de livine Welsh,

(8) A literatura desceu ji fundo na explora¢iio daguilo que & pesado e daquilo gue & leve na existéncia humana. E Kundera, em A Insustentével
Leveza do Ser, faz-nos saber que a leveza & a sensagio que invade a relagio escondida dos amantes, ou a relagiio descomprometida daqueles
que 56 se encontram para se entregarem ao gozo. Ora, a herofna & representada muitas vezes como amante, tanto na miisica e na literatura
como no discursa dos jurikies.
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