CORPO FALADO:
Sexualidade, poder e educacio*
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Este artigo concentra-se na problemdtica das transicoes e feminilidades
Jovens, @ entrada do século XXI. Fscuiam-se experiéncias vividas em dife-
rentes espagos da «escola formal, «escola informals e «escola [isicas, na
busca dos variados investimentos educacionais das raparigas, ndo apenas
em direcgdo ao conbecimento e ds credenciais, mas também em direccio
d convivialidade e aoscorpos, recorrendo a narrativas biogrdficas e edu-
cacionass e conversas em grupos de discussio focalizadar com raparigas do
3% ciclo, numa escola EB 2,3 da periferia do Grande Porto. O Joco aqui
escolhido é o corpo e as sexualidades, como esferas de poder, vistas como
centrais para as quesiGes da justica social e para configurar uma nova
agenda de género em educagdo. Argumenta-se em torno de um conceito de
Justica social multidimensional de Iris Young, apoiada no rabalho educa-
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SOCIEDADE & CULTURAS

Este texto aborda a problematica das transigdes femininas na escola, 4 entrada
do século XXI, focalizando nos processos de crescer e de se tornar rapariga, no
contexto duma escola e sociedade em profunda reestruturacio e redefinicio de
significados e priticas, onde enormes progressos interagem com grandes défices.

Escutam-se as experiéncias vividas pelas raparigas em diferentes espagos da
«escola formalr, «escola informal» e sescola fisica» (Gordon et al., 2000), na pro-
cura dos variados investimentos educacionais, nio apenas em direcgdo ao
conbecimento e is credenciais, mas também em direcgio 4 convivialidade,
assim como em direc¢io aos seus corpos.

Inscrevendo-se numa pesquisa mais ampla, o foco escolhido para este
 artigo é em torno do corpo e das sexualidades, como esferas de poder impor-

tantes quglj para as questdes da igualdade de género e da justica social, quer
para a configuragio de uma nova agenda de género em educacdo (Arnot, David
& Weiner, 1999; Fonseca, 2002), no contexto da modernidade tardia. A aborda-
gem presente nesta pesquisa é argumentada em torno de um conceito de justica
social multidimensional (Young, 2000a), apoiada no trabalho educacional de
Lynch e Lodge (2002), 4 luz de quatro dimensdes na construcdo da desigualdade
social, que funcionam em injuncio e interdependéncia dinfimica — redistribui-
cdio; reconbecimento; poder e autonomia; cuidado e solidariedade' -, o que,

! Dirfamos apenas que na primeira dimensio se ariculou as politicas redistributivas no campo
educativo — acesso a -bens- educacionais, fonles- e -recutrsos- — e sua interferéncia na redistribuicéo
do bens educacionais. Analisou-se, assim, o modo como 2 escola toma a realidade social, organiza
o acesso, redistribui dos bens e da aprendizagem, o que afecta particularmente a capacitagio, o
posicionamento social, os percursos, as condigbes materiais dzs raparigas em direcgfio ao conhe-
cimento e 4s credenciais com implicagdes nas vidas presentes e futuras e noutras esferas da vida.
Por sua vez, na dimensdo do reconbecinento focalizou-se nos sistemas de base cultural e simbdlica
e nas politicas de reconbecimento e respeito pelas diferencas, analisando-se sobretudo o género
na interface com classe e etnia. Confrontaram-se as dindimicas e significados de viver entre ciganas e
payas, entre tapazes e raparigas e, também, entre a divessidade de raparigas. No que se refere &
dimensio atengiio, cuidado e solidariedade analisou-se 2 necessidade, direito e responsabili-
dade politica para todos/as, em ter e receber atengio e cuidado na educagio e na vida (Lister,
2002), enquanto dimensdes institucionais e educacionais alternativas 4 injustica, 3 rebeliio ou ao
silenciamento das relagbes de opressdo das culturas escolares. Cuidado relaciona-se, tanto com
direitos, pertenga, in/dependéncia, como com re-genderizagio e responsabilidade de cuidar. £ algo
parz ser partilhado, ndo se trata de algo atribuido 4 responsabilidade das mulheres, definindo os
homens como incapazes e desinteressades de lagos e atengdes com os/as outros/as. Tem a ver com
afinidades refacionadas com escolhas e afectos que se nutrem nas relagdes com as pessoas e projec-
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por serem focalizadas separadamente, tém tido consequéncias de injusti¢a social
para muitos sujeitos. Esta opgdo permitiu confrontar as complexidades e tensdes
criativas e produtivas das experiéncias e trajectos educacionais das jovens. Ofe-
rece-se, assim, uma perspectiva de justica para além da concepedo redistribu-
tiva dominante que normalizou e ocultou a complexidade da (injustica social.

Gostaria de dizer que deixar aqui de lado as outras dimensdes do conceito de
justica ndo significa subestimar a sua relevincia para a justica social em educa-
¢do. Em vez disso, exprime um enfoque de alguma autonomiaZ ao corpo, que se
quer conceder neste artigo, de modo a permitir maior detalhe analftico e eviden-
ciar como o poder e autonomia se inscrevem no coragdo da injustica na escola
(cf. Stoer & Magalhes 2005; Aratjo ef al.,, 2002), afectando tanto as relacbes ver-
ticais como as horizontais, nos contextos em que poder e decisdo sdo exercidos.

Bstrutura-se, entdo, um olhar sobre o corpo e sexualidades em torno de duas
reflexdes basicas: em primeiro lugar, trazendo as teorizacbes sobre 0 corpo no
interior das ciéncias sociais (neutras), incluindo as suas versdes mais minoritd-
rias (teorias feministas, por exemplo), articulando-as nomeadamente com a
educacio escolar; num segundo mormento, analisam-se os discursos e expe-
riéncias das jovens em torno do curriculo do corpo e das sexualidades na
escola, deixando mesmo assim de fora desta reflexfio questdes importantes que
atravessam o campo educacional da actualidade. Estdo neste caso tanto as
experiéncias com o corpo feminino objectivado e investido, aperfeioado,
medicalizado e reprodutor, como com o corpo reconstituido e ornamentado
(moda, dietas, fitness, distiirbios alimentares, corpos anorécticos, etc.), aspectos
focalizados na pesquisa mais ampla.

Num tempo em que o corpo adquiriu grande visibilidade, propomo-nos
analisar e reconstituir as subjectividades das raparigas no interior de um pro-

tos individuais ou colectivos. A politica de cuidado na educagio estd relacionada com politicas
matesiais, simbélicas e pedagogicas democrdticas e foi operacionalizada trazendo 4 luz eventuais
priticas de cuidado mecinico, orgdnico e paritdrio e/ou priticas de substituicio do cuidado quando
ele é negligenciado.

2 O peder como autonomia € focade ndio no sentido liberal ou psicolégico, mas no sentido de ter
voz e set agente por direiio proptio. A autonomia da acgdo quando impedida gera mal-estar e injus-
tica. Discutimos na pesquisa mais ampla alguns dos sentidos, figuras e -caminhos de autonomia
equacionados pelas jovens, que nio sdo objecto deste artigo.
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jecto que procura «descrever € captar» a experiéncia feminina corpori-
zada (Young, 2000a: 12), de modo a compreender o confinamento fisico das
mulheres, designadas aos seus corpos, construidas como Quiras (Young
2000a), a par de destacar as facetas mais relacionadas com resisténcia e auto-,
nomia. Ao contrapor algo para além da experiéncia como sujeito de conbe-
cimento, esta opgio permite evidenciar 2 forma como as estruturas se expres-
sam de forma corporizada, onde as raparigas tém sido separadas e silenciadas
nos seus corpos, o que tem sido particularmente injusto e que, entdo, importa
visibilizar,
A metodologia de investigagio subjacente baseia-se em narrativas biografi-
cas e educacionais, observagio participante e conversas em 4 redes de rapati-
. 833, grupos de discussdo focalizada- (GDF), com cerca de 30 jovens do 3°
ciclo, entre 0s 13 e 18 anos, numa escola EB 2,3 da periferia do Grande Porto,

1. Recomposigdo do corpo na paisagem da modernidade tardia dentro
das ciéncias sociais e da educacfio, incluindo a contribuicio feminista

Desde a modernidade virias tém sido as explicacdes sobre o corpo, desde
<presenga ausente» as profundas mudangas dos tempos mais recentes. A razio
cientifica durante muito tempo adoptou uma postura de «contemplagio norma-
lizadora» (Foucault, 1997) face a um «corpo cartesiano», dicotbmico, «objecti-
vado» pela ciéncia médica e fisioldgica, inscrito sob a obsessio da irtacionali-
dade, emogio e particularidade. Isto vem a par com os avangos médicos, de
satde, progressos tecnologicos recentes (transplantes e as recomposicdes esté-
ticas...) e a expansio recente de técnicas de dietz e de culturas em torno do
exercicio fisico. Estas miltiplas possibilidades fazem parecer que o corpo esti
sob 0 nosso controlo e alcance. Igualmente, no campo da moda, consumo e
publicidade, o corpo adquiriu uma expansio nunca vista, parecendo ser esta
uma area onde os direitos e as transformagdes democriticas estio a ser [arga-
mente recuperadas pelo mercado, pelas ideologias de consumo, incluindo as
do sexo (Aapola ef al,, 2005). Por tudo isto, o século XX tem sido também cha-
mado o século da «ascenso estética dos corposs (ibid), em que as exclusdes e
mudangas se relacionam tanto com desigualdades, como com conquistas e
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direitos, assim como com expansio € lusio- do mercado, através do consumo
generalizado.

O campo das sexualidades, ndo sendo dominio unificado, tem adquirido,
a partir da década de 70, uma grande importincia simbdlica, tornando-se uma
verdadeira questdio politica, particularmente para 0s novos movimentos sociais
(igualitirios, feminismo, militdncias pos-colonial e sexual...). Assim, o alarga-
mento da paisagem sobre o corpo, rompendo com o passado filosofico, espe-
jha o crescente interesse do campo tedrico-cientifico, o caminho de construgio
dum objecto por si proprio (Stoer & Magalhdes, 2005), enquanto percurso
sinuoso, ora assunto nds margens, Ora assunto hipervalorizado € ou in (Davis,
1997)°.

Assim, focalizando nas pesquisas sobre o corpo na teoria social temos que,
genericamente, se confrontam duas perspectivas. A perspectiva construcio-
nista social foucaultiana toma o corpo como «inscritor € «posicionador, lugar
de exclusio nas instituighes sociais (Davis, 1997; Stoer & Magalhdes, 2005).
Foucault d4 uma contribuigio incontorndvel, ao mostrar o caricter social
da sexualidade e como o0s corpos sdo arbitrariamente «moldados+ por forcas
historicas, politicas e «wegimes» de poder distintos. Mostra, particularmente
como o corpo & um terreno fértil para as modernas e «subtis» micro-praticas
da vida quotidiana, lugar de enunciagio da verdade interna dos sujeitos.
Particularmente em Vigiar e Punir (1997) mostra como os regimes de prisdo,
asilos e hospitais sdo seminais para compreender o corpo disciplinado ¢ nor-
malizado, ou ainda, em Histéria da Sexualidade (1993) ao incidir nos roteiros
da sexualidade, subjectividade e conhecimento. Por sua vez, a perspectiva de
Metleau-Ponty, de um angulo mais fenomenoldgico, toma o corpo vivido,
como lugar de autonomia ¢ actividade, usando esquemas e hbitos para -lidar
e negociar com o mundo que habitas (Stoer & Magalhdes, 2005: 70; Young,
2002a).

3 Deiaca-se neste Ambito, 2 abundincia de estudos culturais em tomo dos novos SrUpos juvenis
urbanos, que trouxeram reflexdo imporiante sobre o significado das imagens corporais na publici-
dade cu sobre as miltiplas e contraditérias construgbes da sexvalidade. Andlises, como as do CCCEB,
concentraram-se 1o COrpo enquanto imagem, nos textos ¢ discursos orais, escritos ou visuais € mos-
traram de maltiplas maneieas como essas imagens sdo cimplices e estio efvadas de esteredtipos
racistas, imperialistas, sexistas ou classistas.
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Assim, se para Foucault, o corpo € posicionado no espaco escolar; para
Merleau-Ponty, o individuo & incorporado e usa o «espaco funcional na sua

acgao. Estas duas abordagens podem ser vistas em «complementaridade contra-.

ditbria-, na medida em que Foucault (1993) alert2, como argumentam Stoer e
Magalhdes (2005), para o significado das culturas corporais ¢ duma causalidade
no interior dos valores e designios sociais; por sua vez, Merleau-Ponty, sem
rejeitar a influéncia dos valores exercidos sobre as culturas do corpo, outorga-
lhe uma autonomia relativa, que permite «escapap s determinagGes sociais e
«apresentar manifestacbes autondmicas» (ibid.: 35; cf. também Young, 2000b;
2003). Um exemplo, frequente a este propdsito, é o actual investimento das
raparigas no desporto, ou mesmo no «aperfeicoamento corporal-, como forma

- de escapar s normas estritas da feminilidade enfatizada», parecendo «estar

foras ou ser poder «contras,

O corpo, a narrativa feminista e a educaciio

Além da grande narrativa «neutrar, de algum modo invisibilizadora dos
grupos Qutros, importa destacar particularmente a narrativa feminista que, na
sua pluralidade, tem colocado de forma importante o corpo nas agendas inte-
lectual, cientifica e dos movimentos sociais (Davis, 1997), revelando como ele &
lugar de opressdo e injustica social, mas também espago de prazer, desejo ¢
acgdo autbnoma e participada dos sujeitos femininos. Embora a maioria destes
tedticos clissicos reconhecam a influéncia da teoria feminista na reivindicagio
politica, parecem continuar relutantes em basear-se na investigacdo feminista.
Kathy Davis (1997), em Embody-ing Theory, ao proceder a uma estimulante
revisio das perspectivas feministas sobre o corpo, vai a0 ponto de afirmar que
«4 Nova teoria sobre o corpo é tio masculina e permanece tio desincorporada
como sempre o foi- (#bid.: 13). Davis mostra como o feminismo foi pioneiro
na tarefa de trazer para as suas andlises topicos de mudanca como: patriar-
cado, género, sexualidades e poder. Estes temas, apesar de inicialmente terem
tonalidades lineares, essencialistas e/ou de vitimizagdo, alargaram-se depois

para a andlise dos processos subtis e miltiplos significados das experiéncias
femininas.
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Na realidade, a «Joucura do corpos tem tido do feminismo uma resposta
importante, particularmente, por parte dos estudos teGricos pds-coloniais. No
seu trabalho Kahty Davis (1997) argumenta em torno da classificagio de trés
abordagens feministas sobre o corpo: dominagdo (Susan Bordo), diferenca
(Iris Young) e subversdo (Judith Butler). Pela sua especial relevincia para a
problemitica da justica social em educagio, focalizamo-nos nas duas primeiras
abordagens. Na verdade, feministas, como Susan Bordo, mostraram como o
dualismo cartesiano dividia a experiéncia humana em «eino corporals e «reino
espirituals e como o corpo feminino era a meldfora, associado a natureza,
sensualidade, emocionalidade e irracionalidade ¢ aepresentando tudo o que
precisava de ser controlados (Davis, 1997: 5). £ esta autora quem providencia
uma das leituras mais poderosas sobre a dominagdo, aticulando corpos femi-
ninos e «politicas normalizadoras» nas actuais culturas ocidentais. Neste enqua-
dramento, os debates e as pesquisas feministas exploraram temas como viola-
¢io, sexualidades, violéncia, controlo e exclusdo, a par de experiéncias incor-
poradas como: menstruagdo, maternidade, gravidez e menopausa (Young,
1997; Walkerdine ef @l 2001), para além da reivindicacio do controlo reprodu-
tivo efou critica ao discurso e praticas médicas e cientificas ou s «sexualidades
compulsériass (Rich, 2002).

O olhar de Susan Bordo assume um alerta face ao perigo de aeabsorcior
cultural dominante, através duma «culura de mistificagdo do corpor (Bordo,
1997: 11), representando um recuo de poder das mulheres, fazendo-as acredi-
tar que, controlando 0s seus corpos e «apetites», podem «escapar ao ciclo da
insuficiéncia de nunca serem suficientemente boas» (ibid.: 5). Reconhece possi-
bilidades de resisténcia, mas é profundamente céptica quanto 4 utilizagio de
nogdes como escolha, liberdade e/ou agéncia para descrever as interaccdes das
mulheres com 08 seus COrpos.

A afirmagdo do valor e do tépico do corpo no interior das ciéncias e das lutas
sociais deve-se sobretudo ao trabalho de estudiosos/as sobre culturas, escola,
cinema, publicidade, aparéncia, moda... (McRobbie, 1991; Griffin, 1989; Bordo,
1997; Hey, 1997; Gordon ef al., 2000, Francis, 2001; Skeggs, 2002; Aapola et al.,
2003). A par destes, um ouiro conjunto de tedricas feministas contemporineas
(pds-estruturalistas, pos-coloniais...} tem procurado compreender como o género
e a diferenca sdo construidos. Por exemplo, as feministas negras tragaram a inter-
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ligacdo entre racismo € corpo e mostraram como o corpo & central na constru-
¢do da raga (hooks, 1990; Phoenix, 1992; Young, 2000a). hooks, por exemplo,
mostra, como os argumentos biologicos se apoiam muitas vezes em imagina-
¢Oes dos cientistas europeus que pensam as mulheres ndo brancas como «con-
tinentes selvagens., com uma sexualidade incontrolével ¢ priméria mito que,
inclusivamente, justifica a violagio e (ab)uso destas mulheres. Além de que este-
redtipos e fantasias conferem um olhar esotérico e/ou «marcados, por exagero
ou depreciagio, de culturas como as das ciganas ou negras (Aratjo ef af,, 2002),

Porém, € no interior de segunda focalizagio de Kathy Davis do feminismo
critico da diferenca, designadamente com Iris Young, que encontramos
desenvolvimentos sofisticados sobre o reconbecimento das diferencas de

. encorporacio (Young, 2000a; 2003).

Esta autora parte da reflexdo de corpo vivido de Metleau-Ponty, para argu-
mentar o quanto as mutheres (e outros colectivos) sdo condicionadas e «marca-
das» por factos socioculturais e expectativas de outros/as. A nocdo de corpo
vivido evidencia como os corpos vivem uma posicio estruturada nas institui-
¢oes, situando a consciencializagfio no corpo, preenchida pela experiéngeia e
pelo significado. Salienta, também, como a experiéncia vivida e as subjectivida-
des sdo centrais, para expor «0 condicionamento da acgdo e da consciéneid:
das pessoas individuais» (ibid), quer como «resposta experienciab dos sujeitos
genderizados quer como wevelagior dos sujeitos através dos corpos, quer ainda
como processo de incorporamento sentido pelos sujeitos, trazendo os «movi-
mentos varidveis dos corpos- (Young, 2003: 18) - reagindo, reproduzindo e
modificando as estruturas.

O corpo aparece, assim, como nodal para perceber, por exemplo, a forma
como as culturas dominantes «designam- certos grupos como subordinados —
idosos, gordos, deficientes, ciganos... — «lefinidos» e «aprisionados nos seus
corpos. Young evidencia como certas estraturas de aversao «estraturam pto-
fundamente a opressio dos grupos imperializados culturalmentes (ibid: 123)

A consciencializagio tem uma base na percepcdo, do sentir e mover do corpo vive entre as coisas,
com uma otieatagio activa intencional. O corpo vivido tem inserido nos seus habitos, cultura e sig-
nificado, nas suas formas especificas de percepciio e acgio. A descrigio desta existéncia incorpo-
rada € importante porque configura a cultura ¢ o significado.
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como Outros/as. Os corpos femininos t&m sido simbdlica, material e discursiva-
mente posicionados, numa shierarquizagio estética dos corposs (ibid.). Esta &
uma das herancas da tradigio da modernidade que estabeleceu uma razio que
se opde a0 desejo, 4 afectividade e ao corpo. Neste processo, os grupos privi-
legiados perderam o corpo e a particularidade, enquanto os grupos oprimidos
se viram confinados e particularizados nos seus corpos.

Young argumenta, também, de modo claro, como isto nio é completamente
coisa do passado, 20 mesmo tempo que evidencia como os novos movimentos
sociais exigiram mudangas e desacreditaram esta razio cientifica, donde resul-
taram «compromissos» e «acordos» com a igualdade, contra a discriminagdo e a
segregacio — proibidas na maioria das situages pelas leis formais. Todavia, o
compromisso formal ndo impediu que um conjunto de estruturas do imperia-
fismo cultural continuassem a agir em dissondncia e a «marcar» determinados
corpos como Outros, diferentes. Tais estruturas fazem com que 08 sujeitos opri-
midos continuem a sofrer humilhagio, aversio, rejeicdo, violéncia, condescen-
déncia, mal-estar e persistam as mensagens de silenciamento, sendo este,
muitas vezes, o preco da sua inclusdo nas instituigdes. Além disso, os proprios
membros dos grupos imperializados manifestam muitas vezes sintomas de
medo, aversdo, desvalorizacio para com membros dos seus grupos, interiori-
zando o conhecimento e a subjectividade dominantes. Young salienta, assim, a
existéncia de um conjunto de mecanismos que agem sobre as pessoas oprimi-
das, tendentes a gerar a aceitagdo, consentimento, deslocagdo, etc., cujo efeito €,
ainda que «inconsciente», extremamenie poderoso em muitas politicas, que
supbem esteredtipos, normas de respeitabilidade e etiqueta piblica. Trata-se de
aspectos «inconscientes» e sirreflectidos», mas cujos efeitos tém implicacdes nas
decises e politicas, nas relagbes informais naturalizadas, nas reacgdes corporais
e priticas de interacgio e avaliagio quotidiana ~ juizos estéticos, piadas, ima-
gens e esteredtipos. Portanto, as opressdes na modernidade tardia sfo estabele-
cidas, por imperialismo cultural, sobretudo no discurso informal e drreflectidos,
o que explica a aceitacdo de formas de opressdo, violéncia contra as mulheres,
criancas, deficientes, etc. Se as priticas inconscientes reproduzem opressio,
entdo, devem ser moralmente condeniveis e equacionada a necessaria «wevolu-
¢dor a0 nivel das subjectividades, da cultura e de métodos de acgdo para revo-
lucionar o sujeito € as instituictes. Estamos, assim, no cerne do «que € educar,
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Corpo educado, justica social, poder e autonomia na escola

No contexto actual do neoliberalismo, assume-se um posicionamento que
articula a existéncia no campo escolar de um projecto educacional e de transi-
¢ao jovem, que inclui um curriculo do corpo (Gordon et al., 2000) e de femini-
lidade (Aapola et al., 2005), cujos contornos estio a ser resignificados, na
actualidade. Por isso, propomos uma discussdo sobre o significado de falar do
corpo na educagdo, sob um prisma de justica social e de género, focalizando
na (re)produgio das relagdes de poder através dos corpos e sexualidades nor-
mativizadas. Temos defendido que as experiéncias corporizadas reconfiguram
relagBes materiais ¢ simbolicas genderizadas, relacionadas com normalizacio,
diferenga, negociagio e transformagfio, de modo s raparigas se sentirem bem
consigo proprias, investindo e aperfeicoando os seus corpos. Por isso, os cami-
nhos para se tornarem perfeitas, atractivas e adequadas tanto podem desafiar
as visdes e as formas de controlo, como podem explorar os espagos que envol-
vem participagio, desejo, prazer, enquanto expressoes de cidadania para si,

Ento, defendemos que as relagdes e processos de se tornar rapariga e de
construir feminilidade na escola implicam, a par dos problemas do conbeci-
menlo, certificagio e recursos, outras dreas que merecem ser tratadas quando
se pensa a escola. Esta questdo ¢ tanto mais central, quanto as raparigas
se encontram numa fase em que, para além da realizacio académica, estio a
tornar-se mulheres, alcangando maturidade fisica, sexual e emocional. Por isso,
queremos aqui discutir possiveis significados da experiéncia das raparigas em
torno dos mecanismos € espagos em que a escola explicitamente se propde
tratar os corpos. Sabemos bem como ndo é apenas a escola que tem a respon-
sabilidade de construir as identidades sociais, sexuais e de género, ou deter-
mind-las definitivamente, mas & todavia preciso reconhecer que as suas «propo-
sigoes, imposi¢des ¢ proibigdess ttm um «efeito de verdades, a ndo menospre-
zat, além de que as jovens exprimem e buscam investimentos, relacdes e inte-
racgdes, no contexto denso e holistico da escola, em relagio com as diversas
masculinidades e feminilidades jovens e adultas.

E possivel argumentar que os corpos femininos representam um espaco de
materialidade de grande investimento individual, social e cultural, sendo um locus
tanto de condicionamento, perigo, violéncia, aprisionamento e/ou (des)conforto,
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como de investimento, autonomia, prazer e desejo. Por isso, sentimos que se
torna necessirio alguma autonomia de anilise para poder alargar a visio edu-
cacional, tantas vezes restringida a um sujeito de conbecimento construido uni-
direccionalmente, fora do corpo pulsante da vida, Assim, na medida em que se
lida com uma fase da vida, onde supostamente se conquista autonomia e dis-
tingdo {(da infincia, familia, vida adulta...), os corpos das jovens mulheres
exprimem e reconfiguram investimentos contraditérios, em direcgdo a novas
redes, solidariedades e transi¢Ges, que se articulam com as ji existentes... Por
isso, a andlise a propor implica contextualizacio no tempo histdrico, o que
implica compreender as dinfimicas e as (re)articulagbes das novas propostas €
pressdes, na relagio com as herangas recebidas. Mais ainda, como na moderni-
dade tardia tém sido atribuidas amplificagGes acrescidas & escola quanto 3
construgdo das vidas e transicBes jovens, isto conferiu ao corpo um Jocus de
centralidade, tanto em relagio ao alargamento de direitos e bem-estar, e/ou,
em vez disso, como lugar de objectificagiio e desagrado, através de formas de
consumo, aperfeicoamento...

Assim, como argumenta Guacira Louro {1999), o corpo é educado na escola,
tal como a mente é educada e ensinada. Tsto €, o corpo € disciplinado, mar-
cado, exposto, desejado, acariciado, violentado, transformado e lutado... lugar
de desejo, prazer, o que tem implicagbes em todas as esferas da vida. Por isso,
tornd-lo assunto de pesquisa educacional exige transcender nogbes comuns,
psicoldgicas e biologicas de desenvolvimento (e maturidade), movendo-nos
para interpretacbes mais sociais, culturais e politicas. Impde-se documentar
como as oportunidades ndo estdo igualmente disponiveis. Importa, afinal, exa-
minar como estio os corpos a ser educados e ensinados, material e simbolica-
mente, através de modos de regulacio que o negam e reprimem. Isto com
argumentos de entrega por inteiro ao trabalho escolar e 4 mente, aceitando que
ai a paixdo ndo tem lugar (Weeks, 1999), muitas vezes a Jingir nao vers. Mas, a
educacio do corpo € feita (tanto de forma explicita e formal, como de forma
subtil e com equilibrios instiveis) promovendo-se uma sexualidade normals
para rapaz e rapariga, a0 mesmo tempo que se contém 2 sexualidade € o
desejo e se adia a atengio sobre a sexualidade —~ dessexualizando o espaco
escolar. Entiio, através de politicas, curriculos, pedagogia, a tarefa de educar o
corpo e a sexualidade é dificil e contraditéria. Promove-se, por um lado, uma
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sexualidade «normals para rapaz e para a rapariga, Por outro, procura-se conter
essa mesma sexualidade e desejo dos/as cidaddos/ds puros/as., adiando-os
para depois da escola, através do silenciamento, dissimulagdo, negacio e «mar-
cagdo» dos/as que se atrevem a «romper a ordem patriarcal (Louro, 1999). Para
essas tarefas do processo escolar, mobilizam-se estratégias (disciplinagdo, ver-
gonha, culpa...), privatizam-se as sexualidades, retirando-lhes a sua dimensio
social e politica. Uma das contradicées e dilemas com que se confronta e lida a
escola é: se, por um lado, o cinema, a televisio, a moda e o mercado fazem
uma pedagogia da exposicio do corpo, por outro, pretende-se que, 40 mesmo
tempo, a escola adie este interesse das/os jovens e desvie a todo o preco a
atencio sobre a sua sexualidade — «dessexualizandos o espaco escolar. Se a

- escola ¢ a sociedade na modernidade se desenvolveram na crenga cultural de
separacio entre corpo e mente, entdo, como diz bell hooks, «0s/as professo-
res/as entram na sala de aula para ensinar como se apenas a mente estivesse
presente, € ndo o corpor (hooks, 1999: 115). Por isso, a tradigio da pedagogia
escolar tem sido a de reprimir e negar (-educar) esse corpo, construindo uma
identidade e idealizagdo discursiva de dessexualizagio do corpo, que conduza
4 uma «entrega por inteiro 4 mente e ao trabalho escolar (#bid). Ora esta
spedagogia de sexualidader, a0 reprimir e anular as paixdes, torna-se terreno
fértil para a criagio de fantasias®, construidas no fingir ndo ver. Por isso, se
assiste a «novos» modos de regulagio ¢ de wigilincias do corpo e da juventude,
assim como & entrada de agentes (profissionais e especialistas) e saberes (bio-
logia e antropologia). Assim, a escola colabora na definicdo dos «processos de
disciplinagior do corpo e da mente.

Entdo, num tempo duma proliferagio enorme de significados e de mensa-
gens misturadas (econdmicos, culturais, politicos e biograficos), centramo-nos
em duas questées sobre o corpo vivido, nos actuais processos de produgio dos
corpos femininos. Em primeiro lugar, através das politicas educacionais Jfor-

> De facto, as fantasias construidas em torno da sexualidade, assim como os padrées de vida sexual
sio o resultado da luta social, no qual a sexualidade se articula a classe, género e etnia. Podemos
pensar, por exemplo, nos esteredtipos e nas fantasias construidas pelas classes médias em tomo das
mulheres e homens das classes trabathadoras, negras/os e ciganas/os. Muito do discurso em tomo
das raparigas que 3o piores do que os rapazess efou das -faparigas provocadoras asserta nesta
construgio estereotipada.
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mais que configuram ex(im)plicitamente um curriculo do corpo, relacionado
com a sua conformacio e transformacio, através de politicas educativas que orga-
nizam e estruturam um curriculo do corpo (Gordon, Holland & Lahelma, 2000).
Este permite 4s raparigas tanto «ocupar lugares nos diversos planos da escola —
oficial, informal e fisica — como Jhes oferece «uma série de caminhos temporais e
espaciais» (ibid.). O percurso de incorporagio & claramente diferenciado, onde as
jovens usufruem de tempo ¢ espago limitados (fisica e emocionalmente) para
exercer a sua acgdo humana. Assim, «os padrdes de agéncia estudantil sdo, por-
tanto, prefigurados e reproduzem as desigualdades de género existentes- (bid.:
200), embora com espago para a acgio, negociagio, oposicio e resisténcia (ibid.:
187-8). Estes espacos apesar de limitados sfo exiremamente importantes, no
contexto das tensdes entre emancipacio ¢ regulagio, controlo e agéncia» (ibid.).

Em segundo lugar, os corpos sdo modelados através das politicas educa-
cionais informais que atravessam os diversos planos, espagos e contextos
escolares, em articulagio com as culturas e comunidades presentes, Por isso,
atentamos nas experiéncias de #ncorporagdo, particularmente nos «discursos de
verdades e «adequacios veiculados, nas relacdes de opressio e alienagio vivi-
dos, nos investimentos e caminhos fisicos ¢ emocionais construidos; os dilemas
e ansiedades confrontadas.

Neste caminho, a perspectiva que nos guia ndo € a de vitimizagio das
«pobres coitadas», sujeitadas € sem prazer. Também ndo € a perspectiva indivi-
dualizada e idilica da «escolha- neoliberal. £, antes, a busca de desvendar a
polifonia de significados articulados de autoromia nas priticas das raparigas
com os seus corpos. O percurso nesta direcgdo permite dar atengdo as pala-
vras das jovens acerca de como experienciam as vérias formas de feminilidade
emergentes, ainda que confrontando discursos miltiplos e contraditérios. Um
tal caminho possibilita identificar dimensdes onde corpos e poder se constituem
assunto de curriculo, seja nas disciplinas de curriculo académico onde a escola
coeducativa se propde, explicitamente, tratar dos corpos como assunto de edu-
cagio, por exemplo, seja na Educagio Fisica, Biologia, clubes e actividades
desportivas; seja nas licdes e pedagogias de sexualidade e de inclusdo educa-
cional, sob as formas como concebe e trata o corpo objectivado, seja nos impe-
dimentos parz confrontar e debater estes assuntos, tanto na escola formal e
informal, como na Educagio Sexual e Doengas Sexualmente Transmissiveis
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(DST); seja, ainda, nos significados culturais do quotidiano escolar, onde os
corpos sdo reconfigurados, através de culturas institucionais, que exploram
processos de fascinio, amizade, cuidado, desejo, hostilidade, abuso, assédio,
violéncia etc. Estes aspectos sdo abordados em seguida.

2. O corpo falado: curriculo do corpo e sexualidades na escola

Nesta secciio, de caricter mais analitico, vamos destacar as vozes e expe-
rincias das raparigas, focalizando quer nas dinimicas corporizadas de poder e
de disciplina quer no corpo como espago de capacitagio, prazer e solidarie-
dade. Como defendemos, o corpo escolarizado € um corpo educado, designa-
damente através do curriculo do corpo e de pedagogias de sexualidade, em
que se espera que as raparigas usem as mentes para controlar 0s «€xcessoss,
dimperfeicdes: e «desvios dos corpos. Miltiplos aspectos se poderiam focalizar
nesta abordagem, Todavia, nesta andlise, vamos apenas circunscrever-nos ao
exame do curriculo do corpo em duas dimensdes: Em primeiro lugar, na expe-
riéncia vivida nas disciplinas académicas onde o corpo € tomado como assunto
— Educagiio Fisica e Desporto, por exemplo — por oposicio quelas disciplinas
e saberes onde s6 a mente estd presente, promovendo a sua objectificacédo e
aperfeicoamento, Em segundo lugar, discutir experiéncias informais com os
corpos na escola, articulados e investidos na aparéncia, sexualidades e ade-
quagdo. Uma dimensio a reter, também, & a busca de espagos corporais alter-
nativos 4 mensagem cognitiva dominante da escola.

2.1. Educagdo Fisica: arena de beterogeneidade de experiéncias e
mandatos corporizadas

Para comegar, concentrar-me-ei nas experiéncias das raparigas na disciplina
de Educagdio Fisica. Esta disciplina foi algo que os rapazes sempre tiveram e
viram valorizado, diferentemente das raparigas que, durante muito tempo, esta-
vam ~destinadas: a outras «distracgdes». Porém, com 2 emergéncia da escola
coeducativa, as raparigas ganharam novos lugares, direitos e desafios, embora
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tivessem que enfrentar indmeras limitagées relacionadas com o seu género.
Entdo, o curriculo do corpo na vertente duma disciplina, cujo objecto é o aper-
Jeicoamento do corpo fisico, adquire um sentido representacional duma cultura
fisica vista como masculina, por direito proprio. Dai que as raparigas tivessem
sido integradas num curriculo conjunto com rapazes, mas posicionadas num
processo que naturalmente ndo lhes pertence, encontrando por isso muito
menos espago (Silva & Carvalho, 2001; Gomes, 2001), Além disso, muitas das
finalidades e processos deste curriculo do corpo de génese masculina (compe-
ticdo, violéncia, dureza, misculo...) sdo vistas como comprometendo a feminiki-
dade. Nessa medida, a Educagio Fisica, frequentemente, aparece como um
espago escolar contraditorio e dilematico para as raparigas: {) um lugar desefado,
face a uma expectativa de direitos, incluindo o direito a desenvolver-se fisica-
mente e a apropriar-se de uma cultura poderosa, de que se viram excluidas; ii)
um lugar negado, primeiro pela tradigio masculina da educagdo fisica, depois,
incluidas de modo limitado, numa educacio fisica «adequadas, separada e desi-
gual, porque consideradas frigeis. Sdo, por isso, incorporadas como marcadas
e estereotipadas por prescricdes, confinadas a um lugar fora da corrente princi-
pal, devido ao seu género. Todavia, as raparigas exprimem urma apropriacio de
experiéncias e significados heterogénea como se evidencia a seguir.

As melhores alunas em Educacdo Fisica sdo as raparigas

As raparigas mais académicas que foram entrevistadas encontravam-se
satisfeitas e a investir na actividade fisica ¢ desportiva, dentro e fora da escola,
vendo isso como importante para o seu desenvolvimento fisico e bem-estar e
um espago de variedade educacional, sentindo inclusivamente que os seus
resultados nesta disciplina ultrapassam os dos rapazes, o que evidencia que,
quando os/as jovens tm condicdes de investir na actividade fisica, obtém boa
realizacio, independentemente do género.

[...] Na nossa turma, em Educagdo Fisica... as melbores alunas s@o as rapa-

rigas [...] Eu queria praticar wm desporto porque é muito imporiante para
sermos sauddveis. Cada vez mais o desporto lem a ver com a satide. Quem
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ndo pratica parece que 56 vé escolal E o desporto é um meio de ndo pensar
50 na escola e pensar também nas outras coisas...! (Ana, GDF D, 92 Ano).

Reprovei por «falta de assiduidades ds aulas «xungas» de Educaciio
Fisica

Por sua vez, parece que algumas raparigas, menos académicas, de estratos
sociais com menos recursos (incluindo a etnia cigana), se sentem desligadas e
desinteressadas da disciplina de Educacio Fisica. Por isso, altam> a estas aulas,
havendo mesmo quem reprove por faltas, como contam estas duas jovens:

E wxungap... Tirei uma nega a Fducagdo Fisica por falia de assiduidade [...]
0 ano passado faliava ¢ chumbei por faltas. E preciso correr muito... quer
dizer, é «fixes p'rai uns 10 minutos, sG que é preciso correr 30 minutos!
Depois ha as bancadas e temos que subir aquilo tudo, depois descer, depois
subir e dar as volias ao campo... A gente fica cansada... Eu gosio de desporto,
mas ndo dssim... estar sempre a correr!... (Rute, GDF B, 72 ano)

Sao verbalizadas tenses e desconfortos num espaco nio gratificante, que
se traduz em monotonia, cansago e saturacdo, 0 que parece vivido como uma
espécie de castigo. Notam, como o/a professor/a estd na aula numa atitude de
contrariedade e desinvestimento. Talvez as relagdes sociais de «indisciplinas e
fuga» possam ser vistas como uma resposta e boicote, face a um tal desinte-
resse. As faltas ds aulas aparecem nesse contexto de insatisfacio. Fugindo, pro-
curam realizar algo mais interessante, Estamos a falar de um sentimento de ndo
reconbecimento, como se estes/as alunas/os nio devessem existir para a insti-
tuigio escolar.

«Acho-me gordal [...] ndo fiz uma tinica aula de natacdo»

Numa terceira posi¢do, encontramos raparigas que, no espaco académico
manifestam desagrado, por exemplo «em natacior, mesmo quando se trata de
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uma actividade rara nas escolas e o ambiente € de simpatia com o/a professor/a.
O desagrado aparece aqui relacionado com uma natureza incorporada desta
disciplina, onde as raparigas sentem que, na exposi¢io dos seus corpos, se
jogam ideais de beleza, aperfeicoamento e atractividade, tanto por si propria
como pelos rapazes, raparigas e professores. Ora, estes sio aspectos importan-
tes, numa fase da vida em que as jovens ndo raras vezes se sentem envergo-
nhadas, desconfortiveis e estio preocupadas com o aperfeicoamento dos
seus corpos, mais pela via das dietas do que pela da boa forma. Colocam-se
questdes acerca de como lidar com ¢ descontentamento corporal e do tipo de
informagido que estdo a receber para se aperfeicoarem, o que se articula com
relagdes genderizadas na vida escolar coeducativa, como acontece neste caso

Das disciplinas de que gostamos mais na escola é de Fducagdo Fisica... e do
stér £ homem... é simpdtico. O ano passado, no 22 periodo, tinbamos pis-
cina, mas ndo fiz uma tinica aula... Tinba vergonha, achava-me gorda...
gorda em vdrios sitios... Ficava muito visia pelos meus colegas de turma. 1.. ]
Eu via as minhas colegas todas magrinbas e achava-me mais gorda, também
queria ser como elas... Sentia-me mal.... E ainda continuo a achar-me
gorda, s6 que agora, tento evitar ver-me ao espelho .1 Espero que seja sé a
paranéia dos 16 anos!... (Narmrativa da Vinia, 8° ano)

A disjuncio entre a auto-imagem e a apresentagdo cria um sentimento de
insatisfacio e inseguranca, de pouca adequagio, o que impede a ampliacio da
sua accio. Este depoimento mostra como, contraditoriamente, a Vénia, apesar
de preocupada com o seu corpo, a0 mesmo tempo se autolimita no exercicio
fisico. O depoimento revela a ansiedade que a atravessa e interroga-nos, simul-
taneamente, sobre como © relacionamento simpitice, mais do que um verda-
deiro reconbecimento e cuidado com a diferenca, pode exprimir meramente o
resultado de uma ordem espontinea institucional, que funciona numa regulari-
dade compulsiva, hegemdnica e inquestiondvel. Nela, os/as Outros/as, ndo
existem para o professor, esperando que ndo se reconhecam numa realidade
que ndo faz parte de si, numa espécie de «pacto de siléncio» estratégico, de
mutua ignorincia. Deste modo, assegura-se a homogeneidade, embora discur-
sivamente se atenda & heterogeneidade dos plblicos escolares.
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Em sintese: sdo vdrias as perspectivas e vivéncias presentes nestes depoi-
mentos face 4 Educagdo Fisica, 0 que mostra como se trata de uma arena com
virios mandatos para as raparigas com poucos recursos. Atribui-se, frequente-
mente a esta disciplina um lugar de «ompensagior, e/ou «distensior dos corpos
contraidos e domesticados na sala de aula. E tomada como espaco scomple-
mentar- € de capacitagio para a (relevante) vida escolar, esfera onde o0s corpos
masculinos podem encontrar tratamento» € acalmia. Porém, os mandatos a0
serem genderizados, as raparigas sio, visibilizadas pelos seus corpos sexuais,
objecto de experimentacdo ou de estranbeza. Por isso, vemos como elas conti-
nuam a ser avaliadas por um estatuto tradicional de Hmitacdo, cujas experién-
cias de fisicalidade® sio marcadas por segregacOes e desigualdades, explicitas
ou implicitas, entre rapazes e raparigas (Silva & Carvalho, 2001). Contudo, encon-
tramos uma heterogeneidade de experiéncias, sentidos e investimentos, relacio-
nados com posigdes, recursos e reconhecimento variados — umas estavam satis-
feitas ¢ sentiam-se sucedidas e poderosas, estando a tornar-se protagonistas;
outras, experienciavam desagrado e subordinagio, enfrentando processos de
mal-estar com 0 seu corpo e consigo prdprias, buscando multiplos aperfeicoa-
mentos; outras viviam processos de exclusio que, na falta de sentido do traba-
lho escolar, era motivo préximo do desencadear do abandono escolar. Vimos,
também, como do lado da hierarquia escolar, frequentemente, se tomavam trés
estratégias: praticas que envolvem compreensdo e respeito em busca de solu-
¢des cooperativas, fazendo das aulas um espago interessante e sauddvel; prati-
cas de recriminagdo e imposicdo (-pura ¢ dura- ou mais ou menos subtil) cujo
resultado €, muitas vezes, distanciagio da aprendizagem e/ou rebelido; ou,
ainda, priticas de <facilitacior, «gestdo simpaticas, «deixar corrers, consentindo as
auséncias, uma espécie de «pacto de siléncio» como estratégia de acgio.

6 Algumas autoras, como, por exemplo, Adelman (2003), falam duma ambivaléncia em relagio ao
significado da actividade fisica ¢ corporalidade feminina na actalidade, assim como falam duma
estética de limitagdo que atravessa a actividade desportiva das raparigas, baseada na influéncia de
concepgdes nomatizadas e de prescrigio impostas pela feminilidade, que limitam ¢ parecem consti-
tir uma ameaga 3 hegemonia masculina (Adelman, 2003). A literatura sobre a participacio das
mulheres na actividade desportiva assinala tanto -avangoss paulatinos como -espacos de conflito
antigos e novos. (ibid.; 448) e insere-se hoje grandemente numa cultura de beleza feminina actuali-
zada de «mulher activa-, um corpo que «requer muito investimento em tempo e dinheiro, ao dispor
de uma boa parcela da populagio feminina- (ibid).
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2.2 Curriculo do corpo, experiéncias genderizadas: «rei do mundoy
e «dono da razdo...

Se a Educacio Fisica, 4 entrada do 2° ciclo, aparece geralmente como um
dos assuntos discursivos mais atractivos do curriculo escolar pela sua novidade
no curriculo, ela apresenta-se, por vezes, 4 entrada do 32 ciclo e da adolescén-
cia, como lugar experiencial conflitual e de desagrado, como vimos. Por vezes,
o confronto enire jovens de diferentes localizagbes escolares ¢ estatutos gera
tensdo e -mediciio de forcass, o que exige actividade, ousadia € busca de novas
versdes sobre o que significa tornar-se rapariga. Acontece que, COMO MOSrou
Willis (1977), a opressio institucional pode exacerbar uma resisténcia mascu-
lina que, por vezes, se exprime por violéncia, agressio, ruido, destruiciio, etc.,
sob modos que revelam sexismo, racismo, homofobia ou outras formas de
dominacio, que sdo maturalmente» consentidas. Todavia, das raparigas, espera-
-se passividade, aceitagdo, silenciamento, consentimento face ao0s grupos de
maior poder, Em Educagio Fisica, talvez por ser um €spago que, como disse-
mos, & visto como sendo de direito natural dos rapazes, estes posicionam-se
nele como «senhores da razio». Mais ainda, as raparigas sabem como a escola
tem respostas {racas» e pouco claras para com 0s grupos desempoderados,
sendo ensinadas a aceitar naturalmente formas de violéncia varias. Contudo,
no percurso das raparigas a cidadis, muitas estao a procurar lugar para se for-
narem também senhoras de si» e «donas de razio-. E desta aprendizagem para
ultrapassar determinismos que nos fala a Joana, a propdsito de uma aula de
Educagio Fisica

[...] Bsse rapaz era mais velho do que eu, p'ra ai uns dois anos, devia ter 14.
Achava-se «0 rei do mundos e o senbor da razdo.... Numa altura, numa
aula de gindstica, estdvamos a jogar basquetebol e, de propsito, ele
mandou-me com uma bola d cabega.

Entdo, disse-the: — «Olha, para a proxima “mandas” quando eu estiver
virada para &, ndo é com as costas voltadas. Foste muito cobarde», E ele
Comegou a <mandar vir comigos.

Entdio, disse-Ihe: — «Olba, vais-me bater, outra vez?

E ele: - «Se calbar.
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E eu: - <Entdo, podes comecar. ..

E ele comegou a bater-me nas pernas. Naquela altura, ndo senti dores
nenbumas, ndo lhe bati... mas quando parou, disse-lbe: «Jd estds satis-
Jeitor... E mandei-lbe uma joelbada num sitio, onde ndo digo agora e ele
cait no chdo (Narrativa da Joana, 9° ano).

Era preciso ensindg-lo a niio ser cobarde... «conversa de brofessor

ndo resolvey... mas a joelbada resulton, fui mulber determinada «com
Jorca para eley

« AJoana discute como, face a uma «ordem espontinea- de opressio feminina
a sua forma «informal de lidar com wapazes abusadores se constituiu numa’
experiéncia de aprendizagem e reflexio. Na realidade, as raparigas na escola
lutam ndo s6 com «agressoress, como com auséncia de protecgdo e cuidado
como cidadis, e, também com naturalizagbes presumidas relativamente a si pro-
prias, sendo alvo de assédio e vistos como objecto de arecreios... o que, muitas

Vf:zes, lhes «tira» paz e tranquilidade, Além disso, sdo alvo de censura quando
sdo determinadas.

O meu professor «todo coisa- disse que mdo se deve fazer Justica pelas pro-
Dprias mdos»... Aquela conversa de professor...

Eeu: «Ab, esti bem!,. »

Fui para o balnedrio, olbei para as minbas colegas que estavam assim ver-
melbas nas pernas e todas pisadas... mas caladas....

No dia a seguir veio pedir-me desculpa |...] E era sempre o senhor da
razdo... (ibid.)

Constata-se como a «regularidade compulsiva» da escola nio dispbe de
soluges para os problemas com que se confronta, pelo que as jovens procu-
Tam gerar estratégias «espontineas-, em si discutiveis. Defende-se, por isso, a
necessidade de estimular estratégias determinadas, cognitivas e democréticas
para enfrentar os problemas reais, indo além do fazer que nio se vé ou da:
«conversa- moralista das hierarquias smecinicass, Cuja resposta parece ser a
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natural tolerdncia da dominagfo. A violéncia para poder ser diminuida neces-
sita de respostas determinadas, de modo a que claramente os/as agressores/as
saibam como a sociedade ndo tolera, antes desaprova certos comportamentos
nos seres humanos (seja contra mulheres, criangas, homens ot outros grupos
vulnerdveis pessoal e socialmente). Este & um debate importante na actuali-
dade, quer do ponto de vista do trabalho educacional, material e simbélico,
face 4 opressio, quer do ponto de vista dos direitos, do reconhecimento e cui-
dado, que estd para além do paradigma humanista e normativo. De facto, as
experiéncias das raparigas com menores recursos revelam a existéncia de um
curriculo do corpo, formal e informal, que sugere e articula auséncias vérias
(Santos, 2005): direitos, protecgdo, cuidado, paz, didlogos educacionais, empower-
ment, designadamente no Desporto e Educacio Fisica.

2.3 Mistura discursiva: corpo, sexo, sexualidades, subjectividades e
agéncia

Centramo-nos agora nos significados do corpo ¢ sexualidade na escola, sus-
ceptiveis de uma variedade de experiéncias e de linguagens socialmente orga-
nizadas e contraditorias. Alguns desses significados para o género feminino tém
sido compreendidos e formulados sobretudo como assunto de «moralidades,
Tiscor, «perigon, «cuidador e sansiedade-. Trata-se dum assunto privatizado, soli-
citando-se um tipo de combecimento preventivo, apresentado numa logica
classica, informacional, onde as raparigas sdo vistas como as principais respon-
saveis pelos «cuidados-. Mas, como dissemos, existe um outro tipo de saber
sobre o corpo € o poder, um conbecimento transformacional, que supde
necessidades, direitos, responsabilidades, sexualidades e liberdade, incluindo
autonomia de fazer escolhas por direito proprio. Um outro tipo de debate
recente emergiu em decorréncia e a par duma cultura do mercado e individua-
lizagdo, onde 0s corpos sio altamente sexualizados e comercializados, transpor-
tando consigo a ideologia de auto-realizagio. £ na complexidade desta confis-
sd@o e mistura discursiva, entre o fascinio e a ansiedade, que vamos escutar
a experiéncia das raparigas, falando de sexo, sexualidades e educagdo sexual
na escola, atentando no alcance em que esto a reclamar igualdade e agéncia.
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Didlogos jovens e conbecimento sexual disponivel: aprender, con-
Jrountar e conversar

Muitas raparigas, neste inicio do século XXI, desejam promover didlogos
sobre corpos e sexualidades, aproveitando as interacgdes proporcionadas pela
escola coeducativa, num movimento de afirmacio de igualdade, poder e con-
trolo de si como sujeitos. A forma como o gir! power, também chamado de
«alternativa feminista de «massas» (Aapola et al, 2006), & percepcionado no
campo popular estd relacionada com estruturas e posicdes sociais e educacio-
nais das jovens. Um dos seus significados tem sido sexpetimentacior, incluindo
aqui consumo, moda, «sexor, sexualidades, etc. Em resposta a estes novos fend-

.menos e mudangas sociais e educacionais, 4 semelhanga doutros estudos
(Kehily, 2002; Hey, 1997), também estas raparigas solicitam e descjam avida-
mente debater na escola sexualidades, contracepgio, prevencio de DST...
como modo de preparacdo para sexualidades presentes e futuras.

Ent.~[...] Porque é que vocés gostam de falar de sexo?

Ana— Falamos para se um dia mais tarde...

Vénia - E para quando tivermos experiéncias sabermos... estarmos bem
informadas! Néo é para chegarmos li e fazermos asneiras, como
muitas raparigas fazem!

Ana— Gostdvamos dedebater tanta coisal..

Ent.— Mas com algum professor oy s6 vocés?

Ana - Ndo, 86 nos! (GDF A, 82 ano)

Genericamente apreciam os debates na escola, entre pares, sob formas de
homossociabilidade de amigas, «falar entre nés», mas também abrindo-se a
ambientes mistos, relacionando informagfio, diversdo, prazer, convivialidades
pariilhas mais justas, incluindo, eventualmente, ser surpreendida por masculini:
dades mais comprecnsivas e seducadass. As raparigas ainda se sentem descon-
fortaveis em falar e expressar com liberdade dos seus desejos e sexualidades,
mesmo entre amigas. Por isso, procuram negociar entre expressar desejos e
proteger a reputagdo, tendo de expressar as suas subjectividades e sexualida-
des de modo aceitdvel, Perdura, assim, na sua construgdo como raparigas, uma
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posicdo dilemdtica e coniraditdria, entre opressdo, desadequagdo ¢ ansie-
dade (-cuidado com elas») e entre surpresa e fascinio como cidadis. Para elas,
discutir corpos e sexualidades & um assunto atractivo € universal aos vérios
grupos ¢ redes de raparigas, emergindo tanto sob reservas e timidez como
sob ousadia e enfrentamento, cujas referéncias e modos variam de acordo com
as linguagens, recursos e possibilidades escolares. As suas posicbes estao também
profundamente afectadas e limitadas pelo escrutinio de adequacdo, cujas
nogdes ¢ pressdes morais e genderizadas sdo, muitas vezes, veiculadas pelas
proprias raparigas. As raparigas ainda continuam a ser percepcionadas sob
olhares de «objecto descartiveb, de «onsumo», de «usar e deitar formas, Con-
tinuam a sentir-se impedidas de expressar liviemente os seus desejos e sexuali-
dades, como se revela neste didlogo:

Marcela—1...] £ importante confrontarmos e conversarmos junios...
Daniela - [...] E os rapazes da nossa turma disseram que eram iguais, que
também falavam assim, que diziam mal de nos [..]. Af, nés achamos mal,
E ficamos a perceber o que jd sabiamos, que eles falavam assim das
raparigas. |...] Ele dizia que fosse na rua e se passava uma rapariga
bonita, ele e os amigos falavam -ai que gaja boas...) E, entdo, a genle dizia-
-Ihes gue mdo temos o direito de incomodar as outras pessoass.

Mdrcia— ... nem da maneira e as bocas que costumam mandar!..] e que se
acham no direito de poder mandar... (GDF C, 8° ano).

Entdo, quando o foco estd nas feminilidades heterossexuais, baseadas em
nogdes de «contemplacio masculinas, «cuidado e responsabilidade femininas:,
revela-se prematuro afirmar que as mutheres estio distantes da tradico e
alcangaram ji formas de agir poderosas.

De qualquer forma, a escola comum coeducativa caracicriza-se por enqua-
drar povas oportunidades, vozes e heterogeneidades femininas, circulando nela
maltiplas experiéncias, colectivos ¢ discursos que, de modo algum, estio em
unissono, podendo ser aproveitados em termos da radicalidade dum pluralismo
igualitirio. Mas, apesar da mistura de discursos e acgao dos movimentos sociais
pelos direitos humanos, vemos como as experiéncias e «conversas das jovens
continuam 2 manter uma articulaciio forte entre masculinidade e sexualidade,
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revelando nogbes de que a sexualidade & mais central para o género masculino
do que para o feminino. No entanto, apesar dessa domindncia e separacio, a
escola coeducativa trouxe uma mudanga e radicalidade, designadamente para
0§ grupos com menores recursos, pela possibilidade da presenca e condigdo
para o debate conjunto entre rapazes e raparigas de diversas condigdes, sobre
assuntos de interesse comum, ultrapassando esteredtipos, vergonhas ou inade-
quagio, em torno de vozes sobre desejo, sexo e sexualidades.

Ana - Nos gostamos de falar e debater tania coisa... Ainda ontem, na nossa
turma, estivemos lodos em confunio, rapazes e raparigas, a debater sexo.
Gostamos de discutir estes assunios, tanto entre nds, COMO Com 05 rapazes.

o Ent.— Mas quem é que sugere esse tema?
Todas— Os rapazes!
Ana— Claro, os rapazes!
Carla - Normalmente, as raparigas sio mais envergonhadas do que os
rapazes!
Vénia — Mas hd raparigas que, «<uidado com elas< Dizem ali coisas que
uma pessoa fica assim a olbar para elas!... (GDF A, 8 ano).

As relagdes de poder desiguais entre homens e mulheres incluem, também,
0 questionamento sobre o tipo de conhecimento sexual disponivel para
raparigas e rapazes. Na realidade, nas sociedades de desenvolvimento tardio,
as indistrias sexual e pornogrifica de -entretenimento adultos constituem
«n0vos lugares (ndo) oficiais de educagio sexual, produzindo um tipo de
conhecimento e educagio que & problemdtica e contestado. Este tipo de
cultura tanto & motivo de desafio de novas possibilidades, como é motivo
de preocupagio, pela vulnerabilizagiio de muitas raparigas, podendo estas estar
a ser pressionadas para alinhar em actos em que se sentem desconforts-

veis, tratadas como «incompetentes», mas «normais- na nova cultura de consumo
sexual.
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Tema sugerido por rapazes, mas (re)querido pelas raparigas

Os didlogos que circulam no campo escolar informal contém, como se
disse, mensagens misturadas e contraditorias acerca das fransicées e vidas
jovens, revelando tanto como as raparigas estio desejosas de mudangas e de
novas formas de pensar e agir, como revelam as /imitacdes e batalbas que con-
tinuam a enfrentar. Tais s3o visiveis na «necessaria» explicita¢io de que abordar
sexo e sexualidades tem um sentido de busca de informagdo, enquadrando
numa légica de controlo e conhecimento preventivo, de modo a evitar «riscos»
ou -asneiras- — responsabilidade primeira das raparigas. Assim, a iniciativa ¢
poder para falar de sexo e sexualidades é reservada aos rapazes, circunscre-
vendo-se as raparigas a0s assuntos preventivos. Entdo, embora fortemente pre-
sentes, por auséncia de espago para ser falados, o desiderato, desejo e prazer
femininos tém de ser camuflados, estando as nogdes de «cuidado» acima dos
«ireitos» humanos, para as raparigas.

Apesar das mudangas e do fascinio da actualidade com o sucesso das rapari-
gas, 05 assuntos de sexualidades revelam, em parte, como se continuam a cons-
truir como passivas ¢ objectos sexuais fragmentados, dentro duma compreen-
530 que capitula ao desejo masculino de poder. A tradicdo parece continuar
com muito peso, ndo existindo, ainda, discursos ou priticas poderosas que vei-
culem e legitimem o se prazer, «conhegam o sex conhecimento sexual, valori-
zem a sua realizagios (Holland et al., 2003: 90). Os depoimentos revelam como
as raparigas certamente se divertem nas suas «paixdes» mas, na realidade, tal
no emerge Nas suas conversas Como expressio primeira das suas experiéncias
sexuais. Salientam, em primeira-mio, informagdo e cuidado, diferentemente
dos rapazes, cujo motivo prioritirio, é, como diz a Vania: «entre os rapazes fala-
-se muito de sexo, querem mostrar que conhecem muitas mulheress (GDF A).

5y

Eles com catitude sexualy e elas cai, eu tenbo cuidado... ninguém
entra aquiy

Ser percepcionada com «atitude sexuab, mesmo ao nivel de didlogos inter-
pares, continua a ser atriscado em termos de reputagio, tanto por parte do
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mundo masculino, como pelas pares femininas que, frequentemente, partici-
pam nesse policiamento de género, 0 que mostra bem a natureza das hegemo-
nias presentes.

Carla ~ Falamos para isso, para estarmos mais informadas e, depois, ndo
andar por ai, com 12 e 13 anos com filhos ao colo! Porqué?

Vénia - Porque ndo estdo informadas e depoisfazem asneiras!

Carla — A maior parte da culpa € das raparigas, mas também dos
rapazes, porque também ndo usam camisinba!

Ana— Ai eu tenho cuidado | Ninguém entra aqui! (GDF A, 82 ano)

As raparigas e rapazes dispbem de uma -organizagior estratificada da sua
«dcgaor na «escola fisicar, por exemplo, materializada em priticas culturais de
«experimentacio», desta rede jovem, que ocorrem na «Rua do Fumo»’. Essas
priticas e rituais relacionam-se com -aprendem, «niciar, «apreciarm, «ontactos,
«porradas, <assédios- € «conversas- sobre sexualidades, fumar, transgredis, etc.
Estes espagos ¢ temporalidades destinam-se a «encontros e «actividades., sendo
lugares sociais tolerados, através do que se tem chamado de «pacto de silén-
¢io-, onde se acantonam os ruidos da masculinidade hegeménica e da feminili-
dade resistente. Sio lugares segmentados e hierarquizados, relacionados com
sentidos de experimentagdo, como se vé nesta descricio sobre o que significa
fardars,

Fardar- nds gostamos... aquela porrada que a gente sabe |..] porque
eles é 56 a apalpar. Sou a dinica que defendo as raparigas... porgue
sendo eles abusam.... A gente diz para ndo fazerem isso, mas eles sio uns
chatos... A genie gosta de ter amigos rapazes, mas quando a genle comega
a inferessar-se..., eles ndo presiam! A forma de ser deles é muito diferente

da nossa... E por isso que eu digo que os rapazes néo prestam (Narrativa da
Donzilia, 7¢ ano).

7 Local onde os/as jovens do arupo mais -desligados academicamente se junta para realizar e sexperi-
mentar priticas proibidas, mas consentidas, pela escola,
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Experimentaciio: rapazes € «sexoy, cena, que gaja boals; raparigas
«amory, relacdo, companbeirismo...

As raparigas verbalizam as suas sexualidades, articuladas sobretudo com
relagdes agradiveis com os rapazes, que pode incluir fazer sexo. Mas perce-
bem, e «do aceitame, que Muitos as procurem para NAMOrAr, OU «eXperimentars
sexo, na logica de <facilitismo», de conseguir um «porto seguros, sentindo que
sdo eles que continuam a ter o poder de decidir «pegam, Jargar- ou <ficar. Na
realidade, muitos rapazes, em alternativa 4 desafectacio do sentido do trabalho
escolar e profissional, operam numa dinfimica de -experimentacio» (Matos,
2005; Silva, 2004) que, muitas vezes, & marcada por sexismo, tal como «ensaiams
outros direccionamentos nas margens. A este titulo, a narrativa da Joana, sendo
rica e exemplar em multiplas dimensoes, condensa muitas das contradi¢oes,
dilemas e questdes salientadas por outras raparigas. No seu texto, figuram as
perplexidades que estas experimentam. Seleccionam-se apenas alguns pontos,
sobre os significados de experimentagdo para as raparigas

«Hd rapazes que ja sdo experientes e quando namoram com uma rapariga
virgem, querem ter um relacionamento. S0 pensam em sexo... entdo dizem
que ter sexo é prova de amor. Mas, logo que acontece, acaba... porque jd fez
0 que quis... ji experimentow. Ha outros que ficam, porque jd tém ali um
porto seguro, quando quiserem... mdo preciso de andar & procura...».
Agora, se perguntar a um rapaz o que é o amor: — F ler uma gaja... é andar
aos beijos» [...) < ter uma gaja boa... para curtir-[..] para se divertirem. ..
Claro que a maioria dos rapazes, 99,9%... gue tem uma relagdo de namoro,
50 pensa no sexo. Talvez um por cento pense em namoro mais completo
(Joana, GDF C, 92 ano).

Ora, esta visdo e naturalizacdo de sexualidades, como algo que as mulhe-
res ndo tém (t&m amor, relagio e cuidado), significa hoje estranbeza para
muitas raparigas e mulheres (e alguns homens) em termos de direitos hurma-
nos. Este modelo significou no passado uma inscri¢io no interior da «hipétese
repressivas (Britzman, 1999) onde as raparigas eram pensadas como alheias a
sexo. Por isso, elas sabem que ainda arriscam nisso a sua reputacio e inclusdo



D UCA Cq o
SOCIEDADE & CULTURAS

social, sentindo muitas pressdes, «avisoss, «cuidados» ¢ pouca liberdade para
«dizer ou «(re)querer sexo. Assim, a dicotomizacio sujeito/objecto sexo/amor
traduz um modelo de fraco reconhecimento das sexualidades femininas, estas
narradas no seic de uma visdo tradicional de @nfase na relacdo, amor, ami-
zade... ao contririo dos rapazes que sdo referidos na instrumentalidade da
acgdo sexual. Persistem ideias de acantonamento nas hegemonias clissicas, de
deficit de partilhas de prazer, responsabilidade, cuidado e autonomia. Mas,
quando as raparigas querem discutir «sexo-, estdo a reportar-se a um «modelo
mais completos, também ji a ser partilhado por alguns rapazes. Na actualidade,
esta abordagem pode incluir uma nog¢io de corpo sujeito subjectivado, onde
riscos, prevengdo, bem-estar, contracepgio, parentalidade sdo partilhados;
4ncluir, igualmente, uma perspectiva relacional de liberdade, afectos, atenciio e
cuidado nas sexualidades, referidas como «amor, amizade, companheirismos,
etc.; inscrever e requerer combinadamente direito ao prazer para todos/as.
Inscreve-se também neste modelo, tal como os rapazes, a liberdade para ter
relacionamentos «apenas com sexo-, se assim o entenderem.

Agora, sexo é um tema, que lem muita coisa envolvida: bd contraceptivos,
hé a doenga da SIDA, ha esse tipo de preocupagbes todas... Pelo menos
na minha turma bd a preocupagdo de falar bastante... E havia rapazes
que se juntavam a nos e que falavam connosco. Os rapazes agora come-
cam a ter também essa preocupagdo mas, normalmente, para eles é 56
0 prazer que lbes interessa... Jd ba aguela ideia de responsabilidade, do
preservativo porque ndo querem o paternidade aos dezoito anos! (Joana,
GDF C, 92 ano).

Em sintese, as raparigas dos anos 2000 estdo a ser educadas na presenca
conjunta e prolongada no espaco pablico misturado, realizando transicées edu-
cacionais que reconfiguram a emergéncia de novas e multiplas interacgdes e
feminilidades. Investem e aprendem mensagens tradicionais, mas confrontam
¢ desafiam também novos espagos para si, requerem debates com pares e
agentes educativos. A par disso, recebem mensagens misturadas, que tanto
representam progressos e ansiedades, como dissimulam novas formas de discri-
minagio.
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Inclusio educacional maturidade e «habituacdoy: significados de
tornar-se «recreios...

Algumas raparigas referem em virios depoimentos como estio expostas
desde cedo a ser «ecreior e «brincadeira» sexista, quer enquanto estudantes,
mas sobretudo como trabalhadores/as, vistas como quebra da rotina e dureza
do trabalho escolar ou profissional (Griffin, 1989; Fonseca, 2001). Algum traba-
tho de rebelido masculina articula-se também com a producio de uma cultura
popular das mulberes como recreio, cujo estilo de interaccio, a0 ser popular e
recreativo, mais ficil ¢ dissimuladamente produz conluio e consentimento femi-
ninos. Ora, a transi¢io das raparigas para a idade adulta parece supor aprender
a interpretar o seu corpo como sexual, tornando-se madura - o que significa
ser atractiva, mas a0 mesmo tempo ser contida e responsivel... SupGe-se, assim
que uma jovem aprenda até «ao0s 16 anos- a «consentin 2 lidar com estas weali-
dades naturais». Ora, para além de episGdios vérios de outras jovens na escola,
a Joana, simultaneamente estudante e trabalhadora, confronta-se com um
ambiente de trabatho sexista e de assédio, supondo-se um inquestiondvel
«pedido sexp masculino e o natural consentimento feminino. Mais ainda,
esta naturalizacio emerge mais dissimulada, por ser um ambiente de trabalho
jovem, informal e popular, parecendo sempre «estar entre paress. Na sua narra-
tiva, esta jovem conta vdrias historias em que foi pressionada de maltiplas
formas, inclusive a de ser vista como estranba, quando recusa «pedidoss que
incluem ser pensada como <burra» € pouca inteligente, face a um solicitagio
natural de experimentagios jovem. A estranbeza pode, entdo, ser vista como
algo genderizado, sexualizado e natwralizado.

[...] Quando vou trabalbar e chegam as seis boras aparece essa pessoa. Sinto
um bocado pressdo: <Pronto, Id vem ele chatear-mes. Ainda ontem, estava a
Jazer o meu servigo, e ele andava sempre atrds de mim, a pegar comigo... 56
0 avisei: nada de abusos...» Entdo, foi dizer a minba colegal.) que pen-
sava que eu era mais inteligentes. Ela perguntou-lhe porque é que me estava
a chamar «burras. E ele respondeu: wima rapariga de dezasseis anos devia
estar habituada a ter rapazes atrds dela» (Joana, 92 ano, Grupo C).
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Mulberes que se ajoelbam ou que ddo joelbadas?

Virios didlogos educacionais denotam como o corpo e as sexualidades estio
inscritos nas transicfes educacionais, Apesar de encerrarem conformacio e
determinagio (sujeicdo), a par de partilha soliddria e colectiva, contém uma
energia arrolada no desejo incessante de ser poderosa para deferminar a sua
vida, Nesse sentido, a Joana procura enfrentar com autonomia, construindo um
lugar com sentido para os corpos e mentes, na base de relagdes comunicacio-
nais no quotidiano. A histéria na aula de Educacio Fisica que se discute antes
acerca da joelhada naquele sitio, ndo exprime violéncia, antes, a vontade de
enfrentar a opressdo, ultrapassar a subalternidade, aprender a reciprocidade e a

* paz a que todos tém direito na escola.

A injustica social e a ordem de género atravessam toda a sociedade, ndo se
localizam apenas na escola, apesar de nesta se lidar e produzir transicdes,
silenciosas ou em rebelido, designadamente nos virios espacos da escola infor-
mal e fisica... Enfim, a inclusdo educacional das raparigas & feita, frequente-
mente, na base de nogdes de maturidade que as interpreta e marca como
tendo corpos sexuais para «recreio- masculino. Como temos vindo. a observar,
nio é ainda comum ver as mutheres como sujeifos e pares com direitos e res-
ponsabilidades, antes sdo ainda vistas como «presas: a serem «cacadass. Tanto
sdo «encorajadas. e .divinizadas., como vistas como negativas e escandalosas.
Persistem o «abusoe, assédio, violéncia, a par da frequente falta de respeito e de
reconhecimento, por vezes dissimuladas de «omantismor € «divinizacio», nas
palavras da Joana. Isso empurra-as a construir-se como adequadas, entre senti-
mentos e dilemas de atracgdo e desejo e siléncios, «miscaras» e darsass. Por
exemplo, adoptando atitudes de «durezas, ou <brutalidade» para «nio parecers
nem fécil, nem guerreira.

O projecto de Educacio Sexual para cuidado de si: além de pressdes,
disciplinas e de sexualidades sitiadas

Num tempo em que a Educagdo Sexual estd na ordem do dia, algumas
jovens contam experiéncias pontuais com os/as professoras, onde sexperimen-
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taram» conversas educacionais mais informais e relacdes de curiosidade ¢ peda-
gogias educacionais mais agentes que tornam as vidas escolares mais significa-
tivas. Fala-se duma turma, cuja professora abre espaco, para «além da matériar,
Noutra turma, trata-se duma experiéncia com a directora de turma, em que é
possivel construir debate, com autoridade e mediacio, sugerindo, assim, a
necessidade da escola mediar novos caminbos e lugares, o que aponta para a
concretizagio de uma politica de radicalizagiio da pluralidade das vidas jovens.
Assim, os olhares educacionais das jovens sobre sexo e sexualidades, se contém
em parte uma visdo hegemoénica e subordinada ao designio da <hipdtese
repressivas, também contém a ideia de um relacionamento idilico e parita-
rio. Revelam como ndo chega que a sexualidade seja tratada num nivel infor-
mativo, dito «cientifico». Onde sdo ladeadas as inquieta¢des mais genui-
nas dos/as jovens e criangas ¢ confinadas as conversas ao interior dos pro-
prios grupos. Ora, este olhar fragmentado ndo tem sido suficiente. As escolas
tém estado sobretudo preocupadas com a disciplinagio dos corpos, para as
mentes poderem sobressair. Contudo, com a extensdo da escolarizacio, as
tensdes tornam-se mais salientes, vendo-se as escolas obrigadas a «abandonar o
siléncio e o segredo» (Louro, 1999: 55).

Em jeito conclusivo

Na realidade, as experiéncias e os investimentos das raparigas com o corpo,
na escola e na sociedade sio miiltiplos e intensos. Porém, apresentam-se muitas
vezes limitados ao consumo de modelos de corpo «padronizados., em que as
raparigas se constroem em confronto com discursos «de verdades fortes e pode-
r0s0s. Assim, no processo de inscrigio como raparigas parece haver um
enorme gap entre 0s investimentos intensos {econdmico, emocional, afectivo e
fisico) e as possibilidades ao seu dispor. Um tal gap, geralmente, tem produzido
construgdes dilematicas e/ou marcadas e, muitas vezes, versdes contraditérias
consigo mesmas, autonomias ilusérias, apesar de reais, O corpo representa este
locus € espago da materialidade que identifica e revela investimento e prazer,
mas também violéncia, aprisionamento e/ou desconforto. As raparigas apren-
dem a ser raparigas encorporadas mas desincorporando-se, constroem-se pres-
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sionadas e vivem a fazer muito, para retirar pouco, experienciando um deli-
cado equilibrio para estar na medida certa...

O corpo é educado, mas, também é falado, lutado, consentido, pluralizado
e (invisibilizado pelas proprias raparigas, na busca de autonomia. As jovens
confrontam novas e velhas pressdes e compreensées normativizadas, relaciona-
das com feminilidade, sexualidade e ac¢io humana que produzem, tanto a atrac-
¢do como exclusdo. Deparam-se nesta etapa do seu crescimento com a tarefa
de alcancar maturidade e autonomia, na presenga de vethos discursos Incluiu-
-se, nesta multiplicidade de discursos, o discurso de gir! powere o discurso dos
direitos das mutheres que, em parte, circulam 4 nas suas vidas, retendo-se, assim,

um discurso critico 20 modo em como os corpos sdo usados, vendidos, imagi-
nados. Contudo, a pressio para a modificacdo do corpo tem gerado confusdo e
minado alguns dos clamores da justica social, oferecendo um modelo popular,
de consumo e individualizado, que se procurou aqui problematizar.

O debate sobre sexualidades, riscos, relacionamentos sexuais envolve inten-
sas emocOes, estando a ser iniciado por eles e elas, produzindo uma cultura
subterriinea de «ransgressios € «xperimentacior que atravessa e vai além do
terreno escolar. Algumas salientam a necessidade de preencher este vazio, pro-
curando ganhar espago para si através de alguma mediacdo adulta. Outras,
embora ndo a rejeitem, sdo mais cépticas, relativamente 2 escola ser capaz de
incitar genuinamente a vontade de falar e interagir em liberdade, argumen-
tando com base na sua experiéncia de marginalizacio e «ecriminagior. As
jovens estdo a procurar ganhar poder, buscando tanto conhecimento infor-
mado, como possibilidades de relacionamentos amorosos € sexuais, interrom-
pendo alguma da legitimidade tradicional da dominaciic e hegemonia masculi-
nas, apesar de constrangidas por ideias de reputagio, romantizagio ¢ escrutinio
masculino. Esta dicotomizagio normalizadora tem conduzido tanto a desempo-
deramento e subalternidade, mas também justificado busca de poder, iniciativa,
maturidade e reconhecimento.

Contacto: Facnldade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo, Universidade do Porto, Rua
Dr. Manuel Pereira da Silva, 4200-392 Porto
E-mail: lavra@fpce.up pi
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