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RESUMO

O presente trabalho surge na sequéncia de uma intervengio na 4rea de estimulagio
precoce. Inserindo-se numa perspectiva de investigagio-acgio, teve como objectivo
contribuir para realcar varidveis do processo de intervengio, bem como para definir
novos instrumentos ¢ novas formas de abordar o atendimento precoce de criangas
com Necessidades Especiais de Educagio e suas familias.

Apés breve introdugo, dedicamos um capitulo 2 definigio do campo de estudo
do trabalho — a intervengio precoce — que inserimos nas dreas da Psicologia da
Educagio, das Necessidades Especiais de Educagio e da Psicologia do
Desenvolvimento. Comegamos assim por caracterizar o modelo educacional que ao
estudar os fenémenos psicolégicos considera a sua natureza dindmica, incluindo
informagdo acerca dos ambientes em que estes se inserem (URBAN, 1978;
VALSINER, 1987). Segundo esta perspectiva a crianga ¢ analisada no contexto de
uma matriz de forgas interrelacionadas que actuam como estimulo para as suas capa-
cidades, entre as quais se contam factores do meio como os educadores e a forma
como os ambientes educativos estdo organizados. Esta abordagem afasta-se dos mode-
los centrados na crianga, contextualizando os processos de mudanga desenvolvimental
a nivel interpessoal, cultural e histérico € situando-os numa perspectiva de espago
de vida.

Ao descrever a evoluco de modelos procedemos 4 andlise dos pressupostos ted-
ricos de diferentes dreas do saber, nomeadamente: Andlise Comportamental
Aplicada, Psicologia Ambiental, Modelos Transaccionais do Desenvolvimento,
Abordagem Sistémica e Abordagem Ecolégica da Aprendizagem e do Desen-
volvimento Humano. Sdo analisados alguns aspectos da Psicologia do desenvolvi-
mento e suas relagdes com a Fducagio. E exposta a perspectiva de investigadores que
encaram o desenvolvimento como ciclo de vida (HUSTON-STEIN & BALTES,
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1976) e que formulam um novo paradigma permitindo ultrapassar dualismos do
tipo organfsmico — mecanicista, representando os processos de mudanga a vérios
niveis e em madlriplas direcces numa perspectiva consonante com a teoria geral de
sistemas. A utilizagio da perspectiva sistémica é defendida como forma de efectuar
a integragio dos modclos de diferentes teorias do desenvolvimento, nomeada-
mentc de PIAGET, GESELL e VYGOTSKY, possibilitando a sua congruéncia em
niveis de andlise multiplos. Sao analisadas as nogdes de estrutura, estidio e sis-
tema, bem como os mecanismos de assimilagdo e acomodagdo e sdo expostos os
seus contributos para uma abordagem educativa dos processos de mudanga desen-
volvimental. O desenvolvimento ¢ encarade enquanto processo, como uma equa-
¢do ou conjunto de equagdes contendo varidveis de peso relativo e relagdes combi-
natdrias entre elas.

No capftulo seguinte reflectimos sobre os objectivos eragados em diferentes pro-
gramas de Educacio Precoce, bem como sobre a avaliagio das varidveis neles implica-
das. So referidas as perspectivas qualitativa e quantitativa como complementares na
avaliagdo da mudanga desenvolvimental (WOHLWILL, 1973). E realgada a udilidade
de uma andlise descritiva ¢ centrada ndo s6 nos produtos, mas também nos processos
quando avaliamos programas de atendimento na 4rea das Ciéncias Humanas.
Apresentamos a perspectiva de DUNST (1986) que redefine a intervengio precoce
em termos do sistema social, aproimando-se o mais possivel de orientagBes ecolégi-
cas. Focamos de seguida os contributos da teoria da aprendizagem e das técnicas com-
portamentais possibilitando a «operacionalizagio» de alguns mecanismos de mudanga
¢ a especificagio de varidveis de interacdo organismo-meio, bem como os seus efeitos
em sistemas de resposta multiplos.

No dltimo capitulo é exposto um estudo exploratério reatizado com o objectivo
de avaliar em diferentes niveis uma experiéncia de intervengio precoce utilizando
0 Programa Portage para pais. Tendo como racional o modelo eco-comportamental,
o estudo reflecte contributos da teoria da aprendizagem a nivel da operacionalizagio
das varidveis.

O estudo envolveu as criangas, suas mées e respectivas técnicas-visitadoras numa
avaliagdo que ocorreu em virios momentos ao longo de um periodo de intervengio.
Sao focados aspectos do processo educativo tais como:

1. Avaliagdo quantitativa e qualitativa do desenvolvimento das criangas.

2. Aritudes e representagdes das mies e das técnicas-visitadoras, ao longo da
intervengio.

3. Certos aspectos do processo de ensino aprendizagem a nivel da interacgio
educativa. A este nivel o objectivo foi caracterizar padrées de interacgio
educativa de mies e técnicas com as criangas, bem como identificar modifi-
cagdes nas suas prdticas educativas a0 longo do processo de intervengio.
Prerendeu-se igualmente adaptar um instrumento de avaliagdo-intervengio,

ACTUALIDADE CIENTIFICA

__INOVA(;I\O 219

o «Parental Behaviour Inventory» de RICHARD D. BOYD, STAUBER &
BLUMA (1977), permitindo uma anélise a nivel microgenético do processo
de ensino.

Dos resultados obtidos nesta avaliagio avangamos algumas conclusdes:

* Da andlise das aquisigbes desenvolvimentais das criangas nas diferentes dreas,
constatamos ganhos em todas as dreas de desenvolvimento, sendo de salientar os
seguintes aspectos:

— as dreas da Socializagio e do Desenvolvimento Motor apresentaram valores
percentuais mais elevados relativamente s dreas da Linguagem e da
Cognigio para todos os casos;

— os valores nestas 4reas atingiram niveis mais préximos dos esperados para o
perfodo de idade em que a crianca se encontrava;

— as criangas adquiriram nestas duas reas comportamentos incluidos em niveis
de idade superiores dqueles a que correspondia a sua idade real, o que nio
aconteceu a nivel da Cognicdo e da Linguagem;

— os valores da Cognicio e da Linguagem tendem a aproximar-se mucuamente
a0 longo do tempo. E nestas duas 4reas que os valores atingidos ficam mais
aquém do nivel esperado para o periodo de idade em que as criangas se
encontravam..

* Um facto que se evidenciou com bastante nitidez, foi o impacto positivo que
0 programa teve nas maes, tanto a nivel das suas priricas e competéncias, como a
nivel das atitudes mais globais. Deste modo as mdes adoptaram atitudes educativas
mais positivas, exprimindo formas de participagio mais activa e revelando-se consci-
entes das necessidades ¢ competéncias dos seus filhos. Verificamos um impacto mais
global do Programa tornando-se as mdes mais confiantes no seu papel educativo e
mais positivas na forma como encaram os seus filhos. Exprimiram satisfagio com o
apoio recebido, valorizando o seu papel enquanto parceiras dos técnicos. Foram real-
cadas duas dimensdes deste apoio: a educativa e a de suporte emocional.

» A anilise a nivel da interacgio educativa evidenciou um acréscimo de compo-
nentes educativas mais eficazes a0 longo das actividades de ensino observadas, nomea-
damente uma utilizagdo mais adequada das ajudas por parte das mées ¢ das visitado-
ras. Foi notério um paralelismo entre ambas a nivel da utilizagio de reforgos. Como
resultado da utilizagio mais eficaz de antecedentes de ensino, foi registado um
aumento no nfimero de situagSes em que a crianga teve oportunidade de realizar com
sucesso as actividades propostas. A utlizagio de linguagem adequada ao nivel de
compreensio da crianga teve tendéncia a associar-se 3 capacidade de captar a sua aten-
¢Ao para as actividades.
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De salientar ainda a utilidade do Inventirio Comportamenital utilizado, na
identificacio de varidveis de organizago do meio e das interacgGes educativas, possi-,
bilitando uma methor adequagio da acgdo interventiva. A operacionalizagio dera-
hada das componentes de ensino aprendizagem, bem como a andlise muito frequente
destas componentes, permititiam cventualmente surprecnder a génese do desenvolvi-
mento nas diferentes dreas.



