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O estudo dos factores explicativos e preditores do desenvolvimento psicologico da crianga nios primeiros anos de vida
remete-nos de imediato para a andlise da qualidade do ambiente familiar e das interacgGes que a crianga experiencia
com as suas figuras parentais e, em particular com a sua mée. No sen modelo tripartido, Parke e Buriel (1998)
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descrevem trés papéis que os pais podem assumir junto dos seus filhos. Em primeiro lugar, os pais podem actuar
como parceiros de interacefo, incluindo-se aqui, quer as situagdes de caracter lidico, quer as situagBes de rotina, quer
ainda as situagées que implicam controle social da acgdio da crianga. Em segundo lugar, os pais podem actuar como
instrutores directos, assumindo um papel mais didactico, de ensino na resolugdo de problemas, quer do foro cognitivo
propriamente dito, quer do foro social/interpessoal. Finalmente, um terceiro papel assumido pelos pais prende-se com
a estimulago e o fornecimento de oportunidades de aprendizagem através da frequéncia pela criana de contextos
extra-familiares. :

Da anilise da literatura relativa aos comportamentos interactivos maternos sobressaem duas dimensdes
conceptualmente distintas mas nfio mutuamente exclusivas: a directividade e a responsividade. Os comportamentos
directivos dirigem e controlam o comportamento da crianga enquanto que 0s comportamentos responsivos surgem na
sequéncia dos seus interesses & emogdes, promovendo a elaboragdo das acgBes da crianca (de Kruif, McWilliam,
Ridley & Wakely, 2000).

O trabalho que agora se apresenta tem como objectivo descrever as acgdes das mies de criangas de 12 a 36 meses que
s¢ inserem predominantemente no primeiro e segundo tipos atrds descritos, ou seja, as mies actuam como parceiros
de interacgdio numa situagio que se pretendeu muito proxima das situagdes ladicas do quotidiano, com a componente
de resolucdo de problemas por parte da crianga e com a componente de controlo social por parte da mie. Foi para tal
criada uma situacdo de tipo laboratorial, em que se pedia & mée que brincasse com o seu filho como se estivesse em
sua casa, utilizando para tal os brinquedos que lhes eram disponibilizados numa caixa previamente preparada. A
necessidade de controlo do comportamento (associada & dimensdo directividade) da crianga era criada na mie através
da apresentagio de dois constrangimentos: a crianga devia brincar com todos os brinquedos e ao fim de dez minutos
devia parar de brincar e arrumar os brinquedos dentro da caixa.

Os comportamentos interactivos das mées foram analisados através do recurso 4 Escala de Avaliagio dos Estilos de
Ensino que inclui duas sub-escalas: a sub-escala dos comportamentos de ensino ¢ a sub-escala do afecto. Sdo os
resultados obtidos com esta escala, originalmente desenvolvida para analisar os comportamentos das educadoras
(Teaching Styles Rating Scale — McWilliam, Scarborough, Bagby & Sweeney, 1996), que sio apresentados nesta
comunicagio.

Participaram neste estudo 120 mies de criangas entre 12 ¢ 36 meses, seleccionadas aleatoriamente em 30 salas de
creche (periencentes a 15 instituigdes da Area Metropolitana do Porto). Cada diade mie-crianga foi filmada no
decorrer de 3 sessdes de jogo com a duragio de 15 minutos cada, realizadas em dias diferentes numa sala da creche.
Trés observadores foram previamente treinados para utilizar esta escala em situagdes diddicas mie-crianga com base
em registos video (até & obtencZo de niveis de acordo de 85%, quando consideradas diferencas de um valor entre
cotagdes). Realizaram-se verificagdes do acordo interobservadores em 25% das 360 sessGes.

Os resultados obtidos incluem informagdes relativas &s caracteristicas psicométricas dos dados, nomeadamente a
sensibilidade e a fidelidade (determinadas com base na andlise da normalidade da distribuicdo e no calculo do acordo
interobservadores, do coeficiente Weighted Kappa, do coeficiente Alfa de Cronbach ¢ da andlise factorial do
instrumento). A Andlise de Clusters constitui a principal técnica estatistica utilizada, permitindo identificar subgrupos
homogéneos e explorar a natureza dos perfis de interacgéio das mies. Recorreu-se ainda ao coeficiente d de Cohen a
fim de determinar a magnitude das diferengas entre os grupos identificados.

Os resultados deste estudo contribuem para (1) determinar a utilidade da Escala de Avaliacdo dos Estilos de Ensino
como uma medida dos estilos de interacgio das mies, (2) determinar as modificacGes necessarias 3 efectiva
adapfagio deste instrumento a situagdes diddicas, no sentido de melhorar as suas caracteristicas psicométricas e 3)
classificar os comportamentos de interacgZo das mies em situagées didicas de jogo.
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