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Percepcdes das Criancas acerca das Relacbes Escola-familia:
Construcdo de um Instrumento e Estudos Psicométricos(?)

Paula Mena Matos*
Anne Marie Fontaine**

O presente artigo descreve o processo de construgdo de um questiondrio
dirigido a criangas em idade escolar com ¢ objectivo de realizar uma primeira
abordagem exploratéria do modo como a crianca representa e organiza as relagOes
que se estabelecem entre a familia e a escola. O instrumento assenta numa
concepgdo alargada de envolvimento parental na educagiio da crianga que inclui
dimensdes relativas ao contexto familiar (a) enquanto espago emocionalmente
significativo; (b) enquanto espago que veicula aspirages e expectativas; e (c)
enquanto espaco de relagio com a escola. O questiondrio, constituido por 48 itens
- distribuidos por 8 grupos, foi administrado a 493 criancas, do 4° ao 6° ano de
= escolaridade, de ambos os sexos, oriundas de niveis sécio-econémicos baixo e
médio. Foram realizadas andlises psicométricas para a avaliagde do poder
discriminativo dos itens, da estrutura factorial do questiondrio ¢ da consisténcia
interna dos seus factores, que evidenciam a necessidade de este continuar a ser
sujeito a procedimentos de aperfeigoamento e de validagfo da sua estrutura e dos
seus itens. Os procedimentos de andlise factorial fazem, no entanto, emergir
configuragbes interessantes no que diz respeito as representactes das criangas, que
apontam para a importdncia do modo como a familia, enquanto sistema, se

reorganiza para fazer face a uma transi¢iio na vida da crianca.

Introducio

As relagbes entre diferentes contextos de
vida t8m merecido cada vez mais a atengfo de
investigadores que partilham perspectivas
ecolégicas do funcionamento e do desenvol-
vimento humano. Também no &mbito das
condi¢Ges para o sucesso escolar, a literatura
aponta para a importincia da qualidade das
relagdes entre a escola e a familia, como meio
de potencializar a eficdcia de ambos os sisternas

(1) Uma primeira versdo deste artigo foi apresentada
na III Conferéncia Internacional sobre “Avaliacfo
Psicoldgica; Formas e Conlextos”, Associagio dos
Psic6logos Portugueses, Braga, 6-8 Abril 1995.
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enquanto contextos de aprendizagem e de
desenvolvimento humano {Benavente, 1990;
Bronfenbrenner, 1979, 1986; Bronfenbrenner
& Crouter, 1983; Davies ef al., 1989; Epstein,

" 1987; Marjoribanks, 1979; Moos, 1987a, 1987b;

Seeley, 1981; Shaeffer, 1992).

As representacfes que os diferentes inter-
venientes educativos constroiem relativamente
aos papéis e fungBes de si préprios e dos scus
interlocutores para o desenvolvimento da crianga
tdém sido considerados elementos importantes
para o desenvolvimento de relagdes de
colaboragio e de parceria no processo educativo
(Blomart-Bradfer, Godfroid & Robaye 1983;
Davies et al., 1989; Favre & Montandon, 1989;
Hughes, Burgess & Moxon, 1991; Montandon,
1991; Montandon & Perrenoud, 1987; Monnier
& Pourtois, 1987; Payne & Hinds, 1986;
Power, 1985), Nos estudos realizados, os alvos
da avaliagio das representagdes tendem
geralmente a ser os adultos na sua fungio de
encarregados da educag@o das criangas (como
sejam os pais, avis ou outros adultos) ou de
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representantes do sisterna escolar (como sejam
os professores ou elementos da direcgio da
escola). Particularmente esquecida tem ficado
a perspectiva da crianga e muito especificamente
o modo como internaliza ou representa as
relagdes que a ligam A escola e 4 familia, e
que ligam os dois mundos mais significativos
da sua vida entre si. A escassa atengfio dada
& crianga neste dominio evidencia-se igualmente
na anséneia de instrumentos de avaliagdo das
representagBes das criangas.

A consideracdo da perspectiva da crianga
como uma dimensfo importante de avaliagdo
da qualidade das relagBes entre a escola e a
familia encontra-se legitimada numa perspectiva
constructivista ¢ ecoldgica do desenvoivimento
humano.

A partir de determinado momento, a crianca
passa a permanecer parte do seu tempo, de
forma sistemdtica, num espago com carac-
teristicas novas. Estas caracteristicas podem ser
definidas pela presenca de outros adultos e
pares que néo os habituais, pelo estabelecimento
de relagbes novas, pela realizacfio de tarefas
especificas com exigéncias determinadas, num
espago fisico e psicolégico que ndo & referen-
ciado como “casa”, mas que estd em estreita
relagio com este. No contacto com a novidade
deste meio e a sua permanéncia no tempo, a
crianga comega a atribuir significados aos
acontecimentos e & vivéncia pessoal dos mes-
mos, que lhe permitem ordenar, interpretar a
realidade e orientar 0 seu comportamento.

A, crianga vai assim aprender a conhecer um
novo contexto ¢ simultaneamente aprender a
conhecer-se num novo contexte, orientando-se
através das referéncias que, com as oportuni-
dades do meio familiar, permitin construir-se.

Nesta medida ¢ enfatizado o papel da
crianga enquanto agente activo e constructor de
realidades e significados, e ndo mero receptor
e tradutor passivo das atitudes ¢ comportamentos
dos elementos com quem partilha os diferentes
espacos da sua vida, sejam eles pais, professores,
colegas, irmdos ou outros.

Se pensarmos que estas construgdes da
realidade funcionam como importantes me-
diadores da ac¢io humana, entio podemos
interrogar-nos se o modo como a crianga
apreende as atitudes, 0s comportamentos e as
representagfes veiculadas nos sistemas que

habita poderd constituir-se como uma varidvel
mediadora entre algumas dimensSes desses
mesmos sistemas e fndices desenvolvimentais
de realizagio e adaptagio escolar. Uma abun-
dante literatura apoia a importéncia das relagdes
escola-familia para a adaptagiio e a realizacdo
escolar a crianca, identificando indicadores
relevanies da qualidade destas relagdes. Estes
indicadores foram extraidos dos discursos,
representagdes, atitudes e comportamentos dos
adultos, actores directos desta relagio,

Para que a hip6tese da fungiio mediadora
da crianga possa ser trabalhada, importa num
primeiro momento conhecermos a forma e os
contetidos que estas representagfes assumern;
isto é: de que modo é este conhecimento orga-
nizado e representado pelas criangas? Que ima-
gens constroiem as criangas acerca das relagdes
que a familia estabelece com a escola?

No sentido de realizar uma primeira abor-
dagem cxploratéria deste tema, decidiu-se
elaborar um instrumento destinado a avaliar as
percepgdes de criangas em idade escolar relati-
vamente a certos indicadores da qualidade das
relagbes entre a escola ¢ a familia. O processo
de construgio do instrumento, bem como estu-
dos exploratérios para avaliagdo das qualidades
psicométricas do mesmo serio de seguida
apresentados e discutidos.

Construgio do instrumento

Organizacdo temdtica. Na decisio sobre as
dreas temdticas a incluir no instrumento
consideraram-se dimensdes que encontram
evidéncia na literatura quanto aos seus efei-
tos na realizagfio escolar da crianga e que de
algum modo podem ser concebidos como
pontos de ligacdo entre os sistemas familiar e
escolar. Numa concepgio alargada de en-
volvimento parental na educacfio dos filhos
consideraram-se, por um’ lado, formas de in-
fluéncia indirecta da familia sobre a escola, e
por outro, formas de colaboragfo mais directa
entre a familia ¢ a escola.

No dmbito das influéncias indirectas consi-
dera-se o contexto familiar enquanto espago
emocicnalmente significativo para o desen-
volvimento psicolégico e social da crianga com
repercussdes ao nivel das aquisi¢des escolares.
Um meio de a familia contribuir para a reali-
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zago escolar € precisamente ao investir no
desenvolvimento psicoldgico e social dos seus
filhos, por via das interacgbes com estes
(Baumrind, 1980). O instrumento procura avaliar
as percepcdes das criangas relativamente a inte-
racgdes de natureza comportamental, cognitiva
¢ afectiva com os pais. Elegem-se o brincar,
o passear € o ler livros como actividades inte-

Quadro 1

ractivas que decorrem no espago “familia” com
possiveis repercussdes no espago “escola”.
Considera-se, ainda, a percepgio das criangas
acerca do interesse parental pela vida escolar,
incluindo aqui as conversas ligadas ao tema
escola, o conhecimento dos colegas e mani-
festagBes mais generalizadas de interesse
(Quadro 1).

Envolvimento parental na educacdo da crianca: organizacio temdtica ¢ descri¢do dos conteiidos

do instrumento

Contexto familiar enquanto espago emocionalmente significativo

1. Interacgiio com os filhos no contexto familiar

Avalia a percepcfo das criangas relativamente a interac¢des comportamentais,
cognitivas e afectivas entre pais e filhos, como sejam o brincar, o ler livros

€ O passcar.

Exs.: Em casa geralmente brinco sdzinho.
Os meus pais lém livros comigo.

II. Interesse pela vida escolar na familia

Avalia a percepgfio das criangas relativamente ao interesse parental pela vida
escolar, manifestade por via de conversas acerca da escola, conhecimento
dos colegas e feedback relativo a acontecimentos agraddveis na escola,

Exs.: Os meus pais fazem-me perguntas acerca da escola.
Os meus pais ndo sabem quais siio os meus amigos na escola.

Ainda no 4mbito do mesmo tipo de influén-
cias indirectas contarn-se as influéncias parentais
na adaptagio escolar per via da transmisséo de
atitudes, expeclativas e aspiragBes positivas e
favordveis ao desenvolvimento da crianga na
escola. O impacto destas dimensSes do contexto
familiar na progressio e realizagfio escolar da
crianga encontra-se largamente evidenciada na
literatura (Marjoribanks, 1979; Scolt-Jones,
1984). Parece pois importante avaliar as
percepgbes da crianga acerca do modo como
0$ Seus pais se posicionam perante a realizagao
e adaptacdo escolar, o futuro escolar e
profissional e ainda perante a escola enquanto
instituigao (Quadro 2).

A par dos estudos que enfatizam a im-

portincia de varidveis do contexto familiar na
realizagfio escolar das criancas, surgem inves-
tigac@ies que salientam o papel da colaboracio
entre a escola e a familia para a criagfio de
melhores oportunidades de sucesso na escola.
(Comer & Haynes, 1991; Davies et af, 1989;
Jowett & Baginsky, 1988; Power & Bar-
tholomew, 1987; Power, 1985). A literatura
identifica as relagbes de colaboragioc entre
pais e professores que tendem a correlacio-
nar-se positivamente com niveis de realizagiio
escolar (Chaveau & Rogovas-Chavean, 1992;
Bronfenbrenner, 1986; Montandon, 1995;
Stevenson & Baker, 1987). Decidiu-se se-
leccionar os contactos formais entre pais e
professores, a colaboragdo isenta de rivalidade
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Quadro 2.

Envolvimento parental na educagéo da crianga: organizagdo temdtica e descri¢do dos contetidos

do instrumento {cont.)

Contexto familiar enquanto espago que veicula aspiragdes e expectativas

IN. AspiragGes relativamente ao futuro escolar & profissional da crianga

Avalia a percep¢o das criangas relativamente s aspiragfes parentais quanto
ao seu futuro escolar e profissional.

Exs.: Os meus pais querem que eu acabe depressa a escola para comegar

a trabalhar.

Os meus pais acham que ¢ muito importante andar na escola.

IV. Satisfagio ¢ importéncia atribuida & realizaciio e a adaptacio escolar da crianga.

Avalia a percepgio das criangas relativamente 2 satisfag@o/insatisfagdo e
estimulo/indiferenga dos pais quanto aos resultados € ao comportamento

escolar.

Exs.: Os meus pais ndo me dizem se estdo contentes comigo na escola.
Os meus pais acham que eu me comporto bem nas aulas.

V. Importincia atribuida & Escola enquanto instituigao

Avalia a percepgéio das criangas relativamente A importéncia atribuida pelos

pais & escola.

Exs.: Os meus pais acham que a escola faz muita falta na vida.
Os meus pais acham que mais vale trabalhar do que andar na escola.

{ou conflito) entre estes e a supervisdo de ta-
refas escolares pela familia como componentes
importantes das relagdes de colaboragiio entre
escola e familia (Quadro 3).

A relagio que a familia estabelece com
a escola, seja por via das suas atitudes, as-
piragies ou expectativas, seja por via do es-
pago emocional em que se constitui, seja,
ainda, por via do investimento real em
actividades, contactos ou outros acontecimen-
tos directamente ligados com a realizagdo
escolar da crianga pode ser considerada co-
mo uma dimensio especifica do sistema
ecolégico familiar, com significado para o
desenvolvimento e a integragfio escolar da
crianga. E, neste sentido, que se procura que
o0 instrumento se constitua como um meio de

avaliar o sistema familiar em termos da rela-
¢do que a familia estabelece com a escola.
Trata-se de um instrumento que apela as
representacdes das criangas quanto & situagio
de vivéncia real nas suas familias e ndo soli-
cita a opiniiio sobre formas ou modos ideais
de se processarem as relagdes entre a escola
e a familia. O instrumento pretende ofere-
cer uma medida da qualidade do envol-
vimento parental da perspectiva da crianga,
no sentide de identificar até que ponto os
acontecimentos vivenciadas na familia, que
poderdo ter repercussGes na realizagdo e adap-
tagio escolar, sio mediados pela crianga.

A utilizacdo de procedimentos estatis-
ticos como a anidlise factorial pretende cons-
tituir-se como um meio de explorar a emer-

Quadro 3.
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Envolvimento parental na educacdo da erianga: organizacdo temdtica e descricdo dos contetidos

do instrumento (cont.)

e

Contexto familiar enquanto espago de relagdo com a escola

VI. Satisfacio e importincia relativa aos contactos entre familia e professores

Avalia a percepciio das criangas relativamente & importéncia e a satisfagio
parental nos contactos com os professores, em termos de reunites formais
e chamadas pesscais dos professores, assim como a percepcao das criangas
da disponibilidade dos pais para estes contactos.

Exs.. Os meus pais ndo gostam de vir as reunifes da escola.
Os meus pais ficam aborrecidos quando tém que ir falar com o(a)
meu(minha) professor(a).

VII. Colaboragiio e conflito entre pais e professores

Avalia a percepgio das criangas relativamente & presenga de possivel conflito
na determinacao de poderes. Este € considerado através da concordéncia/
discordincia com decistes tomadas; determinagiio de responsabilidades sobre
os filhos/aluncs e na manifestagio de influéncias intersistemas.

Exs.: Os meus pais ndo concordam com as decises do(da) meu(minha)

professor{a).

O(A) meu(minha) professor(a) diz aos meus pais 0 que € que eles
me devem fazer em casa.

VIII. Supervisdo das tarefas escolares pela familia

»

Avalia a percepgiio das criangas relativamente 4 supervisio parental de
tarefas escolares, como sejam o apoio na realizagio de trabalhos de casa,
a assinatura de fichas escolares e a revisiio dos cadernos escolares.

Exs.: Os meus pais lembram-me para eu ir fazer os trabalhos de casa.
Os meus pais ndo costumam ver se os meus cademos estdo limpos.

géncia de possiveis configuracBes na orga-
nizagio das representacBes das criangas desta
faixa etdria.

Estrutura do instrumento e conteildos das
dimensdes. A organizagfio lemdtica do
instrumento conduziu a elaboragao de 8
dimensdes, nio necessariamente independen-
tes, cujos contetidos foram operacionalmen-
te definidos do medo apresentado nos Quadros

1, 2 e 3.

Elaboragao e organizacdo dos items. Na

claborago dos itens estiveram presentes as
seguintes preocupagbes: (a) a utilizagfo de uma
linguagem simples, susceptivel de ser
compreendida por criangas com escolaridade
enire o 4° e o 7° ano, de diferentes nivels so-
ciais, econdmicos e culturais; (b) a utilizagfo
de uma linguagem clara e sem ambiguidades,
susceptivel de ser compreendida, na medida do
possivel, de modo uniforme pelos diferentes
sujeitos; (c) a escolha de um nimero suficiente
de itens representativos das dimensdes que se
procura avaliar (6 itens por dimensdo); (d) a
distribuigio equitativa dos itens pelos polos
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positivo e negativo, de modo a evitar certos
enviczamentos nas respostas (Exs.: Os meus
pais ndo costumam ver se os meus cadernos
estao limpos; Os meus pais lembram-me para
eu ir fazer os trabalhos de casa), ¢ (&) a
adopgdo da formulagio “os meus pais”, uma
vez se pretender que a crianca se reporte ao
seu préprio contexto familiar e visto serem
estas figuras as perscnagens determinantes no
sistema (Moore, cit em MacBeth, 1984). Nas
instru¢Bes deverd, no entanto, ficar claro que
por ‘pais’ incluem-se todas as figuras alter-
nativas de substitui¢dio, como avds, ma-
drinhas, tios, ou outros, que tenham a seu
cargo a tarefa de se responsabilizarem pela
educagio da crianga.

Todos os itens sdo originais e na sua for-
mulagdo atendeu-se a sugestdes dadas por
professores e psicélogos que, na sua prética,
lidam com criangas.

Formato de resposta. Optou-se por uma escala
de resposta em 4 pontos de forma a permitir
uma maior latitude de resposta do que a da res-
posta dicotémica que pode levar a uma exces-
siva simplificagio da realidade. Podemos
também pensar que esta solugio poderd de
algum modo contornar alguns dos efeitos de
desejabilidade social, uma vez que ao diferenciar
mais as possibilidades de resposta é dada a
oportunidade ao sujeito de ser mais verdadeiro
sem ter a impresséo de se pdr a si on de pér
a sua familia em causa. Ao decidir por um
nimero par de respostas alternativas, procurou-
se evitar a tendéncia em escolher a resposta
central.

Os itens apresentam as seguintes alternativas
de resposta;

E E quase | E poucas| Nunca
sempre sempre VEZes é
assim assim assim assim

Bsta formulagio das alternativas de res-
posta foi testada anteriormente em outro
instrumento com estrutura semelhante e diri-
gido a criangas da mesma faixa etdria. Parece
ser uma formulagdo adequada, na wiedida
em que s¢ aproxima mais da terminologia
infantil, contituindo-se como uma melhor

alternativa a formulagdes que incluam pala-
vras como por exemplo “concordo totalmente”
ou “é sempre verdadeiro”.

Cotagdo. Para cada item & atribuido uma
cotagdo de 4, 3, 2 ou 1, sendo que 4 significa
& representagio mais positiva ou favordvel
do sistema familiar no que concerne o envolvi-
mento parental na educagdo da crianga, ¢ 1 a
menos favordvel.

Se as representaces que a crianga fizer
do sistema familiar forem tendencialmente
positivas e favordveis, podemos pensar que
as caracteristicas do sistema ecolégico fami-
liar no que diz respeito 2 relagio que a familia
estabelece com a -escola, mediadas pela
percepgio da crianga, terdo um impacto po-
sitivo sobre a realizagdo escolar, na medida
em que quer as infiuéneias do sistema fami-
liar quer as do sistema escolar serdo poten-
cializadas,

Reflexdio falada. Um procedimento de reflexiio
falada permitiu introduzir alteragdes pontuajs
de natureza linguistica e acrescentar alguns
itens de modo a cobrir aspectos da relaciio de
poder entre a escola ¢ a familia que tinham
sido descurados. De referir que todas as criangas
parcceram sentir-se valorizadas na realizagfo
da tarefa e no papel que desempenharam,
sublinhando que geralmente “sé sdo perguntadas
as opiniBes aos adultos, e as criangas niio
interessam”,

A versio modificada do instrumento
com um total de 48 itens foi submetida &
avaliagdo de 3 juizes independentes para
reflexdo sobre a pertenga dos itens as dife-
rentes escalas num procedimento de back
translation. (Smith & Kendall, cit em Dawis,
1987). 65% dos itens obtiveram um acordo
total interjuizes, tendo-se procedido a
reformulagtes, alteracBes e pequenos rea-
Jjustes em todos os restantes itens com a
finalidade de garantir uma melhor tradugio
das dimensdes pelos itens. Este procedimento
pretende garantir a validade de contetido do
instrumento,

Caracteristicas psicométricas

Amostra. O questiondric foi administrado a

pma amostra de 493 criangas distribuidas
por ambos 0s sexos, com idades compreendidas
enire 0s 9 e os 14 anos, situando-se a média
por volta dos 11 anos. Frequentam o 4° ¢ o
6° anos de escolaridade de escolas do ensino
bisico da rede publica. As escolas foram
escolhidas de modo a integrarem uma
diversidade de criancas oriundas do nivel so-
cio-cultural médio e baixo. Recorreu-se, assim,
a escolas inseridas em meios tradicionalmente
considerados desfavorecidos e em meios con-
siderados de maior desenvolvimento socio-
-cultural.

O questiondrio foi administado colectiva-
mente a turmas inteiras durante o hordrio
lectivo.

Procedimentos estatisticos. A avaliagfio do
poder discriminativo dos itens realizou-se
alravés da andlise da distribui¢iio das frequén-
cias pelas alternativas de resposta.

Para avaliagdo da estrutura factorial do
instrumento utilizaram-se procedimentos de
andlise confirmatéria através da andlise em
factores comuns, com um ntimero de factores
correspondente a0 mimero de escalas tedricas
(8) ou ao nimero de dominios de influéncia
(3). Foram comparadas estruturas factoriais
ap0s rotaghes ortogonais € obliquas que se re-
velaram praticamente idénticas. A decisdo
quanto ac nimero final de factores a con-
siderar dependeu quer da correspendéncia
entre a estrutura factorial e as dimensdes
tedricas do questiondrio, quer da pos-
sibilidade de interpretagio psicoldgica dos
factores.

A utilizagiio de procedimentos estatis-
ticos como a andlise factorial permite, como
foi referido, explorar a organizagio das
representagdes das criangas desta faixa
etdria.

Para avaliacio da consisténcia interna do
instrumento calculou-se o coeficiente Alpha de
Cronbach.

Resultados

A avaliacio do poder discriminativo dos
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itens através da andlise de frequéncias
revela a existéneia de 81% dos itens cujas
concentragdes de escolhas aparecem distri-
buidas de modo equilibrade pelas quatro
alternativas de resposta. Contudo, 19% dos
itens (N=9) apresentou concentragdes
iguais ou supericres a 75% no polo mais
positivo da resposta. De salientar gue dos
itens em causa, 6 pertencem & escala V e

x

3 pertencem & escala III, escalas que ava-
liam a importincia atribuida & escola e as
aspiragdes quanto ao futuro escolar e
profissional, respectivamente. A partir da
avaliagio do poder discriminativo dos itens
decidiu-se, ento, excluir do instrumento
os 9 itens referidos, para efeito de an4-
lises posteriores, ficando o instrumento com
um total de 39 itens distribufdos por 7
Zrupos.

No que diz respeito 2 estrutura factorial,
os resultados das diferentes andlises apon-
taram para a eXistdncia de uma estrutura
factorial em dois factores distintos, embora
alguns itens apresentem saturagdes demasiado
baixas para serem consideradas significativas
para a compreensdo do factor subjacente
(Quadro 4).

O factor 1 é saturado por 22 itens
distribufdos pelos 7 grupos considerados para
andlise e explica 14.9% da variincia total.
Este factor reiine itens que apontam para
uma dimensio que parece caralerizar-se
globalmente pelo modo como a familia &
capaz de integrar 0 novo meio, a escola,
no seu sistema (Quadro 5). O factor 2 €
saturado por 17 itens e explica apenas
5,8% da varifncia total. Os itens reunidos
em torno do factor 2 parecem fazer
emergir uma configuragio de relagdo da
crianga com a sua familia (Quadro 6).
De referir que as saturages do factor 1 sdo
na generalidade mais elevadas do que no
factor 2 que aparece coimo bastante mais
fragil. A varifincia total explicada € redu-
zida (20,7%), pelo que a estrutura subja-
cente ao questiondrio deverd ser interpretada
com toda a cautela e sujeita a confirmagio
em estudos posteriores.
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Quadro 4
Estrutura factorial do instrumento apds rotacdo varimax (N=493)

Factores Factor 1 Factor 2 Factores Factor 1 Factor 2
Ttens Itens
48 69679 -.18451 54 30122 .24997
57 62732 -.15485 55 25246 -.15495
42 162332 -15144 45 22757 - 13153
44 .61759 -.09882 :
31 .59094 -27347
18 55841 -1325]1 37 20237 54775
59 55154 -.01260 19 .20921 46667
52 55073 -.14514 39 11397 43789
7 51264 -05572 49 32312 42122
58 47157 23515 8 17320 41835
21 44319 22427 15 -.02781 36225
27 42566 - 12097 17 19478 34981
14 42300 04554 34 20887 33063
35 41500 -09111 32 23310 31633
1 40053 -.16455 5 -.24515 28831
38 36340 -.14206 28 09938 28011
2 36283 16639 25 -, 13706 24925
11 35940 26550 4 ’ 18369 21964
12 35248 -.08570 51 -.03451 21550
9 .34832 04751 22 00474 -.21242
29 34412 -.05925 47 -04770 16605
24 32375 -.10998 41 -04148 -11962
Quadro 5

Distribuicdo e ordenagdo dos itens pelo factor 1 segundo saturagdo decrescente

Factor 1 (N=22)

48.
57.
42,
44,
18.
59.
52.

7.
58.
27.
14.
3s.

L
38,

2,
12,

S,

Os meus pais ndo se interessam pela minha vida na escola.

Os meus pais ndo ligam muito aos trabalhos que o(a) meu(minha) professor(a) manda fazer em casa.
Para os meus pais tanto faz como eu me porto na escola,

Os meus pais ndo gostam de vir &s reuniSes da escola.

Quando eu falo da escola, os mens pais ndo ligam muito a0 que eu estou a dizer.

Os meus pais ndo tém muito tempo para passear comigo.

Os meus pais ndo me dizem se estiio contentes comigo na escola,

Quando eu pe¢o aos meus pais para assinar as fichas que levo para casa, eles esquecem-se de assinar.
Os meus pais gostam de saber se as coisas me correm bem na escola.

Os meus pais nio costurnam ver se os meus cadernos da escola estio limpos.

Os meus pais ndo t8m tempo para vir 4 escola falar com ofa) meu(minha) professor(a).

Os meus pais nfo concordam com as decisbes do{a) meu(minha) professor(a).

Os meus pais querem que eu acabe depressa a escola para comegar a trabalhar.

Os meus pais ndo sabem quem sfo os meus amigos na escola.

Os meus pais estio contentes com o men aproveitamento na escola.

Os meus pais estfo insatisfeitos com o meu aproveitamento.

Os meus pais gostam mais de ver televisdo do que ler livros comigo.
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28. Em casa geralmente brinco sézinho.

24. Os meus pais ficam aborrecidos quando tem que ir falar com o(a) meu(minha) professor(a).
54. Os meus pais acham que vale a pena vir & escola falar com o(a) meu(minha) prefessor(a).
55. Os meus pais dizem que quem manda nos filhos séio os pais € nfo os professores,

45. Os meus pais acham que s#o os professores que t8m que ensinar os meninos.

Quadro &

Distribui¢cGo e ordenacde dos itens pelo factor 2 segundo saturagdo decrescente

Factor 2 (N=17)

37. Quando eu acabo de fazer os trabalhos de casa, os meus pais vém se eu fiz tudo bem.

19. Os meus pais 1ém livros comigo.
39. Os meus pais brincam comigo em casa.

49. Os meus pais levam-me a passear para sitios que eu gosto.

8. Os meus pais fazem-me perguntas acerca da escola.

15. Os mens pais fazem aquilo que ofa) meu(minha) professor(a) diz.

17. Os meus pais ajudam-me a fazer os trabalhos de casa, mas ndo fazem os trabalhos por mim.
34. Os meus pais acham que as reunides da escola sio fteis.

32. Os meus pais acham que eu me comporto bem nas aulas.

5. O(A) meu(minha) professor(a) diz acs meus pais 0 que & que eles me devem fazer em casa.
28. Os meus pais conhecem a maioria dos meus amigos da escola.

25. Os meus pais dizem ao(d) meu(minha) professor(a) para quando eu me portar mal ele (ela) me castigar.
4, Quando ofa) meu(minha) professor(a) chama, os meus pais vém & escola falar com ele(ela).
51. Os meus pais querem que eu tenha uma profissio melhor que a deles.

22. Os meus pais querem que eu me comporte melhor na escola,

47. Os meus pais lembram-me para eu ir fazer os trabalhos de casa.

41. Os meus pais querem que eu estude até onde eu conseguir.

A consisténcia interna, calculada a partir da
distribuicio dos itens pelos dois factores,
apresenta valores de 0,84 para o factor 1 € 0,70
para o factor 2. O primeiro valor pode ser
considerado bom, o que significa que a maioria
dos itens contribuiu ceonsistentemente para a
avaliacio de uma mesma dimenséo. Refira-se,
alids, que ao longo de diferentes estruturas
factoriais exploradas, o factor 1 permaneceu
com elevada estabilidade. O segundo valor €
baixo; podemos, no entanto, considerd-lo
razodvel, tendo em conta as caracteristicas da
amostra no qué diz respeito ao seu nivel etério.
Como - é sabido, por determinagfio das suas
estruturas de desenvolvimento cognitive ¢
emocional, as criangas tendem a ser menos
consistentes nas suas respostas.

Discussio

No sentido de efectuar uma primeira abor-
dagem exploratéria das relactes escola familia

a partir das representagdes de criangas em
idade escolar, decidiu-se pela consiruco de um
questiondrio assente numa concepgio alargada
de envolvimento parental na educagdo dos
filhos. O questiondrio, composto por & grupos
distintos de itens abarca trés grandes esferas
ou dominios de influéncia da famflia sobre o
sucesso e a adaptagfo escolar da crianga: a es-
fera do apoio emocional que se forma por via
das interacgBes entre os membros da familia,
a esfera das expectativas e aspirag@es veiculadas
pela familia as criangas; e a esfera da colabo-
racio da familia com a escola. O questiondrio
pretende, assim, constituir-se como um meio
de avaliagio da qualidade do envolvimento
parental na perspectiva da crianga.

A andlise das frequéncias revela um poder
discriminativo razodvel para a maioria dos
itens, j4 que do total dos itens, apenas 19%
se apresentam pouco discriminativos das
respostas dos sujeitos, estando estes concen-
trados em duas subescalas: a que avalia a
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importincia atribuida a escola e a que avalia
as aspiragdes quanto ao futuro escolar ¢ profis-
sional. Se bem que a hipétese da desejabilidade
social deva ser sempre colocada, podemos
igualmente interrogar-nos se a imagem perce-
bida pelas criangas relativamente & imporidncia
da escola e do futuro nfio corresponderd, de
facto, a realidade vivida, de modo uniforme,
por esta faixa etdria. Isto €, com esta idade,
a crianca em lermos desenvolvimentais estd
muito concentrada nas tarefas escolares e os
seus pais provavelmente, na generalidade, ali-
mentam expectativas de realizagao e progressio
escolar. Valorizam as aquisigtes fundamentais
que a escola proporciona, como o saber ler,
escrever ¢ fazer contas, aquisigdes indispen-
sdveis para a passagem para a vida activa no
futuroe.

Podemos ainda, noutros cascs, considerar a
possibilidade de determinadas respostas poderem
ser o reflexo de representagbes sociais colec-
tivas, tradicionalmente enraizadas na sociedade
portuguesa e eventualmente pouco capazes de
diferenciar os sujeitos. E o caso do item 11,
por exemplo (item 11. Os meus pais querem
que eu estude para entrar na faculdade.), que
faz referéncia a entrada para a faculdade. No
sistema cultural portugués, o ingresso no ensino
universitdrio aparece como uma aspiragfio da
grande maioria das familias no inicio da vida
escolar dos filhos, ]

No que diz respeito 4 andlise factorial,
verifica-se que os resultados ndo suportam uma
estrutura em 3 ou 7 factores, como se poderia
esperar pela organizagio conceptual do
instrumento (trés grandes dimensdes de
conteiido e 7 grupos distintos de itens, uma vez
que um grupo de itens foi retirado na sua
totalidade por evidenciar baixo poder discri-
minativo). Uma estrutura factorial em dois
factores distintos parece ser aquela que garante
uma melhor interpretabilidade dos resultados.

A organizacfio sugerida pelos dois factores
traduz de algum modo uma apreensio global
e holistica da realidade. Ambos os factores
congregam itens de todas as dimensdes originais,
0 que faz pensar que a grelha teérica subjacente
& definicio das dreas temadticas, extraida, como
foi referido, da visiio dos adultos, nio corres-
ponde ao modo como a crianga apreende as
relagdes escola-familia. Este dado n#o € de mo-

do algum surpreendente ¢ apoia a necessidade
de se continuar a investigar o mundo das
representagtes das criangas. O modo como as
criangas organizam a realidade a partir do
confronto com a totalidade das experiéncias
vividas nfo encontra correspondéncia na forma
como muijtas vezes o investigador procura
objectivar a realidade. A interpretagio dos
factores permite ilustrar este ponto de vista.

Assim, o factor 1 parece de algum modo
evidenciar uma dimensio de integracio da
escola pela familia, da qual a crianga parece
dar-se conta. A presenga da crianga no contexto
escolar parece questionar a organizagdo familiar
e a relagio dos pais com a crianca, relagdo que
sofre necessariamente tranformagdes.

A entrada para a escola “obriga” igualmente
& crianca ao desempenho de um novo papel
- o papel de aluno - que é igualmente transpor-
tado para casa e que se actualiza num novo
estilo de relagdo que a crianga estabelece com
0s seus pais. A crianga quando sai da escola
nfo deixa a escola; deixa o espago fisico, mas
traz a escola consigo para casa, traz o espago
psicologico e social para a familia.

Além disso, a imagem que as criangas t8m
dos pais poderd igualmente sofrer alteragBes,
j4 que novos conteddos sdo adicionados &
relagio que se estabelece entre pais e filhos;
precisamente os contetidos que t&ém a ver com
0 aproveitamento, a disciplina, as reunifes com
os professores, os trabalhos de casa, as fichas
para assinar, etc, etc. Isto €, podemos pensar
que a crianga possui mais elementos & elemenios
novos que lhe permitem reconstruir a imagem

parental e reconstruir a relagiio que com 0s pais

estabelece,

Em dltima andlise, a entrada da crianca na
escola opera uma transi¢@o niic apenas na vida
da crianga, mas também na vida familiar e
exige que esta se reorganize para fazer face as
circunstincias. E parece ser precisamente desta
reorganizagio e do seu sucesso/ou insucesso
que a crianga parece dar-se conta e representar,

Nesta nova dinimica relacional entre a
crianga e a sua familia, a crianca podera ter
a percepgio de que a escola interfere de algum
modo com a vida familiar, surgindo poten-
cialmente interesses em oposi¢io entre a
escola e a familia. Ndo apenas interesses em
termos de valores de cada um dos sistemas,
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mas interesses também em termos das
exigéncias e necessidades criadas pela escola
e pelo papel de aluno e que nem sempre sio
concilidveis com aquilo que a familia pode ou
quer fazer. Ao lermos os diferentes itens que
se organizam & volta deste factor encontramos
como denominador comum a percepgio de
alguma conflitualidade: conflitualidade entre
escola e familia, os interesses dos pais e os
dos professores, entre as exigéncias da escola
e as possibilidades ou disponibilidades dos
pais. A confiitualidade parece igualmente
manifestar-se por uma desvalorizag@o da escola.

Este dado permite levantar pistas interes-
santes para a exploraciio da temdtica relagGes
escola-familia, ao colocar a ténica na direcgiio
menos privilegiada na investigagio até ao
momento € que &€ precisamente o impacto da
escola na vida das familias por contraste com
a influéncia de varidveis familiares na es-
colaridade da crianga.

No factor 2 parece estar mais presente uma
dimensdo de relagfio da crianca com a sua
familia, que inclui a comunicagdo (no sentido
lato do termo) entre a crianga e a familia. A
crianga ¢ o seu bem-estar parecem ser deter-
minantes € justificam as interacgBes que se
produzem no seio da familia e com o exterior.
E atribuido um papel importante A partilha de
actividades e a oportunidades reais de interacgéio
na familia.

Esta ideia poder4 estar ligada com resultados
no dominio das concepgdes das criangas acerca
das functes da familia (Goodnow & Burns,
1985; Paderson & Gilby, 1986). A visdo mais
representativa da familia em criangas desta
faixa etéria tende a privilegiar a dimensdo do
companheirismo (ter alguém com quem passear,
conversar, fazer coisas cu simplesmente estar),
e a dimensfio da educagiio e da socializagio,
no sentide do fornecimento de apoio, direcgio
e a exigéncia de disciplina. Os itens que se
relacionam com estas dimensdes siio também
aqueles que tendem a apresentar saturagdes
mais elevadas no factor. Isto poders significar
que, para criangas desta idade, os elementos
mais determinantes na familia t8m a ver com
as interacgGes reais e com o suparte emocional,
sendo que por suporte emocional se deve
entender um equilibrio dindimico entre apoio e
desafio.

A confirmagio destes dados em estudos
posteriores tem com certeza implicagdes
importantes no plancamento de intervengBes
para a criagdo de condigBes que facilitem o
sucesso escolar. A julgar pelas pistas aqui le-
vantadas, cada vez mais se evidencia a im-
portincia da transformagio dos contextos em
que a crianga habita, no sentido de os poten-
cializar enquanto contextos de aprendizagem e
desenvolvimento humano.

A adaptac@o ao contexto escolar nio parece
ser uma tarefa levada a cabo sémente pela
crianga. O modo como a familia integra o novo
meio escolar no seu sistema parece fazer al-
gum sentido para a crianga ¢ poderd cven-
tualmente constituir-se como uma condigio
facilitadora da realizagfio e adaptagfic escolar
da mesma.

Podemos considerar um boa integracfio da
escola na familia ou uma integragfo favorsvel
da escola na familia, quando no sistema familiar
se opera uma transi¢iio adaptativa e funcional
para uma nova dinfimica familiar, que integra
novos papeis e relages diferentes, tanto da
parte da crianca, como da parte dos pais ou
outros elementos significativos. Todos os mem-
bros da familia sfo solicitados a desenvolver
um leque de competéncias que lhes permita dar
resposta as novas exigéncias, e que pode
implicar uma reorganizagdo do préprio sistema
familiar.

A andlise das qualidades psicométricas do
instrumento evidencia a fragilidade do ques-
tiondrio enquanto instrumento de avaliagdo e
a necessidade de continuar a ser sujeito a pro-
cedimentos de aperfeigoamento e de avalia-
¢io dos seus itens e da sua estrutura. Contudo,
enquanto primeira abordagem exploratéria das
representagdes das criangas a que se propunha,
o0s resultados do instrumento levantam algumas
pistas interessantes para aprofundamento futuro.
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Abstract

Paula Mena Matos & Anne Marie Fontaine.
Children’s perceptions of family-school
relations: Construction of an instrument and
psychometric analyses. Cadernos de Consulta
Psicoldgica, 10/11, 1994795, 53-65. With the
objective of doing a preliminary exploratory
study of the way children represent and organize
family-school relationships, the present paper
describes the process of construction of a
questionnaire for school-aged children. The
instrument is based on a broad conception of
parent involvement in child education and
includes dimensions of the family system {(a)
as an emotionally relevant context; (b) as a
context that transmits aspirations and
expectations; and (c) as a context that relates
itself to the school. The questionnaire is formed
by 48 items distributed by 8 groups, and was
administered to 493 children from 4th to 6th
grade, of both sexes, from lower and middle
socio-economic statuses. Psychometric analyses
were undertaken to evaluate discriminant power
of the items, the factor structure of the
questionnaire and the internal consistency of
the factores. The results indicate thar the
questionnaire must be submitted to further

improvement, although factor structure revealed
interesting configurations of children repre-
sentations. Parent involvement is discussed as
an important life transition in family life that
children appear to representate.

Résumé

Paula Mena Matos & Anne Marie Fontaine.
Perceptions des enfants sur les rapports école-
famille: Construction d’un instrument et études
psychometriques. Cadernos de Consulta
Psicoldgica, 10/11, 1994/95, 53-65. Cet articie
décrit le processus de construction d’un
questionnaire dirigée aux enfants en age scolaire
avec l'objectif de réaliser une premiére
exploration de la fagon dont 1’enfant réprésente
et organise les rapports qui s’établissent entre
la famille et P'école. L’instrument ne pose sur
une conception € largie de 1'engagement
parentale dans 1’éducation de 1’enfant qui intégre
des dimensions concernantes le contexte
familiale {a) comme espace émotionellement
significatif, (b) comme espace qui véhicule des
aspirations et des expectations, et (c) en tant
qu'espace de relation avec I’école. Le ques-
tionnaire, constitué par 48 item distribués par
8 groupes, a été administré & 493 enfants, de
la 4¢me & la 68me anndes de scolarité, des
deux sexes, de niveaux socio-économiques
bas et moyen. Des analyses psychométriques
ont été réalizés pour évaluer le pouvoir
discriminatif des item, la structure factoriclle
du questionnaire et la consistance interne de
ses facteurs, qui soulignent la nécéssité de
continuer les procédures de perfectionement et
de validation de sa structure et de ses item.
Les procédures d’analyse factoriclle font,
cependant, émerger des configurations
intéressantes en ce qui concerne les répre-
sentations des enfants lesquelles soulignent
I'importance de 1a fagon dont la famille, en tant
que systéme, se réorganise pour envisager une
transition dans la vie de 1'enfant.



