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Objectivos

A cognicdo social foi proposta como um possivel mediador entre a neurocognicao e os resultados funcionais na Esquizofrenia (Green, Kern, Braff & Mintz, 2000). A cognigéo social € um constructo abrangente que implica diferentes dominios, nos quais se

incluem o processamento emocional, 0s estilos de atribuicdo, a percepcdo social e a teoria da mente. Neste estudo focaremos o reconhecimento emocional, tendo como objectivo analisar as iacdes entre a neur icd0, 0 rec

emocional de faces e o funcionamento psicossocial, bem como determinar se o reconhecimento emocional exerce um efeito mediador entre a neurocognicéo e o funcionamento psicossocial.

Método

= Participantes: 30 individuos com diagndstico de Esquizofrenia (Idade: Md = 41.47, SD = 8.78; 90% sexo masculino).
= Instrumentos:

Neurocognigao: Subtestes dos indices de Meméria de Trabalho e de Velocidade de P 1to da WAIS-III éria de digitos; Sequéncia de Letras e NUmeros; Aritmética; Pesquisa de Sfmbolos e Cédigo).

Reconhecimento emocional: 30 morphed photographs de faces, com seis intensidades nas emogdes de alegria, tristeza, zanga, medo e nojo. Para cada fotografia foi solici que 0s p
(Aguiar, Queirds & Rocha, 2006; Aguiar, 2008)

iciy indi qual das emogBes estava a ser expressa

Funcionamento Psicossocial e Competéncias de Comunicagao: O Funcionamento Psicossocial Geral foi determinado a partir do score total do Life Skills Profile — Versdo Portuguesa Autorizada (Rocha et al., 2006), que abarca as dimensdes de auto-
cuidados, ndo-perturbagéo, contacto social, comunicacéo e responsabilidade. As Competéncias de Comunicagéo foram avaliadas com recurso & dimenséo do Life Skills Profile designada para avaliar esse dominio do funcionamento.
=Procedimentos de analise de dados:

Dado o elevado niimero de parametros a serem estimados, elaboramos um score compésito da neurocognicdo com recurso & média dos scores z transformados obtidos através do desempenho de 37 sujeitos normais nas diferentes provas cognitivas

jas neste estudo. Apli 0 método descrito por Baron e Kenny (1986) para determinar se o reconhecimento emocional exerce um efeito mediador na associacéo entre a Neurocognicdo, o Funcionamento Psicossocial e as Competéncias de
Comunicacao e Interacgdo. Assim, consi 0s i p (1) a variével independente deve predizer a variavel critério; (2) a varidvel independente deve estar associada & varidvel mediadora; (3) a varidvel mediadora deve predizer a
variavel dependente, mesmo quando se controla o efeito da varidvel independente; e (4) o efeito preditor da varidvel i deve ser significati te anulado ou reduzido quando controlado o efeito da varidvel mediadora. Recorremos ao teste

estatistico Sobel para aferir e confirmar os resultados.

Resultados e Discussao

com o Funcionamento Psicossocial Geral

Condigéo 1: A Variavel Independente prediz a Variavel Dependente Condigao 2: A Variavel Independente prediz a Variavel Mediadora Condigdes 3 e 4: O Mediador prediz a Varidvel Dependente (controlando-se o efeito da V1) e a Variavel Independente nao prediz a Variével
Dependente (Controlando o efeito do Mediador)
Anélise de Regressao: Anélise de Regressao: Anélise de Regressao:
Variavel Independente: Neurocognigao Varidvel Independente: Neurocognigao Variaveis Independentes: Neurocognicéo e Reconhecimento Emocional
Variavel Dependente: Funcionamento Psicossocial Geral Varidvel Dependente: Reconhecimento Emocional Variavel Dependente: Funcionamento Psicossocial Geral
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elo 2: Reconhecimento Emocional como mediador da relagdo da Neurocognigdo com as Competéncias de Comunicagéo

Condigéo L: A Variavel Independente prediz a Varidvel Dependente Condigao 2: A Varidvel Independente prediz a Variavel Mediadora Condigdes 3 e 4: O Mediador prediz a Variavel Dependente (controlando-se o efeito da Vi) e a Variével Independente nao prediz a Variavel
Dependente (Controlando o efeito do Mediador)
Anélise de Regresso: Andlise de Regressao: Anélise de Regresso:
Variével Independente: Neurocognicéo Variavel Independente: Neurocognicao Variaveis Independentes: Neurocognigdo e Reconhecimento Emocional
Variavel Dependente: Competéncias de Comunicagéo Variavel Dependente: Reconhecimento Emocional Variavel Dependente: Competéncias de Comunicagao
r ! r ! r ) !
v raw correlation s T Si9- v raw correlation s T si9- v raw correlation £ T sio- Sobel Test Sl
A 0497 0497 3.028 0.005 I 0.428* 0.428 2509 0.018 0.497* 0.291 1817 0.080
Emocional 0.605 0.480 2.998 0.006 1.993 0.04
Reconhecimento Emocional
" 0,605
0.428 ’ \ (0.480%)
. 0497 . .
Neurocognigao [ 4| Competéncias de Comunicagao
(0.291)
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Através do método das etapas causais desenvolvido por Baron e Kenny (1986), verificamos que controlando o efeito do mediador (reconhecimento emocional), as iacdes entre a o funcionamento psicossocial e as competéncias de

comunicacdo decresceram. No caso das competéncias de comunicagéo, a associagdo com a neurocognicdo foi suprimida, o que indica um efeito mediador total, conforme se confirmou através do teste Sobel (Modelo 2). No caso do funcionamento
psicossocial global, a ndo anulacao da associacdo com a neurocognicéo apds se ter controlado o efeito do hipotético mediador, indicia apenas um efeito mediador parcial (Modelo 1).

Assim, encontramos evidéncia empirica que parece sustentar a ideia de que o reconhecimento emocional pode actuar como um mediador da relagéo entre a neurocognicéo e o funcionamento psicossocial. Este efeito tende a ser mais robusto quando a

variavel def s&0 as competé deC icacéo dos sujeitos do que quando consi 0 r ial geral. Tal podera acontecer pelo facto de esta Gltima incluir &reas de funcionamento como os auto-cuidados, os quais ndo
séo dependentes da interaccao social (Bellack, 2004).
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