- Prefacio

Paradigma é em sintese um consenso cientifico, sobre uma
certa maneira de ver o mundo (mundo-visfio). Os cientistas
como que se pdem de acordo ou pretendem esse acordo ou
até o assumem em relacdo A ciéncia que praticam. E igual-
mente aceitarermn uma norma. '

Ja modelo tem outro sentido epistemoldgico, € como uma
miniatura de realidade, um experimento, ou simulacdo redu-
zida de uma realidade, para perceber essa mesma realidade.

Ora como a autora nos diz, sente-se na actual psicologia
do desenvolvimento, uma certa crise de paradigmas, ¢ isso,
como se vé algures no texto (no inicio e no fim}, é devido as
dimens8es multimodas do comportamento nem sempre faceis
de descrever e explicar. E ai entramos no problema também
crucial, como descrever {constructos, variaveis, etc.), como
explicar, sistemas, teorias?

Nas suas ambicdes de sistema, os cientistas do desenvol-
vimento tiveram por vezes de “simplificar’’ as suas hipbteses
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descritivas e explicativas a certos paradigmas, por vezes limi-
tados ou limitativos.

E pois essa reflexdo sobre teorias, sistemas, paradigmas
e modelos que encontramos ao longo da obra de Isolina Bor-
ges. Dado os limites de uma pequena introduco deste tipo,
recordo paradigmaticamente, um desses fulcros de algumas
teorias do desenvolvimento de impacto tdo frutuoso e ao mes-
mo tempo polémico. Estamos a falar de estadio do desenvol-
vimento, talvez o mais fulcral dos paradigmas em desenvaolvi-
mento, que se liga com outros de igual, menor ou maior
abrangéncia como socializacdo, cognicdo, etc.

Assim desfilam nas paginas do livro em estudo, os siste-
mas e teorias mais comuns em Psicologia do Desenvolvimen-
to. Que a psicologia do desenvolvimento humano & predomi-
nantemente histérica, a perspectiva anhistérica (ou ahistorica
no dizer da autora), ndo & compativel com as vérias modali-
dades descritivas e explicativas da evolucdo do comportamento
do nascimento ao declinio. Perpassa pois neste livro esta ver-
tente histérica dos conceitos mais comuns a esta area do sa-
ber, dos dltimos 70 anos.

Recordemos ainda que o conceito de desenvolvimento &
em sintese, uma busca das evidéncias comportamentais {ha
quem [he chame comportamentos tipicos ou cruciais, ou até
chave), e das suas mudancas, e a0 mesmo tempo a busca de
consisténcias e estabilidades, Recordo uma frase do meu mes-
tre de Psicologia do Desenvolvimento, René Zazzo, ‘é como
andar numa escada rolante querendo apanhar coisas’’. No
recordo exactamente as palavras, mas a ideia, de Baltes ou
Zazzo, & a mesma: em psicologia do desenvolvimento procu-
ramos estabilidade num comportamento em mudanca.

Esta afirmacgio é uma precucgo de sistemas, e vérios sdo
0s sistemas que perpassam em analise, na “Introducio & Psj-
cologia do Desenvolvimento”’. E também a busca da leitura,
€ a autora recorda-nos-lo, da mudanca, que nos obriga a uma
multiplicidade de enfoques nem todos completos ou coinci-
dentes.
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Sdo pois analisadas, sobretudo, com os sistemas de Pia-
get e Freud, e autores de escolas neo-freudianas e neo-
-behaviouristas (ndo dos termos mas traduz uma realidade),
essa mudanca e essas consisténcias. Igualmente ndo ests es-
quecido e perpassa na analise deste livro, relafcic'm.ado com a
questdo que levantamos acerca da posicio histérica em Psy
cologia do Desenvolvimento, a outra vertente desta ciéncia
ou conjunto de ciéncias, que é a relagdo individuo-sociedade
e a sua evolucéo ao longo do tempo. Claro esta que esta ver-
tente é profundamente historicista e liga-se com o fenémeno
crucial dos comportamentos socializados ou sociais, nomea-
damente os que tornam o individuo apto a aceder as regras
sociais, morais, numa palavra a adaptar-se a sociedade onde
vive. .

Refere em determinada altura a autora, a importr?lr_]cia de’l
perspectiva interaccionista e constructivista da qual Piaget é
o principal mentor. Deste modelo ressaitam alguns probk::mas
actualmente revisitados, tais como a invaridncia dos esta_dlos
e sua diferenciacdo qualitativa e que se pretende aproxima-
damente buscar {fixar?). Claro esta que esse sistema que foi
paradigma e ainda o é, tem vicissitudes e obriga actualrr!efte
& novas perspectivas e aprofundamentos. A mera cognico,
se recordarmos a adverténcia de S. Meadows, poders, em cer-
ta escala, e talvez de modo mais fundamentado nas'fO{ltes
de experiéncia, “explicar’”’ certos comportamefltos classicos
de psicologia do desenvolvimento até agora ndo fortemente
demonstrados.

Isto vem a propdsito da afirmacfio da autora — ‘‘assim,
em Ultima anélise, a psicologia genética é o estudo_d_os pro-
cessos gue, a nivel cognitivo, estdo presentes noﬁsu1e|t0 des-
de o nascimento a adolescéncia’’, o que pressupde um apro-
fundamento constante dessas experiéncias e a sua descrlggo
exacta, demonstracdo e explicacdo embora circunscrita e ndo
sistemética como pretendia o genial Piaget.

Do trabalho da autora resslta, para além da grande fami-
liaridade com a perspectiva de Piaget e seus colaboradores,
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uma outra area que domina com 2 vontade. Referimo-nos &
perspectiva psicanalitica de Freud e dos pdsfreudianos. As-
sim ndo passa despercebido a Isolina Borges o crucial proble-
ma da psicanalise enquanto psicologia do desenveolvimento,
ou talvez mais modestamente de certos comportamentos emo-
cionais do ““filho do homem". E esse crucial problema reside,
a nosso ver e segundo muitos autores, na profunda “indivi-
dualidade’ ou individualismo do sistema freudiano classico.
As forcas ou factores do desenvolvimento s8o intrinsecos ao
homem e o sistema é tautologicamente demonstrado pela me-
tapsicologia. Dal o sistema n&o abordar uma das perspecti-
vas mais importantes da psicologia do desenvoivimento, ada
perspectiva historica, a relacdo individuo-sociedade. Nfo es-
capam sem dlvida & autora as tentativas de E. Erikson, um
dos mais destacados neo-freudianos, o qual pressupde um mo-
delo em que o “'social’” & tido em conta.

No entanto e citamos a autora de INTRODUCAQ A PSI-
COLOGIA DO DESENVOLVIMENTO “...mas a evolucdo da
Psicologia {do desenvolvimento) ndo dispensa, pelo menos
neste momento da sua histéria tdo recente, uma metodolo-
gia{s) que garanta(m) a cientificidade dos seus pressupostos.”

Joaquim Bairrdo Ruivo
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