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FACULDADE DE CIENCIAS DA NUTRICAD E ALIMENTACAD
UNIVERSSDADE DO PORTO

CANDIDATURAS | 3.° CICLO DE ESTUDOS EM NUTRIGAO CLINICA
ANO LETIVO 2024/2025

Antonio Pedro Soares Ricardo Graca, Diretor e Professor Associado da Faculdade de Ciéncias da
Nutricao e Alimentacao da Universidade do Porto, faz saber que se encontram abertas as
candidaturas para o Doutoramento em Nutricao Clinica - Concurso para Estudantes Nacionais
e Internacionais e Reingresso, ano letivo 2024/2025, a realizar exclusivamente online em
hiperligacdo a disponibilizar na noticia de candidaturas, mediante as vagas, calendarizacao,

condicoes e critérios abaixo indicados.

1. VAGAS E NUMERO MINIMO DE ESTUDANTES PARA O FUNCIONAMENTO DO CICLO DE ESTUDOS

N.° total de vagas: 8, distribuidas por 2 fases:
- 1.2 fase de candidaturas: 4;

- 2.2 fase de candidaturas: 4 + eventuais vagas sobrantes da fase anterior.

1.1. Vagas especificas ao abrigo de Protocolos/Acordos com outras Entidades para atribuicdo de grau
pela Universidade do Porto

Faculdade de Ciéncias da Saude da UNILURIO (Mocambique): 1 vaga

1.2. Vagas para reingresso*: sem limite de vagas.

*0 reingresso é o ato pelo qual um estudante, apos interrupcao dos estudos num par instituicao/curso de
ensino superior, se matricula na mesma instituicao e se inscreve no mesmo curso ou em curso que lhe
tenha sucedido.

Numero minimo de Estudantes para o funcionamento do Ciclo de Estudos: 1
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2. CALENDARIO DE CANDIDATURAS:

Apresentacdo das candidaturas

Andlise de Candidaturas

Afixacdo de resultados provisérios
Audiéncia Prévia
Afixacao de resultados definitivos

Apresentacdo de reclamacgao dos
candidatos

Publicagdo da decisao de
reclamacoes

Realizagdo de matriculas

Eventual colocacdo de suplentes

Publicacdo de vagas sobrantes

12 Fase

01/03/2024 a 31/03/2024*

03/04/2024 a 14/04/2024

Até 18/04/2024
19/04/2024 a 04/05/2024

Até 08/05/2024

09/05/2024 a 29/05/2024

Até 05/06/2024

06/06/2024 a 12/06/2024

13/06/2024 a 20/06/2024

21/06/2024

22 Fase

01/07/2024 a 20/07/2024*

21/07/2024 a 31/07/2024

01/08/2024
02/08/2024 a 18/08/2024

25/08/2024

28/08/2024 a 15/09/2024

22/09/2024

28/08/2024 a 04/09/2024

05/09/2024 a 25/09/2024

N&o aplicavel

para a fase seguinte

* Serdo aceites candidaturas de estudantes em fase de conclusdo. Nesses casos, a eventual colocacao ficara condicionada a
apresentacao da certidao de grau até ao dia 5 de maio de 2024 (para candidatos a 1.* fase) ou 24 de agosto de 2024 (para
candidatos a 2.? fase).

Modo de notificacao dos resultados aos candidatos: sob a forma de edital em www.fcna.up.pt; o e-mail

indicado no processo de candidatura podera ser utilizado como meio complementar para divulgacdo de

resultados.

3. CONDIGOES DE ACESSO E CRITERIOS DE SELECAO E SERIACAO

Nota: Os candidatos a reingresso ndo ficam sujeitos a aplicacdo destes critérios, nao existindo limite
de vagas. A admissao fica sujeita a apresentacdo dos documentos indicados no ponto 5 e ao pagamento
da taxa de candidatura aplicavel.

3.1. CONDICOES ESPECIFICAS DE ACESSO AO DOUTORAMENTO EM NUTRICAO CLINICA:
Condic6es de natureza académica e curricular:

- Titulares do grau de licenciado (com uma média minima de 14 valores e minimo de 240 ECTS) ou de mestre/
mestrado integrado nas areas de Ciéncias da Nutricdo, Medicina ou outro considerado adequado pela
Comissao Cientifica do Curso (minimo de 300 ECTS) na area de Ciéncias da Salde;

- Os detentores de um curriculo escolar ou cientifico especialmente relevante que seja reconhecido como
atestando capacidade para a realizacao deste ciclo de estudos pelo drgao cientifico legal e estatutariamente
competente;

- Os candidatos devem ainda ter um bom dominio falado e escrito da lingua Portuguesa e Inglesa.
3.2. CRITERIOS E SUBCRITERIOS DE SELECAO E SERIACAO DOS CANDIDATOS:

1. Area dos graus académicos (10%) de 0 a 20 pontos:
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1.1. Area da Licenciatura:

1.1.1. Ciéncias da Nutricdo: 15 pontos;
1.1.2. Dietética: 10 pontos;

1.1.3. Medicina: 8 pontos.

7

1.2. Area do Mestrado:
1.2.1. Ciéncias da Nutricdo: 5 pontos;
1.2.2. Medicina: 2 pontos.

2. Média dos graus académicos (10%) de 10 a 20 valores.
Média ponderada pelos ECTS da classificacao da Licenciatura com o Mestrado (no caso de nao ter
mestrado, neste ponto o candidato tera a média da Licenciatura).

3. Experiéncia profissional (15%) de 0 a 20 pontos:
3.1. Pontuacdo maxima de 20 pontos atribuida a experiéncia em Nutricao Clinica durante pelo
menos 5 anos;
3.2. Serao valorizadas (por ordem decrescente) experiéncias profissionais na area da Nutricao
Clinica, Dietética e Medicina;
3.3. Sera tido em consideracdo o tempo de experiéncia profissional.

4. Publicacbées e comunicagbes (15%) de 0 a 20 pontos:
4.1. Publicacoes:
4.1.1. Pontuacao maxima de 20 pontos atribuida a pelo menos 4 artigos na area da Nutricao
Clinica publicados por extenso em revistas internacionais indexadas;
4.1.2. Serdo valorizadas (por ordem decrescente) a area do artigo: Nutricao Clinica, Dietética e
Medicina.
4.1.3. Sera valorizado (por ordem decrescente) o tipo de publicacao: por extenso ou em resumo;
4.1.4. Sera valorizada (por ordem decrescente) a revista: internacional ou nacional;
4.1.5. Sera valorizada a indexacéo da revista.

4.2. Comunicacdes em reunides cientificas:

4.2.1. Pontuacao maxima de 10 pontos atribuida a pelo menos 10 comunicagdes orais ou por
poster na area da Nutricao Clinica em conferéncias cientificas internacionais;

4.2.2. Seréo valorizadas (por ordem decrescente) comunicacdes na area da Nutricdo Clinica,
Dietética e Medicina.

4.2.3. Sera valorizada (por ordem decrescente) se a reuniao cientifica é internacional ou nacional;
4.2.4. Sera valorizada a qualidade da reuniao cientifica.

5. Entrevista para avaliacdo da motivacdo, maturidade e conhecimentos na drea (20%).
Para avaliacao da entrevista serao considerados:

- Motivacao (30%);

- Maturidade (30%);

- Conhecimentos (40%).

6. Plano de Tese (30%) - avaliacdo do Plano de Tese apresentado pelo candidato dos trabalhos a realizar
no seu doutoramento.
Para avaliacao do Plano de Tese serdo considerados os seguintes subcritérios:

6.1. Clareza da apresentacao (20%);

6.2. Originalidade do trabalho (20%);

6.3. Profundidade cientifica (30%);

6.4. Exequibilidade em trés anos (30%).

3.3. CRITERIOS DE DESEMPATE DE CANDIDATOS:
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O desempate sera feito usando os seguintes critérios pela ordem apresentada:
1. Maior cotacao atribuida na entrevista;
Maior cotacdo atribuida no plano de Tese;
Maior nimero de artigos publicados;

2
3
4. Maior nUmero de resumos publicados;
5. Maior média do grau académico;

6

Sorteio.

4. CREDITAGAO DE FORMAGAO E EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Para qualquer uma das fases de candidatura, o pedido de creditacdo devera ser apresentado no ato da
inscricao.

Os resultados serao publicados nas seguintes datas:

1.2 fase: até 25 de junho de 2024;

2.% fase: até 15 de setembro de 2024.

Alteracao da inscricao resultante do processo de creditacao:
1.2 fase: até 10 de julho de 2024;

2.% fase: até 22 de setembro de 2024.

5. DOCUMENTACAO A APRESENTAR NO ATO DA CANDIDATURA
Nota: Para candidatura a reingresso vide ponto 5.1.

- Documento de identificacao valido (Bl/Cartdo de Cidaddo para candidatos nacionais e Passaporte para
candidatos internacionais) ou declaracao contendo os dados do documento de identificacao sendo, neste
caso, obrigatoria a apresentacao presencial do documento nos Servicos Académicos;

- Certidao(bes) do(s) grau(s) académico(s) com a respetiva classificagdo (os candidatos com formagao
académica concluida no Brasil deverdo apresentar o Diploma e o histérico escolar da graduacao, assim
como documento emitido pela Instituicdo de Ensino Superior que ateste a média final do curso e
respetiva escala) *;

- Curriculum vitae cientifico e profissional;

- Plano de Tese (elaborado em conformidade com o disposto no Guia orientador)

- Declaracao do Orientador e, caso aplicavel, do Coorientador da Tese. A declaracao devera incluir o n.° de
Bl/Cartao de Cidadao do Orientador/Coorientador, bem como o seu identificador ORCID.

*No caso de candidatos internacionais, estes documentos deverao ser autenticados pelos servicos consulares
ou embaixadas de Portugal com sede no Pais a que a habilitacao diz respeito, ou com Apostilha de Haia,
para os Paises que aderiram a Convencéo de Haia. E obrigatorio que estes documentos sejam apresentados
em lingua portuguesa ou inglesa, pelo que deverao ser traduzidos e autenticados pelos servicos competentes
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quando a sua lingua oficial ndo for nenhuma das supracitadas.5.1. Documentacdo a apresentar para
candidatos a reingresso:

- Documento de identificacao (Bl/Cartao de Cidadao para candidatos nacionais e Passaporte para candidatos
internacionais) ou declaracao contendo os dados do documento de identificacdo sendo, neste caso,
obrigatoria a apresentacao presencial do documento nos Servicos Académicos;

- Plano de Tese (elaborado em conformidade com o disposto no Guia orientador);

- Declaracao do Orientador e, caso aplicavel, do Coorientador. A declaracado devera incluir o n.° de Bl/Cartao
de Cidadao do Orientador/Coorientador, bem como o seu identificador ORCID.

6. TAXA DE CANDIDATURA (INCLUINDO REINGRESSO)

55,00€ (taxa ndo reembolsavel)

Ataxa de candidatura podera ser liquidada por referéncia Multibanco (meio de pagamento preferencial),
gerada na conta corrente do(a) candidato(a) ou por transferéncia bancaria.

No caso de pagamentos por transferéncia bancaria: o NIB e IBAN da FCNAUP sao os que se encontram
indicados aqui. Depois de concluir o pagamento, devera enviar o respetivo comprovativo
para posgraduacao@fcna.up.pt e contabilidade.fcnaup@sp.up.pt com indicacdo do nome completo, n.° do
documento de identificacao e curso a que se candidata.

N&ao serdo aceites candidaturas cuja taxa ndo se encontre liquidada até a data limite de candidatura.

Alerta-se que os encargos bancarios referentes a transferéncias provenientes do estrangeiro tém de ser
suportados, na totalidade, pelo(a) candidato(a). Deverao, nestes casos, informar a Instituicao Bancaria para
que proceda a esta cobranca.

7. VALORES ANUAIS DE PROPINAS

Apresentam-se os valores que podem ser liquidados de uma s6 vez, no ato da matricula/ inscricao, ou
em dez prestacdes mensais e iguais, a primeira a ser liquidada no ato da matricula/ inscricao. Mais
informacao aqui.

Tempo Tempo ||
integral integrel 3
Doutor amento
2 Ndo Nao Nio rbo Nio Mas Nio o Nio
n?\llolmh 275000 ¢ . scboed Schvel 137500¢  $000,00¢ ' 230000¢ &12500¢ . . 106250¢

*CPLP - Comunidade de Paises de Lingua Portuguesa

** Apenas para os estudantes que, tendo cumprido todas as inscricées necessarias a duracéo do ciclo de estudos, o possam concluir
no ano/ semestre correspondente a estes limites, conforme aprovado em reuniao do Conselho de Diretores de 6 de novembro de
2017.

*** |Inscricao exclusiva em componentes nao curriculares.

Ao valor de propina acresce o pagamento do seguro escolar no ato da matricula/inscricdo: 2€/ano (prevé-
se manutencao do valor em 2024/2025).
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Estatuto de Estudante Internacional:

Consulte o Regulamento de aplicacao do estatuto de estudante internacional da Universidade do Porto

Propinas a tempo parcial: de acordo com a Reuniao do Conselho Geral da Universidade do Porto de 12
de junho de 2019, os valores da propina a Tempo Parcial tém em conta o nimero de ECTS em que os
estudantes se inscrevem. Mais informacdes: Regulamento do Regime do Estudante a Tempo Parcial da

UPorto
8. CALENDARIO ESCOLAR
Consulte AQUI o calendario escolar para o ano letivo 2024/2025.

9. FUNCIONAMENTO DO CURSO

Doutoramento em Nutricao Clinica: ndo possui atividade letiva presencial; sdo promovidas reuniées
regulares entre equipas de orientacdo e estudantes.

10. MAIS INFORMACOES, Servicos Académicos, 2.° e 3.° Ciclos de Estudos

Faculdade de Ciéncias da Nutricao e Alimentacdo da Universidade do Porto, 15 de janeiro de 2024.
O Diretor,

Antoénio Pedro Soares Ricardo Graga
Professor Associado

Assinado por: ANTONIO PEDRO SOARES RICARDO
GRACA

Num. de Identificagcdo: 07298348

Data: 2024.01.29 15:14:09+00'00'

E CARTAO DE CIDADAO
ee oo
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