PORTO
. FACULDADE DE CIENCIAS DA NUTRIGAO E ALIMENTAGAO
- UNIVERSIDADE DO PORTO

ABERTURA DO CONCURSO PARA ATRIBUIGAO DE BOLSAS DE INCENTIVO A (RE)QUALIFICAGAO E
ATUALIZAGAO DE COMPETENCIAS NO AMBITO DA FORMAGAO “ALIMENTAGAO E
SUSTENTABILIDADE”, NA FCNAUP, COFINANCIADA PELO PROGRAMA «IMPULSO ADULTOS» (PRR)

EDITAL 4/PRR/ALISUST_2025

Ao abrigo do «Programa de Formag¢iao Multidisciplinar da U.Porto — Impulso Jovens STEAM & Impulso Adultos» (projeto
cofinanciado pelo Plano de Recuperagio e Resiliéncia, através dos fundos «Next Generation EU), determino por este meio a
abertura do concurso para atribui¢ao de bolsas de incentivo a (re)qualificagio e atualizagio de competéncias no ambito da
edi¢do da formacgio “Alimentagio e Sustentabilidade (ALISUST)” da Faculdade de Ciéncias da Nutricao e Alimentagio da
Universidade do Porto (FCNAUP), cujas atividades letivas decorrerdo no ano letivo 2024 /2025.

Para o efeito, estabelece-se, em conformidade com o disposto no Regulamento n.° 397/2025 (publicado em Diario da Republica
2." série, n.° 58, de 24 de mar¢o), o seguinte:

1. Numero (maximo) de bolsas a atribuir | 15 bolsas individuais
2. Valor pecuniario da bolsa individual | 150 €

3. Condigdes de pagamento da bolsa | Mediante a formalizagdo da inscii¢do no curso/formagiao, com o devido tregisto
do NIF do bolseiro, o pagamento da bolsa sera efetuado numa s6 prestagao, ap6s inicio das atividades letivas.

4. Requisitos de elegibilidade | Sio clegiveis para atribui¢do de bolsa todos aqueles que, cumulativamente:
a) Tenham completado peio menos 18 anos a data de candidatura a presente edigio do curso/formagio;
b) Se tenham candidatado a edi¢do do curso/formagio a que se refere o presente concurso, cumptindo as condigoes
especificas de ingresso aplicaveis;
¢) Tenham registado formalmente o seu interesse na candidatura a atribuicio de bolsa;
d) Tenham Numero de Identificacao Fiscal;
e) Tenham residéncia permanente em territorio nacional ou disponham de autorizagio de residéncia valida.

5. Critérios especificos de selegao e seriagdo | A selecio e seriagio dos candidatos a bolsa sera efetuada através da
avaliagio do respetivo curticulo — académico e profissional — atualizado (AC), a par da verificacio de eventuais
documentos comprovativos adicionais que relevem para aplicagdo dos seguintes critérios de sele¢io e setiagio:

1) Nivel de qualificagao (cf. ultimo grau académico obtido pelo candidato) | 50 % da AC
1. Ensino Secundario (ou infetior, se aplicavel) | 4 pontos
il. Licenciatura: 3 pontos
ii. Mestrado: 2 pontos
iv. Doutoramento: 1 ponto

2) Situa¢io de desemprego devidamente comprbvada | 50 % da AC
i. Desempregado/a a procura de novo emprego | 3 pontos
ii. Desemptegado/a a procura do 1.° emprego | 2 pontos
iti. Empregado/a | 1 ponto
6. Critérios de desempate | Para efeitos de desempate, deve-se observar a aplica¢io, do seguinte critério do candidato:
1) Preferéncia por candidatos com menot nivel de qualificagao:
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1. Caso dots candidatos empatados sejam detentores de um grau académico do mesmo nivel, favorece-se aquele com
meédia superior de conclusio desse mesmo grau.
2) Preferencia por candidatos em situagio de desemprego, devidamente comprovada, por um petiodo mais extenso:
1. Caso dois candidatos estejam em situagdo de desemprego por um petiodo homélogo, favorece-se aquele com
maior nimero de anos de experiéncia profissional numa area de conhecimento relevante para o curso/formacio

7. Apresentagido de candidatura a bolsa | Os interessados deverdo registar por escrito a manifestacdo de interesse na
Bolsa Incentivo, através do preenchimento do formulario de candidatura a bolsa, disponivel nos documentos do processo
de candidatura ao curso, na pagina da FCNAUP.

8. Documentagao a apresentar | Para instrugio da candidatura a bolsa, o/a candidato/a deveri disponibilizar:
a) Formulario de candidatura a Bolsa Incentivo;
b) Copia do Documento de Identificagio (Bilhete de Identidade/Cartio de Cidadio/Passaporte)';
¢) Comprovativo de residéncia em tertitorio nacional?;
d) Certidao de habilitagoes académicas/escolares;
e) Declaragao de situagao de desemprego, comprovada documentalmente através de Inscri¢io em Centro de Emprego
ou Declaragio da Seguranga Social;

9. Causas de perda do direito a bolsa e restitui¢do de valores eventualmente tecebidos | A U.Porto resetva-se ao
direito de cancelar a bolsa atribuida ao abrigo do presente concurso, ficando o estudante obrigado a repor eventuais
quantias ja recebidas, nas seguintes situagoes:

a) Prestaciao de falsas declaragées pelo estudante sobre matérias relevantes para a atribui¢io da bolsa;
b) A condenagio em procedimento disciplinar.

Matis se determina que a sele¢io e seriacio dos candidatos a atribuicao de bolsa ao abrigo do presente despacho é da competéncia
de um jari constituido pelos seguintes elementos:

- Professora Doutora Sara Rodrigues, Professora Associada da FCNAUP (Presidente do Juti);

- Professora Doutora Ada Rocha, Professora Associada da FCNAUP (1.% vogal);

- Professora Doutora Claudia Afonso, Professora Auxiliar da FCNAUP (2.* vogal);

As omissoes e as duvidas suscitadas pela aplicagao do presente despacho serdo sanadas pelo Diretor da FCNAUP.

Faculdade de Ciéncias da Nutri¢ao e Alimenta¢io, 12 de maio de 2025.

O Dijretor,

! Em alternativa, no caso de nio existir consentimento do titular, deverd proceder-se 4 exibigio presencial do documento para efeitos de recolha manual dos
dados necessirios ¢/ou confirmagio simples da identidade.

2 Sio admitidos como comprovativos de residéncia os seguintes documentos: recibos (cletricidade, agua, infernet, telecomunicagoes, renda, etc...); certidao da
Junta de Freguesia; nota de liquidagio do IRS; certidio de Domicilio Fiscal, comprovativo de morada (habitualmente obtido nas lojas do cidadio, Portal das
Finangas ¢ Juntas de Freguesia); ou certidio digital para fazer prova da morada.
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