
Localização

Piso 1, Sala 1.104

Horário de abertura ao público

A sala de leitura está aberta das 8h00 às 20h00, nos dias 

úteis. O balcão de referência funciona de 2.ª a 6.ª feira, 

das 09h30 às 16h00. 

Email

biblioteca@fcna.up.pt

BALCÃO DE REFERÊNCIA

Apoio à consulta de obras e à utilização da área 

de leitura e apoio ao empréstimo domiciliário.

APOIO PERSONALIZADO

Apoio na pesquisa em recursos eletrónicos, por 

marcação.

PEDIDO DE ARTIGOS

Apoio na obtenção do texto integral de artigos.

FORMAÇÃO DE UTILIZADORES

Formação em competências de pesquisa e gestão de 

referências bibliográficas.

APOIO À PUBLICAÇÃO CIENTÍFICA

A ESTE ESPAÇO
DE APOIO

ALIMENTAÇÃO

E NUTRIÇÃO,

UM SABER EM

MOVIMENTO.

1ºANO 1ª VEZ



O que preciso para ter acesso aos serviços da

Biblioteca?

Deve apresentar o cartão de identificação da FCNAUP ou indicar o

número de estudante atribuído.

Sou estudante de licenciatura, qual o número de

obras que posso requisitar e por qual período?

E posso renovar?

Pode requisitar até 3 obras por um período máximo de empréstimo de

2 dias. Pode renovar por igual período. ATENÇÃO: O não

cumprimento dos prazos de empréstimo implica a aplicação de uma

taxa no valor de 2,50€ por obra e por dia de atraso.

Estou a realizar um trabalho académico e preciso

de apoio para a minha pesquisa bibliográfica.

Como posso pedir apoio?

Deve solicitar apoio junto do posto de atendimento. Existe ainda um

serviço de apoio personalizado para pesquisa nos recursos eletrónicos

da U.Porto, prestado por marcação (biblioteca@fcna.up.pt).

Posso aceder e consultar os recursos bibliográficos

disponíveis online a partir do meu PC pessoal?

Sim, se estiver dentro das instalações da U.Porto, deve aceder aos

recursos através da rede wireless Eduroam; se estiver fora, deve

aceder através da ligação VPN. Mais informações sobre acesso à rede

da U.Porto em Helpdesk TIC, piso 2, sala 2.103 ou através do email

helpdesk@fcna.up.pt.

Onde posso estudar?

Para estudar, pode utilizar a Sala de Leitura da Biblioteca e os

Gabinetes de Estudo. Dispõe de uma sala com computadores que

poderá utilizar fora do tempo letivo no piso 1 (1.109). Dispõe ainda

da sala de estudo no piso -1.

Recursos eletrónicos

Website da Biblioteca: http://www.fcna.up.pt/biblioteca

Catálogo bibliográfico online

Plataforma de Pesquisa e Descoberta da U.Porto

Bases de dados de referências bibliográficas com interesse

para as Ciências da Nutrição:

Medline/PubMed, SCOPUS, ISI Web of Science, Qualfood

Coleção de livros eletrónicos subscrita pela U.Porto

Repositório Digital da U.Porto: Repositório da produção

científica e académica da U.Porto em acesso livre e coleções

temáticas (Biblioteca Digital Dr. Emílio Peres)

Nutrition Chill Out: Sugestões para uma leitura descontraída

Norma bibliográfica e software

“Referências bibliográficas: guia de elaboração e

apresentação”: Disponível na biblioteca da FCNAUP

Software de gestão de referências bibliográficas:

EndNote, informação sobre edição atual, download e tutorial

de apoio disponível em Biblioteca > Peça Apoio

> Pesquisa e gestão de referências

RESPEITE AS MEDIDAS DE HIGIENE E SEGURANÇA

Uso de máscara recomendável pelas populações 

mais vulneráveis.

Mantenha a distância de segurança.

Desinfeção obrigatória das mãos antes e depois 

de consultar os livros retirados das estantes.

Desinfeção das mesas pelo próprio, 

antes e depois de cada utilização.

As condições de acesso e de funcionamento dos espaços poderão

sofrer alterações.

PESQUISA DE FONTES

DE INFORMAÇÃO

GESTÃO DE REFERÊNCIAS

BIBLIOGRÁFICAS

PERGUNTAS

FREQUENTES


