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QUADROS RESUMO DO QUANTITIVO NAS VERTENTES E ITENS DA ACTIVIDADE 
CIENTÍFICA 

 

  
PROJETOS DE INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA FINANCIADOS n 
Fundação para a Ciência e a Tecnologia  13 
Serviços do estado 11 
Entidades Privadas 1 
Internacional 20 
Outro tipo de projetos 11 

Total 56 
PATENTES 1 

  
PUBLICAÇÕES n 
Livros (autoria) 4 
Livros (edição) 4 
Capítulos de livro (nacional) 6 
Capítulos de livro (internacional) 42 
Artigos em revistas com revisão por pares 267 
Artigos em revistas sem revisão por pares 3 
Artigos em livros de atas de reuniões científicas 17 
Resumos em revistas 50 
Resumos em livros de atas de reuniões científicas 83 

Total 512 
  

PRÉMIOS E DISTINÇÕES CIENTÍFICAS 19 
  

PARTICIPAÇÃO EM REUNIÕES CIENTÍFICAS COM APRESENTAÇÃO DE 
COMUNICAÇÃO 

n 

Conferência por convite 76 
Comunicações orais 89 
Comunicações em poster 27 
Workshops 11 

Total  203 
  

ESTUDANTES DIPLOMADOS EM CURSOS DE 2° E 3° CICLOS DE ESTUDOS DA FADEUP n 
Curso de 2° Ciclo em Atividade Física Adaptada 4 
Curso de 2° Ciclo em Atividade Física e Saúde 17 
Curso de 2° Ciclo em Atividade Física para a Terceira Idade 13 
Curso de 2° Ciclo em Ensino de Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 79 
Curso de 2° Ciclo em Gestão Desportiva 15 
Curso de 2° Ciclo em Psicologia do Desporto e Desenvolvimento Humano 12 
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Curso de 2° Ciclo em Treino Desportivo 56 
Curso de 3° Ciclo em Ciências do Desporto 5 
Curso de 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 3 
Curso de 3° Ciclo em Fisioterapia 4 

Sub-total   208 
Outras instituições de ensino superior com orientação de docentes da FADEUP 18 

Total 226 
  
  

ESTUDANTES  DE PÓS-GRADUAÇÃO E INVESTIGADORES BOLSEIROS (PROGRAMAS 
NACIONAIS E/OU INTERNACIONAIS) 

n 

Bolsas Doutoramento 51 
Bolsas Pós-Doc 8 
  

Total  59 
  

ESTÁGIOS DE PÓS-GRADUAÇÃO n 
Estágios em cursos de doutoramento 1 
Estágios de curta duração (sanduíche) 7 

Total 11 
 

INVESTIGADORES PÓS-DOC n 
Total 11 
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A. PROJETOS 
A.1. Projetos de investigação científica financiados 
A.1.1. Nacional 
A.1.1.1. Fundação para a Ciência e a Tecnologia 
 

1. Body and Brain: Effects of a multicomponent exercise intervention on physical e cognitive 
function of older adults with Alzheimer Disease ((POCI-01-0145-FEDER-031808) 
Investigador Principal: Joana Carvalho 
Equipa de projeto: Óscar Ribeiro, José Magalhães, Inês Marques Aleixo 
Data de início: 2018 
Data de conclusão: 2022 
Montante do financiamento: 234.620,53€ 

 
2. Tackling the COVID-19 pandemic social deprivation effects: Reconnecting youth through 

participation equality and positive interpersonal relationships in Physical Education 
players (EXPL/CED-EDG/0246/2022) 
Investigador Principal: Cláudio Farias 
Equipa de projeto: Isabel Mesquita, Peter Hastie, Javier Fernandez-Rio, José Afonso, 
Patrícia Coutinho, Cristiana Bessa, Ana Ramos 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2024 
Montante do financiamento: 30.000.00€ 

 
3. Ongoing bidirectional feedback between assessment and implementation in educational 

environments: A longitudinal, randomized, exploratory intervention with female volleyball 
players (EXPL/CED-EDG/0246/2021) 
Investigador Principal: José Afonso Neves 
Equipa de projeto: Fábio Yuzo Nakamura, Isabel Mesquita, Filipe Clemente, Patrícia 
Coutinho, Ana Gracinda Ramos, João Ribeiro 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 26.875.00€ 

 
4. Prehabilitation to enhance cancer treatment in patients with adenocarcinoma of the 

gastroesophageal junction and the stomach (PTDC/SAU-DES/7945/2020) 
Entidade Financiadora: Fundação para a Ciência e Tecnologia  
Investigador Principal: Lúcio Lara Santos (IPO-Porto) 
Equipa de projeto: Daniel Moreira Gonçalves (Co-Investigador), Maria João Neuparth 
Data de início: 2021 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 249.945,00€ 

 
5. FYT-ID- Cinquenta Anos de Docência: Fatores de Mudança e Diálogos Intergeracionais  

( PTDC/CED-EDG/1039/2021) 
Entidade Financiadora: Fundação para a Ciência e Tecnologia  
Instituição Responsável: Faculdade de Psicologia e Ciência da Educação Da Universidade 
do Porto. 
Instituições participantes: Faculdade de Desporto da Universidade do Porto (FADE/UP), 
Faculdade de Letras da Universidade do Porto (FL/UP; Instituto Politécnico de Leiria 
(IPLeiria), Universidade Aberta (UAb), Universidade de Évora (UE), Universidade de Trás-
os Montes e Alto Douro (UTAD), Universidade do Minho (UM)  
Investigador Responsável: Amélia Lopes (FPCEUP) 
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Equipa da FADEUP: Amândio Graça, Paula Batista 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2025 
Montante do Financiamento:  249.691,58€ 

 
6. Empowering pre-service teachers as practitioner researchers toward PE inclusive 

practices (2022.09013.PTDC) 
Entidade Financiadora: Fundação para a Ciência e Tecnologia  
Instituição Responsável: Faculdade de Desporto da Universidade do Porto  
Investigador Responsável: Paula Batista  
Co-Investigador: Amândio Graça 
Equipa FADEUP: Luisa Estriga, Daniel Barreira, Tânia Bastos, André Seabra, Mafalda Silva 
Membros exteriores: Luis André Moura, Teresa Silva, Paulo Cunha 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2024 
Montante do Financiamento:  49 634.88€ 

 
7. RECONNECT - Tackling the COVID-19 pandemic social deprivation effects: Reconnecting 

youth through participation equality and positive interpersonal relationships in Physical 
Education players (EXPL/CED-EDG/0246/2022) 
Investigador Principal: Cláudio Farias 
Equipa de projeto: Isabel Mesquita, Peter Hastie, Javier Fernandez-Rio, José Afonso, 
Patrícia Coutinho, Cristiana Bessa, Ana Ramos 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2024 
Montante do financiamento: 30.000.00€ 
 

8. REACT - Return-to-action after the COVID-19 pandemic: what families, physical educators 
teachers and communities need to know about children growth, motor development and 
health behaviours (PTDC/SAU-DES/2286/2021) 
Investigador Principal: José Maia 
Equipa de projeto: Peter Katzmarzyk, Cláudio Farias, Donald Hedeker, Fernando Santos, 
Go Tani, Sara Pereira, Tiago Barreira Carla Santos, Eduardo Guimarães, Fernando 
Garbeloto, Olga Vasconcelos, Rui Garganta 
Data de início: 2021 
Data de conclusão: 2025 
Montante do financiamento: 250.776,58€ 

 
9. Honey+: New reasons to care honey from the Natural Park of Montesinho: a bioindicator 

of environmental quality and its therapeutic potential (MTS/SAS/0077/2020) 
Investigador Principal: Cristina Matos 
Equipa do projeto: Ana Grosso, Maria Barroso, Maria Silva, Maria Ferreira, Virgínia 
Fernandes, Hendrikus Nouws, João Pacheco, Jesus Simal-Gandara, Marta Oliveira, 
Manuela Moreira, Juliana Garcia, Diana Rede, Irene Gouvinhas, Miguel Lage, José Afonso, 
Ricardo Torre, Hélder Fonseca 
Data de início: 2020 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 249.826,65€ 

 
10. Role of Sedentary behavior and physical Exercise in liVer surgery associated ischEmia 

REperfusion Injury – SEVERE Injury (PTDC/SAU-DES/4113/2020) 
Investigador Principal: Hélder Fonseca 
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Equipa do projeto: Ana Padrão, Ana Padrão, José Magalhães, Rita Ferreira, Francisco 
Amado 
Data de início: 2021 
Data de conclusão: 2024 
Montante do financiamento: 217.181,25€ 

 
11. Determinants of Physical Activities in Settings - COST Action CA19101 

Entidade Financiadora: COST (European Cooperation in Science and Technology) 
Investigador Principal: Ciaran Mac Donncha (University of Limerick, Ireland) 
Equipa de projeto CIAFEL: José Carlos Ribeiro, Jorge Mota, Paula Santos, Andreia Pizarro 
Data de início: 2020 
Data de conclusão: 2024 
Montante do financiamento geral: 619.000€ 
 

12. FYT-ID- Cinquenta Anos de Docência: Fatores de Mudança e Diálogos Intergeracionais  
( PTDC/CED-EDG/1039/2021) 
Entidade Financiadora: Fundação para a Ciência e Tecnologia  
Instituição Responsável: Faculdade de Psicologia e Ciência da Educação Da Universidade 
do Porto. 
Instituições participantes: Faculdade de Desporto da Universidade do Porto (FADE/UP), 
Faculdade de Letras da Universidade do Porto (FL/UP; Instituto Politécnico de Leiria 
(IPLeiria), Universidade Aberta (UAb), Universidade de Évora (UE), Universidade de Trás-
os Montes e Alto Douro (UTAD), Universidade do Minho (UM)  
Investigador Responsável: Amélia Lopes (FPCEUP) 
Equipa da FADEUP: Amândio Graça, Paula Batista 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2025 
Montante do Financiamento:  249.691,58€ 
 

13. Promoting Physical Activity in Secondary School for Health (2PAS-4H) 
Entidade Financiadora: EC- ERASMUS+ SPORT (622733-EPP-1-2020-1-FR-SPO-SCP-)  
Investigador Principal: Julien Bois 
Equipa de projeto: Jorge Mota, José Carlos Ribeiro, Lucimere Bohn 
Data de início: 2021 
Data de conclusão: 2022 
Montante do financiamento: 399.905 € 

 
A.1.1.2. Serviços do estado 
 

1. DESpertar - O triunfo pelo desporto, educação e saúde no combate à pandemia motora 
induzida pela COVID-19 em crianças e jovens Açorianos 
Entidade Financiadora: Governo dos Açores  
Investigadores Principais: José Maia e Sara Pereira 
Equipa de projeto: Cláudia Dias, Olga Vasconcelos, Rui Garganta, Nuno Corte-Real, 
Eduardo Guimarães, Carla Santos, Duarte Freitas, António Antunes, Go Tani, Fernando 
Garbeloto, Peter Katzmarzyk 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 100.000,00€ 
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2. MOVE-TE 21 – Projeto de Promoção da Atividade Física para Pessoas com Trissomia 21 
Entidade Financiadora: IPDJ 
Investigador Principal: Tânia Bastos 
Equipa de Projeto: Ana Sousa, Daniel Gonçalves e Rui Corredeira 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2022 
Montante do financiamento: 5.000€ 

 
3. Saúde Mental em Movimento – Projeto de Promoção da Atividade Física na Doença 

Mental Grave  
Entidade Financiadora: IPDJ  
Investigador Principal: Rui Corredeira  
Equipa de Projeto: Tânia Bastos, Andreia Pizarro 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2022 
Montante do financiamento: 6.500€ 
 

4. SmartOS - Smart, Stand-alone Active Orthotic System 
Entidade financiadora: H2020, Compete2020, FEDER, UE 
Líder de projeto: Orthos XXI, Unipessoal Lda. 
Equipa da Universidade do Porto (LABIOMEP): J. Paulo Vilas-Boas, Filipa Sousa, Leandro 
Machado, Mário Vaz 
Parceiros: Universidade do Minho, PLUX, IVV Automação, Lda., Centro Clínico Académico 
de Braga,  
Data de início: Janeiro de 2019 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 102 739,79 € 
 

5. Wear2Heal (Compete2020 - POCI-01-0247-FEDER-039918) 
Entidade financiadora: H2020, Compete2020, FEDER, EU 
Líder de projeto: TintexTexteis 
Equipa da Universidade do Porto (LABIOMEP): J. Paulo Vilas-Boas, Filipa Sousa, Leandro 
Machado, Ricardo Fernandes 
Parceiros: CITEVE  
Data de início: 2019 
Data de conclusão: 2023 
Financiamento: 180.000,00 € 
 

6. TexP@ct (PRR - aviso 02/C05-i01/2022) 
Entidade financiadora: Plano de Recuperação e Resiliência (PRR)  
Líder de projeto: CITEVE 
Equipa da Universidade do Porto (LABIOMEP): J. Paulo Vilas-Boas, Leandro Machado, 
Filipa Sousa, Márcio Goethel, Pedro Fonseca 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2025 
Financiamento:  € 420.142,40 € 

 
7. Mais Ativos, Mais Vividos 

Entidade Financiadora: IPDJ (CP/223/DDT/2022) 
Investigador Principal: Joana Carvalho  
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2022 
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Montante do financiamento: 7.500€ 
 
8. MIND-Matosinhos: Multiple Interventions to Prevent Cognitive Decline 

Entidade Financiadora: Portugal 2020 (POISE-03-4639-FSE-000793)   
Investigador Principal: Vitor Tedim Cruz (ISPUP) 
Data de início: 2020 
Data de conclusão: 2022 
Montante do financiamento: 290 424,04€ 

 
9. PORTO ATIVO. Estudo sobre as determinantes da participação desportiva informal na 

cidade do Porto  
Entidade Financiadora: AGORA 
Investigador Principal: Maria Luísa Ávila da Costa 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 19.939€ + IVA 
 

10. Porto Ativo - Mais Participação Desportiva na cidade do Porto 
Entidade Financiadora: Ágora do Porto  
Investigadores: Alan Ferreira, Pedro Sarmento 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 20.000€ 
 

11. Programa Especial de Revitalização - Bajouca, Maia: Atividades no bairro 
Entidade Financiadora: Programa Bairros Saudáveis 2020, Governo de Portugal 
Investigador Principal: Cristina Veríssimo (FAUP) 
Data de início: 2020 
Data de conclusão: 2022 
Montante do financiamento:43,207.00€ 

 
A.1.1.3. Entidades Privadas 
 

1. RUSH- Return-to-school after covid-19: the key roles of family, school and communities 
on children growth and motor development 
Entidade Financiadora: Fundación La Caixa 
Investigador Principal: José Maia 
Equipa de projeto: Sara Pereira, Rui Garganta, Olga Vasconcelos, Cláudio Farias, Eduardo 
Guimarães, Carla Santos, Peter Katzmarzyk, Tiago Barreira, Donald Hedeker 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2014 
Montante do financiamento: 97.076,50€ 

 
A.1.2. Internacional 
 

1. Physical and Clinical Benefits of a Badminton-Based Intervention for Patients with First 
Episode Psychosis 
Entidade Financiadora: Badminton World Federation 
Investigador Principal: Rui Corredeira 
Equipa de projeto: Tânia Bastos, Raquel Costa 
Data de início: 2021 
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Data de conclusão: 2022 
Montante do financiamento: 6.770,00€ 
 

2. Pedalea y Anda al Cole, Pedalea y Anda a Casa (PACO y PACA) 
Entidade Financiadora: Consejería de Educación, Cultura y Deportes, Catilla-La Mancha 
(PGC2018-099512-B-I00) 
Investigador Principal: Susana Aznar Lain 
Equipa de projeto CIAFEL: Maria Paula Maia Santos 
Data de início: 2020 
Data de conclusão: 2023 
 

3. DITE – Diverse Internationalisation of Teacher Education 
Entidade Financiadora: Erasmus+, Cooperation partnerships in higher education. 
Programa Erasmus (KA220-HED)  
Entidade Principal: University of Szczecin (Poland) 
Entidades parceiras: Universitat Rovira I Virgili (Spain), Adam Mickiewicz University 
(Poland), University of Porto (Porto, Portugal), Global Impact Institut (Czech Republic) 
and SGroup – Universities in Europe (Portugal) 
Equipa de projeto FADEUP: Paula Queirós; Paula Silva; Cláudio Farias 
Data de início: 01-11-2021  
Data de conclusão: 01-11-2024 (36 months) 
Grant Number: 2021-1-PL01-KA220-HED-000031129 
Montante do financiamento: 378 690,00 euros 
 

4. mitoFOIE GRAS: Non-invasive Profiling of Mitochondrial Function in Non-Alcoholic Fatty 
Liver Disease 
Entidade Financiadora: European Commission, Horizon 2020, Marie Skłodowska-Curie 
Innovative Training Networks 
Investigador Principal: Paulo Oliveira 
Equipa de projeto: José Magalhães (Responsável FADEUP), António Ascensão 
Data de início: 2017 
Data de conclusão: 2022 
Montante do financiamento: 136.000,00€ 

 
5. Proyecto Interdepartamental de Metodología Aprendizaje-Servicio (ApS) en contextos 

vulnerados de la Comunidad de Madrid: Educación Inclusiva, Justicia Social y Desarrollo 
Sostenible (01/UPB/22) 
Instituição financiadora: Consejo Superior de Deportes. 
Instituição Líder: Universidade Autónoma de Madrid (UAM) 
Instituições participantes:  
Investigador/a responsável: Maria Luisa Lopez Pastor (UAM) 
Equipa FADEUP: Paula Batista e Amândio Graça 
Data de início: 2021 
Data de conclusão: 2022 
Financiamento: 8.000 Euros 

 
6. Proj9. DITE – Diverse Internationalisation of Teacher Education 

Entidade Financiadora: Erasmus+, Cooperation partnerships in higher education. 
Entidade Principal: University of Szczecin (Poland) 
Entidades parceiras: Universitat Rovira I Virgili (Spain), Adam Mickiewicz University 
(Poland), University of Porto (Porto, Portugal), Global Impact Institut (Czech Republic) 
and SGroup –Universities in Europe (Portugal) 
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Equipa de projeto (FADEUP): Paula Queirós; Paula Silva; Cláudio Farias 
Data de início: 2021 
Data de conclusão: 2024 
Montante do financiamento: 378.690,00 € 
 

7. ACTivate classroom teachers - Teachers on the move  
Entidade financiadora: Comissão Europeia (Programa Erasmus, nº: 2019–1-NO01-
KA203–060324);  
Investigador principal: Andrew Daly-Smith  
Equipe do Projeto: Jorge Mota, Maria Paula Silva, Clarice Martins Santos, José Oliveira  
Data de início: 2019 
Data de conclusão: 2022 
Montante financiado: € 449.650,00 
 

8. Sunrise Study 
Entidade financiadora: WHO, UNICEF 
Investigador principal: Mark Tremblay  
Equipe do Projeto: Clarice Martins, Alex Florindo  
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2026 
Montante financiado: C$ 500,00   

 
9. Erasmus +60 

Entidade Financiadora: European Commission, Erasmus+KA2 (2021-1-FR01-KA220-HED-
000032112)  
Investigador Principal: Jan Borm (University of Versailles Saint-Quentin-en-Yvelines) 
Equipa de projeto: Joana Carvalho, Andreia Pizarro  
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2024 
Montante do financiamento: 274 934.00€ 

 
10. Erasmus4all 

Entidade Financiadora: European Commission, Erasmus+KA2 (2021-1-PT01-KA220-HED-
000023302) 
Investigador Principal: Joana Carvalho  
Data de início: 2021 
Data de conclusão: 2024 
Montante do financiamento: 399 295.00€ 
 

11. Experienti@ 
Entidade financiadora: EC, Directorate-General for Education, Youth, Sport and Culture, 
Directorate Innovation, International Cooperation and Sport, Unit Sport | Call 2020, 
Exchanges and mobility in sport (EMS - -E0A64A06; AGREEMENT NUMBER: EAC-2020-
0602) 
Parceiros: Federação Portuguesa de Natação; LABIOMEP / FADEUP, Universidade do 
Porto; Osterreichischer Schwimmverband; Confederação Brasileira de Desportos 
Aquáticos; Innosportslab de Tongelreep; Federation Française de Natation; Laboratório 
de Biomecânica do Porto/FADEUP; Swim Ireland; Aquatics LAb Universidade de 
Granada; Associação Portuguesa de Técnicos de Natação 
Coordenador: Presidente da FPN 
Coordenador LABIOMEP-UP: J. Paulo Vilas-Boas  
Equipa FADE-UP: J. Paulo Vilas-Boas, Ricardo Fernandes, Susana Soares, Mário Costa 
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Data de início: 2021  
Data de conclusão: junho de 2023  
Financiamento: 2.500,00€ 

 
12. Determinants of Physical Activities in Settings - COST Action CA19101 

Entidade Financiadora: COST (European Cooperation in Science and Technology) 
Investigador Principal: Ciaran Mac Donncha (University of Limerick, Ireland) 
Equipa de projeto CIAFEL: José Carlos Ribeiro, Jorge Mota 
Data de início: 2020 
Data de conclusão: 2024 

 
13. EUMOVE – Let’s move Europa: School-based promotion of healthy lifestyles to prevent 

obesity  
Entidade Financiadora: EC- ERASMUS+ SPORT (622733-EPP-1-2020-1-FR-SPO-SCP-)   
Investigador Principal: David Oliva (Universidad de Cádiz) 
Equipa de projeto CIAFEL: Jorge Mota, Paula Silva, Paula Santos, Andreia Pizarro 
Data de início: 2021 
Data de conclusão: 2023 

 
14. RUSH - Return-to-school after covid-19: the key roles of family, school and communities 

on children growth and motor development 
Entidade Financiadora: Fundación La Caixa 
Investigador Principal: José Maia 
Equipa de projeto: Sara Pereira, Rui Garganta, Olga Vasconcelos, Cláudio Farias, Eduardo 
Guimarães, Carla Santos, Peter Katzmarzyk, Tiago Barreira, Donald Hedeker 
Data de início: 2021 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 97.076,50 € 

 
15. Crecimiento, desarrollo motor y comportamentos relacionados con la salud em una etapa 

post-COVID. Un estudio multinível en niños peruanos de instituciones y zonas geográficas 
diferenciadas.   
Entidade financiadora: National University of Education Enrique Guzmán y   Valle (UNE 
EGyV)  
Investigador principal: Alcibíades Bustamante 
Equipa do projeto: José Maia, Carla Santos, Sara Pereira, Peter Katzmarzyk, Go Tani  
Data de início: 2018 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 135.500 soles 
 

16. Cartesian Study (Covid-19 ARTErial StIffness and vascular AgiNg) - 2020 – Association for 
Research into Arterial Structure and Physiology  
Entidade Financiadora: ARTERY Society 
Investigador Principal: Rosa Maria Bruno & Pierre Boutouyrie (Pharmacology Unit, 
Hôpital Européen Georges Pompidou – APHP, Paris, France)  
Equipa de projeto CIAFEL: Lucimere Bohn e José Oliveira 
Data de início: 2020 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 1.000,00€ 
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17. 2PASS-4Health-Promoting Physical Activity in Secondary School for Health 
Entidade Financiadora: European Commission (Brussels, ES) ERASMUS+ SPORT/622733 
EPP-1-2020-1-FR-SPO-SCP 
Investigador Principal: Julien Bois 
Equipa de projeto CIAFEL: Jorge Mota, José Carlos Ribeiro e Lucimere Bohn 
Data de início: 2020 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: 399,905.00 EUR 
 

18. A relação entre a universidade e a escola no estágio supervisionado em Educação Física: 
estudo de casos múltiplos (CNPq-406729/2021-2= 
Instituição Financiadora: CNPJ: 45358058000140 
Instituição Líder: Universidade Federal de São Carlos  
Instituições Participantes: Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS, RS, 
Brasil; Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC, SC, Brasil e Universidade do 
Porto - U.PORTO, Faculdade de Desporto, Portugal 
 Investigadora responsável: Dijnane Vedovatto (UFRGS, RS) 
Responsável FADEUP: Paula Batista  
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2025 
Financiamento:  45.000 Reais  
 

19. Avaliação da exposição de populações tradicionais ao mercúrio (metilmercúrio): 
Subsídios às políticas públicas de saúde na Amazônia Ocidental. (CNPQ/DECIT/SCTIE/MS 
408160/20225) 
Investigador Principal: Wanderley Rodrigues Bastos (Universidade Federal de Rondônia 
– Brasil) 
Equipa de projeto (Instituições Participantes): Matheus Maia Pacheco (Universidade do 
Porto); Universidade Federal do Amazonas (UFAM); Universidade Federal do Rio 
Grande do Sul (UFRGS); Universidade Federal de Santa Maria (UFSM); Universidade 
Estadual Paulista (UNESP); Universidade Federal de Pernambuco (UFPE); Universidade 
Federal de Minas Gerais (UFMG). Universidade de Brasília (UnB); Universidade Federal 
do Rio de Janeiro (UFRJ). 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2025 
Montante do financiamento: 725.304,00 R$ 
 

20. Promoting Physical Activity in Secondary School for Health (2PAS-4H) 
Entidade Financiadora: EC- ERASMUS+ SPORT (622733-EPP-1-2020-1-FR-SPO-SCP-)   
Investigador Principal: Julien Bois 
Equipa de projeto CIAFEL: Jorge Mota, José Carlos Ribeiro, Lucimere Bohn 
Data de início: 2021 
Data de conclusão: 2022 

 
A.2. Outro tipo de projetos 
 

1. Sadey Project 
Entidade promotora: University of Wollongong, Australia 
Investigador principal: Dylan P. Cliff 
Equipe do projeto: Ian Janssen, Devan Antczak, Clarice Martins 
Data de início: 2022 
Data de término: 2026 
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2. Physical Activity Cohort Repository (PACE) project  

Entidade promotora: Epidemiology Council of International Society of Physical Activity 
(ISPAH) 
Investigador principal: Andrea Ramirez Varela 
Equipe do projeto: Leonessa Boing, Terry Boyle, Jorge Mota, Clarice Martins, Andreia 
Pizarro, Lucimere Bohn  
Data de início: 2019 
Data de término: 2023 

 
3. EUSWIM: EUROPEAN NETWORK OF SWIMMING PERFORMANCE 

Entidade financiadora: CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES, Espanha 
Líder de projeto: Universidade de Castilla la Mancha, Espanha 
Equipa da Universidade do Porto (LABIOMEP): Ricardo Fernandes, J. Paulo Vilas-Boas,  
Parceiros: Universidad Castilla la Mancha, Universidad Politecnica de Madrid, 
Universidad de Valencia, Universidade de Nebrija, University of Edimburgh, University 
of Ulster, Universidad Europea de Madrid, Universidad Francisco Vitória, INSEP, 
University of Rome Foro Italico, National and Kapodistrian University of Athens  
Data de início: 05/05/2021 
Data de conclusão: 15/11/2022 
Duração: 2021-2022 
Estado do projeto: FINALIZADO 
Financiamento: 16.000 € (8.000 € por ano) – gerido por UCM 

 
4. ALFAC - Aquatic Literacy for All Children 

Entidade financiadora: European Commission (ERASMUS-SPORT-2021-SCP, ID: 
101049889)  
Entidade coordenadora: Universidade de Lille 
Equipa de projeto FADEUP: João Paulo Vilas-Boas, Mário Costa, Ricardo Fernandes, 
Susana Soares 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: em curso 
Montante do financiamento: 400.000,00€ 
 

5. HYPEM - How do the Young People of Europe Move?  
Entidade financiadora: University of Lille  (I-SITE project SHS HUB-4) 
Parceiros: Adam Mickiewicz University in Poznan (Pologne); Charles University, Prague 
(République Tchéque); Cork University (Irlande); HEP Genève (Suisse); HEP Lausanne 
(Suisse); Katholieke Universiteit Leuven (Belgique); Norges Idrerrshogskole (Norvège); 
Technische Universitat Dortmund (Allemagne); Université de Huelva (Espagne); 
Université de Liège (Belgique); Université de Térame (Italie); Université du Kent 
(Angleterre); Universiteit Gent (Belgique); University of Copenhagen (Danemark); 
University of Stirling (Ecosse); University of Wroclaw (Pologne).     
Equipa de projeto FADEUP: João Paulo Vilas-Boas, Ricardo Fernandes, Mário Costa and 
Susana Soares. 
Data de início: 2020 
Data conclusão: 2023 
Montante de financiamento: 22.000,00€ 
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6. PRO(F)LITERACY – Competence Based Development Programme for Financial Literacy 
(2020-1-PT02-KA205-006692) 
Entidade Financiadora: Erasmus+ Programme of the European Union KA1 - Youth 
Workers Mobility  
Responsável FADEUP: Maria José Carvalho  
Equipa de projeto FADEUP: Paula Batista, Teresa Dias, Luísa Estriga 
Instituição Coordenadora: PROACTING – Associação para a Promoção do 
Empreendedorismo e Empregabilidade (Portugal). 
Instituições parceiras: Universidade Do Porto; AC Amics de La Biblioteca de La Fonteta, 
Spain; Par Institute for Developing Lifelong Learning, Crotia 
Data de início: 2020 
Data de conclusão: 2023 
Montante do Financiamento:  98.330,00 € 
 

7. Cuantificación de la carga em parâmetros de condición física em árbitras de élite de 
futebol 
Entidade Financiadora: Universidad Europea de Madrid 
Investigador Principal: Jorge López Fernández, Universidad Europeia 
Investigadora FADEUP: Maria José Carvalho  
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2023 
Montante de financiamento: 3,500 € 
 

8. BLA - Be Like an Athlete (613311-EPP-1-2019-1-PT-SPO-SCP) 
Entidade Financiadora: Erasmus+ Programme of the European Union KA - Sport, Youth 
and EU Aid Volunteers 
Instituição Coordenadora: Maiêutica - Cooperativa de Ensino Superior C.R.L. (Portugal) 
Consórcio: Conselho Nacional dos Profissionais de Educação Física e Desporto (CNAPEF) 
(Portugal); Consejo General de Colegios Profesionales de la Educación Física y del deporte 
(Consejo COLEF) (Spain); Associazione Sportiva Dilettantistica Margherita Sport e Vita 
Basket (MSV BASKET) (Italy); University of Limerick (UL) (Irland); Umeå University 
Responsável (UmU) (Sweden); Instituto Português do Desporto e Juventude (IPDJ) 
(Portugal. 
Senior Advisor (field of Sport Pedagogy): Paula Batista 
Data de início: 2020 
Data de conclusão: 2022 
Montante do financiamento: 286,734.00€ 
 

9. Erasmus+ 
Mobilidade: Mobilidade de pessoal para ensino entre países do Programa 
Período: 24/11/2022 - 26/11/2022 
País: França 
Instituição que Recebeu: Université Paris Saclay  
Montante do financiamento: 850€ 
 

10. Creación de contenidos audiovisuales en la Modalidad Deportiva de Salvamento y 
Socorrismo 
Entidade Financiadora: The Sports Governing Body of Spain (Consejo Superior de 
Deportes)  
Investigador Principal: Arturo Abraldes (University of Murcia, Spain) 
Equipa de projeto: Luis Conte Marín, Maria Helena García Montes (University of Murcia, 
Spain) and Ricardo J. Fernandes   
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Data de início: 2021  
Data de conclusão: 2022  
Montante do financiamento: não teve (a Universidade de Murcia assegurou as despesas) 
 

11. Estudio de variables de classificación en deportes individuales y colectivos de deportistas 
com discapacidad intelectual 
Entidade Promotora: Universidad Pontificia Comillas 
Investigador Principal: Elisa Martinez 
Equipa de Projeto: Tânia Bastos, Leandro Machado, Rui Corredeira, João Paulo Vilas-Boas 
Data de início: 2022 
Data de conclusão: 2023 
Montante do financiamento: Sem Financiamento 

 
B. PATENTES 
 

1. Referência: Referência: INPI: Nº 20221000002482, Código 0198 
Nº do pedido: P1287.0 PP 2022.06.21 
Título: skin-tight elastic garment for transmission of stimuli to a body pedido de patente, 
modelo de utilidade ou de topografia de produtos semicondutores  
Inventores: Marta Sofia Da Silva Midão, Centi, Miguel Ângelo Gonçalves Da Rocha, 
Patrícia Francisco Gonçalves, Isaque Joaquim De Araújo Sá, Miguel Santos Ramalho, 
André Filipe Fernandes Da Silva Andrade Leite, Centi, Rui Pedro Da Costa Mesquita, 
Juliana Sofia Ferreira Da Silva, Centi, Maria Da Graça Correia De Oliveira Bonifácio Sotto 
Mayor Pizarro, Maria Helena Pereira Vilaça, Ana Florinda Morim Figueiredo Ramôa, João 
Paulo Vilas-Boas Soares Campos, Ricardo Jorge Pinto Fernandes, João Pedro Marques 
Duarte, Filipa Manuel Alves Machado De Sousa, Leandro José Rodrigues Machado, Suse 
Mariana Torre Couto, Nuno Ricardo Silva De Sousa, Diana Solange Rebelo Alheira, Carlos 
Filipe Gonçalves Pires Da Silva, Rute Marisa Rego Dos Santos, Pedro José Martins Cardoso 
De Magalhães 
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C. PUBLICAÇÕES 
C.1. Livros 
C.1.1. Autoria 
 
1. Barbosa TM, Costa MJ, Marinho DA, Queirós TM, Costa AM, Cardoso L, Martins M, Leite F, 

Machado J, Silva AJ (2022). Manual de referência FPN para o Ensino e Aperfeiçoamento em 
Natação: um modelo multidisciplinar. 2ª Edição, Lisboa: Federação Portuguesa de Natação. 
ISBN: 978-989-54231-5-6 

 
2. Teoldo I, Guilherme J, Garganta J (2022). Football intelligence. Training and tactics for soccer 

success. New York and London: Routledge, Taylor and Francis. 
 
3. Teoldo I, Guilherme J, Garganta J (2022). La inteligência em el fútbol. Entrenamiento y 

desarrolo táctico para um juego intencional y creativo. Madrid: Ediciones Morata. 
 
4. Rajovic R, Vock A, Jelicic B, Marczinka Z, Fasold F, Estriga L, Kekki K (2022). Circle of a handball 

life. European Handball Federation.  Austria: Vienna. 
 
 
C.1.2. Edição 
 
1. Afonso J, Silva AF, Knechtle B, Ardigò LP, Clemente FM, Ramirez-Campillo R, Praça G, Aquino 

R, Castillo D, Raya-González J, Sarmento H, Costa IT (2022). Training Methodology: A 
Multidimensional Approach for Team Sports. Lausanne: Frontiers Media SA. DOI: 
10.3389/978-2-88974-864-8. ISBN: 978-2-88974-864-8. 

 
2. Capelli, C, Verhagen, E, Pezarat Correia, P, Vilas-Boas, J, Cabri, J (2022). Proceedings of the 

10th International Congress in Sports Sciences Research and Technology Support 
(icSPORTS2022). SCITEPRESS – Science and Technology Publications, Lda., ISSN: 2184-3201, 
ISBN: 978-989-758-610-1, DOI: 10.5220/0000166600003321 , Portugal. 

 
3. Farias C, Mesquita I (2022). Learner-oriented teaching and assessment in youth sport. New 

York: Routledge (ISBN 9780367690076). 
 
4. Reppold Filho AR, Monteiro AO; Garcia RP (2022) (org.).Filosofia do esporte: Desafios 

contemporâneos. Porto Alegre: Marcavisual. ISBN 978-65-89263-41-8 
 
 
C.1.3. Capítulos de livros 
C.1.3.1 Nacional 
 
1. Barreira D (2022). Scouting e o desenvolvimento do talento em futebol. In João Nicolau (Ed.), 

Aprender a Ser Treinador: Partilha de visões, pp. 61–90. Lisboa, Cultura Editora. 
 

2. Bohn L, Mota J (2022). Isolado, mas não parado. A importância da atividade física. In Vânia 
Rodrigues, Fátima Corria, Sílvia Azevedo (Eds.). Manual de Boas-Práticas no Envelhecimento. 
Intervenções em Tempos de Pandemia. Viseu, pp.79-86. Viseu: Associação dos Profissionais 
Técnicos Superiores de Educação Social (APTSES), Viseu Social – ISBN 978-989-97320-1-8. 
 

3. Côrte-Real C (2022). Desenhar o que Existe. In Mário Bismarck, Vasco Cardoso, Sílvia Simões, 
Vítor Silva (Ed.), Ver, Querer Ver, Dar a Ver. Desenhar entre fronteiras na Universidade do 
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Porto. Aprendizagem, Investigação e Comunicação pelo Desenho, pp. 58-59. Porto: i2ADS, 
U.Porto Press 

4. Milheiro M, Vasconcelos O, Nascimento M, Rodrigues P (2022). Associação entre a 
Perturbação do Desenvolvimento da Coordenação e a Idade Gestacional em crianças do 1º 
Ciclo do Ensino Básico. In Vanda Correia, Elsa Pereira, João Carvalho, Ricanho Minhalma 
(Eds.), Estudos em Desenvolvimento Motor da Criança XV, pp. 231-236. Faro, Portugal. 
 

5. Oliveira LMM, Santos IP, Godoi Filho JRM, Pacheco MM (2022). Alterações na mecânica do 
lançamento levam a diferentes padrões de movimento? Um estudo piloto. In Vanda Correia, 
Elsa Pereira, João Carvalho, Ricardo Minhalma (Eds.) Estudos em Desenvolvimento Motor da 
Criança XV. Faro: Universidade do Algarve 
 

6. Santos FG, Pacheco MM, Tani G, Maia JAR (2022). Evidências sobre a barreira de proficiência. 
In Vanda Correia, Elsa Pereira, João Carvalho, Ricardo Minhalma (Eds.) Estudos em 
Desenvolvimento Motor da Criança XV. Faro: Universidade do Algarve 

 
C.1.3.2. Internacional 
 
1. Abdalla PP, Boppre GF, Maciel LYS, Veras L, Santos AP, Bohn L, Mota J, Machado DRL (2022). 

Identificação da sarcopenia mediante antropometria e testes funcionais simples. In: Santos 
AP e Machado DRL /eds.), Experiências em testes e medidas do exercício físico no contexto 
da saúde [livro eletrônico] / Capítulo 3; pp: 40-57. Editora Bookerfield, São Paulo, Brasil. 
2022. DOI: 10.53268/BKF22040403 

 
2. Afonso J, Coutinho P, Sarmento H (2022). Reflexões sobre os jogos reduzidos: um olhar no 

âmbito da metodologia do treino. In Filipe Clemente (Ed.), Pequenos Jogos para Treinar em 
Grande. Novo guia de jogos reduzidos para o futebol, pp. 193-206. Estoril: PrimeBooks. 

 
3. Afonso J, Farias C, Ramos A, Bessa C, Coutinho P, Mesquita I (2022). Empowering learners’ 

self-assessment, peer assessment, and sport learning through technology. In Claúdio Farias, 
Isabel Mesquita (Eds.), Learner-oriented teaching and assessment in youth sport, pp. 162-
176. London: Routledge.  

 
4. Afonso J, Farias C, Ramos A, Bessa C, Coutinho P, Mesquita I (2022). Empowering learners’ 

self-assessment, peer assessment, and sport learning through technology. In Claúdio Farias, 
Isabel Mesquita (Eds.), Learner-oriented teaching and assessment in youth sport, pp. 162-
176. London: Routledge.  

 
5. Afonso J, Ramos A, Coutinho P, Bessa C, Mesquita I, Clemente F, Farias C (2022). Creative 

learning activities: thinking and playing ‘outside the box’. In Claúdio Farias, Isabel Mesquita 
(Eds.), Learner-oriented teaching and assessment in youth sport, pp. 101-113. London: 
Routledge. 

 
6. Afonso J, Ramos A, Coutinho P, Bessa C, Mesquita I, Clemente F, Farias C (2022). Creative 

learning activities: Thinking and playing “outside the box”. In Cláudio Farias and Isabel 
Mesquita (Eds.) Learner-oriented teaching and assessment in youth sport, pp. 101-113. New 
York: Routledge. 

 
7. Afonso J, Ramos A, Coutinho P, Bessa C, Mesquita I, Clemente F, Farias C (2022). Creative 

learning activities: thinking and playing ‘outside the box’. In Claúdio Farias, Isabel Mesquita 
(Eds.), Learner-oriented teaching and assessment in youth sport, pp. 101-113. London: 
Routledge. 
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8. Alves TC, Lopes da Silva L, Abdalla PP, Bohn L, Santos AP, Tasinato Júnior MF, Mota J, 

Machado DRL (2022). Respostas agudas ao treinamento de força com e sem restrição de 
fluxo sanguíneo: segurança dos parâmetros hemodinâmicos em pessoas vivendo com 
HIV/AIDS. In: Santos AP e Machado DRL /eds.), Experiências em testes e medidas do exercício 
físico no contexto da saúde [livro eletrônico] / Capítulo 5; pp: 74-89. Editora Bookerfield, São 
Paulo, Brasil. 2022. DOI: 10.53268/BKF22040405 

 
9. Barros M, Queirós P, Silva P, Águeda A (2022). A reflexão e a consciencialização das crenças 

na formação inicial de professores de Educação Física. In M. Villalobos, J. Taylor, P. Reynaga-
Estrada, J. Acosta & A. Diaz Villanueva (Eds), Actualidades en educación física y deporte 2022, 
pp. 33-60. Guadalajara, México: Universidad de Guadalajara. 

 
10. Batalha NM, Parraça JA, Marinh DA, Conceição A, Louro H, Silva AJ, Costa MJ (2022). The 

acute effects of a swimming session on the shoulder rotators strength and balance of age-
group swimmers. In Gonçalves B, Bravo J, Folgado H. (Ed.). Training methods to improve 
sports performance. pp. 123-132. Basileia: Multidisciplinary Digital Publishing Institute. ISBN 
978-3-0365-2966-0 

 
11. Batista P, Graça A (2022). Construir a Profissão na Formação de Professores de Educação 

Física: Processos, Desafios e Dinâmicas Entre a Escola e a Universidade. In Elói Senhoras 
(Org.). Formação Docente: Estudos de caso, pp 163-199. Boa Vista: Editora IOLE.  

 
12. Borges PH, Ueda LSC, Saad MA, Almeida RF, Guilherme J (2022). Elementos introdutórios 

sobre a organização ofensiva de equipes de futebol. In PH Borges, AS Teixeira, JF Silva, MA 
Saad (organizadores), Concepções sobre a organização ofensiva no jogo de futebol, pp 17-
44. Caxias do Sul, Brasil: Universidade de Caxias do Sul. ISBN 978-65-5807-203-4 

 
13. Bustos D, Guedes JC, Santos Baptista J, Vaz M, Torres Costa JT, Fernandes RJ (2022). 

Physiological monitoring systems for firefighters (a short review). In PM Arezes, JS Baptista, 
P Carneiro, JC Branco, N Costa, J Duarte, JC Guedes, RB Melo, AS Miguel, G Perestelo (Eds.), 
Occupational and Environmental Safety and Health III, Studies in Systems, Decision and 
Control, 406, pp. 293-305. Switzerland: Springer Nature. 

 
14. Bustos D, Guedes JC, Vaz M, Costa JT, Fernandes RJ, Santos Baptista J (2022). Fatigue 

assessment through physiological monitoring during march-run series: preliminary results. 
In P.M. Arezes, J.S. Baptista, P. Carneiro, J.C. Branco, N. Costa, J. Duarte, J.C. Guedes, R.B. 
Melo, A.S. Miguel, G. Perestelo (Eds.), Occupational and Environmental Safety and Health III, 
Studies in Systems, Decision and Control, 406, pp. 307-319. Switzerland: Springer Nature. 

 
15. Carneiro L, Afonso J, Clemente FM, Frontini R (2022). Web-based psychotherapy and 

exercise interventions for depressive and anxiety disorders. In António Marques, Ricardo 
Queirós (Eds.), Digital Therapies in Psychosocial Rehabilitation and Mental Health, pp. 93-
114. Pensilvânia, EUA: IGI Global.  

 
16. Carvalho J, Sampaio A (2022). Apoyos Y barreiras para la prática del ejercicio físico entre las 

personas mayores. In La Promoción de la Actividad Física en la Sociedad Contemporánea. 
Orientaciones para la práctica profesional en diversos contextos. Ramón  Mendoza, Rita 
santos, Begoña Gil (Eds). Diaz de Santos (Editora), ISBN: 978-84-9052-152-6, pp.205-215 
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38. EUSWIM project. Online: https://euswim.eu/workshop-4-november/, 2022. Título da 

apresentação: Biophysical modelling of swimming performance. Autor e co-autores: Vilas-
Boas, JP, Sousa F, Machado L, Fonseca P, Goethel M, Costa M, Soares S, Fernandes R 

 
39. Experiências na educação física: Explorando caminhos acadêmicos ,29 Agosto 2022, Brasil. 

Título da comunicação: Aprendizagem Motora na Prática: O papel da exploração e 
variabilidade na aquisição/reabilitação de movimentos. Autor e co-autores: Pacheco MM 

 
40. Experiências na educação física: Explorando caminhos acadêmicos, 29 Agosto 2022, Brasil. 

Título da comunicação: Do pesquisador que ensina ao professor que pesquisa. Autor e co-
autores: Pacheco MM 

 
41. Futebol e Otimização do Rendimento Desportivo, 14 de novembro de 2022, Funchal, 

Universidade da Madeira. Título da comunicação: Ética no Desporto de Alto Rendimento. 
Autor e co-autores: Rui Proença Garcia 

 
42. Grupo de Investigação do Cancro Digestivo Academy, 13 Maio 2022, Porto. Título da 

comunicação: O exercício físico modela a resposta ao tratamento oncológico sistémico? 
Autor e co-autores: Moreira-Gonçalves D 

 
43. I Congresso Científico Internacional de Educação Física. (CCIEF), 13 Junho 2022, Brasil. Título 

da comunicação: Como melhorar a saúde física e mental de adultos e idoso após a pandemia 
da Covid-19? Autor e co-autores: Bohn L 

 
44. I Congreso Internacional de Entrenamiento Deportivo y Área Fítness, 7 de Novembro 2022, 

Argentina. Título da comunicação: Gestión Deportiva: Retos y Perspectivas. Autor e co-
autores: Ana Isabel Gonçalves 

 
45. I Congresso Internacional - Inovação em Espaço Aquático - Espelhos D'Água,  09 e 10 de Abril 

2022. Título da comunicação: “Tecnologias Digitais & Natação: Aplicações, Janela de 
Oportunidades e Desafios no Exercício e na Saúde. Autor e co-autores: Zacca R  

46. I Seminário Pernambucano de Desenvolvimento Motor, 23 Outubro 2022, Brasil. Título da 
comunicação: Ligações entre Aprendizagem Motora e Desenvolvimento Motor. Autor e co-
autores: Pacheco MM 
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47. III Congress of Adapted Physical Activity of the City of Porto. 2022. FADEUP, Porto, Portugal. 
Título da comunicação: Biophysical evaluation of swimmers with disabilities. Autor e co-
autores: Fernandes RJ, Soares S, Machado L, Sousa F, Fonseca P, Marinho D, Silva AJ, Vilas-
Boas JP 

 
48. III Congresso Ibérico da Associação Território de Afetos, 6 a 8 de Abril 2022, Mirandela. Título 

da comunicação: Atividade física e bem estar. Autor: Ribeiro J 
 
49. International Workshop Preparing for the 2024 Paris Olympics Games, 13 e 14 de Janeiro, 

Paris, França. Título da comunicação: All Olympic athletes were once a child who get into the 
gym and what was the coach’s role? Autor e co-autores: Ramos A 

 
50. IPAS 2022 - International Conference on Physical Activity and Sports (Virtual), 27-28 de 

outubro de 2022, Khon Kaen, Tailândia. Título da comunicação: The In Search of Excellence 
- a Mixed-longitudinal Study in Young Athletes (INEX) and main findings of its basketball 
portion. Autor: Guimarães E 

 
51. IPAS 2022 - International Conference on Physical Activity and Sports (Virtual), 27-28 de 

outubro de 2022, Khon Kaen, Tailândia. Título da comunicação: COVID-19 return to action 
research Project (REACT): importance, methodology, implementation, and preliminary 
results. Autor: Pereira S 

 
52. IPAS 2022 - International Conference on Physical Activity and Sports, 27 a 28 de Outubro 

2022, Khon Kaen-Thailand. Título da comunicação: Measurement in physical activity and 
sedentary behavior. Autor: Ribeiro J 

 
53. iTechStyle Summit’22. International conference on textiles & clothing. Porto, CITEVE, 2022. 

Título da apresentação: Sculpting the athlete through textiles. Autor e co-autores: Vilas-Boas 
JP, Sousa F, Machado L, Fonseca P, Goethel M, Costa M, Soares S, Fernandes R 

 
54. Jornadas do Direito no Desporto, 28 outubro, Universidade do Porto. Título da comunicação: 

Poder Disciplinar no Desporto: Enfoque nas competições de natureza profissional. Autor e 
co-autores: Carvalho MJ 

 
55. Lançamento do livro "Pierre de Coubertin. O mais famoso desconhecido do mundo", 19 de 

julho de 2022, Lisboa, Comité Olímpico de Portugal. Título da comunicação: O pensamento 
de Pierre de Courbertin. Autor e co-autores: Rui Proença Garcia 

 
56. Learner oriented teaching and assessment in GBAs, 3 dezembro, Porto, Portugal. Título da 

comunicação: Learner oriented appropriateness and creativity in GBAs. Autor e co-autores: 
Ramos A 

 
57. Learner-oriented teaching and assessment in GBAs, 3 dezembro, Porto, Portugal, (online). 

Título da comunicação: Creative Learning Activities – Thinking and playing ”outside the box”. 
Autor e co-autores: Coutinho P 

 
58. Learner-oriented teaching and assessment in GBAs, 10 dezembro, Porto, Portugal, (online). 

Título da comunicação: Harmonizing the teaching-assessment learning cycle and 
implementing learner-oriented assessment strategies. Autor e co-autores: Coutinho P 
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59. Meeting of the IMDRC UK & Ireland Motor Development Group, as a satellite event to the 

British Association of Sport and Exercise Sciences Annual Meeting, 17/11/2022, UK. Título da 
conferência: “Exploring an integral non-linear perspective for the interactions between 
motor, cognitive and socio-emotional domains of development in low-income children”. 

 
60. Mestrado em Condição Física no Desporto e Exercício2Instituto Politécnico da Maia – 

IPMAIA, , 9 de maio 2022, Portugal. Título da comunicação: Energética da Locomoção 
Aquática: Velocidade e Resistência em Natação. Autor e co-autores: Zacca R 

61. Mestrado em Futebol, 11 de julho 2022, Universidade Lusófona, Lisboa. Título da 
comunicação: A excelência no futebol: equívocos e evidências. Autor: Garganta J 

 
62. ONCOFIT 2nd Editions from Sports Lab to Cancer Clinic, 19 Março 2022, Gaia. Título da 

comunicação: Autor e co-autores: Moreira-Gonçalves D 
 
63. Psychology Guest Speaker Seminar, 8 Dezembro 2022, Inglaterra. Título da comunicação: 

Search Strategies in Motor Behaviour: Exploring the Perceptual-Motor Workspace. Autor e 
co-autores: Pacheco MM 

 
64. Seminar Ongoing bidirectional feedback between assessment and implementation in training 

contexts, 6 de outubro, Porto, Portugal. Título da comunicação:  Aspetos pragmáticos e 
éticos do projeto. Autor e co-autores: Bessa C 

 
65. Seminar Ongoing bidirectional feedback between assessment and implementation in training 

contexts, 6 de outubro, Porto, Portugal. Título da comunicação: Ongoing bidirectional 
feedback between assessment and implementation: theoretical and methodological issues. 
Autor e co-autores: Ramos A 

 
66. Seminário de Pesquisa do Programa de Pós- Graduação em Ciências do Movimento Humano 

(PPGCMH - Mestrado e Doutorado), 12 à 15 de março 2022. Título da comunicação: 
Aplicação da tecnologia digital para análise da cinética do consumo de oxigênio ao exercício: 
desempenho, saúde e contextos clínicos. Autor e co-autores: Zacca R 

 
67. Seminário Exercício Físico e Saúde Mental, 8 Outubro 2022, Viseu. Título da comunicação: 

Exercício físico na doença mental: Pressupostos técnico-científicos para uma intervenção de 
sucesso. Autor e co-autores: Bastos T, Costa R, Lourenço P, Corredeira R 

 
68. Seminário “Os desafios dos cuidados de saúde à pessoa idosa institucionalizada, 21 outubro 

2022, Gaia, Portugal. Título da comunicação: A Benefícios do exercício adaptado e 
estruturado – Observatório da pessoa idosa. Autor e co-autores: Carvalho J, Barros D 

 
69. Seminário “Projetos de intervenção em nutrição comunitária da ordem dos nutricionistas, 20 

dezembro 2022, Porto, Portugal. Título da comunicação: Projeto MED-E: Multidimensional 
Health Impact of an Exercise and Diet intervention in Elderly. Autor e co-autores: Sampaio J, 
Barros R, Carvalho J 

 
70. Seminário: Um olhar para intervenções em atividade física em diferentes ciclos da vida, 

08/07/2022, Brasil. Título da conferência: “Promoção da atividade física nos primeiros anos 
de vida”. 
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71. Seminário: Formação Pedagógica: Metodologias Reflexivas na Formação em Educação Física 

e Desporto, 14 de outubro, Universidade Lusófona, Porto, Sociedade Científica de Pedagogia 
do Desporto, Universidade Lusófona, Porto. Título da comunicação: Metodologias Reflexivas 
na Formação de Professores. Autor: Batista P 

 
72. The 24th ENAS, European Network of Academic Sports Services. University of Porto, FADEUP, 

Porto, Portugal, 2022. Título da apresentação: The LABIOMEP-UP Project. Autor e co-
autores: Vilas-Boas JP, Fonseca P, Conceição F, Goethel M, Sousa F, Machado L, Costa M, 
Soares S, Fernandes R 

 
73. V Congreso Internacional de la RED GADE, 14 a 18 de Novembro 2022, Equador. Título da 

comunicação: A Gestão Desportiva em Tempos de Alterações Climáticas, da Pandemia do 
COVID 19 e da Guerra da Ucrânia. Autor e co-autores: Alan Ferreira e Ana Isabel Gonçalves 

 
74. VII Congresso de Medicina Desportiva, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 

Portugal, 2022 Título da comunicação: O Impacto Fisiológico na Performance. Autores: Zacca 
R 

75. XVI Simpósio Nordestino de Atividade Física e Saúde - Sociedade Brasileira de Atividade Física 
e Saúde, 22/10/2022, Brasil. Título da conferência: “Iniquidades em atividade física: 
repercussões na saúde da criança e do adolescente”. 

 
76. XXVIII Encontro Nacional de Estudantes de Psicologia, 31 Outubro 2022, Aveiro. Título da 

comunicação: Psicologia do desporto adaptado: Os desafios da preparação psicológica do 
atleta com deficiência. Autor e co-autores: Bastos T 

 
E.2. Comunicações orais 
 
1. Encuentro Educación Física y Tiempos de Cambio: Teorías, técnicas y tecnologías, 18-21 de 

outubro 2022, online. Título: Identidades académicas de los profesores de educación 
superior: un estudio biográfico-narrativo. Autores: Batista P, Soares F, Alves P, Mouraz A, 
Lopes A, Dotta L, Fernandes R  

 
2. The European Conference on Educational Research (ECER 2022), 23 a 25 agosto, Yerevan 

State University, Yerevan, Armenia. Título da comunicação: Shapping Professional Identity 
of Higher Education Teachers by Academic Field. Autores: Mouraz A, Alves P, Batista P 

 
3. I Jornadas de Aprendizaje-Servicio, RIADIS; 1 junho, Facultad de Formación de Profesorado y 

Educación, Madrid, Espanha. Título da comunicação: Projeto Olimpíada Sustentada: 
ninguém deve ser deixado para tras. Autores: Ribeiro-Silva E, Batista P 

 
4. I Congresso Escola, Identidades e Democracia; 7 a 9 julho de junho, Faculdade de Psicologia 

e Ciências da Educação da Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da comunicação: 
Para uma pedagogia de formação de professores de Educação Física na perspetiva de dois 
doutorandos. Autores: Silva A, Moura A, Graça A, Batista P  

 
5. I Congresso Escola, Identidades e Democracia; 7 a 9 julho de junho, Faculdade de Psicologia 

e Ciências da Educação da Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da comunicação: 
Preparar professores para uma abordagem salutogénica da Educação Física: Implementação 
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de um programa de aptidão física em contexto de estágio profissional. Autores: Silva A, 
Graça A, Batista P 

 
6. I Congreso sobre proyectos y acciones de innovación y mejora en la Universidad de Murcia 

para el curso 2021-2022. 2022, Murcia, Spain. Título da comunicação: Creación de 
contenidos audiovisuales en la modalidad deportiva de salvamento y socorrismo. Autores: 
Abraldes JA, Noguera FA, Marin LC, Montes ME, Fernandes RJ 

 
7. III Congresso de Atividade Física Adaptada da Cidade do Porto: Da iNvestigação à iNovação, 

8-9 de Abril de 2022, Porto. Título: Imagética no desporto adaptado: Tradução e validação 
preliminar da versão Portuguesa do Wheelchair Imagery Ability Questionnaire. Autores: 
Vieira M, Bastos T 

 
8. III Congresso de Atividade Física Adaptada da Cidade do Porto: Da iNvestigação à iNovação, 

8-9 de Abril de 2022, Porto. Título da comunicação: The effect of music on endurance 
performance: Study with female with Down syndrome. Autores: Santos JA, Santos N, 
Corredeira R, Bastos T 

 
9. III Congresso de Atividade Física Adaptada da Cidade do Porto: Da iNvestigação à iNovação, 

8-9 de Abril de 2022, Porto. Título da comunicação: Atitudes e autoeficácia dos professores 
de Educação Física face à inclusão: Estudo centrado nas regiões autónomas de Portugal. 
Autores: Teixeira J, Rodrigues S, Corredeira R, Bastos T 

 
10. III Congresso de Atividade Física Adaptada da Cidade do Porto: Da iNvestigação à iNovação, 

8-9 de Abril de 2022, Porto. Título da comunicação: The prevalance of sarcopenia in CP 
Football athletes. Autores: Bauermann A, Sá K, Vasconcelos B, Corredeira R, Bastos T, Gorla 
JI 

 
11. 6th International Conference on Teacher Education; 24-26 junho, Instituto Politécnico de 

Bragança, Bragança, Portugal. Título da comunicação: Towards professional identity of 
higher education teachers: a narrative Approach. Autores: Alves P, Batista P, Mouraz A 

 
12. 11th Conference of HEPA Europe, 31 de Setembro a 02 de Agosto, 2022, Nice/França. Título: 

24-hour movement behaviour and fundamental movement skills in preschool children: a 
compositional analysis. Autores: Martins C, Clark C, Mota J, Bezerra T, Lemos L, Reuter C, 
Duncan D, Mota J 

 
13. 12º Congresso Nacional de Educação Física; 29-30 outubro, Escola Superior de Educação de 

Leiria, Leiria, Portugal. Título da comunicação: Estratégias de avaliação para a aprendizagem 
na área da aptidão física: Estudo em alunos do ensino secundário. Autores: Silva R, Cunha P, 
Batista P 

 
14. 12º Congresso Nacional de Educação Física; 29-30 outubro, Escola Superior de Educação de 

Leiria, Leiria, Portugal. Título da comunicação: Educar para a sensibilidade estética: Uma 
experiência pedagógica em Educação Física. Autores: Monteiro J, Lacerda T, Batista P 

 
15. 12º Congresso Nacional de Educação Física; 29-30 outubro, Escola Superior de Educação de 

Leiria, Leiria, Portugal. Título da comunicação: A intensidade das aulas de Educação Física: 
Estratégia(s) potenciadora(s). Autores: Vieira D,  Cunha P,  Batista P 
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16. 12º Congresso Nacional de Educação Física; 29-30 outubro, Escola Supeiror de Educação de 
Leiria, Leiria, Portugal. Título da comunicação: A aptidão física no contexto da educação física 
curricular: Desenvolvimento de um programa com alunos do ensino secundário. Autores: 
Cunha P, Soares A, Batista P  

 
17. 12º Congresso Nacional de Educação Física; 29 a 30 outubro, Escola Supeiror de Educação 

de Leiria, Leiria, Portugal. Título da comunicação: Desenvolvimento profissional de 
professores de Educação Física em comunidade de aprendizagem. Autores: Batista P, 
Cachapuz C, Pereira F, Fonseca M, Marques P, Silva T,  Cunha P  

 
18. 12º Congresso Nacional de Educação Física, 29 e 30 outubro, Leiria, Portugal. Título: Impacto 

do Modelo de Educação Desportiva na motivação dos alunos para as aulas de Atletismo em 
Educação Física. Autores: Barros M, Mesquita I, Queirós P 

 
19. 12º Congresso Nacional de Educação Física, 29 e 30 outubro, Leiria, Portugal. Título: 

Explorando as crenças dos estudantes de formação inicial de professores acerca dos 
objetivos da Educação Física. Autores: Barros M, Mesquita I, Queirós P 

 
20. 12º Congresso Nacional de Educação Física, 29-30 outubro, Escola Supeiror de Educação de 

Leiria, Leiria, Portugal. Título da comunicação: A componente da Aptidão Física no contexto 
da Educação Física: Perceções de três Estudantes Estagiários. Autores: Silva A, Graça A, 
Batista P 

 
21. 12º Congresso Nacional de Educação Física; 29-30 outubro, Escola Superior de Educação de 

Leiria, Leiria, Portugal. Título da comunicação: Dinâmicas relacionais e diversidade dos 
alunos na aplicação de um programa de aptidão física no contexto da Educação Física. 
Autores: Silva A, Graça A, Batista P 

 
22. 12º Congresso Nacional de Educação Física-Educação Física, treino e Atividade Física em 

Crianças e Jovens. Tempo de Qualidade, 29-30 de outubro 2022, Leiria. Título: A importância 
da reflexão docente para a aprendizagem dos alunos: o testemunho de uma estudante-
estagiária de Educação Física. Autores: Águeda A, Queirós P, Mesquita I, Barros M 

 
23. 13th World Congress of Performance Analysis of Sport & 13th International Symposium on 

Computer Science in Sport, 10-13 setembro 2022, Vienna. Título da comunicação: A 
comparison direct methods to measure in-water forces in competitive swimmers. Autores: 
Santos CC, Costa MJ, Pinto M, Pereira R, Marinho DA 

 
24. 13th World Congress of Performance Analysis of Sport & 13th International Symposium on 

Computer Science in Sport, 10-13 setembro 2022, Vienna. Título da comunicação: Validation 
of a pressure sensors system to assess in-water forces in competitive swimming. Autores: 
Santos CC, Costa MJ, Marinho DA, Barbosa TM, Rosa S 

 
25. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 maio, 

Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da comunicação: Increasing intensity in 
Physical education classes using dynamic. Autores: Vieira D, Cunha P, Batista P 

 
26. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 maio, 

Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da comunicação: Educate students for 
aesthetic sensibility: a study with students from secondary level. Autores: Monteiro J, 
Lacerda T, Batista P 
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27. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 maio, Porto. Título 

da comunicação: The impact of the pandemic on Financial Management: A study on Fitness 
Centers. Autor e co-autores: Roriz V, Gonçalves C, Carvalho MJ 

 
28. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP). 4 a 6 maio, Porto. Título 

da comunicação: Does hand dominance explain veering in swimming? Autores: Cavaleiro B, 
Soares S, Jaszczak M, Cardoso F, Fernandes A, Vilas-Boas JP, Fernandes R 

 
29. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 de maio, Porto, 

Portugal. Título: Adherence, permanence, benefits and barriers of the web-based exercise 
program for older adults. Autores: Barreto R, Carvalho J, Carrapatoso 

 
30. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 de maio. Título da 

comunicação: Is the back squat a fundamental movement for increased sports 
performance? – A biomechanical approach. Autores: Moreira A, Sousa H, Ferreira J, Freitas 
JMC, Vilas-Boas  JP, Sousa F, Machado L 

 
31. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 de maio. Título da 

comunicação: Lower-limbs recovery process following sports practice: physiotherapist 
intervention. Autores: Silva G, Duarte JP, Sousa F, Machado LJ, Fernandes RJ, Vilas-Boas JP 

 
32. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 maio, 

Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da comunicação: Influence of a longer tennis 
point duration in dominant shoulder functionality and muscular balance. Autores: Brito AV, 
Carvalho DD, Fonseca P, Monteiro AS, Fernandes A, Fernandes R 

 
33. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 maio, 

Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da comunicação: Breathing frequency 
behavior in front crawl swimming along the intensity domains. Autores: Magalhães JF, 
Monteiro AS, Carvalho DD, Silva F, Cardoso F, Cardoso R, Fernandes R 

 
34. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 maio, 

Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da comunicação: Differences in force profiles 
using two different rowing big-blades. Autores: Leão J, Cardoso R, Fernandes A, Soares S, 
Gomes B, Fernandes R 

 
35. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 maio, 

Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da comunicação: Does hand dominance 
explain veering in swimming?Autores: Cavaleiro B, Soares S, Jaszczak M, Cardoso F, 
Fernandes A, Vilas-Boas JP, Fernandes R 

 
36. 15° Encontro de Investigação Jovem da Universidade do Porto (IJUP), 4 a 6 maio, 

Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da comunicação: Maturation as a predictor of 
success in shooting velocity and efficiency in youth water polo player. Autores: Ramalheira 
M, Fernandes RJ, Noronha F, Soares S, Canossa S 

 
37. 15th Symposium of the International Society of Exercise and Immunology. Tucson, Arizona, 

Estados Unidos da America. Título: Impact of genetically modified Lactobacillus Paracasei 
probiotic designed to express Angiotensin (1-7) combined with exercise training in an aging 
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male rat model: evidence for altered neuro-remodeling and inflammation gene expression. 
Autores: Baptista LC, Graham Z, Hernandez AR, Carter CS, Buford TW 

 
38. 16º Congresso Português do AVC, 3-5 de fevereiro, online (CHPorto). Título: Excreção 

urinária de sódio, de potássio e estado de hidratação em idosos com perturbação 
neurocognitiva. Autores: Queirós C, Machado F, Barros D, Sampaio J, Sampaio A, Barros R, 
Moreira P, Carvalho J, Padrão P 

 
39. 24th ENAS Forum & Assembley, 9 a 11 novembro 2022, UP. Título da comunicação: Sport 

Child Camps: Services Evaluation. Autor e co-autores: Sousa M, Gonçalves C, Biscaia R, 
Carvalho MJ 

 
40. 27th Congress of the European College of Sport Science, 30 agosto a 02 setembro 2022, 

Sevilha. Título da comunicação: How much strength the young competitive swimmers are 
able to transfer from land to water? A pilot study. Autores: Santos CC, Marinho DA, Costa 
MJ 

 
41. 45º Congresso técnico-científico da Associação Portuguesa de Técnico de Natação, 15-16 

outubro 2022, Leiria. Título da comunicação: Utilização da velocimetria e de nado amarrado 
para avaliação e controlo de treino. Autores: Vieira L, Ferreira F, Vilas-Boas JP, Fernandes RJ, 
Costa MJ, Soares S 

 
42. 45º Congresso técnico-científico da Associação Portuguesa de Técnico de Natação, 15-16 

outubro 2022, Leiria. Título da comunicação: Conteúdo informativo de testes velocimétricos 
e de nado amarrado para avaliação e controlo de treino. Autores: Ferreira F, Vieira L, Vilas-
Boas JP, Fernandes RJ, Costa MJ, Soares S 

 
43. 45º Congresso técnico-científico da Associação Portuguesa de Técnico de Natação, 15-16 

outubro 2022, Leiria. Título da comunicação: Variabilidade dos resultados nas provas de 100 
e 200m livres do Campeonato Nacional Master. Autores: Peres M, Fernandes RJ, Soares S, 
Costa MJ 

 
44. 45º Congresso técnico-científico da Associação Portuguesa de Técnico de Natação, 15-16 

outubro 2022, Leiria. Título da comunicação: Comparison of in-water kinetic behaviour 
during arm flexion by the elbow between middle-aged and older women. Autores: Santos 
CC, Costa MJ 

 
45. 45º Congresso técnico-científico da Associação Portuguesa de Técnico de Natação, 15-16 

outubro 2022, Leiria. Título da comunicação: Follow-up of young swimmers kinematics and 
kinetics during the winter season macrocycle. Autores: Santos CC, Marinho DA, Pinto M, 
Campos T, Costa MJ 

 
46. 45º Congresso técnico-científico da Associação Portuguesa de Técnico de Natação, 15-16 

outubro 2022, Leiria. Título: Efeito do sexo na precisão manual de jogadores de Pólo 
aquático. Autores: Tavares I, Castro R, Freitas J, Soares S, Vasconcelos O, Rodrigues P 

 
47. ACSM Annual Meeting, 31 de Maio a 04 de Junho, 2022, Inianápolis/USA. Título: Movement 

behaviors in short versus adequate nocturnal sleepers: a compositional analysis of 
preschoolers. Autores: Mota J, Souza A, Clark C, Duncan M, Tassitano R, Martins C 
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48. AIESEP Scientific Conference: Addressing contemporary agendas for health and physical 
education, physical activity and sport, 15-18 de junho 2022, Golden Coast (Queensland, 
Australia). Título da comunicação: Pre-service teachers’ negotiation of meaning in their 
Physical Education Teacher Education programme: a two-year follow-up ethnography. Autor 
e co-autores: Valério C, Farias C, Mesquita I 

 
49. ASBMR 2022 Annual Meeting, 9-12 de Setembro, Austin, Texas, USA. Título: The effect of 

swimming exercise on bone turnover and structure of tibia and lumbar vertebrae: an eight-
month follow-up. Autores: Freitas L, Bezerra A, Maciel L, Resende-Coelho A, Veras L, Almeida 
M, Amorim T, Fernandes R, Duarte J, Fonseca H 

 
50. Conference of the British Association of Sport and Exercise Sciences – BASES, 15-16 de 

Setembro de 2022, Leicester/UK. Título: A pooled analysis of fundamental motor skills self-
organization of preschoolers from 9 countries. Autores: Martins C, Webster E, Bandeira P, 
Duncan M, Staiano A, Okely A, Magistro D, Carlevaro F, Bardid F, Magno F, Nobre G, Estevan 
I, Soto-Sanchez J, Ning J, Ronbinson L, Lenoir M, et al.  

 
51. Congresso Internacional ‘DESpertar no combate à pandemia motora. Região Autónoma dos 

Açores, Ilha Terceira, cidade de Angra do Heroísmo, 10 de setembro de 2022. Título: O atleta 
infantojuvenil madeirense. Resultados do estudo longitudinal. Autores: Freitas D, Gouveia É, 
Antunes A, Marques G, Silva R, Silva A., Brazão R, Jardim P, Xíxaro R, Delgado M, Joana S, 
Silva C, Rodrigues A, Fernandes F, Maia J  

 
52. Congresso Nacional de Práticas Pedagógicas no Ensino Superior CNaPPES.22; 14-15 julho, 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Coimbra, Portugal. Título da comunicação: 
Dinâmicas colaborativas entre a universidade e a escola no contexto da formação de 
professores: Uma experiência no desenvolvimento do currículo em Educação Física. Autores: 
Batista P 

 
53. Del Caballo. Do Cavalo. On Horses, 12 de Novembro, Cáceres. Título: Da prática equestre 

desportiva como lugar de acesso à experiência estética. Autores: Costa LÁ, Barros B 
 
54. European Congress of Adapted Physical Activity, 9-11 de Junho de 2022, Coimbra. Título: 

Perspectives about inclusive physical education: Descriptive study focus on the autonomous 
regions of Portugal. Autores: Teixeira J, Rodrigues S, Bastos T 

 
55. European Congress of Adapted Physical Activity, 9-11 de Junho de 2022, Coimbra. Título: 

Validity and reliability of Arabic physical education teachers’ self-efficacy instrument toward 
including students with autism. Autores: Alhumaid MM, Bastos T 

 
56. European Congress of Adapted Physical Activity, 9-11 de Junho de 2022, Coimbra. Título da 

comunicação: The impact of a 10-month physical activity program on physical fitness of 
persons with schizophrenia. Autores: Lourenço P, Bastos T, Corredeira R, Pizarro A 

 
57. European Congress of Adapted Physical Activity, 9-11 de Junho de 2022, Coimbra. Título da 

comunicação: Mental Health on the Move project: Challenges and new perspectives about 
the impact of COVID-19 pandemic. Autores: Costa R, Bastos T, Corredeira R 
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58. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7 a 9 de julho 2022, Porto. Título: 
Desafios e adaptações de estudantes-estagiários: ensinar Educação Física através do Ensino 
a Distância em pleno contexto pandémico- Autores: Águeda A, Cardoso F, Queirós P 

 
59. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7 a 9 julho, Porto, Portugal.Título: 

The influence of collaborative learning in the practicum on the development of physical 
education pre-service teachers' reflective skills.Autores: Azevedo E, Araújo R, Ramos A, 
Mesquita I 

 
60. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7-9 julho de junho, Faculdade de 

Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da 
comunicação: Para uma pedagogia de formação de professores de Educação Física na 
perspetiva de dois doutorandos. Autores: Silva A, Moura A, Graça A, Batista P  

 
61. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7-9 julho de junho, Faculdade de 

Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da 
comunicação: Preparar professores para uma abordagem salutogénica da Educação Física: 
Implementação de um programa de aptidão física em contexto de estágio profissional. 
Autores: Silva A, Graça A, Batista P 

 
62. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7-9 julho de junho, Faculdade de 

Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da 
comunicação: A formação de professores em análise sustentada em projetos de 
investigação em contexto de estágio profissional em Educação Física. Autores: Batista P, 
Graça A, Estriga L  

 
63. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7-9 julho de junho, Faculdade de 

Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da 
comunicação: Inquietações de professores sobre o conteúdo de lutas na educação física 
escolar. Autores: Pereira MPVC, Graça A, Farias G 

 
64. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7-9 julho de junho, Faculdade de 

Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da 
comunicação: O ensino dos desportos coletivos numa perspetiva inclusiva: a voz dos/as 
alunos/as com menos competências de jogo. Autores: Estriga L, Monteiro J, Graça A, Batista 
P 

 
65. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7 a 9 julho, Porto, Portugal. 

Título: School-based research to inform Teacher Education: Students’ Perception about 
Learning through Different Teaching Models. Autores: Barros M, Mesquita I, Queirós P 

 
66. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7 a 9 julho, Porto, Portugal. 

Título: The influence of collaborative learning in the practicum on the development of 
physical education pre-service teachers' reflective skills. Autores: Azevedo E, Araújo R, 
Ramos A, Mesquita I 

 
67. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7 a 9 julho de junho, Faculdade 

de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da 
comunicação: Aproximando a escola da universidade: um estudo em contexto escolar com 
um investigador, dois professores e um professor estagiário. Autores: Moura A, Batista P 
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68. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7 a 9 julho de junho, Faculdade 
de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da 
comunicação: Contar a história através das histórias de professores em fim de carreira: uma 
análise exploratória das possibilidades da metodologia das histórias de vida. Autores: Lopes 
A, Batista P, Grosso L 

 
69. I Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia, 7 a 9 julho de junho, Faculdade 

de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto, Porto, Portugal. Título da 
comunicação: Identidades académicas no Ensino Superior: pontes entre o campo 
profissional de referência, o académico e a ação pedagógica. Autores: Batista P, Alves P, 
Mouraz A 

 
70. III International Congress of Initiation to Research in Physical Activity and Sports Sciences. 

2022, Murcia, Spain. Título da comunicação: Are rowing peak and mean forces sex specific 
when using Big blades with Randall foils? Autores: Leão J, Cardoso R, Rios M, Gomes B, 
Abraldes JA, Fernandes RJ 

 
71. III International Congress of Initiation to Research in Physical Activity and Sports Sciences. 

2022, Murcia, Spain. Título da comunicação: Force profile during tethered rowing: Big blades 
with vs without Randall foils. Autores: Cardoso R, Rios M, Leão J, Gomes B, Abraldes JA, 
Fernandes RJ 

 
72. III International Congress of Initiation to Research in Physical Activity and Sports Sciences. 

2022, Murcia, Spain. Título da comunicação: Influence of simulation long tennis point in 
dominant shoulder rotation functionality during isokinetic evaluation. Autores: Brito AV, 
Carvalho DD, Cardoso R, Rios M, Fernandes RJ 

 
73. III International Congress of Initiation to Research in Physical Activity and Sports Sciences. 

2022, Murcia, Spain. Título da comunicação: Trained men reduced muscle function in 
response to a high-intensity CrossFit® workout. Autores: Rios M, Cardoso R, Leão J, Moreira-
Gonçalves D, Fernandes RJ 

 
74. International Conference on Research In Education, 20-22 julho, escola Superior de Educação 

Porto; Porto, Portugal. Título da comunicação: A Educação Física enquanto veículo de 
promoção de hábitos de vida ativa. Autores: Silva A, Graça A, Batista P 

 
75. International Conference on Research In Education; 20-22 julho, escola Superior de Educação 

Porto; Porto, Portugal. Título da comunicação: Desafios de uma professora de Educação 
Física na implementação de estratégias de desenvolvimento positivo. Autores: Ferreira M, 
Batista P, Cachapuz C 

 
76. Second International Conference of the PSA Sport & Politics Group, 16 e 17 junho de 2022, 

Universidade de Aveiro. Título da comunicação: Parents and participants expectations in 
child camps. Autor e co-autores: Sousa M, Gonçalves C, Biscaia R, Carvalho MJ 

 
77. World Conference on Arts, Humanities, Social Sciences and Education, October 24-25, 

Valencia, Spain. Título: The role of facilitator in supporting reflection of pre-service teachers 
of physical education: a year-long action-research study Autores: Azevedo E, Araújo R, 
Ramos A, Mesquita I 

 
78. World Conference on Arts, Humanities, Social Sciences and Education, October 24-25, 

Valencia, Spain. Título: The role of facilitator in supporting reflection of pre-service teachers 
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of physical education: a year-long action-research study? Autores: Azevedo E, Araújo R, 
Ramos A, Mesquita I 

 
79. XI Congresso Brasileiro de Comportamento Motor, 25 a 28 de agosto, Manaus, Brasil. Título: 

O fascínio do Desenvolvimento Motor – duas décadas de perfumes. Autor: Maia J 
 
80. XVI Congresso da Sociedade Portuguesa de Ciências da Educação (SPCE), 15 a 17 setembro, 

Lisboa, Portugal. Título: Desafios para a Profissionalidade Docente: Perceção de estudantes 
estagiários acerca do seu desenvolvimento profissional durante a fase inicial da sua 
formação. Autores: Barros M, Mesquita I, Queirós P 

 
81. XIV Seminário Internacional do Programa Doutoral em Ciências da Educação, 15-16 de 

dezembro 2022, Porto. Título: Impact of the Physical Education Teachers Training in the 
reconfiguration of Epistemological Beliefs: a longitudinal Case Study. Autores: Barros M, 
Mesquita I, Queirós P 

 
82. XVII Seminário em Desenvolvimento Motor da Criança, 28 - 29 de outubro. Título: Associação 

entre a Perturbação do Desenvolvimento da Coordenação e a Idade Gestacional em crianças 
do 1º Ciclo do Ensino Básico. Autores: Milheiro M, Vasconcelos O, Nascimento M, Rodrigues 
P  

 
83. XVII Seminário em desenvolvimento motor da criança, 28 e 29 de outubro, Faro, Portugal. 

Título: Taxas de mudança na coordenação motora grossa de meninos e meninas do 1o ciclo 
do ensino básico. Autores: Pereira S, Reyes A, Vasconcelos O, Santos R, Tani G, Maia J 

 
84. XVII Seminário em desenvolvimento motor da criança, 28 e 29 de outubro, Faro, Portuga. 

Título: Variação regional na coordenação motora grossa em crianças e jovens peruanos. 
Autores: Santos C, Bustamante A, Vasconcelos O, Garganta R, Lucena R, Maia J 

 
85. XVII Seminário em desenvolvimento motor da criança, 28 e 29 de outubro, Faro, Portugal. 

Título: Um estudo da preferência manual através do cruzamneto da linha média do corpo 
de crianças vouzelenses. Autores: Reyes A, Rodrigues S, Vasconcelos O, Tani O, Maia J 

 
86. XVII Seminário em desenvolvimento motor da criança, 28 e 29 de outubro, Faro, Portugal. 

Título: Preditores do desenvolvimento muscoloesquelético de crianças do 1º ciclo do ensino 
básico. Autores: Reyes A, Vasconcelos O, Tani O, Maia J 

 
87. XXIII Congresso Nacional de Gestão do Desporto, 30 novembro, Leiria. Título da 

comunicação: O impacto da covid-19 em centros de fitness: instalações desportivas e gestão 
de recursos humanos. Autor e co-autores: Roriz V, Gonçalves C, Carvalho MJ 

 
88. XXIII Congresso Nacional de Gestão do Desporto, 30 novembro, Leiria. Título da 

comunicação: Representatividade das mulheres nos cargos de decisão de gestão do 
desporto: um estudo de revisão sistemática da literatura. Autor e co-autores: Severino 
J, Carvalho M J, Batista P 

 
89. XXIII Congresso Nacional de Gestão do Desporto, 30 novembro, Leiria. Título da 

comunicação: Participação das mulheres nos cargos de decisão de gestão do desporto 
autárquico: Um estudo na Comunidade Intermunicipal do Tâmega e Sousa. Autor e co-
autores: Severino J, Carvalho M J, Batista P 
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E.3. Comunicações em poster 
 
1. 10th European Initiative for Exercise in Medicine (EIEIM) conference, 27 a 29 de Outubro de 

2022, Padova, Italia. Título: Roux-en-Y gastric bypass effects on body composition in 
adolescents. Autores: Bezerra A, Boppre G, Freitas L, Battista F, Duregon F, Faggian S, 
Ermolao A, Fonseca H 

 
2. 10th International Conference on Sport Sciences Research and Technology Support (icSPORTS 

2022). 2022, Valletta, Malta.Título da comunicação: Should the anaerobic potential be 
considered when calculating running economy? Autores: Monteiro AS, Carvalho DD, 
Cardoso R, Rios M, Vilas-Boas JP, Fernandes RJ 

 
3. 12th International Conference on Frailty and Sarcopenia Research (ICFSR), 20 a 22 de Abril de 

2022, Boston, USA. Título: Nutritional status quantitatively impacts on the skeletal muscle 
mass of older adults enrolled in a resistance training program: A cross-sectional study. 
Autores: Silva LSL, Abdalla PP, Bohn L, Tasinafo Junior MF, Venturini ACR, Mota J, Machado 
DRL  

 
4. 13th World Congress of Performance Analysis of Sport 2022 & 13th International Symposium 

on Computer Science in Sport 2022: Joint Congress, 10-13 de Setembro de 2022, Vienna, 
Austria. Título: Evaluating micro-meso synchronization tendencies in elite football teams: 
the effects of distance and angle to the goal. Autores: Ribeiro J, Davids K, Barreira D, Silva P, 
Garganta J, Rui Jorge L 

 
5. 15th meeting of young researchers at UP – IJUP 2022 , 4 a 6 de Maio de 2022, Porto. Título: 

How does whole body fat mass percentage relate to trunk and knee muscle 
strength?Autores: Resende-Coelho A, Diniz-Sousa F, Veras L, Boppre G, Moutinho-Ribeiro E, 
Bezerra A, Devezas V, Santos-Sousa H, Preto J, Machado L, Vilas-Boas JP, Oliveira J, Fonseca 
H 

 
6. 15th meeting of young researchers at UP – IJUP 2022 , 4 a 6 de Maio de 2022, Porto. Título: 

The effect of non-weight bearing exercise and weight bearing physical activity on growth, 
bone metabolism and muscle mass in male Wistar rats. Autores: Bezerra A, Freitas L, 
Resende-Coelho A, Flores A, Maciel L, Almeida M, Fonseca H 

 
7. 15th meeting of young researchers at UP – IJUP 2022 , 4 a 6 de Maio de 2022, Porto. Título: 

Effect of different modes of exercise on muscle mass and strength of lower and upper limbs 
in patients with Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD): A systematic review and 
meta-analysis of randomized controlled trials. Autores: Martins P, Claudino J, Neves J, 
Fonseca H 

 
8. I Congresso Científico Internacional de Educação Física (CCIEF), 16 a 18 de junho de 2022, 

Tocantins, Brasil. Título: Fatores comportamentais associam-se com a prática de atividade 
física/exercício de idosos hipertensos. Autores: Silva LSS, Batalhão DF, Carvalho AS, Bohn L, 
Ramos NC, Abdalla PP 

 
9. III Congresso de Atividade Física Adaptada da Cidade do Porto: Da iNvestigação à iNovação, 

8-9 de Abril de 2022, Porto. Título: Rugby em cadeira de rodas – núcleo do Porto: Um 
exemplo de boas práticas. Autores: Borba G, Neves R, Leão da Cunha C, Bastos T 
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10. III Congresso de Atividade Física Adaptada da Cidade do Porto: Da iNvestigação à iNovação, 

8-9 de Abril de 2022, Porto. Título da comunicação: Projeto de intervenção de badminton 
para pessoas com pessoas com primeiro surto psicótico: Colocar em prática uma ideia 
inovadora. Autores: Costa R, Bastos T, Corredeira R 

 
11. III Congresso de Atividade Física Adaptada da Cidade do Porto: Da iNvestigação à iNovação, 

8-9 de Abril de 2022, Porto 
12. Título da comunicação: Comparação dos estados de humor antes e após uma intervenção 

trissemanal de jogos desportivos na população com esquizofrenia. Autores: Lourenço P, 
Pizarro A, Bastos T, Corredeira R 

 
13. III Congresso de Atividade Física Adaptada da Cidade do Porto: Da iNvestigação à iNovação, 

8-9 de Abril de 2022, Porto. Título da comunicação: The influence of 18-week strength 
training in throwing distance of BC2 players with cerebral palsy. Autores: Vasconcelos B, Lira 
D, Silva J, Rodrigues R, Gorla JI, Corredeira R, Bastos 

 
14. ITechStyle Summit: International Conference in Textiles & Clothing, 2022, Porto, Portugal. 

Título: Wear2Heal - Smart Textiles for Muscular Therapy. Autores: Magalhães P, Midão M, 
Mesquita R, Ramalho M, Silva J, Leite A, Sá I, Rocha M, Sousa F, Duarte JP, Machado L, 
Fernandes RJ, Vilas-Boas JP, Silva C, Morgado J, Bonifácio MG, Vilaça H, Couto S, Silva R 

 
15. World congress on osteoporosis, osteoarthritis and musculoskeletal diseases, 24 a 26 Março 

de 2022, online. Título: The effect of non-weight bearing exercise and weight bearing 
physical activity on growth, bone metabolism and muscle mass in male Wistar rats. Autores: 
Freitas L, Bezerra A, Maciel L, Resende-Coelho A, Veras L, Amorim T, Fernandes R, Duarte J, 
Fonseca H 

 
16. World congress on osteoporosis, osteoarthritis and musculoskeletal diseases, 24 a 26 Março 

de 2022, online. Título: Effect of swimming exercise on bone metabolism and trabecular 
microarchitecture: an eight-month follow-up study. Autores: Freitas L, Bezerra A, Maciel L, 
Resende-Coelho A, Veras L, Boppre G, Almeida M, Amorim T, Fernandes R, Duarte J, Fonseca 
H 

 
17. World congress on osteoporosis, osteoarthritis and musculoskeletal diseases, 24 a 26 Março 

de 2022, online. Título: Effects of a multicomponent exercise training program after bariatric 
surgery on body weight, body composition, food intake and energy expenditure. Autores: 
Boppre G, Borges L, Diniz-Sousa F, Veras L, Freitas L, Devezas V, Preto J, Santos-Sousa H, 
Machado L, Vilas-Boas JP, Oliveira J, Fonseca H 

 
18. World congress on osteoporosis, osteoarthritis and musculoskeletal diseases, 24 a 26 Março 

de 2022, online. Título: Associations between gravitational loading intensity and bone mass 
in patients with class III obesity. Autores: Veras L, Diniz-Sousa F, Boppre G, Devezas V, Santos-
Sousa H, Preto J, Vilas-Boas JP, Machado L, Oliveira J, Fonseca H 

 
19. World congress on osteoporosis, osteoarthritis and musculoskeletal diseases, 24 a 26 Março 

de 2022, online. Título: Association between isokinetic muscle strength and body mass index 
from normal weight to obese class III. Autores: Resende-Coelho A, Veras L, Diniz-Sousa F, 
Boppre G, Devezas V, Santos-Sousa H, Preto J, Machado L, Vilas-Boas JP, Oliveira J, Fonseca 
H 
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20. World Congress on Science and Soccer 2022, 15-17 de junho de 2022, Coimbra, Portugal. 
Título: Capturing by-directional synergy formation in elite football teams through multilevel 
hypernetworks. Autores: Ribeiro J, Garganta J, Guilherme J, Barreira D, Silva P, Rui Jorge L, 
Davids K 

 
21. World Congress on Science and Soccer, 15, 16 e 17 de junho de 2022, Coimbra. Título: Are 

match physical performances correlated with weekly training load? – a pilot study with elite 
female soccer players. Autores: Baptista I, Winther A, Johansen D, Pettersen SA  

 
22. World Congress on Science and Soccer, 15, 16 e 17 de junho de 2022, Coimbra. Título: Day-

off before a match-day? Effects on match physical performance in elite women’s soccer. 
Autores: Baptista I, Winther A, Johansen D, Pettersen SA  

 
23. XVII Seminário em Desenvolvimento Motor da Criança, 28-29 de outubro de 2022, Faro, 

Portugal. Título: Uma abordagem da avaliação da Aptidão física centrada no “treino 
funcional” – FitSchool. Autores: Garganta R, Santos C, Garbeloto F, Maia J 

 
24. XVII Seminário em Desenvolvimento Motor da Criança, 28-29 de outubro de 2022, Faro, 

Portugal. Título: Are there sensitive periods for basketball skill development during 
adolescence? Autores: Guimarães E, Janeira MA, Santos FG, Pereira S, Maia J 

25. XVII Seminário em Desenvolvimento Motor da Criança, 28-29 de outubro de 2022, Faro, 
Portugal. Título: Are there sensitive periods for basketball skill development during 
adolescence? Autores: Guimarães E, Janeira MA, Santos FG, Pereira S, Maia J 

 
26. XVII Seminário em Desenvolvimento Motor da Criança, 28 e 29 de outubro de 2022, Faro. 

Título: Estará a perturbação do desenvolvimento da coordenação associada à lateralidade 
em crianças do 1º ciclo do ensino básico?Autores: Milheiro M, Nascimento M, Vasconcelos 
O, Rodrigues P 

 
27. XVII Seminário em Desenvolvimento Motor da Criança, 28 e 29 de outubro de 2022, Faro. 

Título: Relação entre a coordenação motora e atividade física de crianças escolares de 5 a 
10 anos de idade, com provável perturbação do desenvolvimento da coordenação (PDC). 
Autores: Nascimento M, Vasconcelos O, Cavalcante J, Milheiro M, Rodrigues P, Pizarro A 

 
E.4. Workshops 
 
1. 10.º Soccer Experience, 19-20 julho 2022, Universidade Federal de Viçosa, Brasil. Título da 

comunicação: O treino do jogo e do jogador de futebol. Autor: Guilherme J 
 
2. 12º Congresso Nacional de Educação Física, Escola Superior De Educação de Leiria, 29-30 

outubro, 2022, Leiria. Título da comunicação: Desafiar o ensino e a aprendizagem dos jogos 
desportivos em prol de um programa de Educação Física inclusiva - Parte I. Autores: Estriga 
L, Graça A,  Batista P 

 
3. 12º Congresso Nacional de Educação Física, Escola Superior De Educação de Leiria, 29-30 

outubro, 2022, Leiria. Título da comunicação: Desafiar o ensino e a aprendizagem dos jogos 
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desportivos em prol de um programa de Educação Física inclusiva - Parte II. Autores: Estriga 
L, Graça A,  Batista P 

 
4. 12º Congresso Nacional de Educação Física, Escola Superior De Educação de Leiria, 29-30 

outubro, 2022, Leiria. Título da comunicação: A aptidão física no contexto da Educação 
Física. Autores: Batista P, Cunha P, Silva A  

 
5. 2nd Evidence Updates in Physical Therapy Congress, 26 Março 2022, Cairo, Egipto. Título da 

comunicação: Cardiac Rehabilitation in Patients with Heart Disease. Autor e co-autores: 
Moreira-Gonçalves D 

 
6. 2PASS- 4 Health Congress- How to get your school moving, 1-2 de Dezembro de 2022, 

Tarbes- França.Título da comunicação: Practical ways to measure physical activity and fitness 
in school context. Autor: Ribeiro J 

 
7. Formação de Técnicos Superiores do Desporto e Professores de Educação Física no âmbito 

do projeto de investigação DESpertar, Centro Cultural e de Congressos de Angra do 
Heroísmo, 5-9 de setembro de 2022, Ilha Terceira, Açores, Portugal. Título da comunicação: 
Fatores Contextuais - Famílias, Escolas E Clubes. Autores: Guimarães E 

8. Formação de Técnicos Superiores do Desporto e Professores de Educação Física no âmbito 
do projeto de investigação DESpertar, Centro Cultural e de Congressos de Angra do 
Heroísmo, 5-9 de setembro de 2022, Ilha Terceira, Açores, Portugal. Título da comunicação: 
Atividade física. Autores: Pereira S 

 
9. Seminário de Futebol, Instituto Politécnico da Guarda, 2 Junho 2022, Guarda, Portugal. Título 

da comunicação: Etapas de formação do jogador de futebol - 1ª Etapa de formação (5-12 
anos). Autores: Barreira D 

 
10. WIP- Work in Progress seminars- University of Alabama at Birmingham, 13 de Maio de 2022 

promovido pelo Center of Exercise Medicine. Título da comunicação: Multi-omics profiling of 
a genetically modified Lactobacillus Paracasei probiotic designed to express Angiotensin (1-
7) combined with exercise training in an aging male rat model. Autores: Baptista, LC 

 
11. World Congress on Science and Soccer 2022, FCDEF-UC, 15-17 de junho de 2022, Coimbra, 

Portugal. Título da comunicação: Training the Defensive Organization and Offensive 
Transition Moments. Portuguese Football Federation Youth Identity. Autores: Barreira D, 
Bento R 

  



 83 

F. ESTUDANTES DIPLOMADOS EM CURSOS DE 2° E 3° CICLOS DE ESTUDOS 
 
F.1 FADEUP[Não é preciso indicar; informação a recolher nos serviços académicos) 
 
F.1.1. Curso de 2° Ciclo em Atividade Física Adaptada 
 
F.1.2. Curso de 2° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
 
F.1.3. Curso de 2° Ciclo em Atividade Física para a Terceira Idade 
 
F.1.4. Curso de 2° Ciclo em Ensino de Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 
 
F.1.5. Curso de 2° Ciclo em Gestão Desportiva 
 
F.1.6. Curso de 2° Ciclo em Psicologia do Desporto e Desenvolvimento Humano 
 
F.1.7. Curso de 2° Ciclo em Treino de Alto Rendimento Desportivo 
 
F.1.8. Curso de 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
 
F.1.9. Curso de 3° Ciclo em Ciências do Desporto 
 
F.1.10. Curso de 3° Ciclo em Fisioterapia 
 

 
F.2 Outras instituições de ensino superior com orientação de docentes da FADEUP 
[A indicar se docentes FADEUP tiverem desempenhado papel de orientação/co-orientação] 
 
 
1. Daniel Andrade 

Título: Autoenxerto de Tendão Rotuliano vs Tendão Isquiotibial: Qual fornece melhor 
estabilidade na reconstrução do Ligamento Cruzado Anterior. 
Ciclo de Estudos: Mestrado Integrado em Medicina.  
Entidade: Faculdade de Medicina do Porto (FMUP). 
Orientador/Coorientador: Prof. Manuel Gutierres, Filipa Sousa 
 

2. Samuel da Silva Barbosa 
Título da dissertação: Impact of prehabilitation on adipose tissue remodelling during FLOT 
chemotherapy 
Instituição: Universidade de Aveiro 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Bioquímica -ramo de Bioquímica Clínica 
Concluído em NOV-2022  
Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 
 

3. Mafalda Barbosa Pedrosa 
Título da dissertação: The health benefits of exercise against chemotherapy- induced 
skeletal muscle loss 
Instituição: Universidade de Aveiro 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Bioquímica -ramo de Bioquímica Clínica 
Concluído em NOV-2022 
Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 
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4. Ana Rita Cerqueira 
Título da dissertação: Physical Activity Counseling by primary care physicians to improve the 
levels of physical activity in patients with type 2 diabetes: a randomized controlled trial 
comparing the effectiveness of Written, Systematized vs. Oral, Non- Systematized 
Counseling – A study protocol. 
Instituição: Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. 
Ciclo de estudos: 2º Ciclo em Cuidados De Saúde Primários 
Concluído em DEZ-2022  
Orientador:  

 
5. Lícia Beatriz Alves Araújo 

Título da dissertação: Is a prehabilitation program feasible and acceptable in patients with 
gastric adenocarcinoma undergoing FLOT neoadjuvant chemotherapy? 
Instituição: Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto. 
Ciclo de estudos: 2º Ciclo em Oncologia – Especialização em Oncologia Clínica 
Concluído em NOV-2022  
Co-Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 
 

6. Eduardo Luís Linhares Costa 
Título da dissertação: Comparação entre o nível de atividade física medido por questionário 
e acelerometria em indivíduos com cancro 
Instituição: Universidade Lusófona do Porto. 
Ciclo de estudos: 2º Ciclo em em Exercício e Saúde 
Concluído em ABR-2022 
Co-Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 
 

7. Marcos Paulo Vaz de Campos Pereira  
Título da Dissertação: Ensino de lutas nos cursos de licenciatura em Educação Física: 
investigando a base de conhecimentos de professores universitários. 
Doutorado em Ciências do Movimento Humano (Conceito CAPES 4). Universidade do Estado 
de Santa Catarina, UDESC, Brasil. 
Concluído em 21 de julho de 2022 
Co-orientador: Amândio Graça 
 

8. Catarina Alexandra Ferreira dos Santos 
Título da dissertação: Relatório de Prática Supervisionada 
Instituição: Universidade da Maia 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 
Concluído em JUL-2022 
Orientador: Cristiana Helena de Assunção Bessa Pereira 
 

9. João Pedro Rodrigues Ferreira 
Título da dissertação: Relatório de Prática Supervisionada 
Instituição: Universidade da Maia 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 
Concluído em JUL-2022 
Orientador: Cristiana Helena de Assunção Bessa Pereira 

 
10. José Miguel de Sousa e Castro Côrte-Real 

Título da dissertação: Relatório de Prática Supervisionada 
Instituição: Universidade da Maia 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 
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Concluído em JUL-2022 
Orientador: Cristiana Helena de Assunção Bessa Pereira 
 

11. Eduardo Paulo Abreu dos Santos 
Título da dissertação: Relatório de Prática Supervisionada 
Instituição: Universidade da Maia 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 
Concluído em JUL-2022 
Orientador: Cristiana Helena de Assunção Bessa Pereira 
 

12. Diogo Luís Sousa Ribeiro 
Título da dissertação: Relatório de Prática Supervisionada 
Instituição: Universidade da Maia 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 
Concluído em OUT-2022 
Orientador: Cristiana Helena de Assunção Bessa Pereira 
 

13. Carla Pinto 
Título da dissertação: Exploring the Functionality of Cell-Free Mitochondria: Association with 
Hepatocytes Inflammation 
Instituição: Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Biopatologia e Experimentação 
Concluído em Julho-2022  
Orientador: José Magalhães 
 

14. Diogo Martins da Silva 
Título da dissertação: Avaliação e Controlo do Treino de Exercício Físico em Contexto Clínico: 
Relatório de Estágio.  
Instituição: Universidade Lusófona 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Exercício e Saúde  
Concluído em DEZ-2022  
Orientador: Lucimere Bohn 
 

15. Allison Tadeu Pereira Russo 
Título da dissertação: O efeito do treino de força crónico com restrição de fluxo sanguíneo 
nos parâmetros hemodinâmicos em adultos saudáveis. 
Instituição: Universidade Lusófona 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Exercício e Saúde  
Concluído em DEZ-2022  
Orientador: Lucimere Bohn 
 

16. Raúl Filipe Barbosa Bartolomeu 
Título da tese: Nonlinear analysis of performance-determinant factors in competitive 
swimming 
Instituição: Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto 
Concluído em MAR-2022 
Coorientador: Mário Jorge de Oliveira Costa 
 

17. Tatiane Morais 
Título da dissertação: As atitudes e a autoeficácia dos professores de Educação Física face à 
inclusão de alunos com deficiência 
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Instituição: Instituto Piaget – Instituto Superior de Estudos Interculturais e Transdisciplinares 
de Almada 
Ciclo de estudos: 2° Ciclo em Ensino da Educação Física nos Ensino Básico e Secundário 
Concluído em JAN-2022  
Co-Orientadora: Tânia Cristina Lima Bastos 
 

18. Jorge Manuel de Sousa Beleza 
Título da dissertação: Gestational exercise and intergenerational inheritance. Metabolic and 
functional outcomes in rat liver and skeletal muscle 
Instituição: Faculdade de Biologia da Universidade Barcelona 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em BioMedicina 
Concluído em Junho-2022  
Orientador: José Magalhães 

 
G. BOLSEIROS DE PÓS-GRADUAÇÃO (PROGRAMAS NACIONAIS E / OU INTERNACIONAIS) 
G.1 Bolsas Doutoramento 
 
1. Aléxia Fernandes  

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto  
Entidade: FCT  
Orientador/Co-orientadores: Ricardo Fernandes, Bruno Mezêncio, João Paulo Vilas-Boas 
 

2. Ana Flávia Miranda 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: Hélder Fonseca 
Co-orientador: José Oliveira 
 

3. Ana Mafalda Coelho Silva 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto 
Entidade: FCT 
Orientadora: Paula Batista 
Co-Orientador: Amândio Graça 
 

4. Ana Melo  
Ciclo de Estudos: 3º Ciclo em Fisioterapia pela Universidade do Porto, Faculdade de 
Desporto. Entidade: FCT 
Orientador/Co-orientadores: Andreia Sousa, J. Paulo Vilas-Boas 

 
5. Estudante: André Vilela Brito  

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto  
Entidade: FCT  
Orientador/Co-orientador: Ricardo Fernandes, Jaime Fernandez (U. de Leon, Espanha) 
 

6. Camila Lobo  
Ciclo de Estudos: 3º Ciclo em Fisioterapia, Universidade do Porto, Faculdade de Desporto. 
Entidade: FCT 
Orientador/Co-orientadores: Cláudia Silva, J. Paulo Vilas-Boas 
 

7. Carla Fernandes Valério 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto (Desporto, Educação e Cultura) 
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Entidade: FCT (SFRH/BD/141505/2018) 
Orientadora: Isabel Mesquita  
Co-orientador: Cláudio Farias 
 

8. Catarina Santos 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto 
Entidade: FCT 
Orientador/Coorientador: Daniel Marinho, Mário Costa 

 
9. Clara Daher 

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 
 

10. Delhaye, Erwan  
Ciclo de Estudos: Doutoramento em Co-tutela Internacional entre a Université Rennes 2 
(França) – 3eme cycle en Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives 
(Orientador: Benoît Bideau) – e a Universidade do Porto (Portugal), Faculdade de Desporto 
(J. Paulo Vilas-Boas) – Programa Doutoral em Ciências do Desporto. 
Entidade: Estado Francês 
Orientador/Co-orientadores: Benoît Bideau, J. Paulo Vilas-Boas 
 

11. Estudante: Denisse Bustos  
Ciclo de estudos: Doctorate on Ocupacional Safety and Health, FEUP 
Entidade: FCT  
Orientador: Ricardo Fernandes 
Co-Orientador: João Manuel Santos Baptista e José Castela Torres Costa 

 
12. Diogo Carvalho  

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto  
Entidade: FCT  
Orientador/Co-orientadores: Ricardo Fernandes, David Pyne, J. Paulo Vilas-Boas  
 

13. Duarte Barros 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Coorientador: José Magalhães 
Orientador: Joana Carvalho 
 

14. Eugénia Lopes Azevedo 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto 
Entidade: FCT 
Orientadora: Isabel Mesquita 
 

15. Filipa Cardoso 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciencia do Desporto  
Entidade: FCT  
Orientador: Ricardo Fernandes 

 
16. Flávia Machado 

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
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Entidade: FCT 
Orientador: Joana Carvalho 
 

17. Franciele Perolini  
Ciclo de Estudos: 3º Ciclo em Fisioterapia, Universidade do Porto, Faculdade de Desporto.  
Entidade: FCT 
Orientador/Co-orientadores: Rubim Santos, Márcio Goethel, J. Paulo Vilas-Boas 
 

18. Giorjines Fernando Boppre 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: José Oliveira  
Co-orientador: Hélder Fonseca 
 

19. Jelena Stevanovic 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde, CIAFEL. 
Entidade: Marie-Curie, União Europeia 
Orientador: José Magalhães 
 

20. Joana Azevedo  
Ciclo de Estudos: 3º Ciclo em Fisioterapia pela Universidade do Porto, Faculdade de 
Desporto.  
Entidade: FCT 
Orientador: João Paulo Vilas-Boas 
Co-orientador: José Oliveira 
 

21. Joana Sampaio 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientadora: Joana Carvalho 
 

22. Joaquim José Ribeiro Teixeira 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto (Desporto, Educação e Cultura) 
Entidade: FCT (2022.14024.BD):  
Orientador: Isabel Mesquita  
Co-orientador: Cláudio Farias 
 

23. João Antunes 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 
 

24. João Lino de Mesquita 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto 
Entidade: FCT 
Orientador: José Afonso Neves 

 
25. Jorge Beleza 

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Biomedicina, Universidade de Barcelona, Espanha. 
Entidade: FCT 
Orientador: José Magalhães 
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26. José Florêncio Dinis Sousa 

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: José Oliveira 
Co-orientador: Hélder Fonseca 
 

27. Klaus M. Becker  
Ciclo de Estudos: 3º Ciclo em Ciências do Desporto, Universidade do Porto, Faculdade de 
Desporto.  
Entidade: FCT 
Orientador/Co-orientadores: Ulysses Ervilha, J. Paulo Vilas-Boas 
 

28. Kessketlen Miranda 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: Lucimere Boh 
Co-orientador: José Oliveira 

 
29. Laura Correia de Freitas 

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: Hélder Fonseca 
Co-orientadores: José Alberto Duarte, Ricardo Fernandes 
 

30.  Lucas Veras 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: Hélder Fonseca 
Co-orientador: José Oliveira 

 
31. Luís André Moura 

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto 
Entidade: FCT 
Orientadora: Paula Batista 
Co-Orientador: Amândio Graça 
 

32. Manoel Juarez Marinho Rios 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto 
Entidade: FCT 
Orientador: Ricardo Fernandes 
Co-Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 
 

33. Maria Eduarda Oliosi 
Ciclo de Estudos: 3º Ciclo em Fisioterapia pela Universidade do Porto, Faculdade de 
Desporto.  
Entidade: EDP 
Orientador/Co-orientadores: Hugo Gamboa, J. Paulo Vilas-Boas, Ana Rita Pinheiro 
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34. Marina Saraiva  
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Fisioterapia  
Entidade: FCT  
Orientador/Co-orientadores: Maria António Castro, J. Paulo Vilas-Boas 

 
35. Margarida da Silva Felizardo Barros 

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto 
Entidade: FCT 
Orientador: Isabel Mesquita 
Co-orientadora: Paula Queirós 
 

36. Maria Isilda 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 
 

37. Miguel Anjos 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: Hélder Fonseca 
 

38. Miriam Alves  
Ciclo de Estudos: 3º Ciclo em Ciências do Desporto, Universidade do Porto, Faculdade de 
Desporto. (Coorientador: Tiago Barbosa).  
Entidade: FCT 
Orientador/Co-orientadores: J. Paulo Vilas-Boas, Tiago Barbosa 
 

39. Nádia Margarida Tomás Moura  
Ciclo de Estudos: 3º Ciclo em Ciência e Tecnologia das Artes, Universidade Católica 
Portuguesa, Escola das Artes, Porto.  
Entidade: FCT 
Orientador/Co-orientadores: Sofia Serra, UCP, J. Paulo Vilas-Boas 
 

40. Nicolas Gómez 
Ciclo de estudos: Programa Doutoral em Ciências do Desporto 
Entidade: Comisión Nacional de Investigación Científica y Tecnológica, (CONICYT) 
Government of Chile 
Orientador: Hélder Fonseca 
Co-orientador: José Oliveira 
 

41. Patrícia Tavares 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 
 

42. Paula Susana Lopes 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Fisioterapia 
Entidade: FCT 
Orientador: Fernando Ribeiro 
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43. Pedro Miguel Cunha 

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: José Carlos Ribeiro 
 

44. Phornpot Chainok  
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto  
Entidade: Faculty of Sport Science, Burapha University, Thailand.  
Orientador/Coorientador: J. Paulo Vilas-Boas, Ricardo Fernandes 
 

45. Rita Maria Rodrigues da Silva 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto (Desporto, Educação e Cultura) 
Entidade: FCT (SFRM/BD/132947/2017). 
Orientador: Isabel Mesquita  
Co-orientador: Cláudio Farias 
 

46. Ricardo Cardoso  
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto  
Entidade: FCT  
Orientador: Ricardo Fernandes 
Co-orientador: J. Paulo Vilas-Boas 

 
47. Rita Pereira 

Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde, CIAFEL. 
Entidade: FCT 
Co-Orientador: José Magalhães 
 

48. Sofia Monteiro  
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto  
Entidade: FCT  
Orientador: Ricardo Fernandes 
Co-orientadores: David Pyne, J. Paulo Vilas-Boas 
 

49. Suiane Lima Cavalcante 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúd2 
Entidade: FCT 
Orientador: Fernando Ribeiro  
Co-orientador: José Oliveira 
 

50. Thiago de Amorim Carvalho 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Ciências do Desporto 
Entidade: FCT 
Orientador: José Afonso Neves 
 

51. Tiago Montanha 
Ciclo de estudos: 3° Ciclo em Atividade Física e Saúde 
Entidade: FCT 
Orientador: Hélder Fonseca 
Co-orientador: José Oliveira 
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G.2. Estágios em cursos doutoramento 
 
1. Francine Maria Araldi 

Universidade do Estado de Santa Catarina (Brasil) 
Orientadora: Paula Batista 

 
G.3 Bolsas Pós-Doc 
 
1. Ana Gay Párraga 

Entidade: Ayudas Margarita Salas for young doctors training financed by the Spanish Ministry 
of Education, Culture and Sport 
Orientador: Ricardo Fernandes 
 

2. João Pedro Duarte 
Entidade: projecto  Wear2Heal 
Orientador: J. Paulo Vilas-Boas 
Co-orientadores: Ricardo Fernandes 

 
3. Michelle Matos 

Entidade: Universidad Francisco de Vitoria-UFV Madrid 
Orientador: Jorge Mota 
 

4. Óscar Veiga 
Entidade: Universidad Autónoma de Madrid-  Bolsa-Movilidad de Investigadores       Senior, 
Orientador: Jorge Mota 
 

5. Ramón Missias Moreira 
Entidade: CAPES 
Orientador: Jorge Mota 
 

6. Susana Pereira 
Entidade: FCT 
Orientador: José Magalhães 
 

7. Tomás Reyes-Amigo 
Entidade: Universidad Valeparaiso, Chile 
Orientador: Jorge Mota 
 

8. Vítor Alberto Valadas Rosa 
Entidade: Universidade Lusófona 
Orientador: Rui Proença Garcia 

 
G.4. Estágios de curta duração (sanduíche) 
 
1. Adrián Orcajada 

Universidad Católica de Múrcia- Bolsa" Formación de Personal Investigador” (21409/FPI/20) 
Fundación Séneca, Murcia 
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Orientador: Jorge Mota 
 

2. Alejandro Espeseo GarcÍa 
Universidad Católica de Múrcia-Bolsa (FPU19-00488) do Ministério da Educação 
Orientador: Jorge Mota 
 

3. Claudia López López  
Universidade de Corunha, Programa oficial de doutorado em Ciências do Desporto, 
Educação Física e Actividade Física Saúde – Faculdade de Ciências do Desporto e Educação 
Física, Espanha.   
Orientadora: Paula Silva 
 

4. Eduardo Melguizo Ibáñez  
Universidade de Granada, Faculdade de Ciências de Educação, Espanha 
Orientadora: Paula Silva 
 

5. Juan Carlos Argibay González 
Universidade de Vigo (Espanha) 
Orientador: Daniel Barreira 
 

6. Luis Berlanga 
Universidad Francisco de Vitoria-UFV Madrid 
Orientador: Jorge Mota 
 

7. Marcos Paulo Vaz de Campos Pereira  
Programa de Doutorado da Universidade do Estado de Santa Catarina 
Orientador: Amândio Graça 

 
H. Investigadores Pós-Doc 
 
1. Alexandre Igor Araripe Medeiros 

Instituição: Faculdade de Desporto, Universidade do Porto 
Projeto: Análise do Jogo no Voleibol de Praia: Uma Perspetiva Sistémica Baseada na Díade 
Jogador – Jogo. 
Orientadora: Isabel Mesquita 
 

2. Ana Gracinda Alves Ramos 
Instituição: Faculdade de Desporto, Universidade do Porto 
Projeto: Combining constructivism and ecological dynamics principles to enrich pedagogical 
processes in youth volleyball players and coach education: an insider action-research study. 
Orientadora: Isabel Mesquita 

 
3. Ariane Flores 

Instituição: Universidade Luterana do Brasil, Santa Maria, Brasil 
Projeto: Role of sedentary behavior and physical exercise in lung induced liver ischemia 
reperfusion injury 
Orientador: Hélder Fonseca 
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4. Carlotta Vlahov 

Università degli Studi di Milano Statale 
Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 

 
5. Cristiana Helena de Assunção Bessa Pereira 

Instituição: Faculdade de Desporto, Universidade do Porto 
Projeto: The contribution of student-centered approaches to the students' equitable, 
inclusive, and meaningful participation in Physical Education classes. 
Orientadora: Isabel Mesquita 
 

6. João Pedro Duarte 
Projeto: Wear2Heal 
Orientador/Co-orientadores: J. Paulo Vilas-Boas, Ricardo Fernandes 
 

7. Leandro Borges 
Instituição: Universidade do Cruzeiro do Sul, São Paulo, Brasil 
Projeto: Inflamação e obesidade: análise do efeito do treino físico após cirurgia bariátrica 
Orientador: Hélder Fonseca 

 
8. Márcio Goethel 

UI: CIFI2D, Universidade do Porto, Faculdade de Desporto.  
Orientador/Co-orientadores: J. Paulo Vilas-Boas, Ulysses Ervilha 
 

9. Patrícia Alexandra dos Santos Coutinho 
Instituição: Faculdade de Desporto, Universidade do Porto 
Projeto: Parental influences on athlete and talent development in team sports 
 

10. Rui Manuel Flores Araújo  
Instituição: Faculdade de Desporto, Universidade do Porto 
Projeto: Student-Designed Games in Physical Education: teacher’s experiences and the 
pedagogical impact on students’ creativity. 
 

11. Simone Fabiani 
Università degli Studi di Milano Statale 
Orientador: Daniel Moreira Gonçalves 
 

 
 


