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E D I T A L 

 
Doutor  António  Manuel  Fonseca,  Professor  Catedrático  da  Faculdade  de  Desporto  da 
Universidade do Porto e na qualidade de Diretor da mesma Faculdade, por despacho reitoral com 
o número 10031/2022, publicado no Diário da República ‐  (2ª Série) Nº. 156 de 12 agosto de 
2022. 
 
Faço  saber  que no  dia   quatro de dezembro  de dois mil e vinte e três,  pelas 12h30, na EP8,  
realizam‐se as  Provas de   Segundo Ciclo em Atividade Física, Exercício e Saúde, requeridas pela 
Licenciada  Rafaella Fernanda Lauria de Souza. 

   
Presidente:  Doutora  Andreia  Isabel  Nogueira  Pizarro,  Professora  Auxiliar  da  Faculdade  de 

Desporto da Universidade do Porto. 

 
Vogais:  Doutora Paula Portugal, Professora Coordenadora da Escola Superior de Saúde 

do Politécnico do Porto. 
 

Doutor  Rui  Manuel  Proença  de  Campos  Garcia,  Professor  Catedrático  da 
Faculdade de Desporto da Universidade do Porto Orientador da Dissertação. 

 

  A apreciação da Dissertação intitulada “O PAPEL DO EXERCÍCIO FÍSICO NO COMBATE À SOLIDÃO 

NO IDOSO”, terá como Arguente o Doutora Paula Portugal, Professora Coordenadora da Escola 

Superior de Saúde do Politécnico do Porto. 

   
 
 
  E, para constar, se lavrou o presente edital que vai ser afixado nos locais do costume. 
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