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EDITAL 
1º Ciclo em Ciências do Desporto 

Titulares das Provas Especialmente Adequadas Destinadas a Avaliar a 
Capacidade para a Frequência do Ensino Superior dos Maiores de 23 anos 

Ano letivo 2024 - 2025 

1. Calendarização 

      Fase Única 
    Início Fim 

Apresentação das candidaturas 01-07-2024 15-07-2024 

Afixação de resultados provisórios 22-07-2024 

Audiência Prévia  23-07-2024 06-08-2024 

Afixação de resultados definitivos 26-08-2024 

Apresentação de reclamação dos candidatos 26-08-2024 16-09-2024 

Publicação da decisão de reclamações 18-09-2024 
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    Início Fim 

Realização de matrículas  02-09-2024 06-09-2024 

    Início Fim 

Eventual colocação de suplentes 18-09-2024 20-09-2024 

  
 

 

2. Condições de acesso 

A candidatura ao ciclo de estudos está condicionada: 

a) Ter realizado os Pré-Requisitos do Grupo C – Aptidão funcional, física e desportiva 

b) Provas teóricas de ingresso: Biologia e Geologia ou Matemática ou Português (50%); 

Currículo Vitae (CV) (25%); Entrevista (25%) 

c) Ter completado 23 anos até 31 de dezembro de 2023 

d) Não ser titular de habilitação de acesso para o ciclo de estudos pretendido 

e) É admitida a inscrição de candidatos/as que sejam titulares de ensino secundário ou de 

habilitação legalmente equivalente, desde que não possuam habilitação de acesso para 

o mesmo ciclo de estudos no mesmo ano letivo (exames nacionais para o concurso 

nacional) 

f) É ainda admitida a inscrição de candidatos/as que, sendo titulares de um curso superior, 

não possuam habilitação de acesso para o ciclo de estudos a que se candidatam no 

mesmo ano letivo. 
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3. Critérios e subcritérios de seleção e seriação de candidatos 

Os critérios de seleção e seriação de candidatos são os seguintes: 

Média final mais elevada arredondada à primeira casa decimal nas provas de ingresso: 

Biologia e Geologia ou Matemática ou Português (50%); Currículo Vitae (CV) (25%); 

Entrevista (25%). 

 

Currículo Vitae (25%): 

- Currículo desportivo (60%): 

. Participações em Seleções Nacionais do país de origem (em qualquer escalão) e/ou 
participações em Campeonatos da Europa, Campeonatos do Mundo, Etapas de Taças do 
Mundo, Jogos Olímpicos: 50% 

. Percurso como treinador: 20% 

. Percurso como preparador físico: 15% 

. Percurso como analista da performance: 15% 

- Outros elementos do CV (40%): 

. Organização e ou participação em ações de formação (afinidade das ações de formação 
com a área das Ciências do Desporto e com as unidades curriculares (UCs) que integram o 
Ciclo de Estudos): 40% 

. Elementos do CV que valorizem o percurso do candidato e que não constem dos itens 
anteriores: 30% 

. Participação em ações de voluntariado: 20% 

. Domínio de línguas estrangeiras: 10% 

 

Entrevista (25%): 

A Entrevista versa, por exemplo, sobre as motivações do candidato para o curso em questão, 
as suas expetativas sobre o curso para o seu desenvolvimento profissional e pessoal, o modo 
de articulação da sua vida profissional, caso exista, ou de outros compromissos, com as 
exigências da formação ao longo do curso ou o modo de financiamento dos seus estudos. 
Considera os seguintes critérios de avaliação numa escala de 1 (baixa) a 4 (muito elevada): 
motivação para a escolha do curso e da FADEUP; maturidade; capacidade de comunicação 
e argumentação; e conhecimento da profissão. 

 

NOTA: Tudo o que o/a candidato/a mencionar no currículo terá, obrigatoriamente, de ser 
acompanhado de comprovação. Caso contrário, não será considerado. 
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4. Critérios de desempate de candidatos 

       Os critérios de desempate são os seguintes: 

a) Média final mais elevada arredondada à primeira casa decimal no exame; 

b) Melhor classificação obtida no Curriculum Vitae, considerando o currículo 
desportivo e outros elementos do CV; 

c) Melhor classificação obtida na Entrevista, considerando os seguintes critérios numa 
escala de 1 (baixa) a 4 (muito elevada): motivação; maturidade; capacidade de 
comunicação e argumentação; e conhecimento da profissão. 

 

5. Forma de submissão da candidatura 

A candidatura é submetida exclusivamente online em www.fade.up.pt 

 

6. Documentação 

 Documento de identificação; 

 Certificação dos Pré-Requisitos ou compromisso de honra. 

 

NOTA IMPORTANTE:  

Não serão aceites documentos fora do prazo estabelecido para a 

apresentação das candidaturas (01/07/2024 a 15/07/2024). 

 

7. Emolumentos 

Pela apresentação da candidatura é devido o pagamento da taxa de 55 euros.  

Terminado o prazo para apresentação das candidaturas, serão indeferidas liminarmente as 

candidaturas cujos emolumentos não tenham sido pagos. 
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8. Outras informações 

 

 Qualquer informação sobre o processo de candidaturas deverá ser solicitada 

através do e-mail serv_academicos@fade.up.pt. 

 Todas as convocatórias e comunicações serão efetuadas por correio eletrónico, 

enviadas para o endereço eletrónico identificado pelo candidato no boletim de 

candidatura, mas os candidatos consideram-se notificados pela afixação dos editais 

no site da FADEUP, nos prazos indicados no presente Edital. 

 Serão excluídos do processo de candidatura em qualquer momento do mesmo, não 

podendo matricular-se e/ou inscrever-se nesse ano letivo, os candidatos que 

prestem falsas declarações. 

 A leitura do presente Edital não substitui a leitura da restante legislação em vigor. 

 

 

9. Número de vagas 

Vagas FASE ÚNICA 

Número de vagas 13 
 

A aprovação destas vagas está dependente do despacho orientador para a fixação de vagas, 

no ano letivo 2024/2025, quer venha a ser publicado pelo Ministério da Ciência, Tecnologia 

e Ensino Superior (MCTES) e que poderá, eventualmente, sofrer alterações 

 

 

10. Propinas (sujeitas a alteração) 

Estatuto do estudante 
Propina Anual 

Tempo Integral Tempo Parcial * 
Estudante Português ou de um país da União Europeia 697,00€  487,90€ 
 
* De acordo com a deliberação do Conselho Geral 
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Nota: A propina de cada ano letivo pode ser paga de uma só vez, no ato de matrícula/inscrição 

ou em dez prestações mensais, sendo a primeira devida no ato da matrícula/inscrição e as 

restantes, entre outubro e junho (inclusive). 

 
FADEUP, 04 de março de 2024 
 

O Diretor da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto 

 

(Prof. Doutor António Manuel Fonseca) 
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