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• Gabinete de transferência de tecnologia da U.Porto 

• Criado em 2004  

• Pelouro para a I&D e Inovação 

• Local: Reitoria 

• Equipa: 7 colaboradores permanentes e 2 colaboradores 

externos (ao abrigo do programa UPINTech – Analistas de Tecnologias) 

 

Objectivo:  

Apoiar a cadeia de inovação da U.Porto 

Quem somos 



Prestar apoio às candidaturas a programas de financiamento das 

actividades de I&D 

Promover a protecção e valorização dos resultados de actividades 

de Investigação e Desenvolvimento 

Gerir formas sustentáveis de transferência de conhecimento e 

tecnologias concebidos na U.Porto 

Fomentar a ligação da Universidade e dos seus elementos ao 

tecido empresarial 

Missão 



3. Interface Empresas - 

Universidade 

2. Valorização da I&D e 

Empreendedorismo  

1. Programas de apoio 

à I&D e Inovação  

•Gestão de Direitos de 

Propriedade Industrial 

 

•Transferência de 

Tecnologia 

 

•Apoio ao 

empreendedorismo 

•Diagnóstico de 

necessidades/ideias de 

ID&I 

 

•Promoção e pesquisa 

de competências 

 

•Mediação entre 

empresas e U.Porto 

•Identificação e 

divulgação de 

programas de 

financiamento de ID&I 

 

•Apoio administrativo-

financeiro na 

elaboração de 

candidaturas 

 

•Gestão de projectos 

•Divulgação, acções de formação e outras iniciativas 

Áreas de atuação 



Ideia 

Oportunidades 

Da ideia ao 

projecto 

Acompanhamento 

Ligação com os gabinetes de financiamento de ID&I das diversas Unidades 

Orgânicas da U.Porto  

• Análise de ideias de projecto de I&D 

• Identificação de oportunidades de financiamento 

• Divulgação de oportunidades de financiamento 

• Esclarecimentos acerca das oportunidades de 

financiamento 

• Análise dos requisitos (condições de elegibilidade, 

parceiros a envolver, etc.) 

• Procura e identificação de parceiros estratégicos 

• Elaboração da candidatura a nível administrativo 

• Elaboração do orçamento 

• Revisão da proposta a nível administrativo pré-submissão 

• Gestão administrativo-financeira do projecto 

• Esclarecimentos PIC/LEAR U.Porto 

1. Programas de apoio à I&D e Inovação 



Projetos & Iniciativas 



Introdução ao 7º PQ 



Introdução ao 7º PQ 

Principal instrumento da UE 

para a I&D na Europa 

 

2007 - 2013 



COOPERAÇÃO 

Investigação em colaboração 
 

IDEIAS   

Investigação de fronteira 
 

PESSOAS  

Promoção da carreira científica e mobilidade 
 

CAPACIDADES 

Capacidades de investigação 

4 programas 

específicos 

programa 

para I&D na 

energia 
nuclear 

EURATOM 

O que é o 7º PQ? 



COOPERAÇÃO 

Investigação em colaboração 
 

IDEIAS   

Investigação de fronteira 
 

PESSOAS  

Promoção da carreira científica e mobilidade 
 

CAPACIDADES 

Capacidades de investigação 

4 programas 

específicos 

programa 

para I&D na 

energia 

nuclear 

EURATOM 

Programa COOPERAÇÃO 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programa COOPERAÇÃO 

1.  Saúde 

2.  Alimentação, Agricultura e Biotecnologia 

3.  Tecnologias da Informação e da Comunicação 

4.  Nanociências, Nanotecnologias, Materiais e Novas Tecnologias de 
Produção 

5.  Energia 

6.  Ambiente (incl. Alterações Climáticas) 

7.  Transportes (incl. Aeronáutica) 

8.  Ciências Socioeconómicas e Humanidades 

9.  Espaço 

10. Segurança  

- Redes e projetos de investigação de excelência: 10 áreas temáticas 

Abordagem “top-down”  



COOPERAÇÃO 

Investigação em colaboração 
 

IDEIAS   

Investigação de fronteira 
 

PESSOAS 

Promoção da carreira científica e mobilidade 
 

CAPACIDADES 

Capacidades de investigação 

EURATOM 

Programa IDEIAS 

4 programas 

específicos 

1 programa 

para I&D na 

energia 

nuclear 



Implementado através do Conselho Europeu de Investigação  

(ERC - http://erc.europa.eu/) 
 

- Investigadores propõem os seus tópicos/área de 

investigação 

- Principais instrumentos de financiamento: 

 Starting grants para Investigadores em Início de Carreira 

 Advanced grants para Investigadores Avançados 

 

Programa IDEIAS 

Abordagem “bottom-up” 

http://erc.europa.eu/


COOPERAÇÃO 

Investigação em colaboração 
 

IDEIAS   

Investigação de fronteira 
 

PESSOAS 

Promoção da carreira científica e mobilidade 
 

CAPACIDADES 

Capacidades de investigação 

EURATOM 

Programa PESSOAS 

4 programas 

específicos 

programa 

para I&D na 

energia 

nuclear 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O programa específico PESSOAS 

- Mobilidade e desenvolvimento de carreira dos investigadores 
 

- Implementado através das Ações Marie Curie 
 

Para investigadores: 
 

 Bolsas de Integração de Carreira (CIG) 
 Bolsas Intra-Europeias (IEF) 
 Bolsas Internacionais de Entrada (IIF) 
 Bolsas Internacionais de Saída (IOF) 
 

Abordagem “bottom-up” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O programa específico PESSOAS 

 

Para instituições 
 

 Cofinanciamento de programas regionais, nacionais e 
internacionais (COFUND) 

 Redes de Formação Inicial (ITN) 
 Intercâmbio Internacional de Investigadores (IRSES) 
 Parcerias Indústria –Universidade (IAPP) 
 Noite dos Investigadores (RN) 

 

 
 

      
 

Abordagem “bottom-up” 



COOPERAÇÃO 

Investigação em colaboração 
 

IDEIAS   

Investigação de fronteira 
 

PESSOAS  

Promoção da carreira científica e mobilidade 
 

CAPACIDADES 

Capacidades de investigação 

EURATOM 

Programa CAPACIDADES 

4 programas 

específicos 

programa 

para I&D na 

área nuclear 



Programa CAPACIDADES 

- Desenvolver capacidades de investigação/infraestruturas 

- 7 grandes áreas 

1.  Infraestruturas de investigação  

2.  Investigação em benefício das PMEs 

3.  Regiões de conhecimento 

4.  Potencial de investigação 

5.  Ciência na Sociedade 

6.  Apoio ao desenvolvimento coerente das políticas de investigação 

7.  Cooperação internacional 

Abordagem “top-down” e “bottom-up”  



Quem pode participar no 7º PQ? 

- Todas as instituições e pessoas em nome individual 
 

- Países elegíveis: (http://cordis.europa.eu/fp7/who_en.html) 
 

 Estados-Membros da UE (EU-27); 

 Países Associados ao 7º PQ (AC); 

 Países Candidatos à adesão à UE; 

 Países Terceiros: 

- Países Parceiros de Cooperação Internacional (ICPC) 

- Países industrializados (em regime de autofinanciamento) 

http://cordis.europa.eu/fp7/who_en.html
http://cordis.europa.eu/fp7/who_en.html
http://cordis.europa.eu/fp7/who_en.html
http://cordis.europa.eu/fp7/who_en.html


I&DT Demonstração 

Formação, 
Mobilidade 

Ações de 
apoio à I&D: 
Networking, 

Estudos, 
Conferências

… 

Transferência 
de 

Tecnologia 
(DPI) 

Disseminação 

O que é financiado? 

 

Cooperação 
transnacional: 
investigação 
& indústria 

Investigação 
fundamental 

Investigação 
aplicada 



Ciclo de elaboração de uma proposta 



Identificação 
da call & 

registo na 
EPSS 

Elegibilidade 
e outros 

requisitos 

Desenvolvi
mento da 

ideia 

Parceiros 

Definição do 
plano de 
trabalhos 

Proposta 

Parte B 

Definição do 
orçamento 

Proposta 

Parte A 

Validação 
Final 

Submissão 

Ideia 

Ciclo de elaboração de uma proposta 



Ideia 

Identify the 
call & EPSS 
registration 

Elegibility 
and 

requirement 

Developping 
the idea 

Partners 

Work plan 
definition 

Proposal 

Part B 

Budget 
definition 

Proposal 

Part A 

Final 
validation 

Submission 

Ideia 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Início | A ideia 

Folha de apresentação do projeto,  

em inglês: 

 

a) O que pretende fazer? 

b) Qual é o principal objetivo?  

c) Quais os problemas concretos que resolve? Qual o impacto que irá 

ter? [É fundamental que o impacto tenha uma escala europeia] 

d) O que o diferencia de outros projetos já financiados/ outras soluções 

já existentes? 

e) Quais os meios e recursos necessários? Qual a sequência de ações 

a diligenciar para atingir o objetivo?  



Call for Proposals & EPSS 

Elegibility and 
requirement 

Developping 
the idea 

Partners 

Work plan 
definition 

Proposal 

Part B 

Budget 
definition 

Proposal 

Part A 

Final 
validation 

Submission 

Idea 

Identificação 
da call & 

registo na 
EPSS 

EPSS – 

Electronic 

Proposal 

Submission 

Service 



Onde encontrar a informação? 

Site oficial do 7º PQ: http://cordis.europa.eu/fp7/home_en.html  

http://cordis.europa.eu/fp7/home_en.html
http://cordis.europa.eu/fp7/home_en.html
http://cordis.europa.eu/fp7/home_en.html
http://cordis.europa.eu/fp7/home_en.html


Documentos chave para identificação 

da convocatória 

Information Package: 

• Call Fiche 

• Work Programme 

• Guide for Applicants 

• Additional information: 
Financial & Evaluation 
Guides, etc. 

 

 

http://ec.europa.eu/research/participants/portal/page/cooperation?callIdentifier=FP7-HEALTH-2012-INNOVATION-2


Work Programme: estrutura 

Tema 

Atividade 

Área 

Tópico 

Estrutura pode variar de acordo com o tema 

http://ec.europa.eu/research/participants/portal/page/cooperation?callIdentifier=FP7-HEALTH-2012-INNOVATION-2
http://ec.europa.eu/research/participants/portal/page/cooperation?callIdentifier=FP7-HEALTH-2012-INNOVATION-2
http://ec.europa.eu/research/participants/portal/page/cooperation?callIdentifier=FP7-HEALTH-2012-INNOVATION-2
http://ec.europa.eu/research/participants/portal/page/cooperation?callIdentifier=FP7-HEALTH-2012-INNOVATION-2


Registo na EPSS 

Registo da proposta via EPSS 
 



Identify the 
call & EPSS 
registration 

Developping 
the idea 

Partners 

Work plan 
definition 

Proposal 

Part B 

Budget 
definition 

Proposal 

Part A 

Final 
validation 

Submission 

Idea 

Critérios de elegibilidade e outros requisitos 

Elegibilidade 
e outros 

requisitos 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Análise aprofundada dos critérios de elegibilidade e outros 

requisitos necessários 

  

Call Fiche/Work Programme/Guide for Applicants: 

a) Data-limite de submissão 

b) Contribuição máxima da CE, se aplicável [dever-se-á cumprir os 

limites estabelecidos] 

c) Características do projeto 

d) Características dos parceiros 

e) Países elegíveis 

Critérios de elegibilidade e outros requisitos 



Informação relevante na análise deste tópico: 

Análise do tópico 



Identify the 
call & EPSS 
registration 

Elegibility 
and 

requirement 

Desenvolvi
mento da 

ideia 

Partners 

Work plan 
definition 

Proposal 

Part B 

Budget 
definition 

Proposal 

Part A 

Final 
validation 

Submission 

Idea 

Desenvolvimento da ideia 



Desenvolvimento da ideia de projeto: 
 

a) Primeiro esboço do plano de trabalhos 

b) Definição da duração total do projeto 

c) Primeiro esboço das atividades previstas/ tarefas, por 

ordem cronológica [datas previstas de concretização] 

d) Elaboração do Gantt Chart, com as atividades repartidas 

pelos meses do projeto 

e) Definição do perfil dos parceiros a envolver [quais as 

competências necessárias e qual o papel de cada um dos parceiros em cada uma 

das ações] 

Desenvolvimento da ideia 









Identify the 
call & EPSS 
registration 

Elegibility 
and 

requirement 

Developping 
the idea 

Parceiros 

Work plan 
definition 

Proposal 

Part B 

Budget 
definition 

Proposal 

Part A 

Final 
validation 

Submission 

Idea 

Parceiros 



1. Verificação da elegibilidade dos parceiros 
 

 Países: 
 Estados-membros da UE 

 Países associados 

 International Cooperation Participating Countries (ICPC) 

 Países terceiros 

 

 De que tipo: 
 Entidades públicas sem fins lucrativos 

 Organizações de I&D sem fins lucrativos 

 PMEs 

 Outras entidades legalmente constituídas 

Parceiros 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Contacto com os parceiros 

 Iniciar com contactos pessoais [contactos privilegiados] 

 Via ferramenta do Cordis ou outras existentes 
(http://cordis.europa.eu/partners/web/guest/home)  

 Via PCN – Pontos de Contacto Nacionais (por ex. dos países que 

pretendem envolver) 

 Contactar diretamente as entidades que pretendem envolver 

 

3. Finalização da parceria 
 

4. Criação de perfil para cada participante via EPSS 

(Coordenador) 

Parceiros 

http://cordis.europa.eu/partners/web/guest/home
http://cordis.europa.eu/partners/web/guest/home
http://cordis.europa.eu/partners/web/guest/home


Identify the 
call & EPSS 
registration 

Elegibility 
and 

requirement 

Developping 
the idea 

Partners 

Definição do 
Plano de 
trabalhos 

Proposal 

Part B 

Budget 
definition 

Proposal 

Part A 

Final 
validation 

Submission 

Idea 

Definição do Plano de trabalhos 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Definição do plano de trabalhos, das atividades e tarefas 

adjacentes 
 

a) Melhoria do plano de trabalhos inicial de acordo com os 

comentários de todos os parceiros (todos deverão dar uma 

opinião) 

b) Definição da duração de cada atividade (Gantt Chart) 

c) Definição dos papéis de cada parceiro em cada tarefa 

d) Identificação de recursos necessários para cada parceiro em cada 

atividade/ tarefa, nomeadamente recursos humanos, 

equipamento, viagens, formação, outros materiais, etc) 

Definição do Plano de trabalhos 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Definição do Plano de trabalhos 



Identify the 
call & EPSS 
registration 

Elegibility 
and 

requirement 

Developping 
the idea 

Partners 

Work plan 
definition 

Parte B da 
proposta 

Budget 
definition 

Proposal 

Part A 

Final 
validation 

Submission 

Idea 

Parte B da proposta | Memória 

Descritiva 



Proposal: Part B 

Preparação da proposta – Formulário B 
 

a) Escrita dos conteúdos solicitados no “template” do 

formulário B (Guide for Applicants) 
• Verificar se é uma proposta de submissão em uma ou duas fases 

• Utilizar os templates disponíveis via EPSS ou Guide for Applicants 

(Anexos) 

• O projeto tem que estar em linha com o programa e com o tópico 

• Análise das políticas da CE relevantes na área em questão 

• Respeitar o número máximo de páginas referidas para cada 

secção da proposta 

• Recomenda-se que todos os parceiros participem ativamente na 

escrita da proposta 

Parte B da proposta | Memória 

Descritiva 



Identify the 
call & EPSS 
registration 

Elegibility 
and 

requirement 

Developping 
the idea 

Partners 

Work plan 
definition 

Proposal 

Part B 

Definição do 
orçamento 

Proposal 

Part A 

Final 
validation 

Submission 

Idea 

Definição do Orçamento 



a) Detalhar os recursos necessários por cada parceiro, 

para cada atividade/ tarefa prevista (conselho: utilizar 

uma tabela excel detalhada) 

b) Definição das categorias de custos conforme as 

atividades previstas 

c) Rever o orçamento de acordo com o programa em 

questão/ especificações do tópico (se aplicável) 

d) Validação do orçamento final junto de todos os parceiros 
 

Documento da CE de apoio nestas questões: Guide to Financial Issues 

(ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf) 

Definição do Orçamento 

ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf
ftp://ftp.cordis.europa.eu/pub/fp7/docs/financialguide_en.pdf


Costs
RTD

Reimb. Rate 75%

DEMO
Reimb. Rate 50%

Coordination
Reimb. Rate 100%

Support
Reimb. Rate 100%

Management
Reimb. Rate 100%

Other
Reimb. Rate 100%

Staff 232.500,00 €     27.500,00 €        15.000,00 €        -  €                    -  €                    -  €                    275.000,00 €     

Subcontracting 10.000,00 €        2.500,00 €          17.500,00 €        -  €                    1.000,00 €          1.000,00 €          31.000,00 €       

Other direct costs -  €                    5.000,00 €          10.000,00 €        -  €                    8.000,00 €          8.000,00 €          23.000,00 €       

Equipment 7.500,00 €          -  €                    -  €                    -  €                    1.500,00 €          1.500,00 €          9.000,00 €          

Direct costs total 250.000,00 €     35.000,00 €        42.500,00 €        -  €                    10.500,00 €        10.500,00 €        338.000,00 €     

Indirect costs 

(overheads) - 60%)
150.000,00 €     18.000,00 €        19.500,00 €        -  €                    1.500,00 €          1.500,00 €          189.000,00 €     

Total Eligible costs 400.000,00 €     53.000,00 €        62.000,00 €        -  €                    12.000,00 €        12.000,00 €        527.000,00 €     

Total EC 

comparticipation
300.000,00 €     26.500,00 €        62.000,00 €        -  €                    12.000,00 €        12.000,00 €        400.500,00 €     

Activities

Total

Exemplo de orçamento 



Identify the 
call & EPSS 
registration 

Elegibility 
and 

requirement 

Developping 
the idea 

Partners 

Work plan 
definition 

Proposal 

Part B 

Budget 
definition 

Proposta 

Parte A 

Final 
validation 

Submission 

Idea 

Proposta: Parte A | Info Administrativa 



 

Preenchimento dos formulários online via EPSS: 
 

a) Preenchimento de informação administrativa, por cada 

parceiro (Formulários A1, A2.1., A2.2) 
 

b) Preenchimento dos montantes acordados, por cada 

parceiro (Formulário A3.1) 
 

c) Preenchimento (automático) de todo o orçamento do 

projeto (Form A3.2) 

Proposta: Parte A | Info Administrativa 



Identify the 
call & EPSS 
registration 

Elegibility 
and 

requirement 

Developping 
the idea 

Partners 

Work plan 
definition 

Proposal 

Part B 

Budget 
definition 

Proposal 

Part A 

Validação 
final 

Submission 

Idea 

Validação final 



Revisão e validação final da proposta por parte do 

consórcio 
 

a) Parte A: Formulários administrativos preenchidos por 

todos os parceiros 
 

b) Parte B: Conteúdo técnico finalizado (formato PDF) 
 

c) Validação final antes da submissão via EPSS “check 

validation” 
 

SUBMISSÃO: On-line & apenas pelo COORDENADOR! 
 

Proposta submetida: Notificação eletrónica (via email) para o 

Coordenador 

Validação final 



Exercícios práticos 



Exercício – Ideia inicial 

 

Festival internacional dedicado à gastronomia tradicional macaense 
 

a) Objetivo? 

 
 

b) Problemas concretos que resolve? Que impacto irá ter? 

 

  

 

 

c) Quais os meios e recursos necessários? 

 

 

Organizar um festival internacional de gastronomia macaense 

Aumento da notoriedade da cozinha macaense ao nível internacional 

Aumento do turismo gastronómico, melhor visibilidade de Macau ao nível 
internacional, etc. 

Parceiros complementares 

Financiamento 



Exercício - Identificação da Convocatória 

 

d) Qual a convocatória mais adequada? 



Exercício - Desenvolvimento da Ideia/Projeto 

 

e) Quais as atividades previstas? 
f) Quais os parceiros? 

Atividades 
previstas 

Descrição da atividade WP Parceiros ideais Atividades 
previstas 

Descrição da atividade WP Parceiros ideais 

Organizar 

Cozinhar 

Comer 

Beber 

Dançar 

Atividades 
previstas 

Descrição da atividade WP Parceiros ideais 

Organizar Coordenar as atividades 

Cozinhar 
Preparar os pratos a servir durante o 

evento 

Comer 
Os participantes provam os pratos 

confeccionados 

Beber Acompanhar os pratos confeccionados 

Dançar Animar o festival 

Atividades 
previstas 

Descrição da atividade WP Parceiros ideais 

Organizar Coordenar as atividades WP1 – Coordenação 

Cozinhar 
Preparar os pratos a servir durante o 

evento 
WP2 - Comprar 
WP3 – Cozinhar 

Comer 
Os participantes provam os pratos 

confeccionados 
WP4 – Prova 

Beber Acompanhar os pratos confeccionados 

Dançar Animar o festival 
WP5 - Atividades culturais 

associadas 

WP6 – Disseminação 

Atividades 
previstas 

Descrição da atividade WP Parceiros ideais 

Organizar Coordenar as atividades WP1 - Coordenação 
Entidade experiente em 
organização de eventos 

Cozinhar 
Preparar os pratos a servir durante o 

evento 
WP2 - Comprar 
WP3 - Cozinhar 

Chef cozinheiro Macaense 

Comer 
Os participantes provam os pratos 

confeccionados 
WP4 - Prova Público internacional 

Beber Acompanhar os pratos confeccionados 

Dançar Animar o festival 
WP5 - Atividades culturais 

associadas 
Músico macaense 

Bailarinos macaenses 

WP6 - Disseminação 
Entidade experiente em 

atividades de comunicação 



g) Diagrama de Gantt 

Exercício - Desenvolvimento da Ideia/Projeto 

 

Work Packages 
Duração em meses 

1 2 3 4 5 6 
Work Packages 

Duração em meses 

1 2 3 4 5 6 

WP1 - Coordenação 

WP2 - Comprar 

WP3 - Cozinhar 

WP4 - Prova 

WP5 - Atividades culturais associadas 

WP6 - Disseminação 

Work Packages 
Duração em meses 

1 2 3 4 5 6 

WP1 - Coordenação 

WP2 - Comprar 

WP3 - Cozinhar 

WP4 - Prova 

WP5 - Atividades culturais associadas 

WP6 - Disseminação 

Work Packages 
Duração em meses 

1 2 3 4 5 6 

WP1 - Coordenação 

WP2 - Comprar 

WP3 - Cozinhar 

WP4 - Prova 

WP5 - Atividades culturais associadas 

WP6 - Disseminação 

Work Packages 
Duração em meses 

1 2 3 4 5 6 

WP1 - Coordenação 

WP2 - Comprar 

WP3 - Cozinhar 

WP4 - Prova 

WP5 - Atividades culturais associadas 

WP6 - Disseminação 

Work Packages 
Duração em meses 

1 2 3 4 5 6 

WP1 - Coordenação 

WP2 - Comprar 

WP3 - Cozinhar 

WP4 - Prova 

WP5 - Atividades culturais associadas 

WP6 - Disseminação 

Work Packages 
Duração em meses 

1 2 3 4 5 6 

WP1 - Coordenação 

WP2 - Comprar 

WP3 - Cozinhar 

WP4 - Prova 

WP5 - Atividades culturais associadas 

WP6 - Disseminação 

Work Packages 
Duração em meses 

1 2 3 4 5 6 

WP1 - Coordenação 

WP2 - Comprar 

WP3 - Cozinhar 

WP4 - Prova 

WP5 - Atividades culturais associadas 

WP6 - Disseminação 



Dicas para aumentar o sucesso! 

 

• Comecem por participar como parceiros 

• Envolvam-se com coordenadores experientes 

• Estabeleçam consórcios estratégicos 

• Trabalhem na ideia antes sequer de a convocatória estar aberta 

• Respondam exatamente à descrição do tópico, aos resultados 

esperados e impacto, e estejam em linha com as orientações 

estratégicas europeias 

• Definam uma aproximação inovadora 

• Ganhem experiência como avaliadores de propostas do 7ºPQ 



CONTACTOS: 

UPIN | U.PORTO 

Praça Gomes Teixeira 

4099-002 Porto 

Portugal 
 

Tel: +351 220408077 

Fax: +351 220408378 
 

E-mail: 

upin@reit.up.pt 

 
Aude Gabrielsen – agabrielsen@reit.up.pt 

Sofia Varge – svarge@reit.up.pt 

Sónia Pereira – soniapereira@reit.up.pt  

 

WEBSITE: http://upin.up.pt   
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