
INSCRIÇÕES
Gratuitas e obrigatórias, através do formulário online:
www.ordemdosnutricionistas.pt/seminariosaojoao

DESTINATÁRIOS
Nutricionistas, Dietistas, Médicos, Enfermeiros, Farmacêuticos;
Estudantes e profissionais de saúde interessados na área;
Público em geral.

LOCAL
Auditório CIM da FMUP 
Centro de Investigação Médica da Faculdade de Medicina da UP
Entrada pela Rua Dr. Plácido Costa (em frente à Faculdade de Desporto da UP)

ABREVIATURAS
CHSJ - Centro Hospitalar de São João
EPE - Entidade Pública Empresarial
FCNAUP - Faculdade de Ciências de Nutrição e Alimentação da Universidade do Porto
FFUP - Faculdade de Farmácia da Universidade do Porto
FMUP - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
HSJ - Hospital de São João
ISPUP - Instituto Saúde Pública da Universidade do Porto
ULS - Unidade Local de Saúde
UP - Universidade do Porto

COmISSãO ORgANIzADORA
Alexandra Bento, Ordem dos Nutricionistas,
Graça Ferro, Ordem dos Nutricionistas
Margarida Tavares, Centro Hospitalar de São João
Sandra Pinheiro, Centro Hospitalar de São João
Conceição Calhau, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

COmISSãO CIENTífICA
Alexandra Bento, Ordem dos Nutricionistas
Nuno Borges, Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação da Universidade do Porto
Conceição Calhau, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
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CICLO DE SEMINÁRIOS
NUTRIÇÃO HOSPITALAR

DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS

ORGANIZAÇÃO APOIOS
INTERAÇãO ALImENTO-mEDICAmENTO
Hospital de São João, CHSJ, EPE 6 DEz
Auditório CIM, Centro de Investigação Médica da Faculdade de Medicina da UP



SEMINÁRIO INTERAÇÃO
ALIMENTO-MEDICAMENTO
Hospital de São João, CHSJ, EPE

Auditório CIM, Centro de Investigação Médica da Faculdade de Medicina da UP

SEX 6 DE DEzEmBRO
09.15H SESSÃO DE ABERTURA
José Agostinho Lopes, Diretor da FMUP
Margarida Tavares, Diretora Clínica do CHSJ
Alexandra Bento, Bastonária da Ordem dos Nutricionistas

09.30H NOÇÕES GERAIS DE INTERAÇÕES ALIMENTO-MEDICAMENTO E 
PRINCIPAIS INTERAÇÕES
Moderador: António Taveira-Gomes, FMUP
Orador: Nuno Borges, FCNAUP

PAINEL DE DISCUSSÃO
Conceição Calhau,  FMUP
 António-Albino Teixeira, FMUP
Glória Queirós, FFUP

10.30H PAUSA PARA CAFÉ

11.00H SUPLEMENTOS ALIMENTARES E INTERAÇÃO MEDICAMENTOSA
Orador: Alejandro Santos, FCNAUP

AS EQUIPAS MULTIDISCIPLINARES NO HOSPITAL
Orador: Sandra Marília Silva, HSJ

IMPACTO ECONÓMICO E CLÍNICO DAS INTERAÇÕES
Orador: António Taveira-Gomes, Hospital de Matosinhos

Moderador: Carla Lopes, ISPUP | FMUP

PAINEL DE DISCUSSÃO
Graça Ferro, ULS do Alto Minho, EPE
Eduardo Lima da Costa, HSJ
Teresa Soares, HSJ


