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CONGRESS PROVISORY PROGRAM 

Day 1 (10 of September) 

 

Opening Session 

Day: 10/09/2015             Duration: 09h30 – 09h45                  Room: A1 

Guest:  

Fernanda Ribeiro  (Director Faculty of Arts, University of Porto) 

Ester Gomes da Silva  (Coordinator Institute of Sociology, University of Porto) 

Hernâni Veloso Neto, João Areosa, Pedro Arezes (RICOT Coordination) 

 

Opening Conference – European Foundation for the Improvement of Living and Working 
Conditions: 40 years (1975-2015) contributing to working conditions and social Europe 

Day: 10/09/2015              Duration: 09h50 – 11h00                  Room: A1 

Invited Speakers  

Mans Martensson (Media & Promotion Manager, Eurofound) - "Eurofound: 40 years 
contributing to social Europe" 

Jorge Cabrita (Research Officer, Eurofound) – “6th European Working Conditions 
Survey: new concepts, new challenges” 

Moderator 

Pedro Arezes 

(RICOT) 

 
 

COFFEE-BREAK (11H05-11H30)   (Congress offer – served in the Coffee-Break Room)  

 

 

Parallel Sessions – Group 1 

Parallel Session 1 

Ergonomics and Musculoskeletal disorders 
Room 102 

Parallel Session 2 

Working Conditions in Nursing 
Room 103 

Parallel Session 3 

Labour Market Dynamics 
Room 104 

 
 

Parallel Session 1 – Ergonomics and Musculoskeletal disorders 

Day: 10/09/2015              Duration: 11h30 – 13h00                  Room: 102 

Communications Moderator 

 

 

 
 

Trastornos musculoesqueléticos de origen laboral y reclamaciones en el 
sistema de compensación laboral: revisión sistemática de la literatura 
Diego Alexander Gómez Ceballos 

Avaliação ergonômica em uma empresa produtora de plantas ornamentais no 
Brasil 
Vanessa Marques Camargo, Paula Karina Hembecker, Inês Alessandra Xavier 
Lima, Antônio Renato Pereira Moro, Leila Amaral Gontijo 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Programa de prevenção de desordens músculo-esqueléticas numa unidade 
laboratorial de Saúde 
Rossana Correia 

Estudo ergonômico de uma indústria de pães caseiros: a busca pela 
sustentabilidade do negócio 
Mayara Matos, Ana Dutra, Inês Lima 

Estudo ergonómico dos postos de trabalho com equipamentos dotados de visor 
em unidades de saúde da região norte de Portugal 
Mariline Fernandes, Paulo Oliveira 

 
 

Parallel Session 2 – Working Conditions in Nursing 

Day: 10/09/2015              Duration: 11h30 – 12h50                  Room: 103 

Communications Moderator 

 Enfermeiros perioperatórios: a percepção do stress e implicações na sua saúde 
Ana Gonçalves, Ana Galvão, Natália Vara 

Conceito e consequências de bullying no trabalho: perceção dos enfermeiros 
Antónia Teixeira, Teresa Rodrigues Ferreira, Elizabete Borges 

Discussão sobre as causas da Síndrome de Burnout nos enfermeiros do 
serviço de urgência 
Ana Catarina Simões, José Picanço 

Burnout como preditor do presentismo em enfermeiros 
Elisabete Borges, Margarida Abreu, Cristina Queirós, Pilar Mosteiro, Patrícia 
Baptista, Vanda Felli 

 
 

Parallel Session 3 – Labour Market Dynamics 

Day: 10/09/2015              Duration: 11h30 – 12h50                  Room: 104 

Communications Moderator 

 O desemprego e as transformações no mundo do trabalho 
Lídia Fernandes 

O trabalho informal: penalização ou valorização? 
Fernando Ampudia de Haro 

A regularização da terceirização: análise da superexploração do trabalho no 
Brasil 
Beatriz Paiva, Claudia Fronza, Jaime Hillesheim 

As implicações da ampliação da terceirização (subcontratação) no Brasil na 
gestão do conhecimento nas empresas 
Bethyan Kelly Silva, Isaquel Maia 
 
 
 

LUNCH  (13H00-14H30) 
 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Parallel Sessions – Group 2 

Parallel Session 4 

Psychosocial Risks at Work 
 
Room A1 

Parallel Session 5 

Health and Safety at Work  
 
Room 102 

Parallel Session 6 

Work-Family Balance 
 
Room 103 

Parallel Session 7 

Labour Markets and 
Working Relationships 
Room 104 

 

Parallel Session 4 – Psychosocial Risks at Work 

Day: 10/09/2015             Duration: 14h30 – 16h10                  Room: A1 

Communications Moderator 

 Validação psicométrica do instrumento de inquirição do Método de Avaliação 
de Fatores de Risco Psicossocial 
Márcia Morais, Hernâni Veloso Neto, Pedro Arezes 

Fatores de risco psicossociais no trabalho 
Simão Matos, Anabela Correia 

Diagnóstico de riscos psicossociais e intervenção numa indústria 
transformadora portuguesa 
Emília Luís, Sara Ramos 

Invisibilidade social dos catadores de lixo: dimensões psicossociais 
Maria de Fátima Quintal de Freitas, Helena Edilamar Ribeiro Buch 

Gente sana, empresa saludable 
José María Luengo Montes 

 

Parallel Session 5 – Health and Safety at Work 

Day: 10/09/2015             Duration: 14h30 – 16h10                  Room: 102 

Communications Moderator 

 O SFIT e os riscos ocupacionais na arena das políticas públicas: avanços e 
percalços na inspeção do trabalho brasileira 
Filipe Colares Nascimento, Celso Amorim Salim 

Abordagem comportamentalista versus abordagem sistêmica para prevenção 
de acidentes 
Manoela Gomes Reis Lopes, Rodolfo Andrade de Gouveia Vilela, Ildeberto Muniz 
de Almeida 

Estudo das condições de segurança contra incêndios num estabelecimento de 
ensino profissional - Caso de Estudo 
Silvério Pinto, Vitor Primo, Paulo Oliveira 

Análise das atividades do setor de classificação de uma indústria de 
revestimentos cerâmicos 
Inês Lima, Luana Belmonte, Luci Moraes, Luana Isidoro, Antônio Moro 

Eficiência dos equipamentos de proteção individual perante a exposição a 
nanomateriais 
Susana Patrícia Bastos Sousa, M.C.S. Ribeiro, J. Santos Baptista 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Parallel Session 6 – Work-Family Balance 

Day: 10/09/2015             Duration: 14h30 – 16h10                  Room: 103 

Communications Moderator 

 O Trabalho Digno: questões e desafios 
Catarina Braga (OIT – Lisboa) 

Conciliação Trabalho-Família e Condições de Trabalho em Unidades de Saúde 
Familiar 
Ana Mónica Pereira, Cristina Queirós 

O equilíbrio trabalho/família nos advogados: diferenças de género 
Susana Pereira, Célia Ribeiro 

A conciliação pessoal, familiar e profissional de mulheres imigrantes após 
atravessar fronteiras 
Estefânia Silva, Conceição Nogueira, Sofia Neves 

Relação trabalho-família em motoristas profissionais 
Isabel S. Silva, Carlos Alberto Pinto, Ana Raquel Silva 

 
 

Parallel Session 7 – Labour Markets and Working Relationships 

Day: 10/09/2015             Duration: 14h30 – 16h10                  Room: 104 

Communications Moderator 

 Mercados de trabalho étnicos em Portugal: o caso da comunidade chinesa 
Sofia Gaspar 

Economia Social e Solidária e a geração de trabalho e renda: entre o ideal, o 
real e o possível 
Edson Marques Oliveira 

A natureza jurídica da contrapartida do trabalho prestado pelo cooperador nas 
cooperativas de trabalho 
Deolinda Aparício Meira 

Condições de trabalho e liberdade religiosa 
Ana Lambelho, Francisco Serra Loureiro 

Problemática da avaliação do desempenho dos trabalhadores em funções 
públicas em regime de mobilidade 
Manuela Patrício 
 
 
 
 

COFFEE-BREAK (16H15-16H40)  (Congress offer – served in the Coffee-Break Room)  

 
 
 
 
 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Parallel Sessions – Group 3 

Parallel Session 8 

Professional Risks in 
Firefighters and Police 
Room A1 

Parallel Session 9 

Working Conditions 
 
Room 102 

Parallel Session 10 

Labour Relations and 
Syndicalism 
Room 103 

Parallel Session 11 

Working Conditions and 
Health at Work 
Room 104 

 
 

Parallel Session 8 – Professional Risks in Firefighters and Police 

Day: 10/09/2015             Duration: 16h45 – 18h25                  Room: A1 

Communications Moderator 

 Estudo exploratório dos riscos ocupacionais inerentes à atividade de bombeiro 
Hugo Cunha, Paulo Oliveira 

Relações entre saúde e trabalho: um estudo em bombeiros profissionais 
Filipa Costa, Clara Araújo, Salete Soares 

Bombeiros: o impacto das emoções e coping na exaustão emocional 
Natália Vara, Cristina Queirós 

Estudo e análise de ocorrências em socorro e emergência – Estudo de caso 
João Paulo Miranda Costa, Vítor Primo, Paulo Oliveira 

Burnout e indicadores psicopatológicos em polícias 
Cristina Queirós, Joana Rosa, Fernando Passos 

 
 
 

Parallel Session 9 – Working Conditions 

Day: 10/09/2015             Duration: 16h45 – 18h25                  Room: 102 

Communications Moderator 

 Para uma análise das condições de trabalho na pequena empresarialidade 
Ana Alves da Silva 

Condições de Trabalho de Mototaxistas em uma cidade litorânea do Estado de 
Santa Catarina – Brasil 
Juliana Deconto, Cláudia Giglio De Oliveira Gonçalves, Samir Nagi Yoursi Gerges 

Trabalho e Saúde dos Estivadores do Porto de Lisboa 
Maria de Fátima F. Queiroz, Raquel Varela, António Mariano, Ricardo Lara 

Estudos SInQSalvA: Ferramenta integrada e multidisciplinar de Planeamento 
da Gestão da Segurança em Ambientes Aquáticos 
Ana Catarina Queiroga, Fernando Martinho, Rui Seabra, Ricardo Nunes 

Educação em saúde no cotidiano do trabalho portuário de Santos/SP 
Jenefer Silva 

 
 
 
 
 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Parallel Session 10 – Labour Relations, Participation and Syndicalism 

Day: 10/09/2015             Duration: 16h45 – 18h25                  Room: 103 

Communications Moderator 

 A Ontologia de György Lukács: contribuições para o estudo das relações 
laborais 
Ricardo Lara 

A regulação do tempo de trabalho na administração pública no contexto da 
crise e da intervenção da Troika: entre negociação coletiva e unilateralismo 
estatal 
Paulo Marques Alves, Helena Pina 

A greve geral de Novembro de 2012 e os protestos anti-austeridade - análise a 
partir do caso português 
Hugo Dias, Lídia Fernandes 

Novo paradigma sindical dos bancários 
José Simões 

Unidade de Informação e Interpretação do Património da Águas do Porto - 
Processos e condições de trabalho na perspectiva de um arquivo com gestão 
participada e inclusiva 
Mário Mesquita 

 
 

Parallel Session 11 – Working Conditions and Health at Work 

Day: 10/09/2015             Duration: 16h45 – 18h25                  Room: 104 

Communications Moderator 

 O Trabalho e as suas Repercussões na Saúde: Da Avaliação à Compreensão 
a partir da Perceção dos Fisioterapeutas 
Lúcia Simões Costa, Marta Santos 

Stress ocupacional e estratégias de coping em fisioterapeutas e terapeutas 
ocupacionais 
Nuno Mouquinho, Margarida Santos 

Condições de Trabalho, Stresse e Sintomas de mal-estar: exploração de uma 
cadeia de efeitos 
Daniel Alves, Sara Ramos, Carla Santos 

As relações de trabalho e a fragilidade dos laços entre os sujeitos: estudo 
exploratório sobre a importância da saúde laboral no contexto das 
organizações 
Armanda Lemos 

The Work Satisfaction of Health Professionals and its relation to Patients 
Satisfaction with the Family Health Units services 
Celina Rodrigues, Ana Veloso, Ana Teresa Ferreira 

 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Day 2 (11 of September) 

 
 

Parallel Sessions – Group 4 

Parallel Session 12 

Working Conditions in Nursing 
 
Room 103 

Parallel Session 13 

Working Conditions 
 
Room 104 

  

 

Parallel Session 12 – Working Conditions in Nursing 

Day: 11/09/2015              Duration: 09h30 – 10h45                  Room: 103 

Communications Moderator 

 

 
 

A subnotificação de acidentes de trabalho: prevalência nos enfermeiros de 
serviços de urgência 
Vítor Manuel Quesado Arieiro, Clara Assis Coelho Araújo, Luís Carvalho Graça 

A Prática da Saúde Ocupacional na Perspetiva dos Enfermeiros 
Ana Rita Pereira, Elizabete Borges 

Bullying e stress em enfermeiros 
Elisabete Borges, Teresa Rodrigues Ferreira 

Engagement em enfermeiros 
Teresa de Jesus Rodrigues Ferreira, Elisabete Maria das Neves Borges 

 
 

Parallel Session 13 – Working Conditions 

Day: 11/09/2015              Duration: 09h30 – 10h45                  Room: 104 

Communications Moderator 

 

 
 

Condições de trabalho em uma lavanderia hospitalar: percepção dos 
trabalhadores 
Cláudia Giglio de Oliveira Gonçalves, Francisca Pinheiro Fontoura 

Condições de Trabalho Portuário nos Navios Ro-Ro no Porto de Santos-Brasil 
Maria de Fátima F. Queiroz, João R. S. Nunes, Reinaldo J. Nascimento, Cristiano 
Campos, Luiz F. Silva, João Jesus Filho, Mauro M. Assis 

As condições e as atividades de trabalho dos garis na coleta de lixo no 
Município de Florianópolis, sob a ótica da abordagem ergonômica 
Vanessa Luiz, Ana Dutra, Inês Lima, Antônio Moro 

Trabalho e saúde dos cortadores de cana brasileiros: pagamento por produção, 
intensificação do trabalho e superexploração 
Juliana Biondi Guanais 

 

COFFEE-BREAK (10H50-11H15)   (Congress offer – served in the Coffee-Break Room)  

 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Parallel Sessions – Group 5 

Parallel Session 14 

Gender, Precariousness 
and Labour Market 
Dynamics 
Room A1 

Parallel Session 15 

Violence and Tension at 
Work 
 
Room 102 

Parallel Session 16 

Occupational Hygiene and 
Safety 
 
Room 103 

Parallel Session 17 

Working Conditions in 
Health Facilities 
 
Room 104 

 
 

Parallel Session 14 – Gender, Precariousness and Labour Market Dynamics 

Day: 11/09/2015              Duration: 11h20 – 13h00                  Room: A1 

Communications Moderator 

 

 

 
 

Recentes mudanças no seguro-desemprego no Brasil: a lógica do ajuste fiscal 
Beatriz Paiva, Karla Beatriz Silva 

A face feminina da precarização: a relação entre o crescente papel das 
mulheres no mercado de trabalho e a precariedade 
Paulo Marques Alves, Isabel Soares 

A feminização das profissões jurídicas em Portugal: um contributo empírico 
Lígia Afonso, Cristina Queirós 

Planos para a igualdade no sector empresarial do Estado: pressupostos e 
equívocos 
Hernâni Veloso Neto 

 
 

Parallel Session 15 – Violence and Tension at Work 

Day: 11/09/2015              Duration: 11h20 – 13h00                  Room: 102 

Communications Moderator 

 

 

 
 

Tensão laboral e necessidade de experiências de recuperação em 
colaboradores de Centros Comerciais 
Flávia Rodrigues, Fátima Lobo 

Violência no Trabalho: Violência dos utentes dos lares para com os 
profissionais prestadores de cuidados 
Andreia Ribeiro, Pedro Arezes, Isabel Silva 

A typology of abuses in domestic work in Portugal 
Maria do Carmo Botelho, Fátima Suleman, Maria Da Conceição Figueiredo 

Assédio moral no trabalho, reestruturações organizacionais e Comportamentos 
de Cidadania Organizacional 
Ana Verdasca 

Mobbing e Capacidade para o Trabalho - Estudo Exploratório numa 
Universidade Pública Portuguesa 
Ana Martins, Manuel Loureiro, Catarina Oliveira 

 

 
 
 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Parallel Session 16 – Occupational Hygiene and Safety 

Day: 11/09/2015              Duration: 11h20 – 13h00                  Room: 103 

Communications Moderator 

 

 

 
 

O ruído ocupacional e as condições de trabalho de pescadores industriais no 
Brasil 
Evelyn Albizu, Cláudia Gonçalves, Adriana Lacerda, Leonardo Devito Costa 

A exposição ocupacional ao ruído de professores e treinadores de natação em 
piscinas cobertas 
Filipe C. Teixeira, Pedro Arezes 

Análise do ruído e poeiras na envolvente de uma Pedreira de calcário – 
Pedreira de Sangardão, Condeixa-a-Nova, Portugal 
Joana Carvalhais, Fernando Figueiredo, Fernando Castelo Branco, Lídia 
Catarino, Fernando Pita 

Responsabilidades das Empresas e do Estado na Redução da Exposição ao 
Radão 
Fernando P. Carvalho 

Exposição ocupacional ao radão em spas termais Portugueses 
Ana Sofia Silva, Maria de Lurdes Dinis 

 
 

Parallel Session 17 – Working Conditions in Health Facilities 

Day: 11/09/2015              Duration: 11h20 – 13h00                  Room: 104 

Communications Moderator 

 

 

 
 

A reforma dos Cuidados de Saúde primários e o seu impacto nos profissionais 
de saúde 
Ana Veloso, Isabel Silva, Jorge Gomes, Patrício Costa, Miguel Portela, Filipa 
Rodrigues, Isabel Pereira, Celina Rodrigues, Hugo Roque, Ana Ferreira 

Saúde ocupacional em contexto hospitalar: uma análise a um serviço de 
farmácia 
Sara Vasconcelos, Liliana Cunha, Pedro Norton, Joel Teixeira 

Presentismo numa amostra de enfermeiros portugueses 
Cátia Daniela dos Santos Palha, Elizabete Borges 

Estudo exploratório da prevalência de patologias osteoarticulares em unidades 
de saúde no concelho do Porto 
Mariline Fernandes, Paulo Oliveira 

 
 

LUNCH  (13H00-14H30) 

 
 
 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Parallel Sessions – Group 6 

Parallel Session 18 

Labour Precariousness 
 
Room A1 

Parallel Session 19 

Working Conditions in 
Educational Contexts 
Room 102 

Parallel Session 20 

Safety in Construction 
 
Room 103 

Parallel Session 21 

Working Conditions 
Management 
Room 104 

 

Parallel Session 18 – Labour Precariousness 

Day: 11/09/2015              Duration: 14h30 – 16h05                  Room: A1 

Communications Moderator 

 

 

 
 

Vulnerable Biographies of Virtual Proletarious Minds. The (De)Construction of 
Occupational Identities in the Portuguese Contact Centre Industry 
Isabel Roque 

Modos de relação ao trabalho dos formadores de adultos na sociedade 
portuguesa: Entre a estabilização confortável e o precariado flexível 
João Eduardo Martins 

Do profissional liberal ao assalariado - Proletarização e precarização das 
relações de trabalho em Arquitectura 
Mário Mesquita 

Costurando vidas na adversidade: indústria têxtil e precarização laboral em 
Toritama, Pernambuco, Brasil 
Breno Santos, Valtemira Vasconcelos 

Trabalho do/a Assistente Social em tempos de crise: a Consultoria e 
Assessoria como alternativas de intervenção social e ocupação de espaço 
sócio-ocupacional 
Edson Marques Oliveira 

 

Parallel Session 19 – Working Conditions in Educational Contexts 

Day: 11/09/2015              Duration: 14h30 – 16h05                  Room: 102 

Communications Moderator 

 

 

 
 

Políticas educacionais no estado de São Paulo (Brasil) e os novos traços da 
intensificação do trabalho docente 
Tatiana de Oliveira 

Condições de trabalho na orientação de teses e dissertações em educação: 
impactos e dimensões psicossociais 
Jusamara Souza, Maria de Fátima Quintal de Freitas 

Stress Ocupacional e Burnout em Professores Universitários 
Ana Teresa Ferreira, Ana Rita Ferreira 

Estudo comparativo do coping em trabalhadores e estudantes através da 
versão preliminar do Coping Inventory for Stressful Situations 
Iolanda Braga Pereira, Cristina Queirós 

 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Parallel Session 20 – Safety in Construction 

Day: 11/09/2015              Duration: 14h30 – 16h05                  Room: 103 

Communications Moderator 

 

 

 
 

Inspeção do trabalho e prevenção de acidentes no município de São Paulo: o 
caso da construção civil 
Filipe Colares Nascimento, Celso Amorim Salim 

A promoção da segurança, higiene e saúde no trabalho nas empresas de 
construção em Cabo Verde 
Paulo Palhinha 

Gestão de Saúde e Segurança na Industria da Construção Civil: uma 
abordagem Comparativa entre Brasil e Portugal 
Haroldo Gomes, Pedro Arezes, Luiz Carlos Fadel de Vasconcellos 

Estudo exploratório da segurança ocupacional na utilização de cofragens na 
construção de viaduto rodoviário – Estudo de caso 
Paulo Oliveira, Frederico Gonçalves 

Postural analysis of the construction plasterers work 
André Luís Cabral 

 
 

Parallel Session 21 – Working Conditions Management 

Day: 11/09/2015              Duration: 14h30 – 16h05                  Room: 104 

Communications Moderator 

 

 

 
 

Escala de Centralidade do Trabalho: Análise da Estrutura Fatorial 
Fátima Lobo, Sónia Gonçalves, Eduardo Tavares 

Longevidade Laboral: O Envelhecimento Humano e a Capacidade de Trabalho 
Jean Souto, Teresa Cotrim 

Gestão de horários de trabalho “atípicos”: Reflexões para a gestão de recursos 
humanos 
Isabel S. Silva, Luísa Carneiro, Helena Silva, Ivo Miranda 

Insatisfação no trabalho e turnover: um estudo de caso num call center de uma 
instituição bancária 
Vera Moreira, Paulo Alves, Maria do Carmo Botelho 

Trabalho e criação coletiva. A experiência de controladores de tráfego aéreo 
em São Paulo e Rio de Janeiro 
Alice Itani, Ericka Itokazu 

 
 

COFFEE-BREAK (16H10-16H35)   (Congress offer – served in the Coffee-Break Room)  

 

 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php
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Final Conference – Precarização das relações laborais 

Day: 11/09/2015              Duration: 16h40 – 18h15                  Room: A1 

Invited Speaker 

João Camargo (Association for Combat Precariousness - Precários Inflexíveis) 

Ana Paula Marques (Institute of Social Sciences, University of Minho) 

Manuel Roxo (General Labour Sub-Inspector – ACT) 

Moderator 

João Areosa 

(RICOT) 

 

 

Closing Session 

Day: 11/09/2015              Duration: 18h20 – 18h30                  Room: A1 

Manuel Roxo (General Labour Sub-Inspector – ACT) 

Hernâni Veloso Neto, João Areosa, Pedro Arezes (RICOT Coordination) 

 

http://ricot.com.pt/PT/congresso.php

